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２
０
２
３
年
を
振
り
返
っ
て

令
和
５
年
も
残
す
と
こ
ろ
一
月
余
り
と

な
り
時
間
の
流
れ
の
早
さ
を
感
じ
て

お
り
ま
す
が
、
今
年
を
振
り
返
っ
て
組
合
員

の
皆
様
に
近
況
を
ご
報
告
い
た
し
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
の
発
生
か
ら
４
年

が
経
過
し
分
類
も
２
類
か
ら
５
類
感
染
症
へ

と
移
行
し
生
活
や
社
会
活
動
、
人
の
動
き
な

ど
の
制
限
が
解
除
さ
れ
コ
ロ
ナ
前
の
水
準
に

も
ど
り
つ
つ
あ
り
ま
す
が
、
世
界
的
な
景
気

の
低
迷
、
海
外
の
金
融
政
策
引
き
締
め
に
よ

る
円
安
、
ロ
シ
ア
に
よ
る
ウ
ク
ラ
イ
ナ
侵
攻

の
影
響
に
よ
る
物
価
の
上
昇
な
ど
農
業
経
営

を
は
じ
め
人
々
の
生
活
に
も
大
き
な
影
響
を

受
け
た
年
で
し
た
。

　

春
先
は
雪
解
け
も
早
く
天
候
に
も
恵
ま
れ
、

春
の
農
作
業
は
順
調
に
進
み
ま
し
た
。
牧
草
、

畑
作
物
の
生
育
も
良
好
で
１
番
草
の
収
穫
は

平
年
よ
り
一
週
間
ほ
ど
早
く
、
量
、
質
と
も

に
良
い
も
の
が
確
保
で
き
ま
し
た
。
し
か
し
、

７
月
下
旬
か
ら
30
度
前
後
の
気
温
が
２
ヶ
月

ほ
ど
つ
づ
き
乳
牛
の
乳
量
低
下
を
は
じ
め
乳

房
炎
や
疾
病
の
多
発
、
ア
ル
コ
ー
ル
不
安
定

乳
に
よ
る
生
乳
廃
棄
な
ど
大
き
な
影
響
を
受

け
ま
し
た
。
ま
た
今
年
度
は
生
乳
需
給
緩
和

に
よ
る
脱
脂
粉
乳
の
過
剰
在
庫
削
減
の
た
め

２
年
目
の
生
産
抑
制
を
余
儀
な
く
さ
れ
、
組

合
員
の
皆
様
に
は
持
ち
枠
を
踏
ま
え
た
計
画

生
産
に
取
り
組
ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。
計

画
を
超
え
る
新
規
に
施
設
投
資
を
さ
れ
た
組

合
員
に
も
協
力
を
お
願
い
し
、
「
規
模
縮
小

セ
ー
ル
」
「
早
期
淘
汰
奨
励
」
事
業
を
実
施

し
て
ま
い
り
ま
し
た
。
多
く
の
組
合
員
に
ご

理
解
を
い
た
だ
き
、
規
模
縮
小
セ
ー
ル
に
１

５
７
頭
、
早
期
淘
汰
奨
励
に
３
９
３
頭
を
出

荷
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

畑
作
関
係
で
は
記
録
的
猛
暑
の
影
響
で
、

著
し
い
生
長
に
よ
り
収
穫
が
追
い
つ

か
ず
に
廃
棄
に
な
っ
た
圃
場
が
ダ
イ
コ
ン
で

10 

ha
、
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
で
２
ha
あ
り
ま
し
た
。

ま
た
、
多
雨
の
た
め
播
種
で
き
な
か
っ
た
圃

場
も
あ
り
、
販
売
金
額
で
ダ
イ
コ
ン
は
３
４

８
，０
３
５
千
円
で
前
年
対
比
64
．２
％
、
ブ

ロ
ッ
コ
リ
ー
は
９
０
，１
６
５
千
円
で
前
年

対
比
87
．１
％
と
大
き
な
打
撃
を
う
け
ま
し

た
。
馬
鈴
薯
で
は
収
穫
時
期
に
な
っ
て
も
気

温
が
高
く
、
雨
も
頻
繁
に
降
っ
た
た
め
収
穫

作
業
が
遅
れ
、
澱
原
向
け
は
工
場
の
受
け
入

れ
締
め
切
り
に
何
と
か
間
に
合
い
ま
し
た
。

ま
た
、
生
食
・
加
工
向
け
も
澱
原
に
多
く
向

け
ら
れ
出
荷
量
は
計
画
の
１
５
０
，０
０
０

俵
に
対
し
１
５
６
，７
５
４
俵
と
な
り
ま
し

た
が
、
澱
粉
価
は
前
年
20
．３
％
に
対
し
18
．

８
％
で
し
た
。
て
ん
菜
は
褐
斑
病
や
根
腐
れ

病
が
発
生
し
て
お
り
、
販
入
先
で
の
歩
引

き
も
多
く
糖
分
は
前
年
16
．３
％
に
対
し
14
．

４
％
で
、
異
常
気
象
に
よ
り
受
け
た
損
失
は

想
像
し
て
い
た
以
上
に
大
き
く
来
年
は
平
年

並
み
に
推
移
す
る
こ
と
を
願
っ
て
お
り
ま
す
。

　

農
協
事
業
に
つ
い
て
は
９
月
末
の
実
績
で
、

差
異
の
あ
る
部
門
も
あ
り
ま
す
が
、
お
お
む

ね
計
画
通
り
の
数
字
で
推
移
を
し
て
お
り
、

こ
の
実
績
を
も
と
に
し
た
年
度
末
の
統
制
計

画
で
は
当
期
剰
余
金
６
０
，５
６
０
千
円
の

計
画
に
対
し
、
７
２
，７
５
８
千
円
を
見
込

ん
で
い
ま
す
。

　

農
協
新
事
務
所
建
設
の
件
で
す
が
、
こ
れ

ま
で
３
回
の
建
設
委
員
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

課
長
以
上
の
管
理
職
員
と
も
企
画
会
議
の
中

で
意
見
を
聴
き
反
映
さ
せ
る
た
め
随
時
連

携
・
協
議
し
て
ま
い
り
ま
す
。
設
計
に
つ
い

て
は
北
農
設
計
セ
ン
タ
ー
と
契
約
し
、
事
務

所
の
建
設
場
所
や
３
階
建
て
に
す
る
等
委
員

会
で
決
定
し
て
い
た
だ
き
、
測
量
も
終
わ
り

12
月
に
は
ボ
ー
リ
ン
グ
調
査
を
実
施
す
る
予

定
で
す
。

本
年
は
４
月
か
ら
加
工
原
料
乳
が
10
円

値
上
げ
で
ス
タ
ー
ト
し
、
12
月
よ
り

バ
タ
ー
、
生
ク
リ
ー
ム
向
け
が
６
円
の
期
中

値
上
げ
と
な
り
ま
す
が
、
飼
料
・
肥
料
・
燃

油
を
は
じ
め
各
生
産
資
材
の
高
騰
や
副
産
物

の
ヌ
レ
子
、
初
妊
牛
の
価
格
低
迷
に
見
合
う

適
正
価
格
と
は
言
え
ま
せ
ん
。
令
和
５
年
度

の
補
正
予
算
が
決
ま
り
、
こ
れ
か
ら
加
工
原

料
乳
生
産
者
補
給
金
、
集
送
乳
調
整
金
と
交

付
対
象
数
量
が
決
定
し
ま
す
が
、
疲
弊
し
て

い
る
酪
農
の
立
て
直
し
に
向
け
十
分
な
協
議

と
施
策
の
充
実
を
求
め
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。生乳

生
産
に
つ
い
て
は
、
11
月
２
日
の

全
道
酪
畜
対
の
決
定
事
項
を
受
け
、

地
区
酪
対
、
農
協
酪
対
で
報
告
を
し
ま
し
た

が
、
令
和
５
年
度
は
全
道
３
９
９
万
ｔ
の
目

標
数
量
達
成
に
向
け
、
地
区
内
調
整
を
実
施

し
ま
し
た
。
根
室
管
内
よ
り
４
，４
０
３
ｔ

の
乳
量
枠
を
当
組
合
で
受
け
、
生
産
目
標
は

１
４
５
，９
８
６
ｔ
に
な
り
ま
す
が
、
枠
内

に
収
め
る
の
は
厳
し
い
状
況
で
す
。
引
き
続

き
生
乳
生
産
目
標
達
成
に
向
け
、
ご
協
力
を

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

令
和
６
年
度
に
お
き
ま
し
て
は
、
バ
タ
ー

の
生
産
量
を
ベ
ー
ス
に
全
道
目
標
数
量
は
前

年
比
１
％
増
の
４
０
３
万
ｔ
に
設
定
し
取
り

進
め
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
ク
ラ
ス
タ
ー
事

業
等
で
投
資
を
さ
れ
た
組
合
員
の
皆
様
に
は

難
し
い
状
況
で
す
が
、
規
模
拡
大
枠
の
申
請

を
出
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
営
農
計
画
書
の

作
成
に
当
た
り
担
当
の
職
員
と
十
分
に
協
議

を
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　

最
後
に
、
組
合
員
の
皆
様
に
は
大
変
な
一

年
を
耐
え
て
営
農
し
て
い
た
だ
い
た
事
、
農

協
事
業
に
対
し
て
ご
理
解
と
ご
協
力
を
い
た

だ
い
た
事
に
心
よ
り
感
謝
を
申
し
上
げ
、
来

年
が
組
合
員
の
皆
様
に
と
っ
て
良
い
年
に
な

る
こ
と
を
願
い
、
報
告
と
い
た
し
ま
す
。
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の
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
と
、
当
青
年
部
を
含

む
道
内
３
Ｊ
Ａ
青
年
部
で
行
わ
れ
た
座
談

会
に
よ
る
実
地
調
査
を
行
い
、
そ
の
結
果
、

次
世
代
農
業
者
は
Ｊ
Ａ
を
頼
り
に
し
て
お

り
重
要
な
組
織
と
認
識
し
て
い
る
が
Ｊ
Ａ

に
つ
い
て
学
ぶ
機
会
が
少
な
い
と
い
う
意

見
が
出
て
お
り
、
ま
た
Ｊ
Ａ
職
員
と
の
接

点
が
少
な
い
状
況
に
あ
る
こ
と
か
ら
、
Ｊ

Ａ
は
次
世
代
農
業
者
と
積
極
的
に
働
き
か

け
が
必
要
で
あ
る
と
指
摘
さ
れ
ま
し
た
。

　

閉
会
に
当
た
り
Ｊ
Ａ
北
海
道
中
央
会
副

会
長
理
事
小
椋 

茂
敏 

氏
が
挨
拶
を
行
い
、

実
践
フ
ォ
ー
ラ
ム
は
終
了
し
ま
し
た
。

（
記
＝
河
西　

陽
平
）

JA北海道大会
実践フォーラム

令和５年度

ＪＡ綱領朗唱

　

全
道
各
地
か
ら
参
加
し
た

Ｊ
Ａ
関
係
者
約
７
０
０
人
が

実
参
加
し
、
Ｗ
ｅ
ｂ
参
加
者

含
め
て
全
体
で
約
１
４
０
０

人
が
参
加
し
ま
し
た
。
当
組

合
か
ら
は
飯
島
組
合
長
、
宮

本
参
事
、
小
出
青
年
部
長
、

青
年
部
事
務
局
の
河
西
が
会

場
に
赴
き
ま
し
た
。

　

参
加
者
全
員
に
よ
る
Ｊ
Ａ

綱
領
朗
唱
で
大
会
が
始
ま
り
、
Ｊ
Ａ
北
海

道
大
会
実
践
委
員
会
委
員
長
を
務
め
る
Ｊ

Ａ
北
海
道
中
央
会
代
表
理
事
会
長
の
樽
井 

功 

氏
に
よ
る
主
催
者
挨
拶
に
続
き
、
Ｊ

Ａ
全
国
中
央
会
顧
問
の
中
家 

徹 

氏
が
基

　令和５年11月７日、ニューオータニイン札幌にて
令和５年度JA北海道大会実践フォーラムが行われ
ました。令和３年に開催された第30回JA北海道
大会での決議事項「JA運営の好循環に向けて対話
の成果を実践する」の取組みを共有し、グループ
内外に発信するフォーラムです。

調
講
演
を
行
い
ま
し
た
。
講
演
内
容
は

「
食
料
安
全
保
障
と
食
料
・
農
業
・
農
村

基
本
法
の
改
正
に
つ
い
て
」
で
、
過
去
20

年
間
で
農
産
物
輸
入
が
輸
出
の
７
倍
以
上

増
え
国
内
農
業
を
圧
迫
す
る
中
に
あ
り
、

幅
広
い
視
点
で
の
食
料
安
全
保
障
の
強
化

が
必
要
だ
と
し
、
国
消
国
産
運
動
な
ど
で

国
民
理
解
醸
成
を
Ｊ
Ａ
全
体
挙
げ
て
の
働

き
か
け
が
重
要
で
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
北
海
道

に
も
期
待
し
た
い
と
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。

　

続
い
て
実
践
事
例
報
告
で
は
Ｊ
Ａ
め
む

ろ
審
査
担
当
理
事
営
農
部
長
の
村
瀬 

雅

道 

氏
が
実
践
報
告
を
行
い
ま
し
た
。
Ｊ

Ａ
め
む
ろ
は
「
次
世
代
農
業
者
と
の
つ
な

が
り
」
を
テ
ー
マ
と
し
、
新
農
業
経
営
者

育
成
シ
ス
テ
ム
研
修
や
農
業
経
営
講
座
な

ど
を
通
じ
、
次
世
代
農
業
経
営
者
の
育
成

を
行
っ
て
い
る
こ
と
を
報
告
。
研
修
で
は

Ｊ
Ａ
が
若
手
農
家
を
１
年
間
臨
時
職
員
と

し
て
採
用
し
、
農
業
知
識
の
養
成
と
本
職

員
と
の
対
話
を
深
め
て
い
る
と
の
こ
と
で

す
。

　

最
後
に
２
回
目
の
基
調
講

演
で
は
北
海
道
大
学
大
学
院

農
学
研
究
院
准
教
授
の
小

林 

国
之 

氏
が
「
次
世
代
農

業
者
と
の
対
話
状
況
調
査
を

踏
ま
え
た
対
話
の
推
進
に
つ

い
て
」
と
題
し
、
調
査
報
告

を
行
い
ま
し
た
。
若
い
世
代

の
農
業
者
が
Ｊ
Ａ
と
ど
の
程

度
接
点
を
持
っ
て
い
る
か
に

つ
い
て
、
全
道
青
年
部
員
へ

樽井会長の開会挨拶

ＪＡ全中 中家顧問の基調講演
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中標津乳牛改良同志会

　

中
標
津
空
港
を
出
発
際
に
機
体
ト
ラ
ブ

ル
に
見
舞
わ
れ
て
欠
航
に
な
り
、
釧
路
空

港
か
ら
飛
ぶ
と
い
う
ア
ク
シ
デ
ン
ト
も
あ

り
ま
し
た
が
、
無
事
に
宿
泊
先
の
上
北
町

に
着
き
、
Ｊ
Ａ
ゆ
う
き
青
森
酪
農
畜
産
振

興
部
会
の
方
々
と
の
懇
親
会
を
行
い
ま
し

た
。
コ
ロ
ナ
禍
を
挟
ん
で
４
年
ぶ
り
と
い

う
こ
と
も
あ
り
、
大
い
に
盛
り
上
が
り
ま

し
た
。
昨
今
の
酪
農
情
勢
や
牛
群
改
良
に

つ
い
て
の
話
や
後
継
者
不
足
、
人
手
不
足

に
つ
い
て
話
題
と
な
り
ま
し
た
。

　

翌
18
日
に
は
前
日
に
視
察
予
定
だ
っ
た 　

10
月
17
日
か
ら
19
日
の
日
程
で
中
標
津
乳
牛

改
良
同
志
会
に
よ
る
青
森
県
視
察
研
修
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

（
参
加
者
： 

中
川 

将
、
福
嶋 

寿
顕
、
保
科 

斉
、

藤
井 

季
樹
、
事
務
局
佐
々
木
）

農
家
さ
ん
も
含
め
５
件
視
察
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
㈱
キ
ャ
ト
ル
シ
ッ
プ
で
は

将
来
的
な
人
手
不
足
を
見
越
し
、
ク
ラ
ス

タ
ー
事
業
を
用
い
た
哺
育
、
育
成
預
託
牛

舎
を
見
学
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
効
率
化
を

求
め
ミ
ル
ク
タ
ク
シ
ー
や
哺
乳
ロ
ボ
ッ
ト

の
導
入
を
し
て
お
り
の
び
の
び
し
た
環
境

の
な
か
で
過
ご
し
て
い
る
牛
た
ち
が
印
象

的
で
し
た
。
ま
た
、
中
標
津
産
の
牛
が
活

躍
し
て
い
る
阿
部
亨
牧
場
、
佐
藤
輝
美
牧

場
を
始
め
、
自
家
育
成
よ
る
改
良
を
進
め

て
い
る
梅
木
牧
場
を
見
さ
せ
て
い
た
だ

き
、
ど
の
牧
場
も
タ
イ
ス
ト
ー
ル
な
が
ら

非
常
に
丁
寧
な
管
理
を
さ
れ
て
い
る
印

青
森
県
視
察
研
修

象
を
受
け

ま
し
た
。

最
後
に
レ

リ
ー
社

の
ロ
ボ
ッ

ト
４
台
で

２
４
０
頭

を
搾
っ
て

い
る
㈱
北

栄
デ
ー
リ

ィ
フ
ァ
ー

ム
を
視
察

さ
せ
て
い

た
だ
き
、

今
回
の
視

察
を
無
事

に
終
了
し

ま
し
た
。

　

今
回
数

年
ぶ
り
の

視
察
研
修

が
成
功
し

た
の
も
長

年
に
亘
る
交
流
・
親
睦
の
賜
物
で
あ
り
、

今
回
ま
で
築
い
て
下
さ
っ
た
役
員
並
び
に

会
員
の
方
々
、
そ
し
て
今
回
の
参
加
者
に

よ
る
尽
力
で
あ
る
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

今
後
と
も
Ｊ
Ａ
ゆ
う
き
青
森
様
と
当
同
志

会
と
の
信
頼
関
係
と
い
う
太
い
パ
イ
プ
を

よ
り
強
靭
な
も
の
と
し
、
安
定
し
た
購
買

窓
口
と
な
る
様
、
会
員
そ
し
て
組
合
員
の

皆
様
と
共
に
牛
づ
く
り
に
精
進
し
て
参
り

た
い
と
思
い
ま
す
。

　

最
後
に
今
回
の
視
察
に
際
し
快
く
受
け

入
れ
て
下
さ
っ
た
、
Ｊ
Ａ
ゆ
う
き
青
森
酪

農
畜
産
振
興
部
会
の
皆
様
に
深
く
感
謝
申

し
上
げ
ま
す
。　
　
　
（
記
＝
藤
井　

季
樹
）
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Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ｅ
ｚ
ｏ
ｒ
ｏ
ｃ
ｋ

代
表
理
事 

草
野 

竹
史
さ
ん

小
野 
塁
会
長
の
開
会
挨
拶

　

根
室
地
区
青
協 

小
野 

塁 

会
長
よ
り
『
農
業
情
勢
が
厳
し

い
中
で
は
あ
る
が
、
共
に
頑
張
り
明
る
い
未
来
を
目
指
し
ま

し
ょ
う
』
と
開
会
挨
拶
で
始
ま
り
、
ご
来
賓
の
道
青
協 

村

田 

辰
徳 

参
与
か
ら
祝
辞
を
頂
き
、『
こ
の
根
室
地
区
出
身

の
道
青
協
の
遠
藤
会
長
が
盟
友
の
為
に
日
々
頑
張
っ
て
い
る

の
で
皆
さ
ん
も
意
見
を
出
し
て
、
活
気
あ
る
青
年
部
活
動
を

送
っ
て
欲
し
い
』
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
の
地
区
大
会
は
午
前
中
に
青
年
の
主
張
と
ア
ー
ム
レ

ス
リ
ン
グ
を
行
い
、
午
後
か
ら
は
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人ｅｚｏｒｏｃ
ｋ

代
表
理
事
の
草
野 
竹
史
さ
ん
に
よ
る
ア
イ
ス
ブ
レ
イ
ク
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

　

青
年
の
主
張
で
は
、
Ｊ
Ａ
中
標
津
代
表
の
遠
藤 

秀
之
さ

ん
が
『
こ
れ
か
ら
の
酪
農
人
生
』
を
発
表
し
ま
し
た
！
優
勝

で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
友
達
か
ら
酪
農
家
に
継
ぐ
事
を
勧

め
ら
れ
た
時
の
心
境
や
今
後
の
決
意
を
力
強
く
発
表
し
て
頂

き
ま
し
た
。
ま
た
、
ア
ー
ム
レ
ス
リ
ン
グ
も
引
き
続
き
遠
藤

さ
ん
に
出
場
し
て
頂
き
、
こ
ち
ら
も
結
果
は
惜
し
く
も
２
位

と
な
り
ま
し
た
が
奮
闘
し
ま
し
た
！
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
！
ち
な
み
に
地
区
代
表
に
選
ば
れ
た
盟
友
は
、
青
年
の

主
張
が
Ｊ
Ａ
け
ね
べ
つ
の
株
田 

優
嗣
さ
ん
、
ア
ー
ム
レ
ス

リ
ン
グ
が
同
じ
く
Ｊ
Ａ
け
ね
べ
つ
の
佐
藤 

辰
則
さ
ん
で
し

た
。
根
室
代
表
と
し
て
全
道
大
会
で
頑
張
っ
て
頂
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

　

午
後
の
ア
イ
ス
ブ
レ
イ
ク
で
は
、
眠
気
を
吹
き
飛
ぶ
ほ
ど

の
楽
し
い
内
容
で
、
身
体
を
動
か
し
な
が
ら
多
く
の
盟
友
と

繋
が
っ
た
時
間
に
な
り
ま
し
た
。
私
も
こ
れ
は
取
り
入
れ
た

い
と
感
じ
ま
し
た
！

　

部
員
の
方
々
に
は
お
忙
し
い
中
、
参
加
し
て
頂
き
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
今
後
は
参
加
さ
れ
て
い
な
い
部
員
に

も
参
加
し
て
欲
し
い
と
感
じ
て
お
り
ま
す
の
で
、
そ
の
時
に

は
是
非
ご
参
加
お
願
い
致
し
ま
す
！　
　
（
記
＝
小
出　

信
彦
）

　10月24日から26日の日程で根室・釧路地区青協主催によ
る農水省若手職員の酪農体験受入事業が行われました。
　農水省より７名の若手職員が両地区に分かれ各青年部の
盟友宅に実習に入り、当青年部では小出牧場で農水省畜産
局企画課の鈴木さんを受入れました。実習では飼料の給餌

や搾乳体験をして頂きました。
鈴木さんは大学の時に牛につ
いて勉強したことがあったそ
うですが、実際に牛を間近で触れ搾乳体験をするのは初めてとのことでした。私
の両親と夕飯を食べた時には小規模の放牧酪農ならではの悩みや意見を伝えたり、
鈴木さんのお仕事など楽しくお話しさせて頂きました。
　日中には当青年部藤井さんのロボット牛舎を見学し、畜産クラスター事業で導
入した機械を見て頂きました。最終日には根室地区で実習した４名が集まり、雪
印メグミルク㈱中標津工場の見学を行いました。後日鈴木さんから『現場の声や
地域で進める取り組みについて、直接伺わないと分からないことがたくさんあり
ました。今回の経験を業務に活かして参りたいと思います。』との言葉を頂きま
した。今後のご活躍に期待しております。 （記＝小出　信彦）

農水省職員ファームステイ

家族と交流を深めました
（左 鈴木さん）

根
室
地
区

  

Ｊ
Ａ
青
年
部
大
会

　11月２日㈭秋晴れの中、新根室農業会館で令和５年度根室地区ＪＡ青年部大会が行われ、
55名の盟友が集まりました。

青年の主張発表
　遠藤 秀之さん アームレスリング大会　遠藤 秀之さん JA青年組織綱領の朗唱
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Ｊ
Ａ
女
性
組
織
綱
領
、
Ｊ

Ａ
北
海
道
女
性
協
議
会 

中

川
会
長
挨
拶
、
来
賓
挨
拶
な

ど
が
な
さ
れ
、
開
会
式
が
終

了
。
引
き
続
き
、
４
地
区

（
日
胆
、
釧
路
、
根
室
、
石

狩
）
の
代
表
に
よ
る
「
家
の

光
記
事
活
用
体
験
発
表
」
が

行
わ
れ
ま
し
た
。
根
室
地
区

か
ら
は
、
当
女
性
部
の
横
田 

愛
さ
ん
が
地
区
を
代
表
し

て
登
壇
。
関
西
か
ら
酪
農
実

習
で
別
海
町
へ
来
た
こ
と
が

き
っ
か
け
で
、
中
標
津
町
で

も
３
軒
の
お
宅
で
酪
農
実
習

を
経
験
さ
れ
、
そ
の
後
ご
縁

が
あ
り
こ
の
町
へ
嫁
が
れ
た

横
田
さ
ん
は
、
嫁
い
で
か
ら

の
様
子
な
ど
を
交
え
な
が
ら
、
家
の
光
と
の

関
わ
り
を
発
表
さ
れ
ま
し
た
。
大
勢
の
前
で

の
発
表
で
緊
張
と
の
戦
い
だ
っ
た
こ
と
と
思

い
ま
す
。
大
変
お
疲
れ
様
で
し
た
。

　

次
に
研
修
と
し
て
、「
迷
い
・
ス
ト
レ
ス

か
ら
自
由
に
な
る
心
の
持
ち
方
」
と
題
し
、

僧
侶
・
作
家
の
草
薙 

龍
瞬
氏
に
よ
る
講
演

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
北
海
道
の
農
業
を
支
え

て
こ
ら
れ
た
皆
さ
ん
へ
尊
敬
と
感
謝
を
込
め

て
…
と
お
話
い
た
だ
き
、
あ
っ
と
言
う
間
に

時
間
は
過
ぎ
ま
し
た
。

　

１
日
目
の
最
後
に
は
全
体
懇
親
会
が
行
わ

れ
、
会
食
を
し
な
が
ら
根
室
地
区
の
事
務
局

さ
ん
や
他
地
区
の
事
務
局
さ
ん
と
情
報
交
換

を
す
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
お
楽
し
み
の

  女性部のページ  女性部のページ

11月９日午後～
10日正午までの２日間に
かけて、札幌市のプリンス
ホテル国際館パミールにて
開催された大会に、当女性部
から２名が参加いたしました。
４年振りの通常開催となり
全道各地より約400名が

集いました。

余
興
で
は
、
当
番
地
区
の
皆
様
が
趣
向
を
凝

ら
し
、
歌
や
ダ
ン
ス
等
で
大
い
に
盛
り
上
げ

て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
最
後
に
は
全
員
で

「
糸｣

を
大
合
唱
し
、
会
場
内
が
一
つ
と
な

る
大
盛
り
上
が
り
の
懇
親
会
で
し
た
。

　

２
日
目
は
、「
家
の
光
持
ち
寄
り
読
書
」

を
20
分
程
度
行
い
、
地
区
女
性
協
の
会
長

１
名
が
自
分
の
気
に
な
る
記
事
を
読
み
上

げ
、
そ
の
記
事
に
対
す
る
自
分
の
思
い
を
発

表
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
後
の
女
性
大
会
で

は
、
１
グ
ル
ー
プ
３
〜
４
名
で
の
グ
ル
ー
プ

ワ
ー
ク
で
、
テ
ー
マ
に
沿
っ
て
日
頃
の
取
組

や
悩
み
・
課
題
を
共
有
し
、
新
た
な
気
付
き

に
つ
な
が
り
、
意
見
の
発
散
の
場
に
な
る
こ

と
を
目
的
に
行
わ
れ
ま
し
た
。
続
い
て
前
日

に
行
わ
れ
た
家
の
光
記
事
活
用
体
験
の
審
査

結
果
発
表
と
表
彰
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
最
優

秀
賞
に
は
釧
路
地
区
の
Ｊ
Ａ
し
べ
ち
ゃ
女
性

部 

岩
本 

博
美
さ
ん
発
表
の
「
輝
け
！
は
ば

た
け
！
農
業
女
子
」
が
選
ば
れ
全
国
大
会
に

出
場
さ
れ
ま
す
。
最
後
に
女
性
の
歌
を
合
唱

し
、
道
女
性
協
の
中
川
会
長
よ
り
閉
会
の
挨

拶
が
な
さ
れ
、
２
日
間
に
わ
た
っ
て
行
わ
れ

た
大
会
は
無
事
終
了
し
ま
し
た
。

第56回JA北海道女性大会・
北海道家の光大会

家の光記事活用体験発表
横田　愛さん
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女性部Facebook
Instagram

ぜひ登録して女性部に
いいね・フォローして下さい。

　

10
月
26
日
㈭
農
業
会
館
に
て
、
Ｊ
Ａ
け
ね
べ
つ
女
性
部
さ
ん
と

モ
ザ
イ
ク
ラ
ン
プ
作
り
交
流
会
を
行
い
ま
し
た
。

　

案
内
の
段
階
か
ら
と
っ
て
も
楽
し
み
に
し
て
い
た
、
モ
ザ
イ
ク

ラ
ン
プ
作
り
交
流
会
。
た
く
さ
ん
用
意
さ
れ
て
い
る
ガ
ラ
ス
の
か

け
ら
達
を
ど
ん
な
模
様
に
す
る
か
、
ど
ん
な
色
合
い
に
す
る
か
…

迷
う
、
迷
う
。
デ
ザ
イ
ン
を
決
め
て
丸
い
ラ
ン
プ
の
形
に
仕
上
げ

て
い
く
と
、
も
う
可
愛
さ
で
溢
れ
て
い
ま
し
た
♥
皆
さ
ん
の
作
品

も
、
ど
れ
も
本
当
に
可
愛
い
!!

　

夢
中
に
な
っ
て
い
る
皆
さ
ん

の
笑
顔
も
本
当
に
素
敵
で
、
今

年
の
猛
暑
＆
残
暑
の
疲
れ
を
吹

き
飛
ば
し
て
く
れ
る
く
ら
い
リ

フ
レ
ッ
シ
ュ
で
き
た
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

　

け
ね
べ
つ
部
員
さ
ん
や
未
加

入
部
員
さ
ん
と
も
、
仕
事
の
事
、

子
供
の
事
、
な
ん
だ
か
ん
だ
と

話
題
は
尽
き
な
く
楽
し
く
交
流

す
る
事
が
で
き
ま
し
た
！

　

み
な
さ
ん
口
を
揃
え
て
「
ま

た
来
年
も
や
り
た
い
ね

〜
」
と
言
っ
て
い

た
の
で
、
ま
た

来
年
も
ぜ
ひ

お
願
い
し
ま

す
。

（
記
＝
日
下　

恵
美
）

 
女
性
部

Ｊ
Ａ
け
ね
べ
つ
女
性
部
さ
ん

　
　
　
　
と
の
交
流
会
を
開
催

生産部よりお知らせ

初生黒毛メス
種雄牛 頭数 金額(平均)
安福久 11 437,909
幸忠栄 1 239,000
北美津久 33 223,242
花之福 1 213,000
百合白清２ 2 212,500
紀多福 1 203,000
金太郎３ 1 190,000
源茂勝 5 189,000
福之姫 91 181,121
安亀忠 1 181,000
貴隼桜 5 170,000

ホクレン根室家畜市場
和牛初生種牛別落札価格（10月分） 種雄牛 頭数 金額(平均)

百合芳 1 201,000
花之福 1 200,000
美津金幸 1 199,000
奈津勝 1 187,000
貴隼桜 2 185,500
美国桜 14 163,357
茂晴花 2 160,500
秋忠平 5 155,800
百合未来 3 152,000
安福久 8 123,875
奈津百合55 2 104,500
英貞 2 78,000
紀多福 1 75,000

種雄牛 頭数 金額(平均)
関平照 1 169,000
福之鶴 5 168,600
幸紀雄 2 167,000
勝早桜５ 17 165,235
百合未来 3 161,000
美国桜 9 150,778
愛之国 3 139,000
諒太郎 2 132,500
若百合 13 126,692
秋忠平 1 101,000
英貞 2 49,000

初生黒毛オス
種雄牛 頭数 金額(平均)
金太郎３ 3 294,333
北美津久 25 291,720
安亀忠 1 283,000
福之姫 102 279,794
勝早桜５ 21 274,571
源茂勝 5 274,000
若百合 12 266,417
諒太郎 5 261,400
福之鶴 13 258,923
百合白清２ 3 251,000
福増 1 250,000
愛之国 1 249,000
関平照 1 204,000
幸紀雄 1 202,000

　夢広がるなかしべつ10月号の７ページ、家畜改良課に相談だ～後期JA選
定種雄牛決定に誤記がありました。お詫びして、次のとおり訂正します。

　マスターピース　誤 8,000円　正 15,000円　　　メッツ　誤 614H15223　正 551H03834

10月号の訂正とお詫び



決
議
事
項

１
．
最
低
賃
金
改
定
に
伴
う
給
与
規
程
及
び
給
与
表
の
改
正

に
つ
い
て

２
．
令
和
５
年
度
９
月
末
予
算
統
制
計
画
に
つ
い
て

３
．
職
員
組
合
か
ら
の
要
求（
令
和
５
年
度
賃
上
げ
）に
つ
い
て

４
．
Ｊ
Ａ
所
有
中
型
観
光
バ
ス
の
処
分
に
つ
い
て

５
．
マ
ネ
ー
ロ
ー
ン
ダ
リ
ン
グ
等
へ
の
対
応
に
関
す
る
規
程

の
改
正
に
つ
い
て

６
．
資
産
査
定
要
領
の
改
正
に
つ
い
て

７
．
令
和
６
年
度
営
農
計
画
書
作
成
要
領
に
つ
い
て

８
．
理
事
に
対
す
る
貸
出
金
の
承
認
に
つ
い
て

９
．
各
種
資
金
の
借
入
に
つ
い
て

10
．
新
紙
幣
対
応
に
伴
う
桜
ヶ
丘
給
油
所
の
セ
ル
フ
給
油
釣

り
銭
機
の
リ
ー
ス
導
入
に
つ
い
て

報
告
事
項

１
．
組
合
員
の
加
入
及
び
脱
退
の
状
況
に
つ
い
て

２
．
Ｊ
Ａ
中
標
津
　
再
発
防
止
策
（
兼
整
備
計
画
）
取
組
状

況
報
告
に
つ
い
て

決
議
事
項

１
．
定
期
監
査
の
結
果
に
つ
い
て

２
．
各
種
資
金
の
借
入
に
つ
い
て

３
．
重
点
指
導
組
合
員
・
指
導
組
合
員
の
担
当
職
員
変
更

に
つ
い
て

４
．
酪
農
ヘ
ル
パ
ー
利
用
料
金
の
変
更
に
つ
い
て

５
．
家
畜
改
良
課
『
超
音
波
診
断
装
置
（
エ
コ
ー
）
』
の

リ
ー
ス
導
入
に
つ
い
て
 

６
．
家
畜
改
良
課
公
用
車
の
リ
ー
ス
更
新
に
つ
い
て

報
告
事
項

１
．
組
合
員
の
加
入
及
び
脱
退
の
状
況
に
つ
い
て

２
．
J
A
中
標
津
再
発
防
止
策
（
兼
整
備
計
画
）
取
組
状

況
報
告
に
つ
い
て

３
．
内
部
監
査
の
報
告
に
つ
い
て

４
．
マ
ネ
ー
ロ
ー
ン
ダ
リ
ン
グ
及
び
テ
ロ
資
金
供
与
対
策

に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
の
対
応
に
つ
い
て

５
．
令
和
５
年
度
生
乳
生
産
状
況
と
乳
質
に
つ
い
て

第７回  理　事　会
開催月日　令和５年11月１日
開催場所　農協中会議室  　 

第８回  理　事　会
開催月日　令和５年11月24日
開催場所　農協中会議室  　 

３
．
令
和
５
年
度
９
月
末
財
務
状
況
に
つ
い
て 

４
．
令
和
５
年
度
９
月
末
信
用
・
共
済
事
業
概
況
お
よ
び

余
裕
金
の
運
用
状
況
に
つ
い
て
 

５
．
令
和
５
年
度
畜
産
経
営
体
生
産
向
上
対
策
事
業
（
畜

産
Ｉ
Ｃ
Ｔ
事
業
・
楽
酪
Ｇ
Ｏ
事
業
）
申
請
に
つ
い
て

６
．
令
和
４
年
度
鳥
獣
被
害
防
止
総
合
対
策
事
業
に
つ
い
て

７
．
令
和
５
年
度
９
月
末
酪
農
ヘ
ル
パ
ー
事
業
稼
働
状
況

に
つ
い
て

８
．
令
和
５
年
度
９
月
末
農
業
・
農
村
交
流
施
設
稼
働
状

況
に
つ
い
て

９
．
令
和
５
年
度
９
月
末
家
畜
人
工
授
精
稼
働
状
況
に
つ
い
て

10
．
令
和
５
年
度
生
乳
生
産
状
況
と
乳
質
に
つ
い
て 

11
．
令
和
５
年
度
乳
製
品
工
場
の
進
捗
状
況
に
つ
い
て

12
．
令
和
５
年
度
農
産
販
売
課
の
進
捗
状
況
に
つ
い
て

13
．
令
和
５
年
度
販
売
事
業
概
要
に
つ
い
て

14
．
令
和
５
年
度
家
畜
伝
染
病
の
発
生
状
況
に
つ
い
て

15
．
令
和
５
年
度
育
成
セ
ン
タ
ー
預
託
状
況
に
つ
い
て

16
．
令
和
５
年
度
９
月
末
購
買
事
業
概
況
に
つ
い
て

17
．
令
和
５
年
度
９
月
末
生
活
店
舗
事
業
概
況
に
つ
い
て

18
．
A
コ
ー
プ
中
標
津
店
25
周
年
記
念
セ
ー
ル
第
１
弾
の

報
告
に
つ
い
て

Crossword Puzzle

出題／ニコリ夢広がる
クロスワード

タ
テ
の
カ
ギ

ヨ
コ
の
カ
ギ

①サンタがプレゼントを入れます
②パパー、ママー、どこー?
③欧米のクリスマスには、この鳥の丸焼きがよ
く食べられます

④大好きな歌手の――を見に行った
⑤レンコンは根のように見えますが、実はこれ
⑩「海のミルク」と呼ばれる貝
⑪除夜の鐘を突けるところもあります
⑫水や砂と混ぜコンクリートを作ります
⑬サハラ、タクラマカンといえば
⑭刃物で紙を加工して描きます
⑮冬の京都市は――冷えするといわれます

①冬眠するものも多い大型の哺乳類
③謎の多い浮世絵師、東洲斎――
⑥その月の一番最初の日
⑦寒い日に吐くと白く見えることも
⑧授業中は慎んでくださいね
⑨ワカメの根元に近い部分
⑪――予報によると来週は寒いらしい
⑬建物が立っていない宅地
⑭――の細かい滑らかな肌
⑮年越しに付きものの麺類
⑯チン！と鳴らすと人が来ます
⑰１号は東京と大阪を、２号は大阪と福岡を結びます
⑱年賀状のイラストによく使われます。令和６
年は「辰」です

二
重
マ
ス
の
文
字
を
A
〜
E
の
順
に

並
べ
て
で
き
る
言
葉
は
何
で
し
ょ
う
か
？

8

　11月号の当選者は６名です。おめでとうございま
す。応募される際にはひとことコメントを添えて応募
いただけますようお願い申し上げます。

11月号クロス
ワードの解答『フユジタク』



決
議
事
項

１
．
最
低
賃
金
改
定
に
伴
う
給
与
規
程
及
び
給
与
表
の
改
正

に
つ
い
て

２
．
令
和
５
年
度
９
月
末
予
算
統
制
計
画
に
つ
い
て

３
．
職
員
組
合
か
ら
の
要
求（
令
和
５
年
度
賃
上
げ
）に
つ
い
て

４
．
Ｊ
Ａ
所
有
中
型
観
光
バ
ス
の
処
分
に
つ
い
て

５
．
マ
ネ
ー
ロ
ー
ン
ダ
リ
ン
グ
等
へ
の
対
応
に
関
す
る
規
程

の
改
正
に
つ
い
て

６
．
資
産
査
定
要
領
の
改
正
に
つ
い
て

７
．
令
和
６
年
度
営
農
計
画
書
作
成
要
領
に
つ
い
て

８
．
理
事
に
対
す
る
貸
出
金
の
承
認
に
つ
い
て

９
．
各
種
資
金
の
借
入
に
つ
い
て

10
．
新
紙
幣
対
応
に
伴
う
桜
ヶ
丘
給
油
所
の
セ
ル
フ
給
油
釣

り
銭
機
の
リ
ー
ス
導
入
に
つ
い
て

報
告
事
項

１
．
組
合
員
の
加
入
及
び
脱
退
の
状
況
に
つ
い
て

２
．
Ｊ
Ａ
中
標
津
　
再
発
防
止
策
（
兼
整
備
計
画
）
取
組
状

況
報
告
に
つ
い
て

決
議
事
項

１
．
定
期
監
査
の
結
果
に
つ
い
て

２
．
各
種
資
金
の
借
入
に
つ
い
て

３
．
重
点
指
導
組
合
員
・
指
導
組
合
員
の
担
当
職
員
変
更

に
つ
い
て

４
．
酪
農
ヘ
ル
パ
ー
利
用
料
金
の
変
更
に
つ
い
て

５
．
家
畜
改
良
課
『
超
音
波
診
断
装
置
（
エ
コ
ー
）
』
の

リ
ー
ス
導
入
に
つ
い
て
 

６
．
家
畜
改
良
課
公
用
車
の
リ
ー
ス
更
新
に
つ
い
て

報
告
事
項

１
．
組
合
員
の
加
入
及
び
脱
退
の
状
況
に
つ
い
て

２
．
J
A
中
標
津
再
発
防
止
策
（
兼
整
備
計
画
）
取
組
状

況
報
告
に
つ
い
て

３
．
内
部
監
査
の
報
告
に
つ
い
て

４
．
マ
ネ
ー
ロ
ー
ン
ダ
リ
ン
グ
及
び
テ
ロ
資
金
供
与
対
策

に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
の
対
応
に
つ
い
て

５
．
令
和
５
年
度
生
乳
生
産
状
況
と
乳
質
に
つ
い
て

第７回  理　事　会
開催月日　令和５年11月１日
開催場所　農協中会議室  　 

第８回  理　事　会
開催月日　令和５年11月24日
開催場所　農協中会議室  　 

３
．
令
和
５
年
度
９
月
末
財
務
状
況
に
つ
い
て 

４
．
令
和
５
年
度
９
月
末
信
用
・
共
済
事
業
概
況
お
よ
び

余
裕
金
の
運
用
状
況
に
つ
い
て
 

５
．
令
和
５
年
度
畜
産
経
営
体
生
産
向
上
対
策
事
業
（
畜

産
Ｉ
Ｃ
Ｔ
事
業
・
楽
酪
Ｇ
Ｏ
事
業
）
申
請
に
つ
い
て

６
．
令
和
４
年
度
鳥
獣
被
害
防
止
総
合
対
策
事
業
に
つ
い
て

７
．
令
和
５
年
度
９
月
末
酪
農
ヘ
ル
パ
ー
事
業
稼
働
状
況

に
つ
い
て

８
．
令
和
５
年
度
９
月
末
農
業
・
農
村
交
流
施
設
稼
働
状

況
に
つ
い
て

９
．
令
和
５
年
度
９
月
末
家
畜
人
工
授
精
稼
働
状
況
に
つ
い
て

10
．
令
和
５
年
度
生
乳
生
産
状
況
と
乳
質
に
つ
い
て 

11
．
令
和
５
年
度
乳
製
品
工
場
の
進
捗
状
況
に
つ
い
て

12
．
令
和
５
年
度
農
産
販
売
課
の
進
捗
状
況
に
つ
い
て

13
．
令
和
５
年
度
販
売
事
業
概
要
に
つ
い
て

14
．
令
和
５
年
度
家
畜
伝
染
病
の
発
生
状
況
に
つ
い
て

15
．
令
和
５
年
度
育
成
セ
ン
タ
ー
預
託
状
況
に
つ
い
て

16
．
令
和
５
年
度
９
月
末
購
買
事
業
概
況
に
つ
い
て

17
．
令
和
５
年
度
９
月
末
生
活
店
舗
事
業
概
況
に
つ
い
て

18
．
A
コ
ー
プ
中
標
津
店
25
周
年
記
念
セ
ー
ル
第
１
弾
の

報
告
に
つ
い
て

Crossword Puzzle

出題／ニコリ夢広がる
クロスワード

タ
テ
の
カ
ギ

ヨ
コ
の
カ
ギ

①サンタがプレゼントを入れます
②パパー、ママー、どこー?
③欧米のクリスマスには、この鳥の丸焼きがよ
く食べられます

④大好きな歌手の――を見に行った
⑤レンコンは根のように見えますが、実はこれ
⑩「海のミルク」と呼ばれる貝
⑪除夜の鐘を突けるところもあります
⑫水や砂と混ぜコンクリートを作ります
⑬サハラ、タクラマカンといえば
⑭刃物で紙を加工して描きます
⑮冬の京都市は――冷えするといわれます

①冬眠するものも多い大型の哺乳類
③謎の多い浮世絵師、東洲斎――
⑥その月の一番最初の日
⑦寒い日に吐くと白く見えることも
⑧授業中は慎んでくださいね
⑨ワカメの根元に近い部分
⑪――予報によると来週は寒いらしい
⑬建物が立っていない宅地
⑭――の細かい滑らかな肌
⑮年越しに付きものの麺類
⑯チン！と鳴らすと人が来ます
⑰１号は東京と大阪を、２号は大阪と福岡を結びます
⑱年賀状のイラストによく使われます。令和６
年は「辰」です

二
重
マ
ス
の
文
字
を
A
〜
E
の
順
に

並
べ
て
で
き
る
言
葉
は
何
で
し
ょ
う
か
？

9

今月のあなたの運勢

12月

モナ・カサンドラ
3/21～4/19
牡羊座

4/20～5/20
牡牛座

全体運

健康運

　　 　視野が広がり「な
んだ、そういうことか」と
いう気付きがありそう。早
めに修正を。臨機応変な
行動にツキ
　　　とてもパワフル。力
仕事も積極的に引き受けて
　　　　　　カボチャ

全体運

健康運

　　　予定を詰め込み過
ぎないように。できること
から一つ一つ。下旬からは
運気が上昇。良い年越しに
なりそう
　　　食べ過ぎに気を付け
て。よくかんで食べると◎
　　　　　　野沢菜

8/23～9/22
乙女座

9/23～10/23
天秤座

全体運

健康運

　　 　イレギュラーな対
応が必要になり戸惑いが
ち。非常時こそ冷静に。下
旬には状況が改善へ。焦っ
て答えを出さないで
　　　発酵食品が多めのメ
ニューで腸内環境を改善
　　　　　　ナガイモ

全体運

健康運

　　　楽しい時間を持て
ます。金運も好調で、いつ
もより良いメニューを選ぶ
と◎。連絡は早めに。素早
く動くと開運に
　　　人と会う予定を。笑
顔での会話でストレス解消
　　　　　　小松菜

1/20～2/18
水瓶座

2/19～3/20
魚座

全体運

健康運

　　　良い話が舞い込み
ますが、勘違いからおかし
な雰囲気になることも。相
手の話をよく聞き、落ち着
いて動いて
　　　友人たちとのおしゃ
べりで気分が上向きに
　　　　　　長ネギ

全体運

健康運

　　　問題が山積みで頭
の痛いときですが、有益な
助言をくれる人も。信頼で
きる人を見極めましょう。
運勢は下旬に回復
　　　カルシウム補給と関
節のストレッチで骨を大切に
　　　　　　セロリ

6/22～7/22
蟹座

7/23～8/22
獅子座

全体運

健康運

　　　少し神経質になり
がちなとき。あまり重要で
ないことは相手に合わせる
とスムーズに進みストレス
も軽減
　　　ミネラルたっぷりの
食事で元気を回復
　　　　　　クワイ

全体運

健康運

　　　勢いのある好調運。
強気で押せばなんとかな
りそう。大事なことから取
り組んで。外食、レジャー
が吉
　　 　スポーツを楽しん
で。夜は早めに就寝を
　　　　　　水菜

11/23～12/21
射手座

12/22～1/19
山羊座

全体運

健康運

　　　勢いがあります。強
行突破で勝利を収められ
ますが、人を振り回してし
まうことも。周囲への配慮
も忘れないで
　　　フェースケアに力を
入れて。髪もトリートメントを
　　　　　　ブロッコリー

全体運

健康運

　　　上昇運。足の引っ
張り合いがありそうですが、
不毛なので関わらないよ
うに。独自路線で行くのが
成功の秘訣（ひけつ）
　　　心和む音楽と香りの
良いお茶でリラックス
　　　　　　ミカン

5/21～6/21
双子座

全体運

健康運

　　　対人運が活発化。
急に忙しくなり右往左往
することが。優先順位を考
えて予定を調整。体調とも
相談して無理なく
　　　慌ててけがをしない
ように。呼吸を整えて
　　　　　　キャベツ

10/24～11/22
蠍座

全体運

健康運

　　　運勢は穏やか。人
に助けられながらうまくい
きます。あなたもできるだ
け力になってあげて。お
しゃれにツキあり
　　　食事は量より質が大
切。バランス良く食べて
　　　　　　セリ

幸運の食べ物 幸運の食べ物

幸運の食べ物幸運の食べ物幸運の食べ物幸運の食べ物 幸運の食べ物

幸運の食べ物幸運の食べ物幸運の食べ物幸運の食べ物 幸運の食べ物

よ
り
そ
の
姿
も
消
え
、
今
年
の
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
は

終
了
。
そ
の
後
、
来
年
の
た
め
に
と
あ
れ
こ
れ
庭

の
手
入
れ
を
し
て
我
が
家
の
花
達
は
冬
の
眠
り
に

つ
き
ま
し
た
。
次
は
い
つ
雪
を
迎
え
る
の
か
今
月

の
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
の
答
え
の
よ
う
に
冬
支
度
（
正

解
か
な
？
）
に
余
念
が
無
い
日
々
。
雪
が
降
っ
た

ら
家
中
の
整
理
整
頓
に
読
み
た
い
本
も
あ
り
…
。

そ
う
そ
う
、
私
の
苦
手
な
パ
ン
ツ
の
裾
上
げ
も
あ

り
ま
し
た
。
稼
ぐ
に
追
い
つ
く
貧
乏
無
し
か
、
貧

乏
暇
無
し
か
元
気
で
働
け
る
こ
と
の
幸
せ
で
す
。

▼
Ｐ
Ｎ
／
コ
ス
モ
ス

● 

紅
葉
が
終
わ
り
、
木
々
の
葉
は
落
ち
て
冬
に
近
づ

き
つ
つ
あ
り
ま
す
。
昨
日
も
畑
の
片
付
け
を
し
た

ら
草
の
中
か
ら
栗
カ
ボ
チ
ャ
を
３
個
見
つ
け
ま
し

た
。
そ
し
て
、
そ
れ
を
使
っ
て
食
べ
て
み
た
ら
中

の
実
が
び
っ
し
り
入
っ
て
い
て
甘
く
て
お
い
し
か

っ
た
で
す
。
今
年
は
Ａ
コ
ー
プ
あ
る
る
店
も
25
周

年
。
早
い
で
す
ネ
。
沢
山
の
食
材
に
嬉
し
く
な
り

ま
す
。
い
つ
も
ゴ
ー
ダ
チ
ー
ズ
や
贈
り
物
に
い
ろ

い
ろ
使
わ
せ
て
頂
い
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、
先

日
、
岐
阜
県
の
多
治
見
か
ら
お
い
し
い
柿
が
届
き

ま
し
た
。
そ
し
て
、
そ
の
人
か
ら
「
ニ
ト
リ
」
で

見
つ
け
た
軽
く
て
使
い
や
す
い
食
器
が
届
き
ま
し

た
。
そ
れ
と
合
わ
せ
て
写
真
立
て
は
お
花
が
い
っ

ぱ
い
つ
ま
っ
た
も
の
で
し
た
。
今
、
パ
イ
を
焼
い

て
い
ま
す
。
カ
ボ
チ
ャ
、
サ
ツ
マ
イ
モ
、
リ
ン
ゴ

色
々
で
す
。                   

▼
Ｐ
Ｎ
／
り
ん
ご
ち
ゃ
ん

● 

す
っ
か
り
冬
到
来
で
す
ね
。
武
佐
岳
が
白
く
な
り

ま
し
た
。
一
年
が
こ
ん
な
に
早
い
も
の
か
と
歳
を

追
う
ご
と
に
感
じ
て
い
ま
す
。
11
月
下
旬
、「
年
賀

状
に
よ
る
ご
挨
拶
を
控
え
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
」

と
の
ハ
ガ
キ
が
数
件
届
き
ま
し
た
。
こ
れ
も
時
代

の
流
れ
な
の
で
し
ょ
う
か
。
確
か
に
年
賀
状
を
出

す
時
は
大
変
で
す
が
、
お
正
月
届
い
た
年
賀
状
を

見
る
の
は
楽
し
い
も
の
で
す
。
年
に
一
度
、
年
賀

状
だ
け
の
や
り
取
り
の
方
も
い
ま
す
。
こ
の
習
慣

が
い
ず
れ
無
く
な
っ
て
し
ま
う
の
か
と
思
う
と
淋

し
い
も
の
で
す
。　
　
　

        

▼
Ｐ
Ｎ
／
お
に
ぎ
り

● 

寒
い
日
が
増
え
て
き
た
の
で
、
家
で
は
温
か
い
食
べ

物
を
よ
く
摂
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
野
菜
が
沢
山

入
っ
た
鍋
が
こ
の
時
期
は
オ
ス
ス
メ
で
す
。
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
が
流
行
っ
て
い
る
の
で
、
身
体
の
抵
抗
力

を
上
げ
る
た
め
に
な
る
べ
く
質
の
良
い
睡
眠
と
運

動
、
そ
し
て
、
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
な
ど
を
意
識

し
て
こ
の
寒
い
11
月
12
月
を
乗
り
越
え
て
い
き
ま
し

ょ
う
。
来
月
は
ク
リ
ス
マ
ス
が
あ
る
の
で
、
今
か
ら

楽
し
み
で
す
。　
　

   

▼
Ｐ
Ｎ
／
イ
ン
ド
の
牛
乳
屋
さ
ん

● 

か
な
り
前
に
図
書
館
で
借
り
て
読
ん
だ
、
シ
リ
ー
ズ

物
の
最
新
刊
が
出
て
い
た
の
で
買
っ
て
読
み
ま
し

た
。
そ
う
し
た
ら
最
初
か
ら
読
み
直
し
た
く
な
り
、

文
庫
本
で
全
巻
揃
え
て
、
今
読
み
進
め
て
い
る
最
中

で
す
。
す
る
と
、
過
去
に
間
違
い
な
く
読
ん
だ
は
ず

な
の
に
、
ほ
と
ん
ど
の
内
容
を
忘
れ
て
い
て
、
ま
る

で
初
め
て
読
む
よ
う
な
新
鮮
さ
。
私
の
記
憶
力
ヤ
バ

い
な
ぁ
。
私
は
漫
画
も
読
む
の
で
す
が
、
時
々
持
っ

て
い
る
巻
を
ま
た
買
っ
た
り
、
逆
に
一
巻
飛
ば
し
て

買
っ
た
り
と
い
う
失
敗
を
し
ま
す
。
な
の
で
、
次
に

買
う
べ
き
は
「
こ
れ
で
記
憶
力
ア
ッ
プ
！
」
的
な
タ

イ
ト
ル
の
実
用
書
で
す
か
ね
。　

   　
▼
Ｐ
Ｎ
／
ま
る

● 

「
読
者
の
声
」
を
読
ん
で
、
皆
前
向
き
に
頑
張
っ
て

い
る
な
あ
〜
と
思
い
ま
し
た
。
８
月
に
ヒ
ザ
を
痛

め
、
思
う
よ
う
に
動
く
こ
と
が
で
き
な
く
な
り
、
せ

っ
か
ち
な
性
格
の
自
分
が
少
し
ず
つ
ゆ
っ
く
り
ゆ
っ

く
り
に
な
り
、
枯
葉
が
動
く
姿
と
か
す
ず
め
の
お
し

ゃ
べ
り
と
か
何
と
な
く
良
い
時
間
が
見
つ
け
ら
れ
る

よ
う
に
な
り
、
老
化
も
考
え
方
次
第
。
意
外
と
た
の

し
い
な
あ
〜
。
ま
だ
ま
だ
や
り
た
い
こ
と
も
あ
る
け

れ
ど
、
ゆ
っ
く
り
で
も
イ
イ
ナ
と
思
う
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。 　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

▼
Ｐ
Ｎ
／
楓
風

● 

例
年
に
な
く
暖
か
い
秋
を
迎
え
て
、
い
つ
も
の
年
で

は
き
れ
い
に
咲
け
な
い
遅
咲
き
の
菊
も
今
年
は
咲
い

て
く
れ
ま
し
た
。
で
す
が
、
11
月
12
日
の
強
い
霜
に

読
者
の
声
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がん共済

特定重度疾病共済

おしえて!

お問い合わせ先 JA中標津共済課  ☎72-3277

　日本人は生涯で約２人に１人ががんにかかると言われており、約３割の方が「がん」を原因として
亡くなっています。
　今やいつ誰がなっても不思議ではない身近な存在となっています。

上皮内がんを含む様々な“がん”や脳腫瘍の診断時や再発時、入院・手術等を幅広
く保障します。

がんの長期化や再発時にがん治療共済金を受け取れます。

入院１日目から保障し、長期入院も日数無制限で保障しますので、安心です。

ご意向にあわせて、保障内容を選べます。
※共済掛金の払込免除についてはご契約日から保障いたします。
※ がん治療共済金について、がん治療の長期化や転移・再発により、がん診断共済金または前回のがん治療共済金の支払事由に該当し
た日からその日を含めて１年を経過した日以後にがん入院共済金、がん手術共済金、がん放射線治療共済金が支払われることとなる
入院、手術、放射線治療のいずれかを受けられた場合に、がん治療共済金をお受取りになれます（１年に１回を限度）。

※特定重度疾病共済金を４回お支払いした場合にはご契約は消滅します。
※特定重度疾病共済金は、各疾病区分につき１回を限度にお支払いします。（最大４回）
※がん以外にかかる疾病区分および共済掛金の払込免除についてはご契約日から保障いたします。

三大疾病（がん・急性心筋梗塞・脳卒中）に加えて、三大疾病以外の「心・血管疾
患」や「脳血管疾患」、さらには「その他の生活習慣病」まで幅広く保障します。

４つの疾病区分ごとに、共済期間を通じてそれぞれ１回、最大で４回共済金をお支
払いします。

継続的な治療による様々な経済的負担に備えられるよう、
まとまった一時金で受け取れます。

※共済金のお支払いには所定の条件があります。　　※この共済には、死亡時における保障はありません。
※この共済において対象となる「がん」は、悪性新生物（上皮内新生物を含む）および脳腫瘍です。
※ がんに関する責任（保障）の開始は、ご契約日からその日を含めて91日目からとなります。これより前に被共済者が悪性新
生物または脳腫瘍と診断確定された場合には、がんにかかる共済金はお支払いいたしません。
※この共済には、解約時の返れい金はありません。
※ この資料は概要を説明したものです。ご検討にあたっては、「重要事項説明書（契約概要）」を必
ずご覧ください。また、ご契約の際は、「重要事項説明書（注意喚起情報）」 および「ご契約のし
おり・約款」を必ずご覧ください。

もしがんと診断されたら…
　・入院や手術などの医療費を払えるだろうか

　・治療の長期化や再発をして、生活できなくなってしまうのではないか
　このような経済的な不安も感じるかもしれません。

日本は世界有数の
がん大国!?

その不安、ＪＡ共済にお任せください!!

ポイント❶

ポイント❶

ポイント❷

ポイント❷

ポイント❸

ポイント❸

ポイント❹

【23014507021】

※公益財団法人がん研究振興財団
　「がんの統計 2022年版」
※厚生労働省「人口動態統計 2020」
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　昨今の肥料高騰へ対応した減化学肥料に向けて、北海道施肥ガイド（以下、冊子版）の積極的な
活用を図るため、標準施肥量の把握や、土壌診断や有機物施用に基づく施肥調整に係る施肥設計手
順をデータベース化し、農業者自身も活用しやすいアプリ「北海道施肥ガイドWEB」注 が開発さ
れました。

　このアプリはパソコン、スマートフォンにて利用可能で、作物、地域、土壌を入力することで各
施肥標準が表示されるほか、土壌診断値や有機物の施用状況といった情報を加えることで、施肥対
応も算出されるなど、電卓感覚で施肥ガイドに基づく施肥設計を行うことができます。

「肥料をどれだけ減らせそう
なのか」を一発で理解可能に
なることが、最大のメリット
です。

注） 冊子版では、有機物の肥料成
分量や施用時期等にも合わせ
て施肥量を調整するための条
件設定がありますが、本アプ
リでは使いやすさを重視し、
設計手順を簡略化しています。
そのため、合致しないことが
あります。より精密な設計を
行う場合は、冊子版を合わせ
て活用いただくか、最寄りの
営農指導機関にお問い合わせ
ください。

手順１ 作物選択
手順２ 地域選択
手順３ 土壌選択
機能１ 設定条件での施肥標準
機能２  土壌診断値、有機物施

用状況の入力→施肥対
応（補正）計算

付属機能 「かんたん施肥ツール」
（任意肥料での施肥量計算、過剰・
不足判定）

「北海道施肥ガイドWEB」の紹介
酪農試験場　飼料生産技術グループ

手順1の画面

ネット用ＵＲＬ
https://sehiguide.jp

スマートフォン用ＱＲコード

機能1、2
の画面
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１　令和５年のチモシー生育と収穫作業について
　本年の牧草萌芽期は、平年よりも５日早まり、チモシー１番草の出穂始・出穂期ともに２日早まりまし
た（表１）。本年の気象は、６月16日～６月末にかけて雨が降らない日が連続したため、収穫作業は１週間
ほど早まり、収穫終は、平年よりも９日程度早くなりました（表１、２）。

２　

１番草サイレージの栄養価
　根室管内のサイレージ分析値（データ提供：ホクレン、雪印種苗、データ件数：228点）水分含量65％
以上（中高水分サイレージ）、65％未満（低水分サイレージ）に分類した結果は、次のとおりです（10月
中旬までの分析、図１～６）。Ｒ５年産１番草サイレージは、Ｒ３、Ｒ４年産に比べてTDNがやや高く、
CP、NDF（繊維含量）についてはほぼ同じような傾向となっています。ただ、中高水分サイレージはCP、
TDN、NDFともにＲ３、Ｒ４年産よりバラツキが大きいため、利用にあたっては注意が必要かと思われます。

３　粗飼料分析結果から来年のサイレージづくりを考える
　粗飼料分析を行って、栄養価を数値で確認しましょう。分析データを上記のグラフと照らし合わせ、自
牧場の粗飼料栄養価レベルを把握することが大切です。栄養価が、サイロやほ場によって大きく変わる場
合は、牛の反応を確認しながら、すみやかに飼料の組み合わせを微調整します。また、栄養価が低い場合は、
改善に向けた具体的手段（植生改善、施肥管理、収穫時期、サイレージ調製方法など）を明確にし、来年
の営農計画や技術改善に活かしましょう。

不明な点は、お気軽に普及センターへ
お問い合わせ下さい。（☎0153-72-2163）

詳しくはホームページで 根室振興局  普及センター 
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図１　中高水分サイレージのCP
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根室農業改良
普及センター

普及の窓
令和５年産 グラスサイレージ

の品質について

年次 6/15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27
Ｒ３年 ● ○ ● ○ ○ ● ● ○ ○ ○ ○ ○ ○
Ｒ４年 ○ ● ● ● ● ● ○ ○ ○ ● ○ ○ ●
Ｒ５年 ● ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
年次 6/28 29 30 7/1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Ｒ３年 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ● ● ● ● ○ ○
Ｒ４年 ● ● ○ ○ ○ ● ● ● ○ ○ ● ● ●
Ｒ５年 ○ ● ● ● ○ ○ ○ ● ● ● ● ○ ○

年次 ＴＹ生育期 １番草収穫作業
萌芽期 出穂始 出穂期 収穫始 収穫期 収穫終

Ｒ３年 4/16 6/13 6/18 6/14 6/24 7/10
Ｒ４年 4/19 6/15 6/19 6/19 7/1 7/17
Ｒ５年 4/16 6/12 6/16 6/17 6/23 7/5
平年 4/21 6/14 6/18 6/19 6/30 7/14
注） 普及センター調べ。収穫始：５％収穫、
　　収穫期：40～ 50％、収穫終：90％ 注）別海町アメダスデータより　●は降水日、○は無降水日

表１　チモシー１番草の生育期と収穫作業(根室管内) 表２　１番草収穫時の天候
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★農業クラブ全国大会 代議員会（会場　熊本城ホール 会議室)★
　本校は東北海道連盟事務局として、代議員会に生産技術科３年
澤田 蒼汰さんが出席しました。会議では、各都道府県の農業ク
ラブ代議員が集まり、農業クラブ運営や各種競技の実施基準等に
ついて話し合いを行いました。今後の農業クラブ活動について、
意見を交換し合える有意義な場となりました。

★農業クラブ全国大会 農業鑑定競技会（会場　熊本県立熊本農業高等学校)★
　農業鑑定競技会には畜産・食品の各分野に２名、計４名の生徒が出場しました。全道大会終了後、放課後や

休日も時間を見つけてはコツコ
ツと勉強してきました。会場入
りしてからも、競技開始まで学
習ノートで復習し、鑑定競技40
問と戦いました。
　結果は、分野畜産に出場した
生産技術科２年熊坂 和花さん、
分野食品に出場した食品ビジネ
ス科３年蜷川 沙也夏さんが優秀
賞を受賞することができました。

★農業クラブ全国大会 大会式典（会場　熊本城ホール メインホール)★
　熊本城ホールにて、大会式典に参加しました。各種発表会及び競技会の最優秀者表彰が行われました。また、
意見発表会における各分野の最優秀者による発表やプロジェクト発表会の発表が放映されました。全国レベ
ルのクオリティの
高い発表を見るこ
とができ、次年度
大会に向けてモチ
ベーションが高ま
りました。

　次年度の全国大会は令和６年10月23～24日に岩手県で開催されます。意見発表会・農業鑑定競技会の代表は
次年度の各大会で代表者が決まりますが、プロジェクト活動発表の北海道ブロック代表選考は、12月７日㈭に
実施する校内実績発表大会からスタートします。校内大会で学校代表となり、令和６年度に行われる東北海道
大会で上位入賞し、全道大会で最優秀賞を受賞したチームが全国大会の出場権を獲得します。岩手大会を目指
し、生徒たちの農業クラブ活動は続きます。

　10月25日㈬～26日㈭、九州地方「熊本県」で開催された『第
74回日本学校農業クラブ全国大会令和５年度（2023年度）熊本
大会』に参加しました。

北海道連盟生徒代議員と記念撮影

熊本農業高校撮影ブースの前で意気込む生徒たち 賞状とともに記念撮影

農業高校の甲子園
農業クラブ全国大会

《熊本大会》に参加しました

大会式典 開会式の様子 意見発表大会の発表の様子
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な
か
し
べ
つ
牛
乳

（
２
０
０
㎖
）
は
、
平
成

23
年
４
月
よ
り
町
内
学
校

給
食
へ
の
提
供
が
始
ま
り
、

児
童
・
生
徒
の
皆
さ
ん
に

親
し
み
を
も
っ
て
飲
ん
で

い
た
だ
き
た
く
、
３
年
毎

に
町
内
の
小
学
校
へ
「
牛

乳
パ
ッ
ケ
ー
ジ
デ
ザ
イ
ン
」
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
現
在
の
パ
ッ

ケ
ー
ジ
に
な
っ
て
か
ら
３
年
が
経
過
し
、
今
回
も
町
内
小
学
校
の
１

学
年
〜
３
学
年
生
を
対
象
に
、
夏
休
み
の
期
間
（
７
月
〜
８
月
）
新

た
に
募
集
を
行
い
ま
し
た
。

　

町
内
４
つ
の
小
学
校
か
ら
２
８
１
作
品

も
の
応
募
が
あ
り
、
選
考
の
結
果
９
作
品

が
入
賞
。
そ
の
中
か
ら
「
牛
も
人
も
笑
顔

に
な
る
、
お
い
し
い
牛
乳
へ
の
感
謝
。」

が
伝
わ
る
作
品
を
最
優
秀
賞
に
決
定
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

新
し
い
パ
ッ
ケ
ー
ジ
は
、
令
和
５
年
11

月
下
旬
よ
り
提
供
し
て
お
り
ま
す
。
今
後

も
生
産
者
の
日
々
の
成
果
で
あ
り
ま
す
生

乳
を
、「
日
本
一
お
い
し
く
、
親
し
み
や

す
い
商
品
」
へ
お
届
け
し
て
参
り
ま
す
の
で
、
よ
り
一
層
の
ご
愛
顧

を
賜
り
ま
す
よ
う
よ
ろ
し

く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

 

（
記
＝
安
斉　

雅
幸
）

過去の応募
（締め切り)

•平成22年12月24日
•平成26年１月24日
•平成29年８月31日
•令和２年８月26日
•令和５年８月31日 デザイン選定

町立丸山小学校３年生  戸田 颯香さん

牛
乳
パ
ッ
ケ
ー
ジ
デ
ザ
イ
ン

農業特別専攻科の特色
● 酪農従事を目指す方が、就労・実習を行いながら酪農の理論
を学べます。
● 酪農ヘルパーなど正規従業員として法人や農場で働きながら
通学可能です。
● 酪農実習生用の間借･社宅･住居借り上げなど、ご相談に応じ
ます。

入試日程等（１次）募集人員20名　修業年限２年間
●受験資格 高等学校卒業以上
●願書受付
　令和６年１月９日㈫から
　令和６年１月19日㈮正午まで
●検査日時
　令和６年１月30日㈫

●合格通知発送日
　令和６年２月７日㈬
●検査内容
　作文および面接
●願書配布
　令和５年11月30日㈭から

酪農関連団体との連携・多様な視察研修の充実
● 外部講師による各専門分野の集中授業
　( 各農業協同組合、農業改良普及センター、酪農試験場、
NOSAI北海道、家畜保健衛生所、消防署等）

●酪農家視察研修会
　 普及センターや農協など各事業所の協力の下、多様な酪農家
への視察研修会を充実させています。

学生生活
～通常授業日～
１講目　10:35～11:35
２講目　11:40～12:40
昼　食　12:40～13:25
清　掃　13:25～13:35
３講目　13:35～14:35
放　課　14:35～
基本登校日：月・水・金
• 牧草の収穫時期には、農場
（自宅・実習先）で実践を、
春・秋・冬に学校へ通学し
て理論を学びます。

ニュージーランド海外研修
２年時に実
施。費用の
選考補助あ
り（上限60
万円）。

年間必要経費
●入学金や授業料など　　44,730円
●後援会・学友会費など　55,200円
●合　　計　　　　　　　99,930円
※令和６年度入学生初年度変更可能性有
※ 一部補助金（移住等により）を受けるこ
とができます。

※ 農業次世代人材投資資金制度対象校で
す。(要審査)

資料請求等・お問い合わせ先
〒086-0214
北海道野付郡別海町別海緑町70-1
TEL.0153-75-2053   FAX. 0153-75-2263
URL.　http://bekkai.hokkaido-c.ed.jp 
Email.　bekkai-z4@hokkaido-c.ed.jp

北海道別海高等学校
農業特別専攻科

農業特別専攻科の学び農業特別専攻科の学び農業特別専攻科の学び農業特別専攻科の学び農業特別専攻科の学び農業特別専攻科の学び農業特別専攻科の学び農業特別専攻科の学び農業特別専攻科の学び入学案内入学案内入学案内入学案内入学案内入学案内入学案内入学案内入学案内

11月３０日
願書配布開始

2024年度
学生募集
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食育インストラクター　岡村　麻純

　親子で料理をする――。食育という観点で見ても、
とてもすてきなことです。しかし、実際子どもに手伝っ
てもらうと、大量にこぼしたり、「これやりたい」と
ごねられたり、１人で料理をするより何倍も手間や時
間がかかってしまいます。
　「手伝おうか？」というわが子の優しい言葉も、余
裕のある昼下がりにはうれしさいっぱいですが、夕方
など時間に追われているときは「うっ、今来たか」と、
身構えてしまう私がいます。そこで、「お箸並べてく
れる？」なんて無難なお手伝いを頼むと、「えー、もっ
とお料理っぽいことしたい」とこちらの意図を読まれ
てしまいます。そんなわけで、子どものお手伝いは必
ずしも助っ人になるとは限らないもので、「よくお料
理のお手伝いをします」と聞くと、お子さまだけでな
く、親御さまも素晴らしいと心の中で思っています。
　私の娘も料理に興味があるようで、時間やこちらの

焦りには構わず「手伝うよ」と声をかけてくれます。
そこで最近は、１品丸々子どもに任せるという作戦を
取っています。親が作りたい物の途中の手伝いだと、
こぼす、違うことをされる――と、
つい気になってしまうもの。でも、
１品お任せしてしまえば、こちらは
自分のペースで進めつつ、子どもも
自由に料理ができます。
　「サラダをお願いしようかな」と
言うと、大喜びで野菜を選び、ドレッ
シングまで自己流で作っています。
スープをお願いした日には、ウインナーに卵など自分
の好きな物だけで作って満足していました。もちろん
ドレッシングが辛くて食べられなかった、なんてこと
もありますが、１品お任せスタイルにしておけば、失
敗で食べる物がなくなることもなく、こちらも穏やか
にいられます。子どもとしても、材料決めから下ごし
らえ、調理まで体験できるので、切る担当などと割り
振られる手伝いよりも楽しいそうです。
　親も子も、楽しく一緒に台所に立つ時間を増やせる
よう工夫していきたいと思います。

子どもの料理のお手伝い

家の光図書 暮らしに役だつヒントがいっぱい!
2023年

12月上旬発売今月の新刊
■お申込み・お問い合わせは■

営農部 経営企画課
72-3721まで

見本が農協事務所に置いてあります
ので、お気軽にお立ち寄り下さい。

書き込み式でよくわかる
農家の事業承継ノート

シヅカ洋菓子店の
ビスケットと焼き菓子
素材を生かした、深くやさしい味わい

エキゾチック薬膳
おいしくて楽しい。ごきげんな食養生

枯らさず長く楽しむ
花の育て方図鑑

日本の農家の課題である「跡継ぎ
問題」。本書は「跡継ぎ問題」を円滑
に解決するために、書き込み式で
事業承継計画を完成させるワーク
ブック形式。第三者継承や従業員
継承など、家族間以外の事例も多
数掲載。

良質な国産素材を使った、こだわりの
お菓子が人気の港区三田にある「シ
ヅカ洋菓子店」。素朴ながら洗練され
た味わいの焼き菓子のレシピを家庭
で作りやすい分量、作り方で紹介。自
宅で本格的な味が楽しめる。

スパイス、ハーブをたっぷり使った手
軽に作れる多国籍な薬膳料理。疲れ、
冷え、便秘など女性に多い不調を改
善するおかずを症例別に紹介。カラ
フルな色合いに食欲もそそられる。
おつまみ、お弁当にも使える。

植物のプロならではの花選びと育て
方がわかる。花図鑑では草花や鉢花
を枯らさず、きれいに咲かせるコツが
満載です。初心者から中級者まで楽
しく読めて役に立つ、これまでにない
ポイントを紹介した図鑑です。

伊東悠太郎・竹本彰吾　著
定価：本体1,100円＋税

栗原　代奈・岡部　弘　著
定価：本体1,600円＋税

松島　由恵　著
定価：本体1,600円＋税

オザキフラワーパーク　監修
定価：本体1,700円＋税
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駆け出し
新米記者

ほんのこぼれ話
新米記者

ほんのこぼれほんのこぼれほんのこぼれほんのこぼれほんのこぼれほんのこぼれほんのこぼれほんのこぼれほんのこぼれほんのこぼれほんのこぼれほんのこぼれほんのこぼれ
「やすみこ」の

話話

Ｊ
Ａ
な
か
し
べ
つ
広
報
誌

２
０
2
3
年
12
月
号

■
印
刷
／
雨
宮
印
刷
㈱

■
発
行
／
中
標
津
町
農
業
協
同
組
合

■
編
集
／
営
農
部
　
経
営
企
画
課

■
〒
０
８
６
―
１
０
０
７
　
北
海
道
標
津
郡
中
標
津
町
東
７
条
南
２
丁
目
１
番
地

■
電
話
／
０
１
５
３
―
７
２
―
３
７
２
１
（
編
集
直
通
）

■
公
式
Ｗ
ｅ
ｂ
ア
ド
レ
ス
／http://w

w
w
.ja-nakashibetsu.or.jp

　こんにちは。「やすみこ」こと安田美琴です。
　本格的に冬が始まりましたね。最近のドライブのお供は槇原
敬之さんの「冬がはじまるよ」です。不朽の名曲ですよね。道
内各地では積雪も見られ、また辺り一面が白銀の世界になるの
かとワクワクしています。兵庫県の中でも全く雪の降らない地
域で育ったため、毎年雪が降ると「北海道で暮らしているのだ
な」と感じます。綺麗な景色で人々を魅了したり、時には猛威
となったりと、雪は実際に現地で暮らさないと分からない不思
議な魅力と怖さがあると思います。
　さて、11月は馬と触れる機会が多く、記者として新たな扉
が開けた月となりました。特に、釧路管内標茶町と同町の民間
事業者らで組織する「道東ホースタウンプロジェクト」と北海
道開発局釧路開発建設部の三者が手掛ける観光ツアー「うまた
び×かわたび」のテストツアーの取材がとても印象に残りまし
た。
　同ツアーは馬やカヌー、自転車、汽車などの移動手段を使っ
て釧路湿原などの釧路地域の自然を楽しむもので、コンセプト
は「移動を楽しむ旅」。北海道でしか体験できないプログラム
が満載の観光ツアーです。
　来年の商品化に向けて実施したテストツアーに同行し、新釧
路川の右岸道路から鶴居村の温根内ビジターセンターに向けて
ホーストレッキングを行う様子を取材しました。釧路湿原とい
う大自然の中を馬と人が共に歩む景色は最高で、「目的地まで
の移動も旅の一環として楽しむ」という同ツアーには大きな可
能性を感じました。
　根釧地域は酪農のイメージが大きいですが、かつて馬産地と
栄えた地域がいくつもあります。年を重ねるごとに馬産業は衰
退しましたが、その課題に向き合い、もう１度馬で地域を盛り
上げようと行動する人たちが数多くいることを今回の取材で知
りました。
　乳牛とはまた違った魅力がある「馬」。これからも馬と関わ
る様々な取り組みや人を取材し、新聞でも馬事振興を応援でき
たらと強く思いました。また、乗馬にも興味もあるので、来年
はホーストレッキングに挑戦してみたいです！

馬との出会いで新たな扉を開ける

組合動静

行事予定表
2023年11月
１㈬ 第７回理事会、監査法人監査～２日

２㈭ ホクレン根室乳牛市場

４㈯ 後継者交流会～5日

６㈪ 定期監査～８日、優績JA視察研修～10日

７㈫ 内部監査～10日、JA北海道実践フォーラム、
畜舎環境衛生改善調査～８日、ホクレン十勝和牛市場

９㈭ 北海道常勤監事監査研究会

10㈮ 根室地区酪対役員会、農水省との意見交換会、
牛乳パックデザイン表彰式、ホクレン根室育成市場

11㈯ 農協職員中級資格認定試験、あるるミルクキャンペーン

13㈪ 建物共済審査員養成研修～16日

14㈫ 役員道外視察研修～17日

15㈬ 職員採用筆記試験

16㈭ 第８回熟年会役員会

20㈪ 根室農業大賞授賞式

21㈫ JA中標津酪対役員会、青山スーツフェア～22日
根室管内購買推進委員会道内研修～22日、

22㈬ 職員採用面接試験

24㈮ 第５回営農委員会、第８回理事会

25㈯ 農協職員上級資格認定試験

27㈪ 地区別懇談会(武佐・俵橋）

29㈬ 農機推進～30日

30㈭ ホクレン根室乳牛市場

2023年12月
１㈮ 地区別懇談会(俣落）

２㈯ 地区別懇談会(中標津・当幌）

３㈰ あるるカレンダー配布

４㈪ 地区別懇談会(第２俣落)、
中斜里澱粉工場運営協議会

５㈫ 地区別懇談会(開陽)、ホクレン十勝和牛市場～６日

６㈬ JA内部監査担当研修会

７㈭ 農業高校意見発表会

８㈮ JA管理部門研修会、LA情報交換会

９㈯ 　

10㈰ 　

11㈪ ぷちあるる冬期休業～１／20

12㈫ 　

13㈬ 役職員忘年会

14㈭ 　

15㈮ 　

16㈯ 　

17㈰ 　

18㈪ ホクレン根室乳牛市場

19㈫ あるるしめ縄販売

20㈬ 　

21㈭ 　

22㈮ 　

23㈯ 　

24㈰ 　

25㈪ 　

26㈫ 　

27㈬ 　

28㈭ あるる９時開店～31日

29㈮ 　

30㈯ 資材店舗正午閉店、業務納め

31㈰ あるる、桜ヶ丘SS17時閉店


