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期間中、ガソリン・軽油
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プレゼント!!
限定
600個2倍!!

組合員のみなさまへ

※数量に限りがございますので、なくなり次第終了
とさせて頂きます。あらかじめご了承下さい。
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4倍DAY
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SAKURAポイント

年末4倍感謝祭

プラス

不明な点などありましたらスタッフまでお問い合わせ下さい。

ライン友だちに
なりませんか?
ライン友だちに
なりませんか?

簡単に登録

出来ますよ♪ HP MAP
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月
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4倍

12
30
水
12
31
木
1
1
金
1
2
土
1
3
日
1
4
月 通常営業

フル・セルフ・洗車機

休業
AM7：30～
 PM5：00まで

ポイント
4倍
ポイント
4倍

12
29
火

営
業
時
間

フル・セルフ・洗車機
AM7：30～
 PM1：00まで

営
業
時
間

フル・セルフ・洗車機
AM7：30～
 PM1：00まで

営
業
時
間

2

２
０
２
０
年
を
振
り
返
っ
て

今
年
も
12
月
に
な
り
本
格
的
な
冬
将
軍
の

季
節
を
迎
え
、
組
合
員
・
ご
家
族
の
み

な
さ
ま
も
忙
し
い
日
々
を
お
過
ご
し
の
事
と
ご

推
察
申
し
上
げ
ま
す
。
一
年
を
語
る
時
、
ま
ず

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
に
よ
る
色
々
な
対
応
に

つ
い
て
触
れ
さ
せ
て
も
ら
い
ま
す
。

　

令
和
２
年
を
迎
え
１
月
中
は
天
気
も
良
く
、

順
調
に
ス
タ
ー
ト
し
た
と
思
い
き
や
、
２
月
に

横
浜
港
に
寄
っ
た
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
プ
リ
ン
セ
ス

客
船
よ
り
コ
ロ
ナ
感
染
者
発
生
と
新
聞
・
テ
レ

ビ
等
の
各
メ
デ
ィ
ア
で
一
斉
に
報
道
が
あ
り
、

私
共
も
初
め
て
関
心
を
持
ち
ま
し
た
。
札
幌
雪

ま
つ
り
が
終
わ
っ
た
頃
よ
り
北
海
道
も
一
気
に

コ
ロ
ナ
が
身
近
な
話
題
と
な
り
、
不
安
と
そ
の

対
応
に
混
乱
し
、
３
月
よ
り
学
校
閉
鎖
・
移
動

規
制
等
が
か
か
り
学
校
給
食
が
ス
ト
ッ
プ
、
そ

の
後
全
国
へ
広
が
り
全
面
ス
ト
ッ
プ
と
な
り
行

き
場
を
失
っ
た
牛
乳
を
バ
タ
ー
・
脱
脂
粉
乳
・

チ
ー
ズ
へ
の
加
工
へ
回
す
大
変
な
状
況
と
な
り

ま
し
た
。
生
産
現
場
へ
の
影
響
を
懸
念
し
学
校

再
開
ま
で
心
配
が
あ
り
ま
し
た
が
、
乳
業
工
場

や
国
に
も
対
策
を
求
め
、
大
き
な
山
を
越
え
消

費
拡
大
へ
の
努
力
を
し
な
が
ら
今
日
に
至
っ
て

い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
苦
労
し
て
い
る
業

界
も
数
多
く
、
農
協
と
し
て
も
各
事
業
の
取
り

組
み
に
注
意
し
な
が
ら
対
応
し
て
お
り
ま
す
。

　

そ
れ
で
は
こ
れ
よ
り
今
年
の
状
況
に
つ
い
て

何
点
か
お
話
を
い
た
し
ま
す
。

　

酪
農
生
乳
生
産
で
す
。
11
月
上
旬
の
デ
ー
タ

で
累
計
１
０
７
．１
％
と
過
去
比
較
し
て
も
高

い
数
字
で
あ
り
、
こ
の
推
移
を
み
る
と
14
万
ｔ

を
ク
リ
ア
す
る
と
見
て
い
ま
す
。
要
因
と
し
て

は
メ
ス
の
育
成
、
成
牛
が
増
加
し
て
い
る
点
、

一
番
草
は
天
候
に
よ
り
質
に
若
干
の
不
安
は
あ

り
ま
す
が
量
は
確
保
で
き
て
お
り
、
デ
ン
ト

コ
ー
ン
も
過
去
の
中
で
も
質
・
量
と
も
に
確
保

で
き
た
事
で
あ
り
ま
す
。
生
産
者
の
み
な
さ
ん

が
力
を
合
わ
せ
コ
ロ
ナ
に
負
け
な
い
努
力
が
あ

り
、
乳
質
を
下
げ
ず
生
産
量
を
伸
ば
し
た
事
に
、

本
当
に
心
よ
り
敬
意
と
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

一
方
、
個
体
販
売
で
は
肉
の
消
費
が
コ
ロ
ナ

に
よ
り
落
ち
込
ん
で
お
り
ま
す
。
ホ
テ
ル
需
要

や
会
食
の
機
会
が
な
く
な
り
、
相
場
が
弱
含
み

に
よ
り
初
生
と
く
・
初
妊
牛
・
廃
用
牛
に
価
格

の
影
響
が
出
て
お
り
、
ま
だ
し
ば
ら
く
続
く
と

見
て
お
り
ま
す
。
営
農
・
販
売
担
当
者
よ
り
情

報
を
求
め
進
め
て
下
さ
い
。

次
に
畑
作
で
す
。
一
部
の
精
算
は
ま
だ
出

来
て
お
り
ま
せ
ん
が
、
大
根
は
作
付
面

積
90
．３
ha
、
出
荷
量
44
万
ケ
ー
ス
、
販
売
金

額
５
億
２
，８
０
０
万
円
で
平
均
単
価
前
年
比

１
２
０
％
と
豊
作
年
で
し
た
。
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー

は
作
付
面
積
34 

ha
、
出
荷
量
３
万
３
千
ケ
ー
ス
、

販
売
金
額
１
億
１
，８
８
０
万
円
で
平
均
単
価

前
年
比
１
１
９
．６
％
の
高
値
推
移
で
こ
ち
ら

も
豊
作
年
と
な
り
し
た
。
澱
原
馬
鈴
薯
は
作
付

面
積
２
６
０
ha
、
出
荷
量
15
万
７
千
俵
、
販
売

金
額
２
億
５
０
０
万
円
、
生
食
加
工
馬
鈴
薯
は

作
付
面
積
46 

ha
、
出
荷
量
１
，２
０
０
ｔ
、
販

売
金
額
８
，４
０
０
万
円
、
種
子
用
は
面
積

55 

ha
、
出
荷
量
１
，４
０
０
ｔ
、
販
売
金
額
８
，

４
０
０
万
円
と
平
年
作
で
あ
り
ま
し
た
。
ビ
ー

ト
は
作
付
面
積
１
１
８
ha
、
出
荷
量
７
，０
６

０
ｔ
、
販
売
金
額
７
，６
２
０
万
円
と
現
時
点

で
の
数
字
で
す
が
今
後
動
く
予
定
で
あ
り
ま
す
。

畑
作
全
体
で
作
付
面
積
６
０
３
ha
、
販
売
金
額

10
億
９
，８
０
０
万
円
で
あ
り
、
平
年
作
以
上

と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

こ
の
様
に
組
合
員
に
よ
る
努
力
に
よ
り
、

こ
の
成
果
を
喜
べ
る
の
は
高
い
意
識
の

賜
物
で
あ
り
、
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。
こ
ち

ら
に
つ
い
て
は
地
区
別
懇
談
会
、
広
報
誌
に
て

も
お
伝
え
し
て
参
り
ま
す
。

　

次
に
子
会
社
の
㈱
Ｒ
Ａ
Ｒ
Ａ 

Ｆ
ａ
ｒ
ｍ
中

標
津
の
動
き
で
す
が
、
生
乳
出
荷
２
年
目
で
４
，

２
４
２
ｔ
の
実
績
と
な
り
、
今
年
度
は
４
，５

０
０
ｔ
を
目
標
に
10
月
末
で
総
飼
養
頭
数
約
８

０
０
頭
、
搾
乳
牛
は
パ
ー
ラ
ー
３
０
０
頭
、
ロ

ボ
ッ
ト
52
頭
と
施
設
は
ほ
ぼ
満
床
と
な
り
、
現

在
乾
乳
舎
を
新
設
し
、
充
実
化
と
増
頭
に
向
け

準
備
し
て
お
り
ま
す
。
肥
育
部
門
は
月
に
よ
り

相
場
に
動
き
が
あ
り
、
注
視
し
つ
つ
販
売
は
予

定
通
り
注
文
に
対
応
し
、
国
の
マ
ル
キ
ン
事
業

含
め
コ
ロ
ナ
対
策
等
を
申
請
し
、
計
画
に
近
い

動
き
を
し
て
お
り
ま
す
。
今
後
Ｆ
１
肥
育
へ
シ

フ
ト
す
る
た
め
施
設
の
一
部
手
直
し
を
農
協
に

お
願
い
し
、
令
和
３
年
よ
り
本
格
的
に
一
貫
肥

育
の
実
現
に
向
け
努
め
て
参
り
ま
す
。

Ａ
コ
ー
プ
あ
る
る
で
す
が
、
コ
ロ
ナ
対
策

に
四
苦
八
苦
し
て
お
り
ま
す
。
一
般
家

庭
の
客
数
、
客
単
価
は
増
え
て
お
り
ま
す
が
得

意
分
野
の
ホ
テ
ル
、
飲
食
店
等
の
急
激
な
落
ち

込
み
が
３
月
か
ら
今
日
ま
で
続
い
て
お
り
先
が

見
え
ま
せ
ん
。
イ
ベ
ン
ト
等
の
中
止
が
多
い
中
、

10
月
の
創
業
22
周
年
セ
ー
ル
は
注
意
し
な
が
ら

実
施
し
大
変
好
評
で
し
た
の
で
、
ス
タ
ッ
フ
も

自
信
を
持
っ
て
年
末
へ
向
け
企
画
を
進
め
て
お

り
ま
す
。
今
後
も
コ
ロ
ナ
対
策
を
万
全
に
積
極

的
に
対
応
し
て
参
り
ま
す
の
で
、
組
合
員
は
じ

め
多
く
の
皆
様
の
ご
利
用
を
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
。

ス
タ
ン
ド
事
業
に
つ
い
て
は
、
コ
ロ
ナ
発

生
前
は
順
調
で
あ
り
ま
し
た
が
、
観

光
・
出
張
等
の
動
き
が
止
ま
り
ま
し
た
。
後
半

は
Ｇ
ｏ
Ｔ
ｏ
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
で
の
動
き
が
出
て

き
ま
し
た
の
で
期
待
し
対
応
し
て
参
り
ま
す
。

タ
イ
ヤ
売
上
は
６
年
連
続
の
全
道
ト
ッ
プ
の
実

績
が
あ
り
、
今
後
の
更
な
る
販
売
戦
略
と
し
て

全
道
初
め
て
の
施
設
と
し
て
ス
タ
ン
ド
裏
に
タ

イ
ヤ
・
オ
イ
ル
保
管
庫
も
出
来
上
が
り
ま
し
た

の
で
、
喜
ん
で
利
用
し
て
も
ら
え
る
様
ス
タ
ッ

フ
の
頑
張
り
に
期
待
し
て
お
り
ま
す
。

　

巡
回
修
理
に
つ
い
て
は
、
保
科
職
員
が
定
年

と
な
り
ま
し
た
が
、
一
回
り
大
き
な
専
門
車
を

導
入
し
引
き
続
き
対
応
し
て
お
り
ま
す
。

　

農
産
販
売
課
の
集
出
荷
貯
蔵
施
設
（
野
菜
予

冷
庫
）
も
管
理
棟
や
舗
装
工
事
が
整
い
、
選
果

場
と
の
動
線
も
良
く
作
業
効
率
も
上
が
り
、
大

根
・
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
の
品
質
管
理
に
大
き
な
成

果
も
で
て
お
り
、
今
後
も
期
待
し
て
い
る
と
こ

ろ
で
す
。

　

こ
の
様
に
色
々
な
取
り
組
み
に
つ
い
て
触
れ

ま
し
た
が
、
他
の
部
門
で
も
事
業
計
画
に
沿
っ

て
対
応
し
て
お
り
ま
す
。

　

最
後
に
な
り
ま
す
が
、
組
合
員
み
な
さ
ま
に

は
営
農
計
画
を
お
願
い
し
て
お
り
ま
す
。
特
に

投
資
予
定
者
は
担
当
職
員
と
詰
め
て
策
定
願
い

ま
す
。

コ
ロ
ナ
に
始
ま
り
コ
ロ
ナ
で
終
わ
っ
て
し

ま
う
大
変
な
年
と
な
り
ま
し
た
が
、
組

合
員
の
生
産
等
は
豊
作
年
に
近
く
、
ま
ず
ま
ず

の
年
で
あ
っ
た
と
ホ
ッ
と
し
て
お
り
ま
す
。
令

和
３
年
度
国
家
予
算
も
コ
ロ
ナ
対
策
含
め
て
決

定
し
ま
す
の
で
最
後
ま
で
要
請
し
て
実
現
し
て

参
り
ま
す
。
新
し
い
年
を
迎
え
る
準
備
な
ど
忙

し
い
日
々
か
と
思
い
ま
す
が
、
み
な
さ
ま
健
康

に
注
意
し
て
い
た
だ
き
令
和
３
年
に
期
待
し
ま

し
ょ
う
!!
有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
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29
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12
30
水
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12 ポイント

営
業
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間

フル・セルフ・洗車機
AM7：30～
 PM1：00まで
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業
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フル・セルフ・洗車機
AM7：30～
 PM1：00まで
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業
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間
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農
協
桜
ヶ
丘
給
油
所
倉
庫
が
完
成

　

桜
ヶ
丘
給
油
所
で
は
、
今
年
の
７
月
上
旬
か
ら
着
工

し
た
倉
庫
が
完
成
し
、
10
月
31
日
㈯
に
髙
橋
組
合
長
を

は
じ
め
関
係
者
参
列
の
も
と
、
作
業
の
安
全
と
商
売
繁

盛
を
祈
願
し
て
玉
串
を
捧
げ
ま
し
た
。

　
建
設
場
所
は
給
油
所
裏
で
延
べ
床
面
積
約
70

坪
の
鉄
骨
２
階
建
で
主
に
タ
イ
ヤ
の
保
管
に
な

り
ま
す
。
倉
庫
内
で
の
作
業
効
率
向
上
や
作
業

軽
減
・
安
全
面
を
考
慮
し
、
ベ
ル
ト
コ
ン
ベ
ア

に
よ
る
２
階
へ
の
搬
入
を
導
入
し
ま
し
た
。
タ

イ
ヤ
の
保
管
は
管
理
し
や
す
い
よ
う
オ
リ
ジ
ナ

ル
の
タ
イ
ヤ
収
納
棚
を
活
用
し
、
１
，０
０
０

本
前
後
の
タ
イ
ヤ
を
収
納
で
き
る
よ
う
に
な
っ

て
お
り
ま
す
。
ま
た
、
給
油
所
の
作
業
場

（
ピ
ッ
ト
）
と
倉
庫
へ
連
動
で
き
る
よ
う
ピ
ッ

ト
倉
庫
側
の
一
部
を
開
口
し
、
タ
イ
ヤ
の
出
し

入
れ
し
や
す
い
よ
う
に
改
装
も
行
い
ま
し
た
。

　

こ
の
倉
庫
の
建
設
に
至
っ
た
経
緯
は
、
ピ
ッ

ト
裏
の
海
上
コ
ン
テ
ナ
２
台
、
物
置
３
台

（
リ
ー
ス
物
件
）
で
タ
イ
ヤ
等
の
管
理
を
し
て

お
り
ま
し
た
が
、
昨
年
の
通
常
総
会
で
ご
指
摘

の
あ
っ
た

通
り
、
繁

忙
期
に
は

ピ
ッ
ト
前
に

タ
イ
ヤ
等
が
溢

れ
て
給
油
す
る
車

輌
の
妨
げ
に
な
っ
て
お

り
ま
し
た
。
そ
れ
に
伴
い
作

業
に
よ
る
人
の
導
線
が
悪
く
商
品
移
動
や
整
理

も
う
ま
く
い
っ
て
い
な
い
状
況
で
し
た
。

　

こ
の
よ
う
な
こ
と
を
改
善
す
る
た
め
、
昨
年

か
ら
倉
庫
建
設
に
向
け
ホ
ク
レ
ン
の
協
力
を
い

た
だ
き
、
タ
イ
ヤ
メ
ー
カ
ー
の
倉
庫
や
、
ス
タ

ン
ド
の
タ
イ
ヤ
管
理
に
つ
い
て
視
察
を
行
う
な

ど
準
備
を
整
え
、
建
設
に
至
り
ま
し
た
。
倉
庫

新
設
に
よ
り
タ
イ
ヤ
の
管
理
が
効
率
化
で
き
、

お
客
様
の
ご
要
望
に
応
え
る
こ
と
で
タ
イ
ヤ
販

売
に
繋
げ
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
倉
庫
建
設
と
同
時
に
給
油
所
周
り
の

老
朽
化
し
て
い
る
柵
や
路
面
な
ど
の
整
備
も
実

施
し
、
景
観
の
改
善
も
行
い
ま
し
た
。

　

今
後
も
利
用
し
や
す
い
給
油
所
づ
く
り
に
努

め
て
参
り
ま
す
の
で
、
ご
利
用
の
程
、
宜
し
く

お
願
い
し
ま
す
。
ス
タ
ッ
フ
一
同
心
よ
り
お
待

ち
し
て
お
り
ま
す
。　
　
　
　
（
記
＝
宮
田　

義
男
）
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第
41
回 

家
族
協
定
調
印
式
が
開
催

藤井美智夫 氏 ➡ 藤井　季樹 氏 小出　清信 氏 ➡ 小出　信彦 氏 林　　勝利 氏 ➡ 林　　友也 氏

第2俣落地区 俣落地区 中標津地区

　献血功労団体表彰は本年６月24日に札幌で開かれた第56回
献血運動推進全国大会で発表され、10年以上にわたり献血会
場を提供した団体に贈られるものです。
　毎年、北海道赤十字血液センター釧路事業所が担当エリア
釧路・根室の対象15

団体を日赤本社に推薦し、表彰先が決められます。本年はその一団体
として平成19年以降、継続的に毎年2回献血会場として駐車場を提供
したあるるが表彰されました。
　表彰では北海道赤十字血液センター釧路事業所所長の桑原 昭様か
ら表彰状を、中標津町献血推進協議会事務局担当で中標津町役場町民
生活部福祉課長の杉山 隆様からは副賞を賜りました。
　新型コロナウィルスの影響も相まって献血者が減少し、恒常的な血
液不足が続いています。今後とも積極的にあるるの駐車場を献血会場
として提供し、献血者確保に協力して参りたいと思います。

（記＝長渕　豊）

　
本
年
度
は
毎
年
４
月
下
旬
に

開
催
予
定
で
し
た
が
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
の
影
響
で
延
期

さ
れ
農
繁
期
が
終
了
し
た
11
月

に
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
コ
ロ

ナ
対
策
と
し
て
協
定
書
へ
の
調

　11月10日にＡコープ中標津店あるるが日本
赤十字社より献血功労団体表彰を受けました。
　11月10日にＡコープ中標津店あるるが日本
赤十字社より献血功労団体表彰を受けました。

あるる献血功労団体表彰受賞

　
11
月
10
日
㈫
、
中
標
津
町
農
業
委
員
会
主
催
に
よ
る
第
41
回
家

族
協
定
調
印
式
が
中
標
津
町
役
場
で
開
か
れ
ま
し
た
。

印
と
押
印
は
事
前
に
済
ま
せ
、

協
定
書
を
交
付
す
る
簡
素
化
し

た
形
式
で
執
り
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

中
標
津
町
農
協
の
組
合
員
で

昨
年
度
経
営
移
譲
を
行
っ
た
４

組
の
う
ち
３
組
の
ご
家
族
が
出

席
し
ま
し
た
。
調
印
式
で
は
主

催
者
の
農
業
委
員
会 

本
田 

信

幸
会
長
の
ご
挨
拶
と
来
賓
の
西

村 

穣
町
長
の
祝
辞
を
い
た
だ

き
、
地
区
担
当
農
業
委
員
の
立

ち
会
い
の
も
と
、
協
定
書
の
交

付
と
感
謝
状
と
記
念
品
が
贈
呈

さ
れ
ま
し
た
。
最
後
に
髙
橋 

勝
義
組
合
長
か
ら
激
励
の
言
葉

を
受
け
、
協
定
者
を
代
表
し
て

小
出 

清
信 

氏
が
謝
辞
を
述
べ

調
印
式
が
終
了
し
ま
し
た
。
な

お
、
所
用
に
よ
り
欠
席
し
た
ご

家
族
（
俵
橋
地
区
、
金
子
安
一 

氏
↓
雄
司 

氏
へ
移
譲
）
は
後

日
協
定
書
が
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　

農
業
委
員
会
主
催
の
家
族
協

定
調
印
式
は
昭
和
61
年
８
月
に

始
ま
り
、
協
定
を
結
ん
だ
家
族

は
今
回
を
含
め
計
根
別
農
協
と

合
わ
せ
て
２
７
８
組
と
な
り
ま

し
た
。　
　
（
記
＝
河
西　

陽
平
）
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　10月12日クテクンベツ川沿いにある旧武佐
小学校林の跡地において、中標津町主催の令
和2年度中標津町秋の植樹が開かれ、当JA青年
部も参加いたしました。
　この行事は平成30年度より始まり、中標津
町の行政・農協・農業
者による河川環境

保全活動の取り組みの一環で、標津川流域全体における環境を保全し、一層推進
するために植樹活動を行うものです。参加者は当ＪＡ青年部役員３名と事務局
の他、ＪＡけねべつ青年部・職員、根室振興局や中標津町役場職員の方々の合
計34名で、オニグルミ・ヤチダモ・アオダモの苗木計250本を植えました。
　小さな苗木が見上げるほどの大木になるには子や孫世代までかかりますが、
また来年以降も開催されるとのことで次世代に多くの木が残り河川環境が保たれ
るよう、青年部員と共に引き続き参加したいと思います。　　　　（記＝河西　陽平）

　
今
年
５
月
22
日
の
育
成
牛
入
牧
か
ら
始
ま
っ
た

本
年
度
の
開
陽
台
牧
場
の
放
牧
が
10
月
23
日
で
終

了
し
、
育
成
牛
５
１
０
頭
が
出
牧
し
ま
し
た
。
入

牧
中
は
大
き
な
事
故
も
無
く
、
５
ヶ
月
間
の
び
の

び
と
青
草
を
い
っ
ぱ
い
食
べ
た
育
成
牛
は
半
年
の

間
で
一
回
り
も
二
回
り
も
大
き
く
な
り
、
そ
れ
ぞ

れ
飼
い
主
が
待
つ
牧
場
の
も
と
へ
帰
り
ま
し
た
。

　

預
託
頭
数
の
ピ
ー
ク
は
９
月
19
日
の
９
１
９
頭

で
、
今
年
度
の
入
牧
か
ら
出
牧
ま
で
の
平
均
増
加

体
重
は
平
年
並
み
の
75
㎏
と
の
こ
と
で
す
。
そ
れ

ぞ
れ
の
牧
場
で
後
継
牛
と
し
て
活
躍
す
る
こ
と
を

期
待
し
て
い
ま
す
。　
　
　
　
（
記
＝
河
西　

陽
平
）

　６月からの半年間大変お世話になりました。最初は不安な事もありましたが、お客様
からのお声掛けや職員の皆さんの温かいご指導のおかげで沢山学ばせていただきとても
楽しくお仕事をすることができました。JA中標津で学んだ事を、計根別に戻ってから
もしっかり活かしていけるよう頑張りたいと思います。
　組合員・役職員の皆様、半年間ありがとうございました。

　６月１日より人事交流でJAけねべつより
金融課へ出向中の島

しまざき
崎  愛

ま な か
華さんが11月30

日で終了し、JAけねべつへ戻られました。
半年もの間大変お疲れさまでした。

町
営
開
陽
台
牧
場
出
牧

　10月22日・23日の2日間にかけて町営開陽台牧場の
乳用育成牛出牧作業が行われました。

令和２年度 根室管内JA信用部門
交換人事ローテーションが終了

※ 根室管内JA信用部門交換人事ローテーションとは、不祥事未然防止の観点から３～４年での異動等の対応が求められており、支所を
持たないJAは根室管内JA間で信用部門職員を交換（出向）することで専門性の高い職員を育成する事を目的とする。

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●青年部 秋の植樹参加



決
議
事
項

１
．
令
和
2
年
度
9
月
末
予
算
統
制
計
画
に
つ
い
て

２
．
職
員
組
合
か
ら
の
要
求（
令
和
2
年
度
賃
上
げ
）に

つ
い
て

３
．
固
定
資
産
の
取
得
に
つ
い
て（
㈱
R
A
R
A
F
a
r
m

　
　
中
標
津
畜
産
セ
ン
タ
ー
改
修
）

４
．
令
和
３
年
度 

営
農
計
画
書
の
作
成
要
領
に
つ
い
て

５
．
理
事
に
対
す
る
貸
出
金
の
承
認
に
つ
い
て

６
．
各
種
資
金
の
借
入
に
つ
い
て

７
．
畜
産
販
売
課
公
用
車
取
得
に
係
る
リ
ー
ス
契
約
に
つ
い
て

報
告
事
項

１
．
組
合
員
の
加
入
及
び
脱
退
の
状
況
つ
い
て

２
．
内
部
監
査
の
結
果
に
つ
い
て

３
．
不
祥
事
未
然
防
止
に
か
か
る
Ｊ
Ａ
自
主
点
検
に
つ
い
て

４
．
令
和
２
年
度
９
月
末
財
務
状
況
及
び
余
裕
金
の
運

用
状
況
に
つ
い
て

決
議
事
項

１
．
定
例
自
治
監
査
の
結
果
に
つ
い
て

２
．
「
Ａ
Ｌ
Ｍ
委
員
会
運
営
要
領
」
と
「
Ａ
Ｌ
Ｍ
委
員
会
」

の
廃
止
に
つ
い
て

３
．
各
種
資
金
の
借
入
に
つ
い
て

４
．
営
農
部
業
務
用
車
輌
リ
ー
ス
更
新
に
つ
い
て

５
．
人
工
授
精
業
務
時
間
の
変
更
に
つ
い
て

６
．
令
和
３
年
度 

重
点
指
導
組
合
員
・
指
導
組
合
員
に
つ
い
て

報
告
事
項

１
．
組
合
員
の
加
入
及
び
脱
退
の
状
況
つ
い
て

２
．
令
和
２
年
度 

畜
産
経
営
体
生
産
性
向
上
対
策
事
業
（
畜

産
I
C
T
事
業
）
2
次
申
請
に
つ
い
て

３
．
令
和
２
年
度 

補
正 

畜
産
・
酪
農
収
益
力
強
化
整
備
等

特
別
対
策
事
業
（
畜
産
ク
ラ
ス
タ
ー
施
設
整
備
事
業
）

申
請
に
つ
い
て

４
．
令
和
２
年
度
生
乳
生
産
状
況
と
乳
質
に
つ
い
て

第７回  理　事　会
開催月日　令和２年11月２日
開催場所　農協中会議室  　 

第８回  理　事　会
開催月日　令和２年11月25日
開催場所　農協中会議室  　 

５
．
令
和
２
年
度
９
月
末
信
用
・
共
済
事
業
概
況
に
つ
い
て

６
．
令
和
2
年
度
畜
産
・
酪
農
収
益
力
強
化
整
備
等
特
別

対
策
事
業（
畜
産
ク
ラ
ス
タ
ー
機
械
導
入
事
業
）申

請
に
つ
い
て

７
．
令
和
２
年
度
９
月
末
酪
農
ヘ
ル
パ
ー
事
業
稼
働
状

況
に
つ
い
て

８
．
令
和
2
年
度
9
月
末
農
業
・
農
村
交
流
施
設
稼
働

状
況
に
つ
い
て

９
．
令
和
2
年
度
9
月
末
家
畜
人
工
授
精
稼
働
状
況
に
つ

い
て

10
．
令
和
2
年
度
生
乳
生
産
状
況
と
乳
質
に
つ
い
て

11
．
令
和
2
年
度
乳
製
品
工
場
の
進
捗
状
況
に
つ
い
て

12
．
令
和
2
年
度
農
産
販
売
課
の
進
捗
状
況
に
つ
い
て

13
．
令
和
2
年
度
販
売
事
業
の
概
況
に
つ
い
て

14
．
令
和
2
年
度
家
畜
伝
染
病
の
発
生
状
況
に
つ
い
て

15
．
令
和
2
年
度
９
月
末
購
買
事
業
の
概
況
に
つ
い
て

16
．
令
和
2
年
度
９
月
末
生
活
店
舗
事
業
の
概
況
に
つ
い
て

Crossword Puzzle

出題／ニコリ夢広がる
クロスワード

タ
テ
の
カ
ギ

ヨ
コ
の
カ
ギ

①クリスマスツリーのてっぺんに飾ります
②冬に着る厚手の上着
③魚偏に喜と書く魚
④受験生はこの前に座っていることが多そう
⑤̶̶がカサカサ。リップクリームを塗らなくちゃ
⑦夏がサマーなら冬は
⑨１億は9̶̶の数字です
⑪松任谷由実のヒット曲『̶̶がサンタクロース』
⑬凝りやすい体の部位
⑮ダイコンを̶̶にしておでんに入れた
⑰カタカタと布を縫う機械
⑲外（がい）の反対語
㉑冬至の日に浴槽に浮かべます

①はたきやモップで取り除きます
③̶̶ボクシングはムエタイを参考にして作られました
⑥アルファベットの３番目
⑦素材の色が生きるように、̶ ̶しょうゆを使って
お煮しめを作った
⑧時刻を知りたいときに見ます
⑩伊勢、車、牡丹（ボタン）から連想される魚介類といえば
⑫三十一文字（みそひともじ）とも呼ばれます
⑭大きな石のこと
⑯茶室に敷かれている物
⑱初心者を表す片仮名言葉
⑳̶̶に交われば赤くなる
㉒神社を示す地図記号はこの形
㉓カメラや双眼鏡にはめられています

二
重
マ
ス
の
文
字
を
A
〜
E
の
順
に

並
べ
て
で
き
る
言
葉
は
何
で
し
ょ
う
か
？

6

　11号の当選者は７名です。おめでとうございます。応
募者多数の為、抽選とさせて頂きました。応募される際に
はひとことコメントを添えて応募いただけますようお願い
申し上げます。

11月号クロス
ワードの解答『ワイングラス』



決
議
事
項

１
．
令
和
2
年
度
9
月
末
予
算
統
制
計
画
に
つ
い
て

２
．
職
員
組
合
か
ら
の
要
求（
令
和
2
年
度
賃
上
げ
）に

つ
い
て

３
．
固
定
資
産
の
取
得
に
つ
い
て（
㈱
R
A
R
A
F
a
r
m

　
　
中
標
津
畜
産
セ
ン
タ
ー
改
修
）

４
．
令
和
３
年
度 

営
農
計
画
書
の
作
成
要
領
に
つ
い
て

５
．
理
事
に
対
す
る
貸
出
金
の
承
認
に
つ
い
て

６
．
各
種
資
金
の
借
入
に
つ
い
て

７
．
畜
産
販
売
課
公
用
車
取
得
に
係
る
リ
ー
ス
契
約
に
つ
い
て

報
告
事
項

１
．
組
合
員
の
加
入
及
び
脱
退
の
状
況
つ
い
て

２
．
内
部
監
査
の
結
果
に
つ
い
て

３
．
不
祥
事
未
然
防
止
に
か
か
る
Ｊ
Ａ
自
主
点
検
に
つ
い
て

４
．
令
和
２
年
度
９
月
末
財
務
状
況
及
び
余
裕
金
の
運

用
状
況
に
つ
い
て

決
議
事
項

１
．
定
例
自
治
監
査
の
結
果
に
つ
い
て

２
．
「
Ａ
Ｌ
Ｍ
委
員
会
運
営
要
領
」
と
「
Ａ
Ｌ
Ｍ
委
員
会
」

の
廃
止
に
つ
い
て

３
．
各
種
資
金
の
借
入
に
つ
い
て

４
．
営
農
部
業
務
用
車
輌
リ
ー
ス
更
新
に
つ
い
て

５
．
人
工
授
精
業
務
時
間
の
変
更
に
つ
い
て

６
．
令
和
３
年
度 

重
点
指
導
組
合
員
・
指
導
組
合
員
に
つ
い
て

報
告
事
項

１
．
組
合
員
の
加
入
及
び
脱
退
の
状
況
つ
い
て

２
．
令
和
２
年
度 

畜
産
経
営
体
生
産
性
向
上
対
策
事
業
（
畜

産
I
C
T
事
業
）
2
次
申
請
に
つ
い
て

３
．
令
和
２
年
度 

補
正 

畜
産
・
酪
農
収
益
力
強
化
整
備
等

特
別
対
策
事
業
（
畜
産
ク
ラ
ス
タ
ー
施
設
整
備
事
業
）

申
請
に
つ
い
て

４
．
令
和
２
年
度
生
乳
生
産
状
況
と
乳
質
に
つ
い
て

第７回  理　事　会
開催月日　令和２年11月２日
開催場所　農協中会議室  　 

第８回  理　事　会
開催月日　令和２年11月25日
開催場所　農協中会議室  　 

５
．
令
和
２
年
度
９
月
末
信
用
・
共
済
事
業
概
況
に
つ
い
て

６
．
令
和
2
年
度
畜
産
・
酪
農
収
益
力
強
化
整
備
等
特
別

対
策
事
業（
畜
産
ク
ラ
ス
タ
ー
機
械
導
入
事
業
）申

請
に
つ
い
て

７
．
令
和
２
年
度
９
月
末
酪
農
ヘ
ル
パ
ー
事
業
稼
働
状

況
に
つ
い
て

８
．
令
和
2
年
度
9
月
末
農
業
・
農
村
交
流
施
設
稼
働

状
況
に
つ
い
て

９
．
令
和
2
年
度
9
月
末
家
畜
人
工
授
精
稼
働
状
況
に
つ

い
て

10
．
令
和
2
年
度
生
乳
生
産
状
況
と
乳
質
に
つ
い
て

11
．
令
和
2
年
度
乳
製
品
工
場
の
進
捗
状
況
に
つ
い
て

12
．
令
和
2
年
度
農
産
販
売
課
の
進
捗
状
況
に
つ
い
て

13
．
令
和
2
年
度
販
売
事
業
の
概
況
に
つ
い
て

14
．
令
和
2
年
度
家
畜
伝
染
病
の
発
生
状
況
に
つ
い
て

15
．
令
和
2
年
度
９
月
末
購
買
事
業
の
概
況
に
つ
い
て

16
．
令
和
2
年
度
９
月
末
生
活
店
舗
事
業
の
概
況
に
つ
い
て

Crossword Puzzle

出題／ニコリ夢広がる
クロスワード

タ
テ
の
カ
ギ

ヨ
コ
の
カ
ギ

①クリスマスツリーのてっぺんに飾ります
②冬に着る厚手の上着
③魚偏に喜と書く魚
④受験生はこの前に座っていることが多そう
⑤̶̶がカサカサ。リップクリームを塗らなくちゃ
⑦夏がサマーなら冬は
⑨１億は9̶̶の数字です
⑪松任谷由実のヒット曲『̶̶がサンタクロース』
⑬凝りやすい体の部位
⑮ダイコンを̶̶にしておでんに入れた
⑰カタカタと布を縫う機械
⑲外（がい）の反対語
㉑冬至の日に浴槽に浮かべます

①はたきやモップで取り除きます
③̶̶ボクシングはムエタイを参考にして作られました
⑥アルファベットの３番目
⑦素材の色が生きるように、̶ ̶しょうゆを使って
お煮しめを作った
⑧時刻を知りたいときに見ます
⑩伊勢、車、牡丹（ボタン）から連想される魚介類といえば
⑫三十一文字（みそひともじ）とも呼ばれます
⑭大きな石のこと
⑯茶室に敷かれている物
⑱初心者を表す片仮名言葉
⑳̶̶に交われば赤くなる
㉒神社を示す地図記号はこの形
㉓カメラや双眼鏡にはめられています

二
重
マ
ス
の
文
字
を
A
〜
E
の
順
に

並
べ
て
で
き
る
言
葉
は
何
で
し
ょ
う
か
？

7

今月のあなたの運勢

12月

モナ・カサンドラ
3/21～4/19
牡羊座

4/20～5/20
牡牛座

全体運

健康運

　　　パワフルに動ける
月です。目標をはっきりさ
せると充実度がアップ。手
持ちの品のリメークやリサ
イクルにもツキ
　　　筋トレなど、ちょっと
ハードな運動が◎
　　　　　　塩数の子

全体運

健康運

　　　昔話に花が咲くの
は吉兆です。歴史の本を読
むのもお勧め。新年への
準備は早めにスタート。買
い物は品質重視で
　　　疲れは明日に残さな
いよう、小まめにケアを
　　　　　　ミカン

8/23～9/22
乙女座

9/23～10/23
天秤座

全体運

健康運

　　　年越しに向けての
準備を最優先。きれいに
なっていく窓やキッチンが
運を呼び寄せます。週末は
ごちそうメニューに
　　　隙間時間にできる
簡単ストレッチが◎
　　　　　　冬キャベツ

全体運

健康運

　　　気になったらちょっ
としたことでも調べて。い
つもより踏み込むと面白
い発見があるはず。お試し
セットもお薦め
　　　温かいお湯にゆっく
りつかってリラックス
　　　　　　小松菜

1/20～2/18
水瓶座

2/19～3/20
魚座

全体運

健康運

　　　友人と遊びに出掛
けましょう。たわいない会
話が心を軽くします。スキ
ルアップのための勉強にツ
キあり
　　　筋力アップはスポー
ツを楽しみながらが◎
　　　　　　ユズ

全体運

健康運

　　 　おわびは丁寧に。
ミスは誰にでもあるもの。
訂正の仕方が今後の展開
の鍵を握っています。年賀
状の準備は早めに
　　　股関節までしっかり
伸ばす柔軟体操がお勧め
　　　　　　イチゴ

6/22～7/22
蟹座

7/23～8/22
獅子座

全体運

健康運

　　　あれもこれもやら
なければと気持ちがはや
りがち。「やらない」選択
肢も大切です。掃除はプロ
の技を参考に
　　　睡眠時間をしっかり
確保。規則正しい生活を
　　　　　　八ツ頭

全体運

健康運

　　 　好調運。思い切り
の良さが運を開きます。
チャレンジしてみましょ
う。買い物は後半にツキ。
下調べをしっかり
　　　話題の健康法を試し
てみて。テレビを参考に
　　　　　　野沢菜

11/23～12/21
射手座

12/22～1/19
山羊座

全体運

健康運

　　　好調。スピーディー
な展開はあなたの味方で
す。流れに任せて行動範囲
を広げましょう。髪のお手
入れは入念に
　　　マッサージや入浴で
新陳代謝をアップ
　　　　　　壬生菜

全体運

健康運

　　　上昇運です。うまく
いかないことは少し時間
を置いてから再トライする
と吉。カラオケや音楽を楽
しむ時間をつくって
　　　体を柔らかくするス
トレッチがお勧め
　　　　　　ホタテ

5/21～6/21
双子座

全体運

健康運

　　　交友関係が活発化。
予定がたくさん入って、う
れしい悲鳴が聞こえてき
そう。買い物はリストを
作って計画的に
　　　楽しみながらでき
るスポーツがお勧め
　　　　　　カボチャ

10/24～11/22
蠍座

全体運

健康運

　　　予定を詰め込み過
ぎる傾向が。休憩タイムの
確保も忘れずに。旬のおい
しい野菜を食べて運気をパ
ワーアップ!
　　 　肩凝り解消のスト
レッチで元気をキープ
　　　　　　カリフラワー

幸運の食べ物 幸運の食べ物

幸運の食べ物幸運の食べ物幸運の食べ物幸運の食べ物 幸運の食べ物

幸運の食べ物幸運の食べ物幸運の食べ物幸運の食べ物 幸運の食べ物
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● 

あ
と
数
日
で
師
走
を
迎
え
ま
す
。な
ん
と
一
年
の
早
い
事

で
し
ょ
う
。年
を
と
る
と
よ
け
い
早
く
感
じ
る
の
は
私
だ

け
で
し
ょ
う
か
。今
年
も
家
族
み
な
で
色
々
な
事
を
の
り

こ
え
て
健
康
で
元
気
に
過
ご
す
こ
と
が
出
来
、世
界
中
か

ら「
コ
ロ
ナ
」ウ
ィ
ル
ス
の
中
、毎
日
大
好
き
な
牛
飼
い
が

出
来
、大
自
然
の
中
で
自
由
に
働
け
る
喜
び
を
頂
い
て
感

謝
で
一
杯
で
す
。本
当
に
苦
し
み
の
中
に
お
ら
れ
る
方
々

や
病
の
中
に
す
ご
さ
れ
て
い
る
方
々
の
上
に
平
安
が
備

え
ら
れ
ま
す
よ
う
に
。来
年
こ
そ
は
皆
が
笑
顔
に
な
れ
る

日
が
一
日
も
多
く
な
り
ま
す
よ
う
に
と
願
う
ば
か
り
で
す
。

我
が
子
た
ち
も
そ
れ
ぞ
れ
の
場
に
い
て
、帰
る
こ
と
も
出

来
ず
、行
き
来
で
き
た
今
ま
で
の
当
た
り
前
の
日
々
を
改

め
て
大
切
な
こ
と
だ
っ
た
こ
と
を
し
み
じ
み
感
じ
て
い
る

今
日
こ
の
頃
で
す
。皆
様
、よ
い
年
を
お
迎
え
下
さ
い
。

▼
Ｐ
Ｎ
／
か
す
み
草

● 
今
年
も
あ
る
る
か
ら
澱
粉
を
頂
い
て
き
ま
し
た
。庭
や
野

菜
畑
の
外
仕
事
が
終
わ
り
、冬
ご
も
り
の
季
節
で
す
。頂

い
た
澱
粉
で
イ
モ
モ
チ
作
り
が
始
ま
り
ま
す
。春
に
摘
ん

で
冷
凍
し
て
お
い
た
ヨ
モ
ギ
を
使
い
緑
色
の
イ
モ
モ
チ
、

定
番
の
白
、そ
し
て
カ
ボ
チ
ャ
入
り
の
黄
色
と
作
っ
た
イ

モ
モ
チ
は
帰
郷
す
る
子
供
や
孫
た
ち
に
、そ
し
て
、心
待

ち
に
し
て
く
れ
る
お
友
達
も
居
て
く
れ
る
の
で
、そ
れ
を

励
み
に
作
り
ま
す
。長
い
冬
と
コ
ロ
ナ
で
気
持
ち
も
塞
ぎ

ま
す
が
、大
き
な
画
面
で
ホ
ー
ム
シ
ア
タ
ー
と
は
い
き
ま

せ
ん
が
、テ
レ
ビ
で
映
画
を
観
た
り
永
ら
く
読
み
た
い
と

思
っ
て
い
た
本
を
じ
っ
く
り
読
み
な
が
ら
春
を
待
ち
た
い

と
思
い
ま
す
。　
　
　
　
　
　

      　
▼
Ｐ
Ｎ
／
コ
ス
モ
ス

● 

遠
い
山
々
の
雪
が
我
が
家
の
周
り
に
11
月
24
日
真
っ
白

く
な
り
ま
し
た
。今
年
も
早
11
月
と
な
り
ま
し
た
。暖
か

い
日
が
あ
っ
て
あ
り
が
た
く
、寒
い
日
は
ホ
ッ
カ
イ
ロ
も

使
っ
て
体
を
あ
た
た
め
て
働
い
て
お
り
ま
す
。ま
た
、先

日
岐
阜
の
知
人
よ
り
富
有
柿
が
贈
ら
れ
て
き
ま
し
た
。大

き
な
柿
の
甘
さ
も
お
い
し
さ
も
沢
山
あ
り
ま
し
た（
ビ
タ

ミ
ン
補
給
）。そ
れ
と
、岐
阜
の
山
里
近
く
に
は
い
の
し
し

や
熊
、鹿
と
い
ろ
い
ろ
な
動
物
が
近
く
に
来
て
悪
さ
を
し

て
困
っ
た
も
の
と
話
し
て
お
り
ま
し
た
。こ
れ
か
ら
冬
に

向
か
っ
て
体
を
大
切
に
コ
ロ
ナ
、風
邪
に
も
負
け
ず
に
生

活
を
し
た
い
と
思
い
ま
す
。         

▼
Ｐ
Ｎ
／
り
ん
ご
ち
ゃ
ん

● 「
Ｇ
ｏ 

Ｔ
ｏ
ト
ラ
ベ
ル
」別
に
望
ん
で
い
た
訳
で
は
な
い
の

に
、知
り
合
い
の
結
婚
式
と
か
ｅ
ｔ
ｃ
で
、ホ
テ
ル
に
格
安

で
泊
ま
る
こ
と
に
な
り（
普
段
は
マ
ス
ク
も
せ
ず
田
舎
暮

ら
し
、牛
と
暮
ら
し
な
の
に
）夫
と
二
人
「
マ
ス
ク
、マ
ス

ク
」「
消
毒
、消
毒
」
と
、ア
タ
フ
タ
し
な
が
ら「
な
ん
と

な
く
慣
れ
た
ネ
ェ
」
と
か
言
い
な
が
ら
、７
年
前
に
来
た

実
習
生
の
結
婚
式
に
参
加
。彼
ら
二
人
も
相
当
迷
っ
た
と

思
う
け
ど
、式
場
の
方
々
の
気
づ
か
い
、出
席
者
の
人
た

ち
も
マ
ス
ク
し
な
が
ら
皆
で「
お
め
で
と
う
!!
」
と
い
う

オ
ー
ラ
を
出
し
つ
つ
、と
て
も
あ
た
た
か
い
気
持
ち
に
な

れ
る
結
婚
式
。も
ち
ろ
ん
人
柄
も
あ
る
け
ど
良
か
っ
た
！

い
ろ
ん
な
人
の
優
し
さ
を
感
じ
た
結
婚
式
だ
っ
た
。あ
り

が
と
う
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

   

▼
Ｐ
Ｎ
／
楓
風

● 

野
菜
作
り
の
楽
し
く
て
ち
ょ
っ
と
つ
ら
い
夏
も
過
ぎ
、最

近
は
冬
に
向
け
て
魚
漬
け
の
仕
事
に
と
り
か
か
り
、雪
と

に
ら
め
っ
こ
し
な
が
ら
の
毎
日
で
す
。冬
の
間
は
な
に
せ

事
故
な
く
生
活
し
た
い
で
す
ね
。       

▼
Ｐ
Ｎ
／
Ｋ・Ｍ

● 

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
の
答
え
は
す
ぐ
解
け
る
の
に
、こ
の
欄
で

手
が
止
ま
っ
て
し
ま
い
ま
す
。朝
・
夕
の
作
業
を
し
な
が

ら
考
え
る
の
で
す
が
、気
が
付
く
と
〆
切
が
す
ぎ
て
い
る
。

そ
ん
な
こ
と
を
繰
り
返
し
で
一
年
が
終
わ
ろ
う
と
し
て

い
ま
す
。春
と
秋
に
予
定
し
て
い
た
旅
行
も
キ
ャ
ン
セ
ル
。

今
年
は
近
間
を
何
度
か
探
検
し
て
み
ま
し
た
。

 

▼
Ｐ
Ｎ
／
サ
ン
ト
ス

● 

先
日
、埼
玉
に
住
む
弟
か
ら
ワ
イ
ン
を
贈
っ
て
も
ら
い
ま

し
た
。ボ
ジ
ョ
レ
ヌ
ー
ボ
ー
で
す
。夫
と
ワ
イ
ン
グ
ラ
ス

で
乾
杯
。寒
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。庭
の
木
々
の
葉
が
落

ち
、野
鳥
が
例
年
の
よ
う
に
餌
を
さ
が
し
に
や
っ
て
来
ま

す
。時
々
、窓
に
ぶ
つ
か
り
催
促
さ
れ
て
い
る
よ
う
で
す
。

11
月
、し
る
べ
っ
と
で
ク
ラ
フ
ト
紙
を
使
っ
て
作
っ
た
野
鳥

を
見
る
機
会
が
あ
り
ま
し
た
。一
枚
の
紙
か
ら
作
っ
て
い

る
よ
う
で
す
。鳥
た
ち
の
生
態
を
書
い
た
パ
ン
フ
レ
ッ
ト

も
置
い
て
あ
り
、野
鳥
に
対
す
る
愛
を
感
じ
ま
し
た
。

▼
Ｐ
Ｎ
／
北
の
ガ
ー
デ
ン

読
者
の
声
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頼れるサービスのご案内
～レッカー・ロードサービス編～

ＪＡの自動車共済

事故または故障により自力走行不能となった場合に
レッカー車で現場急行し、最寄りの修理工場等まで
お車をけん引します。

● 事前にJAまたはJA共済サポートセンター（JA共済事故受付センター）に要請された場合に本サービスの対象となります。

故障・トラブルにより自力走行不能となった場合に対応業者が
現場へ急行し、お車の応急対応を行います。

※トラブルの状況や手配内容によっては、ご利用者さまに費用のご負担が発生する場合があります。
※ ロードサービスについて、30分を超過した場合の超過時間に応じた作業にかかる費用、部品代・オイル代・ガソリン代等の実費は、サービスご利用者さま
のご負担になります。
※ ＪＡＦ会員であるご利用者さまについては、ご利用者さまのご了承のもと、ＪＡ共済事故受付センターまたはＪＡ共済サポートセンターからＪＡＦを手配す
る場合があります。その場合、レッカーサービスのけん引距離については現場から115キロまでのけん引に要する費用をサービス対象範囲とします。ロード
サービスの作業時間については30分程度で対応可能な応急対応に要する費用に加え、30分を超過した場合の超過時間に応じた作業にかかる費用につい
て5,000円（税込）を限度にサービス対象範囲とします。

■各種サービス共通の注意事項（サービスのご利用にあたっては所定の条件があります。）
※交通事情、気象状況等により、対応員の到着に時間がかかる場合またはサービスのご提供ができない場合があります。
※ 本資料は各種サービスに関するすべての内容を記載しているものではありません。サービスのご利用条件・提供範囲など、詳細については「ご契約のしおり・
約款」等をご参照ください。

【20014507013】

お問い合わせ先 JA中標津共済課  ☎72-3277

レッカーサービスとは

ロードサービスとは

現場から１００㎞以内のけん引が無料!

３０分程度で対応可能な応急対応が無料!

２４時間３６５日受付

２４時間３６５日受付

ご注意ください

お持ちの携帯電話に番号の
　登録をおすすめします　➡

■事例１　 一度修理工場まで搬送を行ったが、別の工場で修理を行うため、再度レッカー・ロードサービスを要請した。
■事例２　 運転者が持病の発作により、被共済自動車を運転できない状態となったため、レッカー・ロードサービスを要請した。

レッカー移動や
故障時の応急対応が
必要な場合には

ご自身で手配された場合は本サービスの対象外となります
フリーダイヤル
０１２０-０６３-９３１

!

このような場合もサービスの対象外となります!

!

自動車共済加入者向けアプリのご紹介

突然の｢事故｣や｢故障｣など 
緊急時に心強いスマホアプリ

お車のトラブル時にアプリを利用すれば
受付窓口へのスムーズな連絡が可能です。

お手元のスマートフォンに、自動車共済アプリ「JA共済くるまのミカ夕」をダ
ウンロードしておけば、万ーの事故・故障のとき、いっでもどこでもフリーダ
イヤル安心サービスにご連絡いただけます。「JA共済くるまのミカ夕」は、ス
マートフォンのGPS機能やカメラ機能を利用して、電話発信とともに必要な情
報を各フリーダイヤル安心サービス窓口に送信する機能を搭載しており、見
知らぬ場所の事故・故障でも、安心して事故の受付や、レッカー・ロードサー
ビスをご利用いただけるのが特長です。

JAの自動車共済
加入者向け

〈 アプリダウンロードはコチラから 〉

※iPhone、iPad、App Storeは米国及び他の国々で登録された
Apple Inc.の商標です。

※｢Android」「Google Play」はGoogle Inc.の商標または登録
商標です。
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１　気象状況とチモシーの生育
　気温と日照時間は６月中旬までは概ね平年並か
それ以上となり、降水量は６月中旬までは平年よ
り少なく推移しました。気温と日照時間が比較的
高く、やや水分不足気味で推移したため、出穂期
は平年より４日早まりました。しかし、６月下旬
から曇天・降雨が続いた影響で、収穫期が平年よ
り遅くなっています（表１）。

　一番草の乾物収量は平年並からやや多い結果で
したが、出穂期が早まったため、収穫時の生育ス
テージは進んでいる可能性があります。

２　サイレージ分析値から
　根室管内で10月末までに開封され、分析が行わ
れている本年産一番草サイレージ（238サンプル）
の分析値と、Ｒ元年産（173サンプル）、Ｈ30年産
（143サンプル）の一番草サイレージ分析値を比較
しました（分析値はホクレン調べ）。
　繊維の総量を表すＮＤＦ（中性デタージェント
繊維）の値は、Ｒ元年、Ｈ30年の傾向と比較する
と高い値で分布しており、ＮＤＦ70％以上のサイ
レージが全体の64％を占めています（図１）。
30
25
20
15
10
5
0
54

R２
R元
H30

56 58 60 62 64 66 68 70 72 74 76 78 80

分
析
点
数
に
占
め
る
割
合
（％）

NDF（％、乾物中）
図１．NDF（中性デタージェント繊維）の分布

上昇

　また、ＣＰ（粗蛋白質）は、過去２年と比較す
ると低い値で分布しており、ＣＰ10％以下が65％と
なっています（図２）。

　ＴＤＮ（可消化養分総量）も過去２年と比較する
と、低い割合が多い状況です（図３）。

３　本年産一番草サイレージの傾向
　本年産サイレージは、春先の天候が良好であっ
たことから、牧草の生育が順調に推移したと考え
られます。しかし、収穫がやや遅れたことにより、
刈り遅れの状態にあったと推測されます。
分析値を見ると、ＮＤＦが高いことから、採食

量の低下が懸念されます。また、ＣＰやＴＤＮが
低い傾向にあるため、昨年産と同様の給与量では
栄養が不足する恐れがあると考えられます。
このように、栄養価が過去２年よりも低い結果

となった本年産サイレージの給与に際しては、ビ
ートパルプなど良質な繊維源の併給や、粗濃比に
注意しながらの配合飼料増量を検討しましょう。
また、飲水量の確保や飼槽のエサ寄せ、糖蜜の

添加などで、乾物摂取量の低下を抑えることが可
能となります。
　サイレージの品質は定期的に分析を行い、栄養
価と採食性を確認することを心がけましょう。

不明な点は、お気軽に普及センターへ
お問い合わせ下さい。（☎0153-72-2163）

詳しくはホームページで 根室振興局  普及センター 

　本年産サイレージの開封が始まりました。根室管内の今年の気象状況とチモシーの生育状況を振り
返り、サイレージ分析の結果から、本年産サイレージの特徴をまとめました。

根室農業改良
普及センター

普及の窓
本年産サイレージの
栄養価について

R２
R元
H30

25

20

15

10

25

0 54 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18

分
析
点
数
に
占
め
る
割
合
（％）

CP（％、乾物中）
図2．CP（粗蛋白質）の分布

低下

25

20

15

10

5

0 5452

R２
R元
H30

56 58 6048 50 62 64 66 68 70

分
析
点
数
に
占
め
る
割
合
（％）

TDN（％、乾物中）
図3．TDN（可消化養分総量）の分布

低下

表１　本年の牧草生育状況（根室管内　作況より）
年 萌芽期 出穂期 収穫期 特　徴
平年 4/24 6/21 7/1

R２ 4/24 6/17 7/4 出穂早く収穫までが
やや長い

R元 4/25 6/16 6/26 出穂が早い
H30 4/24 6/21 7/11 長雨による刈り遅れ
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家族の健康

　空気が乾燥する季節です。エアコンの効いた室内
のみならず、屋外の農作業などでも、喉が乾燥しま
す。喉が乾燥すると、風邪やインフルエンザにもか
かりやすいので侮れません。
　喉の粘膜には短い毛（繊毛＝せんもう）があり、
侵入したウイルスや細菌を除去しています。
　この繊毛は、適度な温度と湿度のときに働きが活
発になります。つまり風邪などの感染を防ぐために
は、喉の乾燥対策が大切なのです。あめや炭酸タブ
レットをなめたりガムをかんだりして唾液の分泌を
促したり、小まめな水分補給で喉を潤しましょう。
耳の下にある耳下腺や顎にある舌下腺と顎下腺を軽
くマッサージすることで、唾液の分泌が増えるので、
農作業の合間にお勧めです。
　最近の研究で、お茶に含まれるカテキンがインフ
ルエンザウイルス感染を抑制することが分かってき

健康科学アドバイザー●福田　千晶
喉のバリアを高める

ました。小まめにお茶を飲んだり、帰宅したらお茶
でうがいをすることで、インフルエンザウイルスに
感染する確率を減らせます。カテキンが新型コロナ
ウイルス感染症の予防に効果的かは不明ですが、イ
ンフルエンザも怖いこれからの季節に、お茶を活用
するのは賢明です。
　もちろん、喉の乾燥対策には室内の加湿やマスク
の着用も欠かせません。無意識に口を開けて口呼吸
をしていると、口腔（こうくう）内が乾燥しやすく風
邪やインフルエンザの感染リスクも高まります。特
にマスクを着用していると、口を開けて呼吸してい
ることが多いので、心掛けて口を閉じて、鼻呼吸を
しましょう。
　感染予防には、喉の乾燥を防ぐ他に、栄養をしっ
かり取って、十分な睡眠も
確保し、体調を整えておく
ことが大切です。風邪やイ
ンフルエンザなどの感染
症が増える季節、生活の中
でできる予防策は行って
おきたいですね。

家の光図書 暮らしに役だつヒントがいっぱい!
2020年

12月上旬発売今月の新刊
■お申込み・お問い合わせは■

営農部 経営企画課
72-3721まで

見本が農協事務所に置いてあります
ので、お気軽にお立ち寄り下さい。

香
り
豊
か
な

茶
葉
で
お
い
し
い
至
福
の
ス
イ
ー
ツ

は
じ
め
て
で
も
お
い
し
く
作
れ
る

リ
ゾ
ッ
ト・ピ
ラ
フ・パ
エ
リ
ア

18
歳
か
ら
の
自
炊
塾

九
州
大
学 

生
き
方
が
変
わ
る
３
か
月

茶
葉
で
お
い
し
い
至
福
の
ス
イ
ー
ツ

人気の菓子研究家４人による、紅茶・
日本茶・ほうじ茶・中国茶の個性と香
りを生かしたお菓子。絶妙な素材の
組み合わせと風味を生かす茶葉の使
い方はプロならでは。飲むだけじゃな
い、茶葉の魅力に出会える！

テフロンのフライパンひとつで洋風
ごはんが簡単に家庭で作れる！だし
や市販のスープの素は不要。米と具
材を炒めて水を入れたら、火にかける
だけで完成。食材のうまみで誰でも
失敗なく本格的な味に仕上がる。

「3か月自炊をしてSNSに投稿」な
ど一風変わった授業で人気の九州大
学の講義「自炊塾」。料理だけでな
く、生産者や環境問題など、食と社会
の結びつきを学ぶ。その取り組みと
変化する学生たちの生き方を綴る。

坂田阿希子、飯塚有紀子、
小堀紀代美、ムラヨシマサユキ 著

定価：本体1,500円＋税
上田　淳子 著
定価：本体1,400円＋税

比良松道一 著
定価：本体1,300円＋税
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　はやぶさ２のニュースに興奮しています。はやぶさ２プロジェクト
が決まってから毎日のようにJAXAのホームページを見ていました。
いえ、NASDAなどが統合されJAXAとして発足されて以来頻繁に
見ています。
　思い返せば、初めて就職説明会に参加した企業がJAXAでした。
まだ大学１回生だった頃、説明会が京都で行われると知り興味本
位・見学気分で３回生４回生に混じり参加しました。
　リクルートスーツを新調し鞄や靴も慌てて買い揃えて迎えた説明
会当日。初めて履いたパンプスに悪戦苦闘しました。歩く度にコ
ツコツ鳴るのが気になり、どう歩けば音が鳴らないか爪先から着
いた方が良いのか踵から着いた方が良いのか模索しながら歩を進
めていると、公衆電話の前に差し掛かり女性の方が使用していた
のでそれまで以上に静かに歩こうとしたその時、まさかのことが起
きてしまいました。滑って転んでしまったのです。選りに選って人
が電話をしている前で転んでしまうとは…。慌てて公衆電話の方を
見ると、女性が受話器を握ったまま目を真ん丸にして受話器から
口を離し、口パクで「大丈夫？」と言って下さり、私は「大丈夫で
す。失礼しました。」と頭を下げてその場を去りました。電話の邪
魔にならないように気をつけたのですが、逆に電話を中断させてし
まいました。人生初の会社説明会は恥ずかしい思い出として残って
います。
　そして今年も雪の季節がやって来ました。まだまだ雪道を歩く
ことに慣れていない私は常に足全体を着いて歩くことに意識を集中
させて歩いています。
　今年も残り僅か。
　毎年年の瀬には実家でついたお餅が
届いていたのですが、昨年からは買う
ことになりました。ところが、お店で
お雑煮用のお餅が全然見当たらないの
です。お餅コーナーを何往復かした後、
夫に「丸餅がない」と言うと夫は不思
議そうな顔をしました。その時初めて
北海道のお雑煮は角餅を使うと知りま
した。関西では「角が立つ」を避けお雑煮は丸餅でした。地域によっ
て味付けが異なるのは知っていましたが、お餅の形は想像もつき
ませんでした。衝撃のあまりしばらくお餅コーナーで佇んでしまい
ました。
　お節料理でも驚いたことが。結婚して初めてのお正月に母屋で
食卓を囲み義母が作ったお節と私が作ったお節をつついていた時
のこと、栗金団を食べた瞬間お互いに驚きました。私は昔からさ
つまいもで餡を作り、義母は白花豆で餡を作っていたので
す。お互いにこれまでの栗金団の常識を覆され驚きまし
たが、共に初めての味を気に入りそれ以来毎年２種
類の栗金団を楽しみにしています。
　中標津に住み十年近く経ちますが、まだまだ新
しい出会いや発見に驚いてばかりです。来年もま
たたくさんの驚きに出会えることと思います。今
から楽しみです。
　来年が皆様にとって良い年でありますように。来年
もまた宜しくお願い致します。

ぬく森
翼
よくば

羽りす

気ままなエッセイ

ぬく森ぬく森
『おどろき、桃の木、山椒の木』
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組合動静

行事予定表
2020年11月
２㈪ 第７回理事会

４㈬ 信用事業システム研究会

５㈭ 振興局JA自己改革ヒアリング

６㈮ 内部監査担当者研修会

７㈯ 農協職員中級資格認定試験

９㈪ 収益認識会計基準説明会
ホクレン根室乳牛育成市場

10㈫ 定例自治監査～12日、金融研究会会議

11㈬ JA共済安心サポーター会、ホクレン十勝和牛市場

12㈭ 第７回監事会
第２回Ａコープチェーン運営委員会～13日

16㈪ 税務調査～20日

17㈫ 金融機能不正利用防止説明会、あるる企画会議

19㈭ 准組合員澱粉引換～27日、ホクレン根室乳牛市場

21㈯ 農協職員上級資格認定試験
酪対消費拡大ミルクフェア

25㈬ 第８回理事会
信連体制整備オンサイトモニタリング

30㈪ 地区別懇談会（当幌／中標津）
JAけねべつ人事交流終了

2020年12月
１㈫ 地区別懇談会（俵橋）

２㈬ 地区別懇談会（第２俣落／俣落）

３㈭ 地区別懇談会（武佐／開陽）

４㈮ 　

５㈯ 　

６㈰ 　

７㈪ ホクレン十勝和牛市場

８㈫ 代理店自賠責共済推進資格研修

９㈬ 　

10㈭ 　

11㈮ 　

12㈯ 　

13㈰ あるる祭５倍

14㈪ ホクレン根室乳牛市場

15㈫ 　

16㈬ 財務諸表等監査～18日

17㈭ あるる企画会議

18㈮ 　

19㈯ 　

20㈰ 　

21㈪ 　

22㈫ 　

23㈬ 　

24㈭ 桜ヶ丘SSクリスマスキャンペーン

25㈮ 　

26㈯ 　

27㈰ あるる９時開店～31日、あるる祭５倍

28㈪ 桜ヶ丘SS年末感謝祭～30日

29㈫ 　

30㈬ 業務納め、資材店舗15時閉店

31㈭ あるる・桜ヶ丘SS17時閉店

ちがうからおもしろい♪
「絵：のい」


