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第68回　農協法記念日11月19日

　

昭
和
22
年
11
月
19
日
に
農
業
協
同
組
合
法
（
農
協
法
）

が
制
定
さ
れ
、
今
年
で
68
年
目
を
迎
え
ま
し
た
。

　

戦
後
の
食
料
不
足
等
の
混
乱
期
に
、
農
業
者
の
協
同
組

織
の
発
達
を
通
じ
、
農
業
生
産
力
の
増
進
と
農
業
者
の
経

済
的
・
社
会
的
地
位
の
向
上
を
は
か
り
、
国
民
経
済
の
発

展
に
寄
与
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
農
協
法
が
制
定
さ

れ
農
協
が
設
立
し
ま
し
た
。

　

農
協
は
「
農
民
に
よ
る
農
民
の
た
め
組
織
」
と
し
て
、

協
同
組
合
原
則
に
掲
げ
る
「
自
主
・
自
立
」「
民
主
的
運

営
」
の
基
本
に
立
ち
、
相
互
扶
助
の
精
神
の
も
と
、
幾
多

の
困
難
な
状
況
を
乗
り
越
え
、
組
合
員
の
経
営
と
生
活
の

安
定
並
び
に
よ
り
良
い
地
域
社
会
の
実
現
を
め
ざ
し
、
各

種
事
業
を
展
開
し
な
が
ら
今
日
に
至
っ
て
い
ま
す
。

　

言
う
ま
で
も
な
く
、
農
協
法
は
農
協
の
組
織
・
事
業
を

運
営
す
る
基
本
法
と
し
て
極
め
て
重
要
な
役
割
を
担
っ
て

お
り
ま
す
が
、
農
協
法
公
布
記
念
日
を
契
機
に
、
改
め
て

農
協
の
原
点
に
立
ち
返
り
、
そ
の
意
義
と
役
割
に
つ
い
て

共
通
認
識
を
深
め
る
こ
と
が
重
要
で
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
中
、
過
般
、
農
協
改
革
法
案
の
成
立
、
Ｔ

Ｐ
Ｐ
交
渉
の
大
筋
合
意
と
い
う
我
が
国
の
農
業
・
Ｊ
Ａ
に

係
る
極
め
て
大
き
な
情
勢
変
化
が
あ
っ
た
と
こ
ろ
で
す
。

　

農
協
改
革
に
つ
い
て
は
、
法
改
正
と
農
業
所
得
の
向
上

の
関
係
な
ど
に
関
し
て
、
い
ま
だ
に
納
得
の
い
く
説
明
な

り
理
解
が
進
ま
な
い
一
方
で
、
准
組
合
員
制
度
の
あ
り
方

や
監
査
の
仕
組
み
な
ど
の
重
要
案
件
に
つ
い
て
今
後
の
検

討
課
題
と
な
っ
て
お
り
、
改
め
て
地
域
農
業
の
振
興
や
農

協
運
営
へ
の
影
響
が
な
い
よ
う
、
政
府
に
対
す
る
働
き
か

け
を
含
め
、
関
連
す
る
取
組
み
を
進
め
て
い
く
必
要
が
あ

り
ま
す
。

　

一
方
、
Ｔ
Ｐ
Ｐ
交
渉
に
つ
い
て
は
、
交
渉
参
加
12
か
国

の
閣
僚
会
合
を
経
て
、
去
る
10
月
５
日
に
よ
る
大
筋
合
意

が
な
さ
れ
た
経
過
に
あ
り
ま
す
。

　

交
渉
に
関
す
る
情
報
開
示
が
極
め
て
不
十
分
で
あ
り
、

国
民
的
議
論
も
な
い
ま
ま
に
大
筋
合
意
と
い
う
結
果
に

至
っ
た
こ
と
に
対
し
て
強
い
憤
り
を
覚
え
る
と
と
も
に
、

生
産
現
場
に
お
い
て
は
、
今
回
の
合
意
内
容
と
国
会
決
議

と
の
整
合
性
を
は
じ
め
、
こ
れ
ま
で
の
交
渉
の
取
り
進
め

方
に
は
到
底
納
得
が
い
か
な
い
状
況
に
あ
り
ま
す
。

　

農
業
の
み
な
ら
ず
他
の
分
野
の
合
意
内
容
に
つ
い
て
も

全
容
が
不
明
瞭
で
あ
り
、
交
渉
を
担
っ
て
き
た
政
府
・
与

党
に
お
い
て
は
、
国
民
と
の
約
束
と
も
い
え
る
国
会
決
議

と
今
回
の
合
意
内
容
と
の
整
合
性
や
各
分
野
の
合
意
内
容

の
全
貌
に
つ
い
て
説
明
責
任
を
果
た
す
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

我
々
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
北
海
道
と
し
て
は
、
こ
れ
ら
の
状

況
を
見
極
め
つ
つ
、
今
後
の
取
組
み
を
再
構
築
し
た
中
で
、

農
業
経
営
を
は
じ
め
地
域
農
業
・
地
域
社
会
の
持
続
的
発

展
に
支
障
が
な
い
よ
う
、
関
係
方
面
へ
の
働
き
か
け
な
ど

最
大
限
の
努
力
を
傾
注
し
て
ま
い
る
所
存
で
す
。

　

Ｔ
Ｐ
Ｐ
交
渉
だ
け
に
限
っ
た
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

国
民
と
の
信
頼
関
係
が
な
け
れ
ば
国
を
形
づ
く
る
こ
と
は

不
可
能
で
あ
り
ま
す
。

　

と
り
わ
け
地
方
創
生
が
叫
ば
れ
て
い
る
中
に
あ
っ
て
は
、

各
地
域
の
声
に
十
分
に
耳
を
傾
け
、
真
に
国
民
に
寄
り

添
っ
た
対
応
が
国
に
は
求
め
ら
れ
て
い
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

　

か
か
る
状
況
の
も
と
、
先
般
、
３
年
に
一
度
の
Ｊ
Ａ
北

海
道
大
会
が
開
催
さ
れ
、【
北
海
道
５
５
０
万
人
と
共
に

創
る
「
力
強
い
農
業
」
と
「
豊
か
な
魅
力
あ
る
農
村
」】

に
関
す
る
決
議
が
な
さ
れ
た
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

  

農
業
は
、
関
係
者
そ
れ
ぞ
れ
の
自
助
努
力
と
と
も
に
、

一
般
消
費
者
・
地
域
住
民
の
理
解
と
協
力
の
も
と
に
成
り

立
つ
産
業
で
あ
り
、
今
回
の
決
議
事
項
に
は
そ
の
思
い
が

込
め
ら
れ
て
お
り
ま
す
。

　

組
合
員
・
Ｊ
Ａ
・
連
合
会
・
中
央
会
が
各
々
の
役
割
を

再
認
識
す
る
と
と
も
に
、
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
北
海
道
が
よ
り

一
体
と
な
り
総
合
力
を
十
分
発
揮
し
た
中
で
、
大
会
決
議

事
項
を
着
実
に
実
践
し
て
い
く
こ
と
が
大
会
開
催
の
真
の

目
的
で
あ
り
ま
す
。

　

前
述
の
と
お
り
、
農
業
・
Ｊ
Ａ
を
取
り
巻
く
環
境
は
激

動
し
て
お
り
、
生
産
現
場
で
は
将
来
に
対
す
る
不
安
が
渦

巻
い
て
お
り
ま
す
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
我
々
農
業
者
・
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
は
、

農
業
と
い
う
生
命
産
業
に
携
わ
っ
て
い
る
と
い
う
責
任
感

と
自
負
心
の
も
と
、
こ
の
情
勢
変
化
の
中
か
ら
今
後
に
向

け
た
取
組
み
を
見
い
出
し
て
い
く
と
と
も
に
、
農
業
・
Ｊ

Ａ
に
対
す
る
幅
広
い
理
解
と
共
感
を
得
る
不
断
の
努
力
を

行
い
な
が
ら
、
長
年
に
わ
た
り
先
人
が
築
き
上
げ
た
本
道

農
業
並
び
に
農
業
協
同
組
合
の
基
盤
を
さ
ら
に
発
展
さ
せ
、

後
世
に
し
っ
か
り
継
承
す
る
よ
う
共
に
頑
張
ろ
う
で
は
あ

り
ま
せ
ん
か
。

　

今
後
と
も
、
本
道
農
業
並
び
に
Ｊ
Ａ
が
ま
す
ま
す
発
展

す
る
こ
と
を
心
よ
り
祈
念
し
、
農
協
法
公
布
記
念
日
に
あ

た
っ
て
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

2
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　９月19日㈯～20日㈰の２
日間にわたり、安平町早来北
海道ホルスタイン共進会場に
おいて2015北海道ホルスタ
インナショナルショウが開催され、各地よりホルスタイン種392
頭の乳牛により優劣が競われました。審査員にはカラム・マッキ
ンベン氏（カナダ酪農家）があたり、円滑・かつスピーディーに
審査がとりおこなわれました。
　当農協からは４戸７頭が出場し、第４部久保 剛氏出陳牛エクセ
ルシア ブロカウ アンナ号が1等6席で全国共進会への出場権を獲
得。第1部中川　将氏出陳牛センターリバー スパーク アンナ エ
コー号が１等５席、特１部中川　泰征氏出陳牛センターランド ポ
ンテイアツク ウツト号が２等２席に輝きました。当農協の２等賞
以上の入賞率は85.7㌫という好成績で幕を閉じました。　　（記＝高橋　孝嘉）

第17回

部 名　　　　　　　　　　　　　号 生年月日 成　　績 備　　考 出品者
2 センターリバー  スパーク  アンナ  エコー　 H26.  8.17 1等賞5席 　 中川　　将
3 アースイースト  テンプレスト  アイオーン　 H26.  6.12 3等賞 　 佐々木昭雄
4 エクセルシア  ブロカウ  アンナ　 H26.  5.  4 1等賞6席 全共出場 久保　　剛
5 センターリバー  ＴＭＦ  ローラ  ビスタ  ＥＴ H26.  2.11 2等賞7席 　 中川　　将
10 アースイースト  アイラブ  ビユーテイ H24.  8.23 2等賞5席 　 佐々木昭雄
13 フレンドリー  マーク  ウインダム　 H23.  6.  3 2等賞11席 　 日下　尚也
特1部 センターランド  ポンテイアツク  ウツト　 H26.10.30 2等賞2席 　 中川　泰征

グランド・シニアチャンピオン レスポアール  レーガンスター  ハーゲン 豊冨町 佐藤　道寛
リザーブグランド・インターミディエイトチャンピオン ＴＭＦ  ナデイル  アツト  アンナ  エコー 清水町 ㈲田中牧場
リザーブシニアチャンピオン ＴＭＦ  セプテニー  チーズ  アトウツド　フオーゼ  ＥＴ 清水町 ㈲田中牧場
リザーブインターミディエイトチャンピオン グランデール  アストロ  ルデイー  ロイ 北広島市 岩田　政彦
ジュニアチャンピオン エンブレムＫ  ブローカウ  ジヤステイナ 大樹町 穀内　隆志
リザーブジュニアチャンピオン ＤＨ  ツヤンス  メイク  ＥＴ 北見市 山内　　誠

1等賞 ２/７ 28.5%

2等賞 ４/７ 57.1%

全　体 ６/７ 85.7%

1等賞   ６/58 10.3%

2等賞 36/58 62.5%

全体 42/58 72.4%

中標津町農協管内入賞率

JA中標津出場牛結果報告

チャンピオン牛一覧

根室管内入賞率

久保剛氏、全共出場！

2015

北海道ホルスタイン
ナショナルショウ
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９
月
28
日
か
ら
10
月
２
日
の
間
、
乾
雅

晴
代
表
監
事
宅
に
て
農
家
実
習
を
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

私
は
毎
朝
必
ず
牛
乳
を
飲
ん
で
い
て
、

こ
の
牛
乳
が
あ
る
の
は
農
家
さ
ん
の
苦
労

の
お
か
げ
と
い
う
の
は
感
じ
て
い
る
の
で

す
が
、
ど
の
よ
う
な
苦
労
が
あ
る
の
か
と

い
う
詳
し
い
こ
と
ま
で
は
わ
か
ら
な
い
の

で
、
今
回
の
農
家
実
習
は
こ
の
苦
労
を
知
る
と

共
に
、
酪
農
が
ど
う
い
う
も
の
な
の
か
を
知
る

チ
ャ
ン
ス
だ
と
思
い
農
家
実
習
に
励
み
ま
し
た
。

　

初
日
、
新
し
く
建
て
て
い
る
牛
舎
の
手
伝
い

を
し
て
い
る
と
外
に
放
置
さ
れ
て
座
っ
た
ま
ま

の
牛
と
倒
れ
た
子
牛
が
い
ま
し
た
。
訊
く
と
、

座
っ
て
い
る
牛
の
方
は
子
牛
が
な
か
な
か
生
ま

れ
な
か
っ
た
の
で
薬
を
使
っ
て
生
ま
れ
さ
せ
廃

牛
に
、
無
事
に
１
匹
生
ま
れ
た
の
で
す
が
、
実
は
双
子
だ
っ
た
ら
し
く
後
に
生
ま
れ
た
子

牛
は
死
産
と
な
っ
て
い
た
そ
う
で
す
。
こ
の
話
を
聞
い
て
農
家
さ
ん
の
苦
労
の
一
つ
を
知

り
、
農
家
さ
ん
の
現
実
を
垣
間
見
る
日
と
な
り
ま
し
た
。

　

そ
の
日
の
夕
方
、
私
は
初
め
て
の
搾
乳
体
験
を
し
ま
し
た
。
最
初
に
エ
サ
を
配
り
そ
の

後
に
牛
を
パ
ド
ッ
ク
に
入
れ
る
の
で
す
が
、
こ
れ
が
大
変
で
な
か
な
か
入
っ
て
く
れ
な
い

牛
が
い
た
り
隣
の
牛
の
エ
サ
を
食
べ
る
牛
が
い
た
り
し
て
、
ス
ム
ー
ズ
に
い
き
ま
せ
ん
。

そ
の
後
、
色
々
な
準
備
を
経
て
搾
乳
に
入
る
の
で
す
が
、
搾
乳
し
よ
う
と
す
る
と
き
も
牛

が
暴
れ
る
な
ど
し
て
一
筋
縄
で
は
い
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
搾
乳
が
終
わ
り
、
生
後
１
〜
２

日
の
生
ま
れ
た
ば
か
り
の
子
牛
に
ミ
ル
ク
を
あ
げ
る
体
験
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
の
で
す

が
、
子
牛
の
力
が
思
っ
た
よ
り
強
く
、
自
分
の
力
で
は
檻
に
留
ま
ら
せ
る
こ
と
が
限
界
で

し
た
。
こ
う
い
っ
た
こ
と
か
ら
搾
乳
で
は
人
間
で
は
な
い
生
物
な
ら
で
は
の
苦
労
を
知
り

ま
し
た
。

　

翌
日
か
ら
は
、
朝
６
時
と
夕
方
４
時
か
ら
の
搾
乳
の
手
伝
い
、
空
い
て
い
る
昼
の
時
間

に
牛
舎
掃
除
や
農
作
業
の
お
手
伝
い
を
し
ま
し
た
。
朝
６
時
か
ら
の
搾
乳
の
手
伝
い
を
し

て
感
じ
て
い
た
の
が
、
私
が
寝
て
い
る
間
に
も
農
家
さ
ん
は
い
ろ
い
ろ
な
苦
労
を
し
な
が

ら
搾
乳
を
し
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
そ
う
考
え
る
と
毎
朝
牛
乳
を
飲
ん
で
い
る
私
に

と
っ
て
は
感
謝
し
て
も
し
き
れ
な
い
く
ら
い
で
す
。

　

こ
れ
ら
の
こ
と
を
踏
ま
え
て
、
私
は
様
々
な
こ
と
を
農
家
実
習
で
学
び
、
農
家
さ
ん
の

苦
労
を
知
り
、
改
め
て
農
家
さ
ん
の
大
切
さ
を
実
感
し
ま
し
た
。
こ
の
実
習
で
学
び
、
感

じ
た
こ
と
を
大
切
に
し
て
い
き
、
業
務
に
活
か
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
今
回
実
習

を
受
け
入
れ
て
く
だ
さ
っ
た
乾
雅
晴
代
表
監
事
な
ら
び
に
そ
の
ご
家
族
の
皆
様
に
は
心
か

ら
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

９
月
28
日
か
ら
10
月
３
日
ま
で
の
間
、
飯
島
浩
営
農
委
員
長
宅
に
て

農
家
実
習
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
農
家
の
仕
事
を
す
る
事
自
体

初
め
て
の
経
験
で
不
安
も
あ
り
ま
し
た
が
、
営
農
委
員
長
な
ら
び
に
ご

家
族
の
暖
か
い
ご
指
導
の
下
、
無
事
に
実
習
を
終
え
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
実
習
で
は
、
搾
乳
、
牛
舎
掃
除
、
餌
押
し
、
子
牛
の
ミ
ル
ク
や

り
、
と
う
ほ
ろ
Ｄ
ａ
ｉ
ｒ
ｙ　

Ｃ
ｅ
ｎ
ｔ
ｅ
ｒ
で
飼
料
設
計
な
ど
を
体

験
し
ま
し
た
。
搾
乳
は
朝
５
時
か
ら
と
夕
方
５
時
か
ら
の
１
日
２
回
行

わ
れ
ま
し
た
。
ど
ん
な
こ
と
が
あ
っ
て
も
１
日
２
回
同
じ
時
間
に
搾
乳

を
す
る
。
農
家
の
大
変
さ
を
肌
で
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
搾
乳

で
は
乳
頭
を
洗
い
、
き
れ
い
に
な
る
ま
で
拭
い
て
、
ミ
ル
カ
ー
を
付
け

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ミ
ル
カ
ー
を
付
け
る
作
業
で
は
乳
頭
配
置

が
良
い
牛
悪
い
牛
で
作
業
の
ス
ピ
ー
ド
が
か
な
り
変
わ
る
こ
と
、
乳
房

が
垂
れ
下
が
っ
て
し
ま
っ
て
い
る
牛
に
ミ
ル
カ
ー
が
付
け
づ
ら
い
事
な

ど
、
今
後
の
仕
事
に
活
か
し
て
い
け
る
こ
と
を
体
験
で
き
ま
し
た
。
ま

た
実
習
中
は
、
生
乳
の
出
荷
の
レ
シ
ー
ト
を
見
る
の
が
密
か
な
楽
し
み

だ
っ
た
の
で
す
が
、
20
頭
ほ
ど
の
削
蹄
が
行
わ
れ
た
後
の
乳
量
の
増
加

に
驚
き
ま
し
た
。
や
は
り
フ
リ
ー
ス
ト
ー
ル
で
足
が
悪
い
と
食
い
込
み

方
も
か
な
り
違
う
の
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

　

６
日
間
の
実
習
で
農
家
の
仕
事
を
少
し
で
は
あ
り
ま
す
が
知
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
そ
し
て
、
今
私
が
し
て
い
る
仕
事
の
大
切
さ
も
改
め

て
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

実
習
も
終
わ
り
、
通
常
業
務
に

就
き
ま
す
が
、
今
回
経
験
で
き
た

こ
と
を
今
後
の
仕
事
に
活
か
し
、

家
畜
改
良
課
の
戦
力
と
し
て
頑

張
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

今
回
の
実
習
に
あ
た
り
、
営
農
委

員
長
な
ら
び
に
ご
家
族
の
方
に

は
大
変
お
世
話
に
な
り
ま
し

た
。
６
日
間
息
子
の
よ
う
に

接
し
て
い
た
だ
き
、
と
て
も

楽
し
く
充
実
し
た
６
日
間
に

な
り
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

採用職員農業実務実習
平成27年度

　平成27年度に採用された準職員５名の農業実務実習が行われました。この実習は組合員農家との生活
や農業に実態に触れ、農業や職務に対する理解を深めることが目的です。

営農部家畜改良課
家畜改良係
山口　輝介

管理部管理課
管理係　　
山口　正人



　

私
は
９
月
28

日
か
ら
10
月
３

日
の
間
、
永
谷

理
事
の
お
宅
で

実
務
実
習
を
さ

せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　

実
習
の
内
容
は
、
朝
と
晩
の
搾
乳
の
お
手
伝
い
や

牛
舎
の
掃
除
な
ど
を
行
い
、
仔
牛
も
見
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
今
ま
で
牛
を
間
近
で
見
た
事
も
触
っ
た

事
も
無
か
っ
た
私
に
と
っ
て
、
全
て
の
体
験
が
貴
重

な
経
験
に
な
り
ま
し
た
。
搾
乳
は
牛
の
乳
房
を
き
れ

い
に
拭
き
、
ミ
ル
カ
ー
を
繰
り
返
し
た
く
さ
ん
の
牛

に
つ
け
る
作
業
は
と
て
も
大
変
で
し
た
。
こ
の
作
業

を
毎
日
朝
晩
行
っ
て
い
る
酪
農
家
の
皆
さ
ん
は
す
ご

い
な
と
感
じ
ま
し
た
。
そ
し
て
絞
り
た
て
の
牛
乳
を

い
た
だ
き
ま
し
た
が
、
牛
乳
と
い
う
の
は
こ
ん
な
に

も
美
味
し
い
の
か
と
実
感
し
ま
し
た
。

　

今
回
の
実
習
で
は
酪
農
家
の
大
変
さ
を
身
を
も
っ

て
経
験
す
る
事
が
で
き
、
普
段
の
仕
事
で
は
決
し
て

学
ぶ
事
の
無
い
た
く
さ
ん
の
事
を
学
び
ま
し
た
。
永

谷
理
事
の
ご
家
族
に
も
と
て
も
良
く
し
て
い
た
だ
き

感
謝
し
て
お
り
ま
す
。
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。こ
の
実
習
で
学
ん
だ
事
を
決
し
て
忘
れ
ず
、

今
後
の
Ａ
コ
ー
プ
で
の
仕
事
に
も
活
か
し
て
い
け
る

よ
う
に
頑
張
り
ま
す
。

　

９
月
28
日
〜

10
月
３
日
の
６

日
間
、
鷲
見
理

事
宅
に
て
農
家

実
習
を
さ
せ
て

頂
き
ま
し
た
。

　

私
自
身
酪
農

の
仕
事
は
経
験
し
た

こ
と
が
な
く
、
右
も
左

も
わ
か
ら
な
い
状
態

だ
っ
た
の
で
、
不
安
な

気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い

で
し
た
。
い
ざ
実
習
が

始
ま
っ
て
み
る
と
、
鷲

見
理
事
は
じ
め
、
鷲
見
孝
さ
ん
、
鷲
見
純
さ
ん
、
従
業
員
の

方
の
暖
か
く
優
し
い
ご
指
導
も
あ
り
、
充
実
し
た
実
習
と
な

り
ま
し
た
。

　

今
回
の
実
習
で
感
じ
た
こ
と
は
、
朝
早
く
か
ら
汗
を
流
し

働
い
て
い
る
農
家
の
大
変
さ
、
動
物
を
飼
う
に
あ
た
り
、
い

つ
ど
の
よ
う
な
事
が
起
き
る
か
わ
か
ら
な
い
状
態
の
中
で
働

い
て
い
る
大
変
さ
を
強
く
感
じ
ま
し
た
。
そ
し
て
私
の
大
好

き
な
牛
乳
が
毎
日
飲
め
る
の
は
朝
早
く
か
ら
働
い
て
い
る
農

家
の
皆
様
が
い
る
か
ら
飲
め
る
の
で
あ
っ
て
、
感
謝
の
気
持

ち
を
忘
れ
て
は
い
け
な
い
な
と
感
じ
ま
し
た
。

　

今
回
お
世
話
に
な
っ
た
鷲
見
理
事
始
め
、
ご
家
族
、
従
業

員
の
み
な
さ
ま
に
は
大
変
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。
そ
し
て

実
習
中
搾
乳
に
遅
れ
て
し
ま
い
、
大
変
申
し
訳
ご
ざ
い
ま
せ

ん
で
し
た
。

　

農
協
職
員
と
な
り
、
半
年
が
過
ぎ
ま
し
た
が
今
回
の
実
習

で
学
ん
だ
こ
と
を
活
か
し
、
業
務
に
戻
っ
て
も
組
合
員
に
貢

献
で
き
る
よ
う
尽
力
し
て
い
き
ま
す
。
貴
重
な
体
験
を
さ
せ

て
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

９
月
28
日
か
ら
10
月
３
日
の
間
、
房
川
喜
洋
理
事
宅
に

て
実
務
実
習
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

私
は
酪
農
家
の
仕
事
を
ほ
ぼ
経
験
し
た
事
が
無
く
、
実

習
が
行
わ
れ
る
事
を
知
ら
さ
れ
て
か
ら
は
不
安
で
い
っ
ぱ

い
で
し
た
が
、
い
ざ
実
習
が
始
ま
っ
て
み
る
と
や
る
事
見

え
る
物
の
全
て
が
初
め
て
で
、
一
日
一
日
が
と
て
も
新
鮮

な
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。

　

搾
乳
で
は
ミ
ル
カ
ー
を
付
け
る
の
が
上
手
く
い
か
ず
、

牛
に
何
度
も
蹴
ら
れ
て
し
ま
い
、
根
気
の
必
要
な
作
業
だ

と
身
を
も
っ
て
実
感
す
る
事
が
出
来
ま
し
た
。
搾
乳
以
外

に
も
餌
や
り
、
牛
舎
の
清
掃
な
ど
様
々
な
作
業
を
体
験
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
慣
れ
な
い
作
業
ば
か
り
で
受
入

先
の
皆
様
に
は
多
々
ご
迷
惑
を
か
け
て
し
ま
い
ま
し
た

が
、
と
て
も
勉
強
に
な
り
ま
し
た
。
今
回
の
実
習
で
は
実

際
の
酪
農
家
の
方
の
暮
ら
し
を
体
験
さ
せ
て
い
た
だ
き
、

様
々
な
苦
労
が
あ
る
と
い
う
こ
と
を
実
際
に
感
じ
る
事
が

出
来
ま
し
た
。

　

ま
た
、
給
油
所
で
取
り
扱
っ
て
い
る
オ
イ
ル
が
ど
の
よ

う
に
使
用
さ
れ
て
い
る
の
か
を
実
際
に
見
る
事
が
で
き
、

商
品
理
解
を
深
め
る

事
も
出
来
ま
し
た
。

　

今
回
の
実
習
で
学

ん
だ
事
を
忘
れ
ず
、

今
後
の
業
務
に
活

か
し
て
い
き
た
い
で

す
。房
川
家
の
皆
様
、

こ
の
度
は
忙
し

い
中
、
こ
の
よ

う
な
貴
重
な
体

験
を
さ
せ
て
い

た
だ
き
、
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

5

購買部生活店舗課
店舗係　　
佐藤　　徹

営農部家畜改良課
家畜改良係　　
郡司　祐貴

購買部営農資材課
給油所係　　
熊生　皓太



　10月29日、時折小雨が降る中、青年部秋の恒例
事業となりました「ロールパックメッセージ」の
作成を行いました。場所は昨年と同様、俣落地区
遠藤洋志副部長宅横の883号線沿いに設置しまし
た。
　丸山小学校３年生にメッセージテーマを公募し
て、応募総数47通の中より決定した今年のテーマ
は「牛乳＋元気＝えがお!!」。近くを通った際には
事故に注意してご覧下さい。 （記＝佐藤　淳）

6

　

10
月
27
日
に
今
年
度
１
回
目
の
ス
ポ
ー
ツ
交
流
と
し
て
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大

会
を
泉
球
場
で
行
い
ま
し
た
。

　

参
加
人
数
が
13
人
と
少
な
か
っ
た
為
、
三
角
ベ
ー
ス
大
会
に
変
更
し
た

り
、
守
備
が
足
り
な
い
の
で
自
分
の
チ
ー
ム
が
攻
撃
の
時
に
も
守
備
を
し
た

り
と
変
則
的
な
や
り
方
に
は
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、
１
試
合
５
回
ま
で

を
、
午
前
中
２
試
合
、
昼
食
を
と
り
午
後
か
ら
１
試
合
と
例
年
よ
り
も
長
い

時
間
ス
ポ
ー
ツ
を
し
な
が
ら
親
睦
を
深
め
ま
し
た
。

　

Ｍ
Ｖ
Ｐ
に
は
守
備
で
好
プ
レ
ー
が
光
っ
た
武
佐
俵
橋
支
部
の
名
越
幸
治
さ

ん
、
打
て
ば
ヒ
ッ
ト
連
発
の
俣
落
支
部
の
小
出
信
彦
さ
ん
が
選
出
さ
れ
ま
し

た
。
珍
プ
レ
ー
あ
り
、
好
プ
レ
ー
あ
り

と
み
ん
な
で
盛
り
上
が
る
交
流
会
と
な

り
ま
し
た
。

（
記
＝
舟
橋　

祐
太
）

寒空の下、何故かタンクトップ…

青年部ロールパックメッセージ

青
年
部

    

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会



7

　

前
半
は
ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
工
房
・
知

床
硝
子
、
浅
沼
久
美
子
氏
を
講
師
に
お

迎
え
し
て
、
箸
置
き
や
ペ
ン
ダ
ン
ト
、

装
飾
プ
レ
ー
ト
な
ど
作
り
た
い
物
を
選

ん
で
、
自
由
に
個
性
豊
か
な
作
品
を
作

り
上
げ
て
い
ま
し
た
。
昼
食
を
挟
み
、

後
半
は
座
談
会
を
行
い
、
テ
ー
マ
を
決

め
ず
に
、
テ
ー
ブ
ル
ご
と
の
メ
ン
バ
ー

で
自
由
に
意
見
交
換
を
し
、
最
後
に
各

テ
ー
ブ
ル
で
ど
の
よ
う
な
内
容
を
話
し

合
っ
た
の
か
発
表
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。

家
族
の
事
や
日
頃
不
思

議
に
思
っ
て
い
た
事
な

ど
、
１
時
間
た
っ
ぷ

り
と
話
し
合
っ
た
参
加

者
は
と
て
も
す
っ
き
り

と
し
た
笑
顔
で
、
後
日

焼
き
上
が
る
硝
子
細
工

が
届
く
の
を
楽
し
み
に

今
回
の
講
座
は
無
事
終

了
し
ま
し
た
。
参
加
さ

れ
た
皆
様
や
関
係
者
の

方
々
、
お
疲
れ
様
で
し

た
。（
記
＝
一
木 

千
恵
美
）

  女性部のページ

　10月13日、農協だより９月号でご案内してお
りました農村女性講座が、中標津町役場の会議室
にて開催され、当農協のほか、JA計根別、JA標
津に所属する農村女性24名が参加しました。

酪農セミナーのご案内
　良質粗飼料生産に向け、草地更新および植生改善のポイントに関する研修会
を開催します。多数のご参加をお待ちしております！

平成27年11月18日水
根釧農業試験場 講堂（中標津町旭ヶ丘）

北海道の草地更新・植生改善法は次年度からこう変わる
    北海道立総合研究機構根釧農業試験場　
　　　　    飼料研究グループ　研究主幹 佐藤　尚親 氏
根室管内の放牧地における植生改善事例
    根室農業改良普及センター北根室支所　地域係長 齊藤　 潔 氏

ご不明な点はこちらまで！

場　所

日　時

12:35～

14:10～

申し込み不要
&

無料!!
定員120名

主催：北根室地区農業改良協議会　後援：北海道立総合研究機構根釧農業試験場・根釧農業試験場技術普及室

内容

根室農業改良普及センター北根室支所 TEL 0153-72-2163

第41回
北
根
室
地
区
農
村
女
性
講
座

 
「
キ
ラ
キ
ラ
と
輝
く
あ
な
た
で
あ
る
た
め
に
」

浅沼講師

材料と見本

12:30～14:30
（受付12:00～）

焼き上がり前

完成・焼き上がり後



Crossword Puzzle
出題／ニコリ夢広がる

クロスワード

タ
テ
の
カ
ギ

ヨ
コ
の
カ
ギ

二
重
マ
ス
の
文
字
を
A
〜
Ｅ
の
順
に

並
べ
て
で
き
る
言
葉
は
何
で
し
ょ
う
か
？

決
議
事
項

１
．
平
成
27
年
度
９
月
末
予
算
統
制
計
画
に
つ
い
て

２
．
職
員
組
合
か
ら
の
要
求
（
平
成
27
年
度
賃
上
げ
）
に
つ
い
て

３
．
定
例
自
治
監
査
の
結
果
と
回
答
に
つ
い
て

４
．
特
定
個
人
情
報
取
扱
規
程
お
よ
び
特
定
個
人
情
報
取
扱
細

則
の
制
定
に
つ
い
て

５
．
個
人
情
報
取
扱
規
程
お
よ
び
従
業
員
個
人
情
報
取
扱
規
程

の
一
部
改
正
に
つ
い
て

６
．
資
産
査
定
要
領
の
一
部
改
正
に
つ
い
て 

７
．
あ
る
る
Ａ
Ｔ
Ｍ
の
入
替
に
係
る
リ
ー
ス
契
約
に
つ
い
て 

８
．
平
成
28
年
度
営
農
計
画
書
作
成
要
領
に
つ
い
て

９
．
各
種
資
金
の
借
入
に
つ
い
て

10
．
畜
産
販
売
課
公
用
車
取
得
に
係
る
リ
ー
ス
契
約
に
つ
い
て

第７回  理　事　会
開催月日　平成27年10月31日
開催場所　農協中会議室  　 

①土俵の上で戦います
③馬に乗る人　ジョッキーともいいます
⑥牛の頭に生えるもの
⑦11月23日は──感謝の日
⑧ポストに郵便物を入れること
⑩食紅は食品用の──
⑭代表的な品種はラ・フランス
⑯土を使わずに植物を育てる──栽培
⑱栗の実を守るトゲトゲ
⑲イカを干して作ります
⑳テレビなどの出演料のこと

①暦の上ではこの日から冬です
②今から24時間前はこれ
③五輪で優勝した選手のメダルの色
④黄身を取り囲んでいます
⑤作物の等級「特秀・秀・──・良」
⑦友人に手紙で──を報告した
⑨カラオケ機器の画面に表示されます
⑪小船を数えるときに使う言葉
⑫金太郎がクマと相撲を取った──山
⑬登山に使う綱のこと
⑮野球場のダイヤモンド　──手
⑯ろうそくを燃やすと出てくる黒い粉
⑰稲穂に実ります

㉑㉒㉓㉔㉕㉖㉗㉘㉙㉚

11
．
組
合
員
の
出
資
持
分
減
口
に
つ
い
て

報
告
事
項

１
．
組
合
員
の
加
入
及
び
脱
退
の
状
況
に
つ
い
て 

２
．
内
部
審
査
の
結
果
に
つ
い
て

３
．
平
成
27
年
度
９
月
末
財
務
状
況
及
び
余
裕
金
の
運
用
状
況

に
つ
い
て

４
．
平
成
27
年
度
９
月
末
信
用
・
共
済
事
業
概
況
に
つ
い
て

５
．
全
日
本
ホ
ル
ス
タ
イ
ン
共
進
会
の
結
果
に
つ
い
て

６
．
平
成
27
年
度
９
月
末
酪
農
ヘ
ル
パ
ー
事
業
進
捗
状
況
に
つ

い
て

７
．
平
成
27
年
度
９
月
末
農
業
・
農
村
交
流
施
設
稼
働
状
況
に

つ
い
て

８
．
平
成
27
年
度
９
月
末
人
工
授
精
進
捗
状
況
に
つ
い
て

９
．
平
成
27
年
度
生
乳
生
産
状
況
と
乳
質
に
つ
い
て

10
．
平
成
27
年
度
農
産
販
売
課
の
進
捗
状
況
に
つ
い
て

11
．
平
成
27
年
度
販
売
事
業
の
概
要
に
つ
い
て

12
．
平
成
27
年
度
乳
製
品
工
場
の
進
捗
状
況
に
つ
い
て

13
．
平
成
27
年
度
家
畜
伝
染
病
の
発
生
状
況
に
つ
い
て

14
．
平
成
27
年
度
９
月
末
購
買
事
業
概
況
に
つ
い
て

15
．
平
成
27
年
度
９
月
末
生
活
事
業
概
況
に
つ
い
て

16
．
購
買
未
収
金
の
回
収
状
況
に
つ
い
て

8

　10月号のクロスワード、答えは「タイイクノヒ」でした。
当選者は５名です。
　応募者多数の為、抽選とさせて頂きました。当選者の発
表は景品の発送をもって代えさせていただきます。おめで
とうございます。応募される際にはひとことコメントを添
えて応募いただけますようお願い申し上げます。

10月号クロスワードの解答『タイイクノヒ』



Crossword Puzzle
出題／ニコリ夢広がる

クロスワード

タ
テ
の
カ
ギ

ヨ
コ
の
カ
ギ

二
重
マ
ス
の
文
字
を
A
〜
Ｅ
の
順
に

並
べ
て
で
き
る
言
葉
は
何
で
し
ょ
う
か
？

決
議
事
項

１
．
平
成
27
年
度
９
月
末
予
算
統
制
計
画
に
つ
い
て

２
．
職
員
組
合
か
ら
の
要
求
（
平
成
27
年
度
賃
上
げ
）
に
つ
い
て

３
．
定
例
自
治
監
査
の
結
果
と
回
答
に
つ
い
て

４
．
特
定
個
人
情
報
取
扱
規
程
お
よ
び
特
定
個
人
情
報
取
扱
細

則
の
制
定
に
つ
い
て

５
．
個
人
情
報
取
扱
規
程
お
よ
び
従
業
員
個
人
情
報
取
扱
規
程

の
一
部
改
正
に
つ
い
て

６
．
資
産
査
定
要
領
の
一
部
改
正
に
つ
い
て 

７
．
あ
る
る
Ａ
Ｔ
Ｍ
の
入
替
に
係
る
リ
ー
ス
契
約
に
つ
い
て 

８
．
平
成
28
年
度
営
農
計
画
書
作
成
要
領
に
つ
い
て

９
．
各
種
資
金
の
借
入
に
つ
い
て

10
．
畜
産
販
売
課
公
用
車
取
得
に
係
る
リ
ー
ス
契
約
に
つ
い
て

第７回  理　事　会
開催月日　平成27年10月31日
開催場所　農協中会議室  　 

①土俵の上で戦います
③馬に乗る人　ジョッキーともいいます
⑥牛の頭に生えるもの
⑦11月23日は──感謝の日
⑧ポストに郵便物を入れること
⑩食紅は食品用の──
⑭代表的な品種はラ・フランス
⑯土を使わずに植物を育てる──栽培
⑱栗の実を守るトゲトゲ
⑲イカを干して作ります
⑳テレビなどの出演料のこと

①暦の上ではこの日から冬です
②今から24時間前はこれ
③五輪で優勝した選手のメダルの色
④黄身を取り囲んでいます
⑤作物の等級「特秀・秀・──・良」
⑦友人に手紙で──を報告した
⑨カラオケ機器の画面に表示されます
⑪小船を数えるときに使う言葉
⑫金太郎がクマと相撲を取った──山
⑬登山に使う綱のこと
⑮野球場のダイヤモンド　──手
⑯ろうそくを燃やすと出てくる黒い粉
⑰稲穂に実ります

㉑㉒㉓㉔㉕㉖㉗㉘㉙㉚

11
．
組
合
員
の
出
資
持
分
減
口
に
つ
い
て

報
告
事
項

１
．
組
合
員
の
加
入
及
び
脱
退
の
状
況
に
つ
い
て 

２
．
内
部
審
査
の
結
果
に
つ
い
て

３
．
平
成
27
年
度
９
月
末
財
務
状
況
及
び
余
裕
金
の
運
用
状
況

に
つ
い
て

４
．
平
成
27
年
度
９
月
末
信
用
・
共
済
事
業
概
況
に
つ
い
て

５
．
全
日
本
ホ
ル
ス
タ
イ
ン
共
進
会
の
結
果
に
つ
い
て

６
．
平
成
27
年
度
９
月
末
酪
農
ヘ
ル
パ
ー
事
業
進
捗
状
況
に
つ

い
て

７
．
平
成
27
年
度
９
月
末
農
業
・
農
村
交
流
施
設
稼
働
状
況
に

つ
い
て

８
．
平
成
27
年
度
９
月
末
人
工
授
精
進
捗
状
況
に
つ
い
て

９
．
平
成
27
年
度
生
乳
生
産
状
況
と
乳
質
に
つ
い
て

10
．
平
成
27
年
度
農
産
販
売
課
の
進
捗
状
況
に
つ
い
て

11
．
平
成
27
年
度
販
売
事
業
の
概
要
に
つ
い
て

12
．
平
成
27
年
度
乳
製
品
工
場
の
進
捗
状
況
に
つ
い
て

13
．
平
成
27
年
度
家
畜
伝
染
病
の
発
生
状
況
に
つ
い
て

14
．
平
成
27
年
度
９
月
末
購
買
事
業
概
況
に
つ
い
て

15
．
平
成
27
年
度
９
月
末
生
活
事
業
概
況
に
つ
い
て

16
．
購
買
未
収
金
の
回
収
状
況
に
つ
い
て

今月のあなたの運勢

11月

モナ・カサンドラ
3/21～4/19
牡羊座

4/20～5/20
牡牛座

全体運

健康運

幸運を呼ぶ食べ物

　　 　ネガティブな発想
をしやすい月。意識してプ
ラスに考えてみましょう。
日記や手帳を読み返すと
参考になりそう
　　 　何かと心配し過ぎる
暗示。自然体が一番
　　　　　　　  シュンギク

全体運

健康運

幸運を呼ぶ食べ物

　　 　発想が両極端になり
思わぬ失敗を招きがち。客
観的な立場の人からの助言
を大切に。気晴らしには音
楽鑑賞を
　　 　まめに体を動かせ
ば、より上昇傾向に
　　　　　　　  シシャモ

8/23～9/22
乙女座

9/23～10/23
天秤座

全体運

健康運

幸運を呼ぶ食べ物

　　 　対人運に恵まれる
予感。初対面の相手でも
気軽に話し掛けて。趣味な
どの集まりにも意欲的に参
加すると幸運が
　　 　寝不足にご用心。
良質な睡眠を心掛けて
　　　　　　　  ゴボウ

全体運

健康運

幸運を呼ぶ食べ物

　　 　人と協調すること
で、チャンスに恵まれる時
期。持ち前のサービス精神
を発揮して。気分転換には
ダンスが有効
　　 　不規則になりがち。
早寝早起きが開運に
　　　　　　　  サバ

1/20～2/18
水瓶座

2/19～3/20
魚座

全体運

健康運

幸運を呼ぶ食べ物

　　 　こだわりが強くな
り、周りともめる原因に。
意固地にならないよう、ご
用心。行楽に出掛けリラッ
クスして
　　 　寒さで体調下降気
味。十分な防寒対策を
　　　　　　　  フグ

全体運

健康運

幸運を呼ぶ食べ物

　　   やる気が高まり、諦
めていた事柄にも再トライ
する勇気が湧いてくる気
配。ひらめきアップにはド
ライブが最適
　　 　無理せず、ゆったり
過ごす好機。足湯◎
　　　　　　　  柿

6/22～7/22
蟹座

7/23～8/22
獅子座

全体運

健康運

幸運を呼ぶ食べ物

　　 　気の合う仲間たちと
にぎやかに過ごしたい期間。
飲み会や旅行などの企画
を。温めていたプランの実
行も好結果に
　　 　軽い運動をするこ
とで、体調に好影響
　　　　　　　  ニンジン

全体運

健康運

幸運を呼ぶ食べ物

　　 　わがままになりや
すいかも。周囲の意見にも
謙虚に耳を傾けると、開運
のきっかけに。気分転換に
は創作活動を
　　 　食生活の改善を。特
に栄養の偏りに注意
　　　　　　　  コハダ

11/23～12/21
射手座

12/22～1/19
山羊座

全体運

健康運

幸運を呼ぶ食べ物

　　 　のんびり過ごせま
す。頼まれ事など、やるべ
き作業を早めに済ませ、そ
の後、プライベートタイム
を満喫して
　　 　体操などで軽く動く
と、ストレス解消に
　　　　　　　  カリン

全体運

健康運

幸運を呼ぶ食べ物

　　 　ちょっとした変化
がハッピーを招く鍵に。部
屋の模様替えなど行って
みて。グループレジャーも
楽しめそう
　　 　腕前が上達しやすい月。
屋外スポーツに打ち込んで
　　　　　　　  ギンナン

5/21～6/21
双子座

全体運

健康運

幸運を呼ぶ食べ物

　　 　思い悩みやすい傾
向あり。あれこれ気にしな
いで、開き直ってしまうの
が正解。花を飾るのも運
気上昇に効果的
　　 　リラックスが大事。
深呼吸をしましょう
　　　　　　　  カブ

10/24～11/22
蠍座

全体運

健康運

幸運を呼ぶ食べ物

　　 　パワフルに行動で
きそう。新しい試みが成功
しやすいので、どんどん
チャレンジを。未体験のこ
とほどツキあり
　　 　ストレッチで体の柔
軟性を高めると吉
　　　　　　　  のり

9

か
っ
た
な
ぁ
〜
。
た
ま
に
は
、
そ
ん
な
日
が

必
要
な
の
で
す
。
来
年
は
い
つ
行
こ
う
か
な

あ
〜
と
夢
、
広
が
る
の
で
す
。

▼
Ｐ
Ｎ
／
楓
風

● 

以
前
か
ら
興
味
の
あ
っ
た
ラ
ン
チ
ト
レ
イ

ル
（
牧
場
横
断
ツ
ア
ー
）
に
参
加
し
て
来
ま

し
た
。
開
陽
台
か
ら
牧
舎
へ
、
そ
し
て
養
老

牛
温
泉
ま
で
歩
き
ま
し
た
。
す
ご
い
！
車
で

走
っ
て
い
て
も
酔
い
し
れ
て
い
る
眺
め
に
改

め
て
感
動
。
そ
れ
に
も
増
し
て
コ
ー
ス
を
立

ち
上
げ
整
備
し
て
い
る
方
々
、
住
宅
の
す
ぐ

横
を
コ
ー
ス
に
提
供
し
て
い
た
だ
い
た
り
、

放
牧
地
を
歩
か
せ
て
い
た
だ
き
、
農
家
の

方
々
の
協
力
に
敬
意
を
表
し
ま
す
。
素
晴
ら

し
い
、
あ
り
が
と
う
。
放
牧
中
の
牛
の
す
ぐ

横
を
歩
く
け
れ
ど
逃
げ
る
訳
で
も
無
く
、
あ

の
大
き
な
瞳
で
か
え
っ
て
見
ら
れ
て
い
る
風
。

き
っ
と
皆
さ
ん
の
牛
へ
の
接
し
方
が
表
れ
て

い
る
の
か
な
、
な
ん
て
思
い
な
が
ら
い
つ
も

と
は
違
う
角
度
か
ら
の
自
然
を
満
喫
し
た
一

日
で
し
た
。
感
謝
で
す
。

   

▼
Ｐ
Ｎ
／
さ
み
ち
ゃ
ん

● 

10
月
の
声
と
と
も
に
紅
葉
が
始
ま
り
ま
し
た
。

秋
の
収
穫
に
追
わ
れ
て
い
ま
す
。
台
風
の
あ

と
い
っ
ぺ
ん
に
強
い
霜
が
や
っ
て
来
て
、
冬

が
近
づ
き
つ
つ
︙
。
今
年
は
芋
、
カ
ボ
チ
ャ
、

キ
ャ
ベ
ツ
、
白
菜
、
大
根
、
花
豆
も
収
穫
が

あ
り
、
少
し
不
安
で
し
た
が
と
て
も
感
謝
し

て
お
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
冬
囲
い
を
し
た
食

糧
を
大
切
に
使
わ
せ
て
頂
き
ま
す
。
農
協
あ

る
る
前
の
ハ
ロ
ウ
ィ
ー
ン
の
カ
ボ
チ
ャ
は
ど

う
だ
っ
た
か
？
こ
れ
か
ら
も
楽
し
み
を
作
り

な
が
ら
ガ
ン
バ
ロ
ウ
！

▼
Ｐ
Ｎ
／
り
ん
ご
ち
ゃ
ん

● 

今
朝
（
10
月
15
日
）
は
初
霜
か
な
？
畑
も
冬

支
度
で
す
。
今
年
は
豊
作
で
し
た
。
太
陽
に

も
、
風
に
も
少
々
感
謝
！    

▼
Ｐ
Ｎ
／
Ｋ
．
Ｍ

● 

朝
、
晩
寒
く
な
り
ま
し
た
ね
。
野
山
の
木
々

も
少
し
ず
つ
色
づ
き
、
秋
の
深
ま
り
を
感
じ

る
季
節
と
な
り
ま
し
た
ね
。
こ
の
間
、
天
気

が
良
か
っ
た
の
で
車
で
ド
ラ
イ
ブ
。
紅
葉
を

見
に
阿
寒
湖
ま
で
行
き
、
遊
覧
船
に
乗
っ
て

マ
リ
モ
館
を
見
に
行
っ
て
き
ま
し
た
（
昼
食

も
レ
ス
ト
ラ
ン
で
食
べ
て
）。
良
い
一
日
で

し
た
！　
　
　
　
　
　

  

▼
Ｐ
Ｎ
／
コ
ス
モ
ス

● 

秋
の
台
風
、
び
っ
く
り
で
す
ネ
。
そ
ん
な
風

の
中
、
友
人
と
息
抜
き
の
１
泊
旅
。
楽
し

読
者
の
声



で
あ
る
旭
川
高
砂
温
泉
扇
松
園
へ
向
か
う

高
速
道
路
で
は
、
強
風
と
大
雨
で
バ
ス
が

揺
れ
た
り
も
し
ま
し
た
が
、
無
事
に
到
着

す
る
事
が
出
来
ま
し
た
。

 

10
月
９
日
㈮ 
小
雨

　

朝
か
ら
小
雨
の
中
、
美
人
女
将
に

見
送
ら
れ
旭
山
動
物
園
へ
。
ペ
ン
ギ

ン
や
あ
ざ
ら
し
、
北
極
熊
な
ど
を
見

て
回
り
ま
し
た
。
キ
リ
ン
は
寒
い
せ

い
か
、
出
口
か
ら
顔
を
出
し
た
だ
け

で
室
内
へ
戻
り
、
カ
バ
は
１
頭
だ
け

で
少
し
寂
し
そ
う
で
し
た
。

　

昼
食
は
旭
川
ラ
ー
メ
ン
村
に
て
チ

ケ
ッ
ト
を
も
ら
い
、
各
々
好
き
な
店

に
て
ラ
ー
メ
ン
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。 10

　

10
月
７
日
㈬　
晴
れ

　

午
前
７
時
30
分
、
久
し
ぶ
り
の
青
空
の

下
、
総
勢
27
名
で
本
日
の
宿
泊
地
で
あ

る
札
幌
へ
向
け
出
発
し
ま
し
た
。
休
憩

後
、
希
望
者
は
劇
団
四
季
の
ミ
ュ
ー
ジ
カ

ル
「
キ
ャ
ッ
ツ
」
を
鑑
賞
、
他
の
参
加
者

は
夕
食
へ
と
そ
れ
ぞ
れ
が
札
幌
の
夜
を
満

喫
し
ま
し
た
。

　

10
月
８
日
㈭　
曇
り
の
ち
雨（
台
風
）

　

本
日
は
午
後
よ
り
雨
の
予
報
が
あ
り
曇

り
空
の
中
出
発
、
初
め
は
福
山
醸
造
の

ト
モ
エ
醤
油
工
場
を

視
察
し
ま
し
た
。
ま

ず
は
会
社
の
歴
史
や

醤
油
が
出
来
る
ま
で

の
工
程
の
説
明
を
受
け
た
後
に
工
場
内
へ
。

大
豆
を
蒸
し
た
り
小
麦
を
炒
め
た
り
し
た

物
を
混
ぜ
て
『
こ
う
じ
』
を
作
り
、
食
塩

と
水
を
混
ぜ
て
発
酵
さ
せ
出
来
た
醤
油
を

搾
り
加
熱
し
て
瓶
に
詰
め
る
工
程
を
見
学

し
ま
し
た
。

　

次
に
大
倉
山
に
あ
る
札
幌
ウ
ィ
ン
タ
ー

ス
ポ
ー
ツ
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
に
行
き
、
ス

キ
ー
や
ス
ケ
ー
ト
、
他
の
ウ
ィ
ン
タ
ー
ス

ポ
ー
ツ
の
歴
史
や
冬
季
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の

貴
重
な
資
料
を
見
学
し
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
キ
リ
ン
ビ
ー
ル
園
で
昼
食
の

ジ
ン
ギ
ス
カ
ン
を
堪
能
し
て
、
北
海
道
博

物
館
へ
向
か
い
ま
し
た
。
入
り
口
を
入
る

と
す
ぐ
に
マ
ン
モ
ス
の
骨
格
展
示
の
大
き

さ
に
驚
き
、
さ
ら
に
中
へ
進
む
と
ア
イ
ヌ

民
族
の
生
活
風
景
や
北
海
道
開
拓
初
期
か

ら
の
農
具
や
懐
か
し
い
道
具
の
展
示
に
見

入
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
今
日
の
宿
泊
地

秋
期
研
修
旅
行日勝峠

トモエ醤油工場

札幌ウィンタースポーツミュージアム

北海道博物館

北
海
道
の
秋
の
味
覚
を
堪
能

熟年会
　

平
成
27
年
10
月
７
日
か
ら
10
日
の
日
程

で
秋
の
恒
例
と
な
っ
た
研
修
旅
行
が
行
わ

れ
、
今
年
は
北
海
道
の
秋
の
味
覚
を
堪
能

し
ま
し
た
。
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熟年会 秋季研修旅行

売
店
で
お
土
産
を
買
っ
た
後
、
男
山
酒
造

り
資
料
館
へ
。
ま
ず
は
会
社
の
歴
史
を
聞

い
て
、
昔
の
酒
造
り
の
道
具
を
見
学
し
ま

し
た
。
そ
の
後
は
お
楽
し
み
の
試
飲
コ
ー

ナ
ー
、
お
酒
や
酒
米
で
作
っ
た
お
こ
し
を

い
た
だ
き
、
上
川
に
あ
る
北
の
森
ガ
ー
デ

ン
で
休
憩
後
、
本
日
の
宿
泊
地
層
雲
峡
温

泉
に
到
着
し
ま
し
た
。

　

夕
食
後
は
皆
さ
ん
と
カ
ラ
オ
ケ
等
で
盛

り
上
が
り
、
旅
の
最
後
の
宴
会
を
楽
し
み

ま
し
た
。

　

10
月
10
日
㈯　
晴
れ

　

本
日
最
終
日
、
天
気
も
最
高
の
秋
晴
れ

で
気
分
も
上
々
、
銀
河
・
流
星
の
滝
で
記

念
撮
影
を
し
て
層
雲
峡
温
泉
を
あ
と
に
し

ま
し
た
。
途
中
、
素
晴
ら
し
い
紅
葉
や
層

雲
峡
の
渓
谷
美
を
楽
し
み
、
雪
を
か
ぶ
っ

た
黒
岳
や
大
雪
の
山
々
を
眺
め
な
が
ら
温

根
湯
へ
到
着
し
ま
し
た
。
温
根
湯
温
泉
山

の
水
族
館
で
は
エ
ゾ
サ
ン
シ
ョ
ウ
ウ
オ
や

イ
ト
ウ
な
ど
、
最
近
は
見
る
事
が
難
し
く

な
っ
た
魚
を
見
る
事
が
出
来
ま
し
た
。
売

店
で
お
土
産
を
た
っ
ぷ
り
購
入
し
て
出
発
、

昼
食
は
地
ビ
ー
ル

が
あ
る
北
見
オ

ホ
ー
ツ
ク
フ
ァ
ク

ト
リ
ー
で
す
。
少

し
だ
け
ビ
ー
ル
を

味
わ
い
つ
つ
、
最

後
の
楽
し
み
ぶ
ど

う
狩
り
が
出
来
る

十
字
ヶ
丘
農
園
に

到
着
し
ま
し
た
。

心
配
し
て
い
た
台

風
の
被
害
も
無
く
、

十
分
に
お
い
し
い

ぶ
ど
う
を
楽
し
む

事
が
出
来
ま
し
た
。

旭山動物園

旭山動物園ペンギン館水中トンネル

銀河・流星の滝

層雲峡温泉宴会

男山酒造り資料館

　

美
幌
峠
で
小
休
止
の
あ
と
、
全
員
体
調

不
良
も
無
く
無
事
に
帰
っ
て
く
る
事
が
出

来
ま
し
た
。
次
の
旅
行
も
た
く
さ
ん
の
参

加
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

（
記
＝
大
西　

英
明
）
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敷料の役割 
　牛床に求められる条件は、①クッション性が高く、②滑らず、③
乾いていて衛生的で、④牛体を傷つけないことです。
　そして、この条件の不足を補ってくれるのが敷料です。
　敷料の具体的な役割を下の表に示しました。

余剰の乾牧草を敷料にしてみては？ 
　麦稈は敷料に適した素材ですが、価格や流通面で入手しづらいこ
とがあります。もし牧草の量に余裕があるなら、植生が悪化した草
地の牧草を、敷料用として活用してはどうでしょうか。

育成牛･乾乳牛にも充分な敷料を！
　敷料が不足しがちな育成牛や乾乳牛に、寝起きがしやすくて温か
い牛床を提供することで、特に寒冷環境において、健康増進や生産
性向上が期待できます。

麦稈・乾牧草が使えない場合はおが粉を
　設備上、牧草類やワラ類が使えない場合は、おが粉やもみ殻がい
いでしょう。いずれの敷料を選択しても、クッション性確保のため、
タップリ投入することが重要です。牛床素材をマットにすると、さ

らに効果を高めます。

　根室管内では一般的に、①乾牧草②ワラ類（麦稈）③おが粉④
もみ殻が使われていますが、敷料が不足している農場が散見され
ます。特に、育成牛や乾乳牛に不足の傾向があるようです。

根室農業改良
普及センター

普及の窓

不明な点は、お気軽に普及センターへ
お問い合わせ下さい。（☎0153-72-2163）

詳しくはホームページで 根室振興局  普及センター 

敷料は足りていますか?
～敷料の役割について考えてみましょう～

写真の牛床には麦稈がたくさん投入されていま
す。牛床素材はコンクリートですが、敷料をたく
さん使うことでクッション性が高まり、寝起きが
楽になります。
飛節は傷ついていません。

麦稈を沢山使ってキレイに

育成牛にもたっぷりのおが粉

カーフハッチに麦稈

育成牛にもたっぷりのおが粉

カウトレーナーも上手に使って
清潔を保っています。

ペンの中央に山盛りに入れて。
寝起きが快適で、冷えません。

下にすのこを入れて透水性を
上げて、冷え知らず。

少なくとも乳房の下には
タップリと（牛床マット使用）

敷料の役割
乳房炎防除・蹄病防止
■ ふん尿を牛床から除きやすくし、牛体、乳頭、乳房を汚さない
■ ふん尿の湿気を吸い取り、牛床を乾燥させる

エネルギー損失防止
■断熱効果で冷えから守る

けがをさせない・採食量を減らさない
■滑ることによる乳頭損傷・肢蹄の打撲傷を防ぐ
■ 固い牛床で寝起きすることによる、関節等への過重を軽減する
■摩擦の強過ぎる牛床素材によるすり傷を防ぐ
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家畜改良課に相談だ。
　涼しい秋が終わり、寒い冬の気配が漂ってきまし
た。ウシも人も防寒対策が必要な季節です。
　ウシの発情も悪くなって来ますので、力を入れて
繁殖管理に取り組んでいきましょう！

これが、
『ストッパー』
こうやって、
使います

連動スタンチョンに
ストッパーがついていれば
診るべきウシだけ
簡単捕獲♪

クリップと併用すれば
診るべきウシも
一目瞭然

　授精師は、あちこちの牧場のたくさんのウシを限られた時間の中で診ています。
みなさんも、忙しい作業時間の中で　ウシを捕まえてくださっていますよね♥
　そんな授精師と農家さん…お互いにとって、『ストッパー』はすごく便利!!

『ストッパー』特集

農家さんは、ウシを捕まえやすくなります！
授精師は、ウシを探しやすく、さらに、放しやすくもなります!!

『ストッパー』のご質問は、お近くの授精師まで♥m(_ _)m

第2弾

ストッパー

クリップなどの目印があれば、さらに探しや
すくてすごくすごく助かります！

ずらりとウシが捕まっていると…
耳票の見づらいおしり側から探すのはホントに大変!!
そんな時、連スタに『ストッパー』がついて
いれば、ご覧の通り!!

時間の短縮はもちろん、ウシ間違い防止にもなります。
スプレーも助かりますが、おしり側からも探しやすい目印を!!

そもそも、
『ストッパー』って、

何のこと?

　授精師は、あちこちの牧場のたくさんのウシを限られた時間の中で診ています。　授精師は、あちこちの牧場のたくさんのウシを限られた時間の中で診ています。

みなさんの、アイデア次第でとっても助かります♥

お役立ちグッズ



新着情報については、
公式ＨＰ  http://www.ja-nakashibetsu.or.jp
に随時掲載中！
皆さまからの情報提供は、
こちらへ 272-3721

info@ja-nakashibetsu.or.jp

第
₁₅
回

中
標
津
農
協
酪
対
会
長
杯

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
大
会

　

平
成
27
年
10
月
14
日
㈬
午
前
10

時
よ
り
、
道
立
ゆ
め
の
も
り
公
園

　

今
年
も
さ
っ
ぽ
ろ
オ
ー
タ
ム

フ
ェ
ス
ト
が
大
通
公
園
８
丁
目
で

14

さ
っ
ぽ
ろ
オ
ー
タ
ム

フ
ェ
ス
ト
２
０
１
５

開
催
さ
れ
、
中
標
津
町
は
10
月
１

日
か
ら
４
日
の
第
４
期
に
出
店
し

ま
し
た
。
本
年
度
は
９
月
11
日

か
ら
10
月
４
日
ま
で
の
24
日
間

の
日
程
で
行
わ
れ
、
毎
年

少
し
ず
つ
規
模
が
拡
大
し

て
い
る
こ
と
も
あ
り
、
主

催
者
発
表
で
過
去
最
高

の
２
２
０
万
人
の
来
場
者

が
あ
り
ま
し
た
。
中
標

津
町
の
ブ
ー
ス
に

も
た
く
さ
ん
の

お
客
様
に
来

て
い
た
だ
き
、

中
標
津
の
魅

力
と
美
味
し

い
乳
製
品
を

ア
ピ
ー
ル
出
来

た
と
思
い
ま
す
。

団体1位 俣落地区
団体2位 第2俣落地区
団体3位 中標津地区
熟年男子　1位 小林　金司 79
熟年女子　1位 福島美恵子 77
一般男子　1位 秋山　久雄 82
一般女子　1位 佐藤　裕子 99
ホールインワン賞 遠藤　昭男 まきば9

（敬称略）

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
に
て
、
56
名
の

参
加
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

時
折
吹
く
風
は
冷
た
く
、
深
ま

る
秋
を
感
じ
な
が
ら
３
コ
ー
ス
の

合
計
を
競
っ
て
プ
レ
ー
を
楽
し
み
、

年
に
一
度
の
交
流
を
深
め
ま
し
た
。

大
会
結
果
は
以
下
の
通
り
で
す
。

事
務
所
内
Ａ
Ｅ
Ｄ
設
置

な
ら
び
に
操
作
説
明
会

　

平
成
27
年
10
月
20
日
㈫
、
信
用

部
フ
ロ
ア
に
Ａ
Ｅ
Ｄ
（
自
動
体
外

式
除
細
動
器
）
が
新
た
に
設
置
さ

れ
、
緊
急
時
に
備
え
て
信
用
部
の

職
員
を
中
心
に
25
名
が
説
明
会
に

参
加
し
て
取
扱
の
説
明
を
受
け
ま

し
た
。

個人事業税・第2期の
納期限は

11月30日㈪です
　納税通知書が届いた方は、
忘れずに納期限までに納めま
しょう。なお、納税には便利
な口座振替がおすすめです。
詳しくは、根室振興局税務課
までお問い合わせください。
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シ
ニ
ア
野
菜
ソ
ム
リ
エ
●
Ｋ
Ａ
Ｏ
Ｒ
Ｕ

11
月
11
日
は「
も
や
し
の
日
」

　

11
月
11
日
、
も
や
し
が
真
っ
す
ぐ
伸
び
る

様
子
か
ら
定
め
ら
れ
た
記
念
日
で
す
。

　

癖
が
な
く
、
さ
ま
ざ
ま
な
食
材
や
調
味
料

と
相
性
の
良
い
も
や
し
は
、
私
た
ち
の
日
常

の
食
卓
で
大
活
躍
。
季
節
を
問
わ
ず
変
わ
ら

な
い
お
い
し
さ
と
、
通
年
お
手
頃
な
価
格
で

安
定
し
て
い
る
こ
と
も
人
気
の
秘
密
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。
炒
め
物
や
鍋
物

に
、
さ
っ
と
ゆ
で
て
あ
え
物
や
サ
ラ
ダ
に
活
用
し
た
り
と
、
調
理
法
も
い
ろ

い
ろ
。
日
本
で
は
加
熱
調
理
が
基
本
で
す
が
、
海
外
で
は
ス
ー
プ
や
麺
類
に

生
の
ま
ま
ト
ッ
ピ
ン
グ
す
る
食
べ
方
も
主
流
で
す
。

　

も
や
し
は
豆
や
穀
物
を
発
芽
さ
せ
少
し
成
長
し
た
物
を
食
用
と
す
る
野
菜

で
、
若
い
芽
が
ぐ
ん
ぐ
ん
伸
び
る
、
芽
が
も
え
出
る
と
い
う
意
味
か
ら
そ
の

名
が
付
い
た
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
豆
の
種
類
に
よ
っ
て
「
緑
豆
も
や
し
」

「
ブ
ラ
ッ
ク
マ
ッ
ペ
」「
大
豆
も
や
し
」
な
ど
が
あ
り
、
そ
れ
ぞ
れ
食
感
や
味

わ
い
に
特
徴
は
あ
り
ま
す
が
、
ど
れ
も
低
カ
ロ
リ
ー
で
栄
養
価
が
高
い
ヘ
ル

シ
ー
食
材
。
美
肌
や
疲
労
回
復
に
効
果
的
な
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
、
代
謝
を
促
す
ビ

タ
ミ
ン
Ｂ
群
、
血
圧
を
下
げ
る
働
き
の
あ
る
カ
リ
ウ
ム
、
便
秘
解
消
に
役
立

つ
食
物
繊
維
な
ど
が
多
く
含
ま
れ
る
他
、
新
陳
代
謝
を
促
進
す
る
ア
ス
パ
ラ

ギ
ン
酸
も
含
有
。
特
に
大
豆
も
や
し
は
タ
ン
パ
ク
質
が
豊
富
で
、
精
神
を
安

定
さ
せ
る
ト
リ
プ
ト
フ
ァ
ン
や
体
内
組
織
の
修
復
に
寄
与
す
る
リ
ジ
ン
な
ど

の
必
須
ア
ミ
ノ
酸
も
含
ま
れ
ま
す
。

　

ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
な
ど
は
加
熱
調
理
で
損
失
し
や
す
い
栄
養
素
な
の
で
、
効
率

的
に
摂
取
す
る
に
は
加
熱
は
さ
っ
と
短
時
間
で
済
ま
せ
る
の
が
ポ
イ
ン
ト
。

そ
の
方
が
食
感
も
良
く
、
お
い
し
く
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。
さ
ら
に

ひ
げ
根
を
取
る
と
口
当
た
り
も
見
た
目
も
格
段
に
変
わ
り
、
上
品
な
仕
上
が

り
に
。
近
年
は
根
切
り
も
や
し
と
い
う
商
品
も
出
回
っ
て
い
る
の
で
、
下
処

理
に
手
間
を
か
け
た
く
な
い
場
合
に
は
重
宝
し
ま
す
。

　

選
ぶ
と
き
は
先
端
ま
で
張
り
が
あ
り
し
お
れ
て
い
な
い
物
、
変
色
が
な
い

物
が
お
薦
め
。
鮮
度
劣
化
が
激
し
い
の
で
、
買
っ
て
き
た
ら
で
き
る
限
り
早

め
に
食
べ
る
こ
と
。
新
鮮
な
物
ほ
ど
味
も
良
く
、
高
い
栄
養
価
が
期
待
で
き

ま
す
。

家の光図書 暮らしに役だつヒントがいっぱい!
2015年

11月上旬発売今月の新刊

「地方創生」はこれでよいのか
JAが地域再生に果たす役割

野菜好きの管理栄養士が厳選!
野菜のおかず決定版

毎日ムリなく作れる
子どもが喜ぶ食物アレルギー安心レシピ

狭くても心地よい
雑木のある小さな庭づくり

特製ソースでおいしい
絶品グラタンとオーブン焼き

管理栄養士が毎日
手軽に野菜を食べ
られる健康レシピを
300点厳選。役立つ
ひと言アドバイス付
き。人気料理家・藤井
恵さんが教える野菜
をおいしくたっぷり
食べるコツや、カロ
リー・塩分・糖質減の
レシピも掲載。

アレルギーっ子が
安心しておいしく食
べられる手間なしレ
シピ集。卵・乳製品・
小麦・大豆を完全除
去し、代替食材と栄
養価を表示。アレル
ギーの基礎知識や食
事療法、暮らしガイド
も充実。日々の食事
作りが楽になる。

緑あふれる雑木の庭
が、小さな土地でも
造れる。実際の施行
例をもとに、樹の組
み合わせや配置を
工夫した狭い空間を
いかす庭造りの手法
を紹介。おすすめの
樹の植え付けから剪
定、管理まで、雑木
の手入れもよくわか
る。

地域活性化のために
は農林水産業の安
定的確立が最も重要
であり、そこにJAの
存在を欠かすことは
できない。政府の地
方創生政策を読み解
き、地域再生でJAが
果たすべき役割につ
いて、取り組み事例
を交えて解説する。

葉の特徴や類似種と
の違いなど、見分ける
ポイントを細かく記載
してあるので、山や街
で見かけた紅葉の樹
種をすぐ調べられる。
人気のカエデやブナ
をはじめ、約200種掲
載。持ち運びしやすい
ハンディタイプ。

著者特製のソースが
味の決め手。グラタ
ンやドリア、肉のロー
ストなど下ごしらえ
をして焼くだけの手
軽でおいしいオーブ
ン料理。シンプルな
調理法でワンランク
上の味が楽しめる。
毎日の食事はもちろ
ん、おもてなしにも。

■お申込み・お問い合わせは■

営農部 経営企画課
72-3721まで

坂田阿希子 著
本体1,300円＋税

野菜をおいしく
食べる会 編
本体1,400＋税

千葉友幸 監修
本体1,500円＋税

栗田信三 監修
本体1,500円＋税

石田信隆・㈱農林中金総合研究所 編著
本体1,400＋税

亀田龍吉  著
本体1,400円＋税

見本が農協事務所に置いてあります
ので、お気軽にお立ち寄り下さい。

ポケット版
紅葉のきれいな樹木図鑑
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組合動静

行事予定表
2015年10月
２㈮ ＪＡ共済損害調査担当者会議・㈱CDP精算会議

３㈯ 青年会議所創立40周年記念式典

４㈰ 開陽開基百周年記念式典

６㈫ コミュニケーション研修会

７㈬ 熟年会 秋期研修旅行～10日
自動車契約担当審査員養成研修～10日

８㈭ ＪＡバンクローン事務研修

10㈯ あるる創業祭 第１弾～12日

13㈫ 巡回ドック２次検診

14㈬ 国庫金事務検査

17㈯ あるる創業祭 第２弾～19日

21㈬ ＪＡ事務リスク管理研修会

22㈭ アルーダ感謝フェア

23㈮ 全国共進会～26日・役員研修～26日

24㈯ あるる創業祭 第３弾～26日

27㈫ 相続遺言相談研修

29㈭ 第３回管理購買委員会、第４回生産委員会
あるる肉の日～30日

30㈮ 第３回営農委員会

31㈯ あるあるデー

2015年11月
１㈰

２㈪

３㈫ 文化の日
ルーキーズカレッジ海外研修～11日

４㈬

５㈭ 北海道酪農技術セミナー～6日

６㈮

７㈯ 東小3-2受入料理教室

８㈰

９㈪ 十勝和牛市場

10㈫ 道条例検査～13日

11㈬ JA北海道大会

12㈭ 乳牛市場

13㈮

14㈯ 丸小PTA親子料理教室

15㈰

16㈪

17㈫ 定例自治監査～20日

18㈬

19㈭ 全道人工授精技術大会～20日

20㈮ 後継者結婚旅行～21日

21㈯

22㈰

23㈪ 勤労感謝の日

24㈫ 第４回営農委員会

25㈬

26㈭ 第８回理事会、乳牛市場

27㈮

28㈯ 北海道を食べようランチパーティー

29㈰ あるる肉の日～30日

30㈪

Ｊ
Ａ
な
か
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つ
広
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誌

２
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1
5
年
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月
号

■
印
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／
雨
宮
印
刷
㈱

■
発
行
／
中
標
津
町
農
業
協
同
組
合

■
編
集
／
営
農
部　

経
営
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画
課

■
〒
０
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―
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７　
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海
道
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津
郡
中
標
津
町
東
７
条
南
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１
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■
電
話
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０
１
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７
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７
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１
（
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直
通
）

■
公
式
Ｗ
ｅ
ｂ
ア
ド
レ
ス
／http://w

w
w
.ja-nakashibetsu.or.jp

作り方 
❶ じゃがいもは皮をむき、大きめの一口大に、長ネギとちくわは斜め切りに
する。
❷ フライパンに油をひかずに挽肉を炒める。挽肉の色が変わったら①の
じゃがいもを入れてよく炒め、最後に長ネギ、ちくわを入れさっと炒める。
❸ じゃがいもが軽くかぶるくらいの水を入れて、Ａの調味料を入れて蓋をす
る。中火で５分ほど煮込む。
❹ じゃがいもを楊枝などで刺して、すっと通るくらいになったら蓋を外し今度
は強火で煮詰めていきます。
❺ ５分くらいするとだいぶ汁気がなくなってくるので、このあたりでみりん
少 （々分量外）をたらして照りをだす。少し汁気が残ってるくらいで火を止
めて出来上がり。

作り方 
❶ ズッキーニ、なすびは１㎝位に輪切り、
水にさらしてあくを抜きます。

　 きゅうりは５㎜位の斜め切り。ピーマンは種とワタを除き、縦1/3幅に切
る。絹さやは筋をとっておく。
❷ Ａを炒めた野菜が全て入る容器に合わせておく。
❸ フライパンに油の半分量入れて強火で熱し、なす以外の材料を入れ焦げ
目がつくくらい炒めたら、②で作った液に入れる。
❹ フライパンに残りの油を入れ、なすを焼く。このときなすの水気をペー
パーなどでちゃんと取ること。全体に油がしみるまで焼いたらフライパン
から取り出し、②の液に入れる。
❺ 全ての野菜が②の液に入ったら、液が全体に行き渡るように大きく混ぜ
あら熱を取り、冷蔵庫で冷やして出来上がり。

作り方 

作り方 

夏野菜の焼きびたし

※ 材料はお好みで、人参やしらたき、しめじなどをいれても
美味しいです。

※ おろしにんにくをしょうがにしても良いです。
※そうめんや、ゆでたうどんにかけても美味しいです。

Point

Point

味噌肉じゃが

＊ズッキーニ .......................１本
＊ピーマン ..........................３個
＊黄ピーマン ......................１個
＊きゅうり ............................１本
＊きぬさや ....................... 10本
＊なすび ............................１本
＊サラダ油 ................... 100ｃｃ
　　＊めんつゆ（２倍濃縮） ..50ｃｃ
　　＊水 ........................50ｃｃ
Ａ　＊おろしにんにく ... 小さじ１
　　　※チューブでも可
　　＊かつおぶし ......小袋１つ

＊じゃがいも ...........３～４個
＊豚挽肉 .................100ｇ
＊長ネギ ..................1/2本
＊ちくわ ........................２本
　　＊味噌 ........大さじ１弱
　　＊しょうゆ .... 大さじ２弱
Ａ　＊酒 ............... 大さじ２
　　＊みりん ..........大さじ１
　　＊砂糖 ........... 大さじ１

 材料（４人分）

 材料（2人分）


