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平
成
₂₆
年
度
の
総
括
と
₂₇
年
度
に
向
け
て

毎
年
の
こ
と
で
あ
れ
ば
、
畑
の
雪
も
消
え
、

春
の
陽
気
を
感
じ
る
所
で
あ
り
ま
す
が
、

今
年
は
年
明
け
の
１
月
中
旬
以
降
、
週
ご
と
に
風

雪
が
強
く
、
数
日
に
渡
り
続
く
過
去
に
な
い
雪
量

と
風
で
あ
り
ま
し
た
。
農
協
で
も
都
度
、
被
害
状

況
を
確
認
し
、
整
理
し
て
お
り
ま
す
結
果
、
１
月

17
日
に
始
ま
り
、
大
き
な
被
害
が
出
た
回
数
は
５

度
あ
り
ま
し
た
。
件
数
で
は
85
件
に
も
及
び
、
建

物
の
倒
壊
や
戸
・
シ
ャ
ッ
タ
ー
・
カ
ー
テ
ン
な
ど

の
損
傷
、
内
容
は
様
々
で
あ
り
ま
す
。
う
ち
建
更

共
済
対
象
が
49
件
あ
り
、
金
額
集
計
は
し
て
お
り

ま
せ
ん
が
、
か
な
り
に
な
る
と
推
察
し
て
お
り
ま

す
。
被
害
に
あ
わ
れ
た
組
合
員
皆
様
の
一
日
も
早

い
復
旧
を
願
う
ば
か
り
で
あ
り
ま
す
。

　

よ
っ
て
、
こ
の
時
期
に
な
っ
て
も
残
雪
が
か
な

り
多
く
、
作
業
の
遅
れ
を
心
配
し
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
４
月
は
統
一
地
方
選
挙
が
あ
り
、
北
海

道
知
事
選
挙
も
二
人
の
候
補
の
争
い
と
な
り
ま
し

た
。
結
果
は
高
橋
は
る
み
氏
と
な
り
、
４
年
間
を

任
せ
る
事
と
な
り
ま
し
た
。
今
後
の
北
海
道
の
舵

取
り
に
期
待
す
る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　

合
わ
せ
ま
し
て
、
Ｔ
Ｐ
Ｐ
の
進
行
や
農
協
改
革

等
、
こ
の
一
年
の
中
で
見
え
て
く
る
の
か
注
視
し

て
行
く
必
要
が
あ
る
と
認
識
を
し
て
お
り
ま
す
。

　

さ
て
、
26
年
の
成
果
に
つ
い
て
触
れ
ま
す
。

農
業
生
産
販
売
高
で
あ
り
ま
す
が
、
生
乳
生

産
は
機
会
ご
と
に
話
を
さ
せ
て
も
ら
っ
て

お
り
ま
す
が
、
酪
農
家
５
戸
減
の
１
７
４
戸
と
な

り
、
前
年
比
97
．６
％
の
12
万
２
，５
５
３
ｔ
で
、

計
画
未
達
と
な
っ
て
し
ま
い
残
念
で
あ
り
ま
す
が
、

直
近
３
月
の
生
産
状
況
で
見
る
と
１
０
２
．４
％

と
回
復
し
て
き
て
お
り
、
27
年
度
の
営
農
計
画
の

１
０
３
．41
％
、
乳
量
に
し
て
12
万
６
，５
０
０
ｔ

の
実
現
に
向
け
て
、
農
協
を
あ
げ
て
バ
ッ
ク
ア
ッ

プ
し
て
行
く
取
り
組
み
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

合
わ
せ
て
乳
質
に
お
い
て
、
管
内
各
農
協
も
悪
化

し
て
い
る
中
に
あ
っ
て
、
前
年
よ
り
２
５
０
万
増

の
２
，０
９
４
万
円
と
な
り
、
改
め
て
組
合
員
の

良
質
生
産
の
姿
勢
は
高
く
評
価
に
値
す
る
と
敬
意

を
表
し
て
お
り
ま
す
。
ど
ん
な
状
態
に
あ
っ
て
も

守
る
べ
き
も
の
は
、
意
識
を
高
め
て
維
持
す
る
こ

と
に
よ
り
、
乳
質
乳
価
と
し
て
、
付
加
価
値
と
し

て
戻
る
訳
で
あ
り
ま
す
。
今
後
と
も
よ
ろ
し
く
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

畑
作
に
つ
き
ま
し
て
は
、
総
じ
て
豊
作
年
と

い
え
る
と
思
い
ま
す
。
特
に
大
根
は
ダ
イ

コ
ン
バ
エ
に
よ
り
過
去
、
生
産
・
供
給
が
思
う
よ

う
に
な
ら
な
い
時
期
が
あ
り
ま
し
た
が
、
対
策
も

し
っ
か
り
出
来
、
更
に
は
天
候
に
恵
ま
れ
、
約

53
万
ケ
ー
ス
、
金
額
に
し
て
５
億
７
千
万
強
の
実

績
で
過
去
最
高
の
記
録
と
な
り
、
馬
鈴
薯
・
ビ
ー

ト
は
ラ
イ
マ
ン
・
糖
分
も
高
く
、
平
年
作
以
上
と

な
り
、
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
は
ダ
イ
コ
ン
バ
エ
発
生
に

よ
り
収
量
減
と
な
り
ま
し
た
が
、
価
格
帯
が
高
く

推
移
し
た
事
で
畑
作
全
体
と
し
て
11
億
を
超
え
、

記
録
と
な
り
ま
し
た
。

　

酪
農
・
畜
産
と
合
わ
せ
る
と
、
１
３
７
億
７
，

８
８
４
万
円
と
な
り
、
過
去
最
高
の
結
果
と
な
り

ま
し
た
。

　

一
年
間
を
通
し
て
、
天
候
・
円
安
・
Ｔ
Ｐ
Ｐ
の

心
配
等
あ
る
中
、
乳
価
値
上
げ
、
個
体
販
売
の
高

値
安
定
等
に
よ
り
、
努
力
の
賜
物
と
改
め
て
労
を

ね
ぎ
ら
い
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

次
に
農
協
の
事
業
に
触
れ
ま
す
が
、
Ａ
コ
ー
プ

あ
る
る
は
計
画
に
対
し
て
約
５
千
万
円
落
と
し
、

残
念
な
結
果
で
あ
り
ま
す
。
一
つ
は
消
費
税
値
上

げ
、
冬
期
間
の
土
曜
日
、
日
曜
日
に
か
け
て
毎
週

末
風
雪
が
あ
り
、
客
足
が
遠
の
い
た
等
の
要
因
も

あ
っ
た
か
と
思
い
ま
す
が
、
27
年
度
は
と
り
か
え

す
企
画
含
め
対
応
す
べ
き
か
、
十
分
検
討
を
加
え

前
進
の
み
で
あ
り
ま
す
。

肉
牛
セ
ン
タ
ー
は
計
画
通
り
、
頭
数
・
販
売

金
額
を
作
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
が
、
費

用
面
で
エ
サ
等
の
コ
ス
ト
高
と
な
り
、
更
に
は
飼

料
補
填
金
、
マ
ル
緊
の
減
が
大
き
く
、
最
終
的
に

は
黒
字
計
画
に
対
し
て
マ
イ
ナ
ス
１
９
０
万
円
強

と
な
り
、
課
題
を
残
し
ま
し
た
。

　

ス
タ
ン
ド
で
す
が
、
油
量
は
前
年
並
と
な
り
、

要
因
は
燃
料
値
上
げ
の
繰
り
返
し
が
多
い
こ
と
か

ら
燃
費
の
良
い
車
へ
の
入
れ
替
え
、
長
距
離
移
動

の
自
粛
等
の
生
活
防
衛
的
対
応
が
多
く
見
ら
れ
ま

し
た
。
一
方
、
油
外
品
、
特
に
洗
車
・
タ
イ
ヤ
・

オ
イ
ル
等
は
全
道
に
お
け
る
系
統
ス
タ
ン
ド
の
中

で
、
高
い
成
績
に
よ
り
２
年
連
続
で
１
位
を
獲
得

す
る
評
価
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

信
用
・
共
済
部
門
で
あ
り
ま
す
が
、
Ｌ
Ａ
中
心

に
組
合
員
の
保
証
・
建
更
を
推
進
し
、
計
画
以
上

の
成
果
を
得
、
更
に
街
の
広
域
推
進
も
積
極
的
に

活
動
し
、
色
々
な
商
品
を
示
し
、
計
画
以
上
と
な

り
ま
し
た
。
又
、
共
済
支
払
い
に
於
い
て
も
、
車

の
事
故
処
理
、
建
更
に
よ
る
施
設
被
害
に
対
し
ま

し
て
、
素
早
い
対
応
を
す
る
こ
と
で
安
心
し
て
い

た
だ
き
、
評
価
を
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
の
で
、

更
に
推
進
を
す
す
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

信
用
で
は
、
こ
こ
数
年
、
貯
金
残
高
が
伸
び
て

お
り
、
６
億
円
増
の
約
１
９
２
億
円
と
い
う
実
績

と
な
り
、
２
０
０
億
円
が
視
界
に
入
っ
て
き
ま
し

た
。
そ
れ
に
合
わ
せ
、
体
制
整
備
の
27
年
度
と
し

た
く
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

他
に
多
く
の
事
を
や
っ
て
お
り
、
ほ
ぼ
計
画
に

近
い
収
支
を
持
っ
て
締
め
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　

最
終
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
当
期
剰
余
金
と
し

て
約
９
，０
０
０
万
円
と
な
っ
た
所
で
あ
り
、
組

合
員
は
じ
め
、
町
内
外
含
め
農
協
事
業
利
用
を
心

か
ら
お
礼
申
し
上
げ
る
次
第
で
あ
り
ま
す
。

　

今
後
も
役
職
員
共
々
、
魅
力
あ
る
取
り
組
み
を

心
が
け
、
よ
り
一
層
支
持
を
い
た
だ
け
る
よ
う
、

努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

27
年
度
に
入
り
、
例
年
か
ら
み
る
と
、
畑
は
残

雪
に
よ
り
農
作
業
に
遅
れ
が
心
配
で
あ
り
ま
す
が
、

事
故
・
ケ
ガ
に
十
分
気
を
付
け
て
準
備
を
進
め
て

頂
き
た
く
願
っ
て
お
り
ま
す
。

　

26
年
度
の
成
果
、
27
年
度
の
取
り
組
み
に
つ
い

て
は
地
区
別
懇
談
会
・
総
会
に
お
い
て
説
明
を
さ

せ
て
も
ら
う
事
と
し
て
お
り
ま
す
。

　

課
題
と
し
て
引
き
続
き
重
要
な
案
件
も
あ
り
、

国
・
政
治
を
注
視
し
て
必
要
に
応
じ
て
お
継
ぎ
、

連
絡
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

今
、
私
共
は
、
畜
産
ク
ラ
ス
タ
ー
事
業
に
乗
っ

て
行
く
た
め
、
資
産
評
価
の
見
直
し
に
着
手
し
て

お
り
ま
す
。

出
来
る
だ
け
、
こ
の
機
会
に
必
要
な
投
資
、

労
力
の
質
の
改
善
の
た
め
の
整
備
が
出
来

る
様
、
検
討
を
加
え
て
皆
様
に
変
更
の
お
知
ら
せ

が
出
来
れ
ば
と
考
え
て
お
り
、
そ
の
後
は
担
当
職

員
と
詰
め
て
も
ら
い
、
前
向
き
な
姿
勢
で
期
待
を

し
て
お
り
ま
す
。

　

農
協
改
革
も
仕
組
み
・
権
限
含
め
、
変
え
て
行

く
事
が
バ
ラ
色
の
将
来
が
待
っ
て
い
る
様
な
表
現

を
し
て
お
り
ま
す
が
、
決
し
て
そ
う
で
は
な
い
と

思
っ
て
お
り
ま
す
。
我
々
も
変
化
を
見
極
め
て
事

業
展
開
を
し
て
い
く
べ
き
一
年
に
な
る
気
が
し
て

お
り
ま
す
。

　

い
ず
れ
に
し
て
も
、
安
心
・
安
全
な
も
の
を
生

産
し
、
消
費
者
へ
届
け
る
べ
く
、
最
大
限
の
対
応

を
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

今
後
、
農
業
者
に
と
っ
て
実
り
多
い
年
と
な
り

ま
す
事
を
祈
念
し
、
ご
報
告
と
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。



す
。
Ｊ
Ａ
も
で
き
る

限
り
の
対
応
を
し
て

い
き
ま
す
。」
と
ご

祝
辞
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　

議
長
に
、
長
縄
さ

お
り
さ
ん
（
協
和
）

が
選
出
さ
れ
議
事
が

進
行
さ
れ
ま
し
た
。

平
成
26
年
度
事
業
報

告
お
よ
び
収
支
決
算

報
告
、
平
成
27
年
度

事
業
計
画
案
お
よ
び

収
支
予
算
案
、
賦
課

金
と
徴
収
方
法
、
役

員
の
選
出
に
つ
い
て
、
そ
れ
ぞ
れ
承

認
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
質
疑
応
答

で
は
ク
レ
エ
の
利
用
者
数
の
減
少
や

利
用
す
る
為
の
ル
ー
ル
に
つ
い
て
な

ど
の
質
問
が
あ
り
、
今
後
農
協
と
加

工
部
会
と
で
話
し
合
っ
て
い

く
と
回
答
が
あ
り
ま
し
た
。

　

総
会
の
最
後
に
、
新
役
員

が
一
言
挨
拶
を
述
べ
、
総
会

は
終
了
い
た
し
ま
し
た
。

　

総
会
終
了
後
は
、
部
会

員
が
持
ち
寄
っ
た
加
工
品

で
、
豪
華
な
試
食
会
が
行

わ
れ
、
試
食
ス
ペ
ー
ス
に

は
、
黒
豆
の
ご
飯
や
ク
レ
ソ

ン
の
ゴ
マ
和
え
、
す
い
と
ん

汁
、
ス
イ
ー
ツ
の
種
類
も
豊

富
で
、
ク
ッ
キ
ー
や
桜
餅
、

　

開
会
に
あ
た
り
、
片
岡
な
み
子
会

長
か
ら
は
「
今
年
で
加
工
部
会
が
結

成
さ
れ
13
年
が
た
ち
ま
し
た
。
そ
れ

に
伴
い
部
会
自
体
の
年
齢
層
が
高
く

な
り
、
活
動
を
す
る
際
に
も
体
が
思

う
よ
う
に
動
き
ま
せ
ん
。
で
す
が
年

齢
を
重
ね
た
分
、
料
理
の
事
は
も
ち

ろ
ん
、
野
菜
や
お
花
な
ど
、
知
識
は

豊
富
に
あ
り
ま
す
の
で
、
グ
ル
ー
プ

交
流
や
地
域
交
流
を
通
し
て
、
情
報

交
換
の
場
を
設
け
て
行
き
た
い
と
思

い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
無
理
せ
ず
、

楽
し
く
、
細
く
長
く
加
工
部
会
を
続

け
て
い
き
ま
し
ょ
う
。」
と
挨
拶
が

あ
り
ま
し
た
。

　

来
賓
の
髙
橋
組
合
長
か
ら
は
、

「
皆
様
の
声
を
受
け
て
設
立
さ
れ
た

ク
レ
エ
が
、
地
域

交
流
や
情
報
交
換

の
場
と
し
て
利
用

さ
れ
て
い
る
こ
と

を
大
変
嬉
し
く
思

い
ま
す
。
昨
今
、

ど
の
部
会
も
部
員

減
少
に
悩
ん
で
お

り
ま
す
が
、
楽
し

い
時
間
を
過
ご
せ

る
機
会
を
設
け
、

活
動
し
て
い
っ
て

欲
し
い
と
思
い
ま
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新役員体制で平成27年度をスタート! 　

４
月
13
日
、
Ｊ
Ａ
中
標
津
中
会
議
室
に
て

第
14
回
食
品
加
工
交
流
部
会
通
常
総
会
が
、

会
員
17
名
出
席
の
も
と
行
わ
れ
ま
し
た
。

●会　長  名越　静枝
●副会長  田中　貴子
●監　事  髙橋　百合

●グループ長
　鈴木　由佳子（パン・菓子）
　金子　ひろみ（レトルト・保存食）
　片岡　なみ子（乳製品・地場産）
(写真：左から鈴木、髙橋、田中、名越、片岡、金子)

平成27年度
新役員

コ
ー
ヒ
ー
ヨ
ウ
カ
ン
な
ど
た
く
さ
ん

の
品
が
テ
ー
ブ
ル
に
並
べ
ら
れ
ま
し

た
。
部
会
員
は
、
持
ち
寄
ら
れ
た
品

に
舌
鼓
を
打
ち
な
が
ら
、
レ
シ
ピ
の

情
報
交
換
や
部
会
員
同
士
で
談
笑
し

た
り
と
、
楽
し
い
交
流
の
時
間
に
な

り
ま
し
た
。    

（
記　

一
木　

千
恵
美
）

今年も「ふれっぷ」よりジャムの
プレゼントがありました

執行部

　鈴木　由佳子（パン・菓子）
　金子　ひろみ（レトルト・保存食）
　片岡　なみ子（乳製品・地場産）

コ
ー
ヒ
ー
ヨ
ウ
カ
ン
な
ど
た
く
さ
ん 一品持ち寄りの品々



協
力
と
活
躍
に
対
し
て
表
彰
及
び
記
念
品
が

授
与
さ
れ
ま
し
た
。

　

平
成
26
年

度
最
も
活
躍

し
た
部
員
に

対
し
て
贈
ら

れ
る
Ｍ
Ｖ
Ｐ

賞
は
、
根
室

地
区
Ｊ
Ａ
青
年
部
大
会
に
て
「
酪
農
家
が
抱

え
る
問
題
に
つ
い
て
」
を
発
表
し
た
半
沢
勇

貴
氏
が
受
賞
し
ま
し
た
。
新
入
部
員
に
は
佐

藤
信
浩
氏
（
当

幌
支
部
）、
中

村
優
氏
（
当
幌

支
部
）、
笠
井

翔
太
氏
（
開
陽

支
部
）、
吉
川

弘
志
氏
（
当
幌

支
部
）
の
４
名

が
新
た
に
加
入

し
ま
し
た
。
ま

た
、
準
備
を
進

め
て
お
り
ま
し

た
武
佐
地
区
と

俵
橋
支
部
と
の

合
併
で
現
在
の

５
支
部
か
ら
４
支
部
体
制
と
な
り
、
新
年
度

を
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

（
記
＝
佐
藤　

淳
）

第
67
回

　

遠
藤
洋
志
副
部
長
が
総
合
司
会
を
務
め
、

武
佐
支
部
の
佐
藤
克
幸
君
の
開
会
宣
言
の
後
、

乾
元
樹
部
長
の
挨
拶
で
総
会
が
始
ま
り
ま
し

た
。

　

来
賓
と
し
て
、
中
標
津
町
農
協 

髙
橋
勝

義
組
合
長
、
中
標
津
町 

宮
川
睦
副
町
長
、

中
標
津
町 

石
毛
敏
博
農
林
課
長
、
根
室
農

業
改
良
普
及
セ
ン
タ
ー 

北
根
室
支
所 

平

林
清
美
所
長
、
藤
井
直
雄
美 

女
性
部
部
長
、

根
室
地
区
青
協
安
田
正
嗣
会
長
、
中
標
津
青

年
会
議
所 

今
井
博
文
理
事
長
、
中
標
津
商

工
会
青
年
部 

浜
名
健
一
部
長
に
ご
臨
席
賜

り
ま
し
た
。

　

議
長
に
は
俣
落
支
部
の
藤
田
晋
氏
が
選
出

さ
れ
、
執
行
部
よ
り
平
成
26
年
度
の
収
支
決

算
及
び
事
業
報
告
、
平
成
27
年
度
の
事
業
計

画
及
び
収
支
予
算
に
つ
い
て
承
認
さ
れ
ま
し

た
。
40
才
表
彰
で
は
鈴
木
祥
嗣
氏
（
当
幌
支

部
）、
藤
田

晋
氏
（
俣
落

支
部
）、
中

司
拓
也
氏

（
武
佐
支
部
）、

峰
松
宏
樹
氏

（
俣
落
支
部
）

の
４
名
が
受

賞
し
、
青
年

部
活
動
に
対

す
る
長
年
の

　

４
月
20
日
、
根
室
地
区
農
協
青
年
部
連
絡

協
議
会 

第
64
回
通
常
総
会
が
根
室
農
業
会
館

に
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

来
賓
挨
拶
と
し
て
中
司

哲
雄
北
海
道
議
会
議
員
、

道
東
あ
さ
ひ
原
井
組
合

長
、
道
青
協
西
田
副
会

長
か
ら
祝
辞
を
い
た
だ

き
議
事
へ
と
入
り
ま
し

た
。
議
長
に
は
計
根
別

農
協
の
下
川
原
氏
が
選

ば
れ
、
平
成
26
年
度
事

業
報
告
及
び
収
支
決
算
、

平
成
27
年
度
事
業
計
画

及
び
平
成
27
年
度
収
支

予
算
案
、
会
費
の
徴
収

方
法
案
、
環
太
平
洋
連

絡
協
定
（
Ｔ
Ｐ
Ｐ
）
お

よ
び
農
協
改
革
に
対
す

根室地区農協青年部連絡協議会

新入部員

　４月10日㈮、第67回中標津町農業協同組合青年部通常総会が農協大会議室で開催され、部
員67名のうち、本人出席32名、委任状による代理人出席８名で総会が成立。平成26年度事
業報告及び収支決算報告、平成27年度事業計画及び収支予算など全ての協事項について満場
一致で承認され、平成27年度をスタートしました。

40才表彰

藤田晋さん 鈴木祥嗣さん

MVP�半沢勇貴くん

第64回 通常総会
安田会長中司議員原井組合長西田道副会長

4

青
年
部
通
常
総
会
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る
特
別
決
議
、
役

員
の
改
選
に
つ
い

て
全
会
一
致
で
承

認
さ
れ
ま
し
た
。

　

本
年
度
も
昨
年

度
に
引
き
続
き
、

北
海
道
教
育
大
学

釧
路
校
の
学
生
を

対
象
に
フ
ァ
ー
ム

ス
テ
イ
の
受
入
の

他
、
道
産
食
材
に

こ
だ
わ
っ
た
イ
ベ

ン
ト
で
ほ
っ
か
い

ど
う
を
も
っ
と

も
ー
っ
と
食
べ
よ
う
ラ
ン
チ
パ
ー
テ
ィ
ー
な
ど

の
実
施
予
定
を
決
め
ま
し
た
。

　

平
成
27
年
度
の
新
役
員
は
会
長
に
安
達
永
補

氏
（
標
津
）、
副
会
長
に
久
保
拡
伸
氏
（
計
根

別
）、
松
井
和
孝
氏
（
中
春
別
）、
監
事
に
田
中

将
彦
氏
（
道
東
あ
さ
ひ
）、
乾
元
樹
氏
（
中
標

津
）
が
選
出
さ
れ
、
１
年
間
活
動
致
し
ま
す
。

（
記
＝
佐
藤　

淳
）

　

JA北海道青年部研修会及び
第64回JA北海道青年部協議会定期総会

　

13
時
よ
り
総
会
前
の
研
修
会
が
行
わ
れ
、

「
愛
す
る
者
の
笑
顔
の
た
め
に
─
綱
領
に

込
め
た
想
い
と
明
日
の
青
年
部
─
」
と
題

し
て
第
27
代
（
平
成
16
～
17
年
度
）
北
海

道
農
協
青
年
部
協
議
会 

会
長 

平 

和
男
氏

よ
り
ご
講
義
い
た
だ
き
ま
し
た
。
青
年
部

活
動
は
出
逢
い
と
人
づ
く
り
の
場
と
し
て

最
適
で
あ
り
、
こ
れ
か
ら
も
積
極
的
に
活

動
し
て
欲
し
い
と
の
お
言
葉
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　

研
修
後
に
は
定
期
総
会
が
行
わ
れ
、
前

年
度
の
決
算
状
況
か
ら
今
年
度
の
事
業
計

画
案
に
つ
い
て
承
認
さ
れ
、「
Ｔ
Ｐ
Ｐ
交

渉
お
よ
び
農
協
改
革
に
対
す
る
特
別
決

議
」
に
つ
い
て
満
場
一
致
で
採
択
さ
れ
ま

し
た
。
平
成
27
年
度
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
に

は
、「Exciting Innovation

～
力
強
い

農
業
へ
！
」
を
掲
げ
、
色
々
と
課
題
が
多

い
農
業
情
勢
だ
が
、
共
同
の
力
を
最
大
限

に
発
揮
し
、
力
強
い
農
業
に
向
か
っ
て
行

動
し
て
い
こ
う
、
年
間
テ
ー
マ
に
は
「
み

ん
な
で
守
ろ
う
“
食
”
と
“
農
”」
と
掲

げ
、
北
海
道
の
豊
か
な
食
と
農
を
守
る
た

め
、
盟
友
一
丸
と
な
っ
て
次
代
に
想
い
を

繋
げ
て
い
こ
う
と
決
意
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
役

員
の
任
期
完

了
に
伴
い
役

員
改
選
が
行

わ
れ
、
会
長

に
は
齋
藤
和

弘
氏
（
く
し

ろ
丹
頂
）
が

再
任
、
副
会

長
に
渡
辺
基

樹
氏
（
よ
う

て
い
）、
東

出
敏
幸
氏

（
月
形
）、
西

田
尚
氏
（
道

東
あ
さ
ひ
）

が
そ
れ
ぞ
れ

就
任
し
ま
し
た
。

（
記
＝
佐
藤　

淳
）

　

平
成
₂₇
年
４
月
７
日
に
北
海
道
農
協
青
年
部
協
議
会
研
修
会
並
び
に
、
第
₆₄
回
定
期
総

会
が
ホ
テ
ル
モ
ン
ト
レ
札
幌
で
開
催
さ
れ
、
全
道
の
盟
友
約
３
５
０
名
が
参
加
し
、
当
農

協
青
年
部
か
ら
は
、
安
田
正
嗣
根
室
地
区
青
協
会
長
、
原
副
部
長
、
片
岡
俊
氏
が
参
加
し

ま
し
た
。

新役員

黒田全青協会長

齋藤道青協会長

新役員
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牛まつり
開催
日時

開催
場所

午前10:00～
午後2:00

開催内容

共進会審査員 共進会出品頭数

平成27年6月6日㈯
ホクレン根室地区家畜市場

中標津町南中10-2
雨天時は屋内会場

にて行います

■第44回 中標津町農協ホルスタイン共進会
■第25回 種馬共進会
■第16回 黒毛和種共進会
■場内スタンプラリー
■馬車体験会
■各種飲食店など

※写真は昨年のものです。イベント内容は変更になる場合があります。

◦乳　　牛　人見　智亮 氏（一般社団法人ジェネティクス北海道）

◦種　　馬　佐藤　拓也 氏（根室生産農業協同組合連合会）

◦黒毛和種　片山　陽介 氏（北海道酪農畜産協会）

◦乳　　牛　約60頭
◦種　　馬　約20頭
◦黒毛和種　約30頭

■第44回 中標津町農協ホルスタイン共進会

　今年で第６回を迎えるなかしべつ牛まつりが今年も開催されます。中標津で採れた野菜を格安
で販売するほか、動物とのふれあいコーナーやなかしべつ牛乳・なかしべつ珈琲の無料配布など、
各種イベントを行いますのでお誘い合わせの上、ご来場をお待ちしております。

お知らせ

第6回
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■発酵処理施設（堆肥、スラリー等）は、破損や流出が無いか確認する。
■�床をコンクリートなどの不浸透性材料で築造し（汚水が浸透しないもの）、屋根等で覆い、及び
側壁を設ける（ふん尿の飛散・流出防止）
■�この時期のほ場は水分を多く含んでいるため、堆肥等を散布する場合は、地形や河川に通じる水

の流れなどに十分留意すること。
　また、雪上への散布は流出の原因になりますのでやめましょう。

●●●●●●●●●●●●●●●●●

融雪のこの時期“大丈夫ですか”

家畜排せつ物の適正処理のポイント

家畜排せつ物の管理の適正化及び
利用の促進に関する法律（要約）

家畜ふん尿処理！

　畜産農家から出る家畜ふん尿の管理基準の設定と利用
の促進を図ることにより、有害物質の地下浸透など生活
環境への悪影響を防止するための法律。
　知事は、家畜排せつ物の適正な管理を確保するため必
要があると認めるときは、畜産業を営む者に対して、必
要な指導及び助言、違反に対する勧告や措置命令、報告
徴収、立入検査をすることができます。
　指導・勧告が守られない時には罰金（50万円以
下）が科せられます。

中標津町家畜排せつ物管理適正化指導チーム
【事務局：役場農林課畜産係73-3111（373）】

ふん尿成分を
河川に流出

させないで…（泣）

もぉ～！ふん尿も、
貴重な資源だよぉ！
川や海の魚も貴重な
資源だよぉ！

要があると認めるときは、畜産業を営む者に対して、必
要な指導及び助言、違反に対する勧告や措置命令、報告

ふん尿成分を
河川に流出

させないで…（泣）

もぉ～！ふん尿も、
貴重な資源だよぉ！
川や海の魚も貴重な
資源だよぉ！

　家畜ふん尿の管理は『家畜排せつ物の管理の適正化及び利用の促進に関する
法律』で規制されています。管理施設の破損等による流出等の恐れがないかを

今一度、確認してください！

　この時期、融雪・大雨等により家畜ふん尿やれき汁の流出、河川へ流
入など、事故がおこりやすくなりますので、家畜排せつ物の適正な管理
について、より一層注意が必要です。
　畜産業を営む方は、堆肥舎、尿溜、スラリーストアなどの自己点検を
行い、適正な家畜排せつ物の管理に努めましょう。

融雪期や
大雨には
特に注意!!



Crossword Puzzle

出題／ニコリ夢広がる
クロスワード

第１回  理　事　会
開催月日　平成27年４月20日
開催場所　農協中会議室  　 

決
議
事
項

１
．
法
人
税
等
調
整
額
の
計
上
に
伴
う
税
効
果
積
立
金

の
取
崩
に
つ
い
て

２
．
平
成
26
年
度
決
算
及
び
剰
余
金
処
分
案
に
つ
い
て

３
．
第
68
回
通
常
総
会
提
出
議
案
に
つ
い
て

４
．
総
会
提
出
決
算
関
係
書
類
の
監
事
へ
の
提
出
に
つ

い
て

５
．
補
欠
選
任
理
事
候
補
者
に
つ
い
て

６
．
信
用
事
業
規
程
の
一
部
変
更
に
つ
い
て

７
．
農
業
信
用
基
金
協
会
へ
の
出
資
増
口
に
つ
い
て

８
．
平
成
27
年
度
信
用
供
与
等
限
度
額
の
決
定
に
つ
い
て

９
．
平
成
27
年
度
貸
付
金
利
率
の
最
高
限
度
の
決
定
に

つ
い
て 

10
．
平
成
27
年
度
貸
出
条
件
緩
和
債
権
判
定
基
準
と
貸

出
金
に
係
る
基
準
金
利
の
算
定
に
つ
い
て

11
．
平
成
27
年
度
余
裕
金
の
運
用
方
針
及
び
預
入
先
の

決
定
に
つ
い
て

12
．
資
産
査
定
に
つ
い
て

13
．
各
種
資
金
の
借
入
に
つ
い
て

14
．
組
合
員
資
産
評
価
に
伴
う
運
用
基
準
の
見
直
し
に

つ
い
て

15
．
家
畜
改
良
課
業
務
用
車
輌
の
リ
ー
ス
導
入
に
つ
い
て

16
．
中
標
津
町
農
協
総
合
共
進
会
・
第
６
回
牛
ま
つ
り

に
つ
い
て

17
．
農
産
販
売
課
育
苗
土
保
管
庫
の
床
整
備
（
固
定
資

産
取
得
）
に
つ
い
て

18
．
農
産
販
売
課
除
雪
用
汎
用
ブ
レ
ー
ド
の
リ
ー
ス
契

約
に
つ
い
て

19
．
平
成
27
年
度
経
営
定
期
点
検
実
施
計
画
に
つ
い
て

タ
テ
の
カ
ギ

ヨ
コ
の
カ
ギ

②奥さんを大切にする男性
⑥初夏の空をすいすいと飛ぶ鳥
⑧こんこんと水が湧き出ます
⑨刺し身によく添えられている花
⑩ポッと赤らめるもの
⑪丸木を組んで造った建物
⑮父はロバ、母は馬
⑯新鮮な鶏卵だと、皿に割ったとき盛り上がります
⑱日光が当たっている場所
⑳まきをくべて使う調理設備
㉑長崎名物の麺料理

①４月は卯月（うづき）、5月は──
②空からポツポツと落ちてきます
③人間万事──が馬
④川端康成が書いた『──の踊子』
⑤短時間うとうとと寝ること
⑦秘密や悪事を白日の下にさらすこと
⑩大股で歩く人は広め
⑫具をホワイトソースであえて焼いた料理
⑬戸をぴったり閉めないと開きます
⑭画家のゴーギャンが晩年を過ごした島
⑰５月４日は──の日
⑲農作業に必要な道具をしまっておく建物
⑳にぎりずしを数えるときに使う言葉

二
重
マ
ス
の
文
字
を
A
〜
Ｅ
の
順
に

並
べ
て
で
き
る
言
葉
は
何
で
し
ょ
う
か
？

報
告
事
項

１
．
平
成
26
年
度
組
合
員
の
加
入
及
び
脱
退
の
状
況
に
つ

い
て

２
．
平
成
26
年
度
経
営
定
期
点
検
実
施
報
告
に
つ
い
て 

３
．
平
成
27
年
度
３
月
末
組
勘
状
況
及
び
四
半
期
報
告
に

つ
い
て

４
．
平
成
26
年
度
酪
農
ヘ
ル
パ
ー
事
業
実
績
に
つ
い
て

５
．
平
成
26
年
度
農
業
・
農
村
交
流
施
設
稼
働
実
績
に
つ

い
て 

６
．
平
成
26
年
度
人
工
授
精
稼
働
実
績
に
つ
い
て 

７
．
平
成
26
年
度
生
乳
生
産
実
績
と
乳
質
結
果
に
つ
い
て 

８
．
平
成
26
年
度
乳
質
改
善
共
励
会
の
結
果
に
つ
い
て

９
．
販
売
事
業
の
概
要
に
つ
い
て

10
．
購
買
未
収
金
の
回
収
状
況
に
つ
い
て

8

　４月号のクロスワード、答えは「ニュウガク」で
した。当選者は7名です。
　応募者多数の為、抽選とさせて頂きました。当選者
の発表は景品の発送をもって代えさせていただきます。
おめでとうございます。応募される際にはひとことコ
メントを添えて応募いただけますようお願い申し上げ
ます。

４月号クロス
ワードの解答『ニユウガク』



Crossword Puzzle

出題／ニコリ夢広がる
クロスワード

第１回  理　事　会
開催月日　平成27年４月20日
開催場所　農協中会議室  　 

決
議
事
項

１
．
法
人
税
等
調
整
額
の
計
上
に
伴
う
税
効
果
積
立
金

の
取
崩
に
つ
い
て

２
．
平
成
26
年
度
決
算
及
び
剰
余
金
処
分
案
に
つ
い
て

３
．
第
68
回
通
常
総
会
提
出
議
案
に
つ
い
て

４
．
総
会
提
出
決
算
関
係
書
類
の
監
事
へ
の
提
出
に
つ

い
て

５
．
補
欠
選
任
理
事
候
補
者
に
つ
い
て

６
．
信
用
事
業
規
程
の
一
部
変
更
に
つ
い
て

７
．
農
業
信
用
基
金
協
会
へ
の
出
資
増
口
に
つ
い
て

８
．
平
成
27
年
度
信
用
供
与
等
限
度
額
の
決
定
に
つ
い
て

９
．
平
成
27
年
度
貸
付
金
利
率
の
最
高
限
度
の
決
定
に

つ
い
て 

10
．
平
成
27
年
度
貸
出
条
件
緩
和
債
権
判
定
基
準
と
貸

出
金
に
係
る
基
準
金
利
の
算
定
に
つ
い
て

11
．
平
成
27
年
度
余
裕
金
の
運
用
方
針
及
び
預
入
先
の

決
定
に
つ
い
て

12
．
資
産
査
定
に
つ
い
て

13
．
各
種
資
金
の
借
入
に
つ
い
て

14
．
組
合
員
資
産
評
価
に
伴
う
運
用
基
準
の
見
直
し
に

つ
い
て

15
．
家
畜
改
良
課
業
務
用
車
輌
の
リ
ー
ス
導
入
に
つ
い
て

16
．
中
標
津
町
農
協
総
合
共
進
会
・
第
６
回
牛
ま
つ
り

に
つ
い
て

17
．
農
産
販
売
課
育
苗
土
保
管
庫
の
床
整
備
（
固
定
資

産
取
得
）
に
つ
い
て

18
．
農
産
販
売
課
除
雪
用
汎
用
ブ
レ
ー
ド
の
リ
ー
ス
契

約
に
つ
い
て

19
．
平
成
27
年
度
経
営
定
期
点
検
実
施
計
画
に
つ
い
て

タ
テ
の
カ
ギ

ヨ
コ
の
カ
ギ

②奥さんを大切にする男性
⑥初夏の空をすいすいと飛ぶ鳥
⑧こんこんと水が湧き出ます
⑨刺し身によく添えられている花
⑩ポッと赤らめるもの
⑪丸木を組んで造った建物
⑮父はロバ、母は馬
⑯新鮮な鶏卵だと、皿に割ったとき盛り上がります
⑱日光が当たっている場所
⑳まきをくべて使う調理設備
㉑長崎名物の麺料理

①４月は卯月（うづき）、5月は──
②空からポツポツと落ちてきます
③人間万事──が馬
④川端康成が書いた『──の踊子』
⑤短時間うとうとと寝ること
⑦秘密や悪事を白日の下にさらすこと
⑩大股で歩く人は広め
⑫具をホワイトソースであえて焼いた料理
⑬戸をぴったり閉めないと開きます
⑭画家のゴーギャンが晩年を過ごした島
⑰５月４日は──の日
⑲農作業に必要な道具をしまっておく建物
⑳にぎりずしを数えるときに使う言葉

二
重
マ
ス
の
文
字
を
A
〜
Ｅ
の
順
に

並
べ
て
で
き
る
言
葉
は
何
で
し
ょ
う
か
？

報
告
事
項

１
．
平
成
26
年
度
組
合
員
の
加
入
及
び
脱
退
の
状
況
に
つ

い
て

２
．
平
成
26
年
度
経
営
定
期
点
検
実
施
報
告
に
つ
い
て 

３
．
平
成
27
年
度
３
月
末
組
勘
状
況
及
び
四
半
期
報
告
に

つ
い
て

４
．
平
成
26
年
度
酪
農
ヘ
ル
パ
ー
事
業
実
績
に
つ
い
て

５
．
平
成
26
年
度
農
業
・
農
村
交
流
施
設
稼
働
実
績
に
つ

い
て 

６
．
平
成
26
年
度
人
工
授
精
稼
働
実
績
に
つ
い
て 

７
．
平
成
26
年
度
生
乳
生
産
実
績
と
乳
質
結
果
に
つ
い
て 

８
．
平
成
26
年
度
乳
質
改
善
共
励
会
の
結
果
に
つ
い
て

９
．
販
売
事
業
の
概
要
に
つ
い
て

10
．
購
買
未
収
金
の
回
収
状
況
に
つ
い
て

● 

初
孫
が
出
来
て
毎
日
楽
し
い
で
す
。

▼
Ｐ
Ｎ
／
Ｈ
・
Ｙ

● 

雪
ど
け
が
進
ん
で
い
ま
す
。
一
刻
一
刻
と

緑
が
広
が
っ
て
い
く
の
を
感
じ
ま
す
。
家

の
周
り
の
小
さ
な
庭
に
、
秋
に
植
え
た
球

根
が
続
々
と
芽
吹
き
、
春
の
日
差
し
に
向

か
っ
て
伸
び
て
い
ま
す
。
ヒ
ヤ
シ
ン
ス
の

芽
が
び
っ
く
り
す
る
大
き
さ
で
土
か
ら
出

て
き
ま
し
た
。
も
う
少
し
す
る
と
、
人
を

振
り
向
か
せ
る
よ
う
な
香
り
の
花
を
咲
か

せ
て
く
れ
る
で
し
ょ
う
。
と
て
も
楽
し
み

で
す
。　
　
　
　

 

▼
Ｐ
Ｎ
／
ク
レ
ア
お
ば
さ
ん

● 
ど
ち
ら
を
見
て
も
雪
ま
た
雪
の
日
々
、
今

年
ほ
ど
春
を
待
ち
こ
が
れ
た
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
。
畑
は
あ
ち
こ
ち
黒
い
土
が
見
え

始
め
、
牧
草
地
は
心
な
し
か
緑
を
増
し
た

よ
う
な
気
が
し
ま
す
。
庭
先
の
ク
ロ
ッ
カ

ス
も
黄
色
や
紫
の
花
を
咲
か
せ
て
い
ま

す
。
冬
道
の
運
転
が
嫌
で
ど
こ
に
も
出
か

け
ず
に
居
ま
し
た
が
、
車
で
少
し
遠
出
を

し
て
久
し
ぶ
り
に
知
人
を
訪
ね
よ
う
と
思

い
ま
す
。　
　
　
　
　

  

▼
Ｐ
Ｎ
／
コ
ス
モ
ス

● 

我
が
家
の
孫
は
保
育
所
へ
通
っ
て
い
ま

す
。
毎
日
楽
し
い
様
子
で
、
帰
っ
て
く
る

と
今
日
あ
っ
た
事
、
お
友
達
の
事
な
ど
話

し
て
く
れ
ま
す
。
４
月
に
入
り
、
孫
の
成

長
と
共
に
何
か
見
つ
け
て
自
分
も
一
緒
に

成
長
し
よ
う
と
模
索
し
て
い
ま
す
。

▼
Ｐ
Ｎ
／
乙
女
座
の
ば
あ
ば

● 

雪
解
け
と
と
も
に
少
し
ず
つ
春
ら
し
く

な
っ
て
き
ま
し
た
。
や
っ
ぱ
り
春
っ
て
い

い
で
す
ね
。
外
を
散
歩
す
る
と
フ
キ
ノ
ト

ウ
、
福
寿
草
、
ネ
コ
ヤ
ナ
ギ
の
若
芽
な
ど

が
見
ら
れ
ま
す
。
野
や
畑
に
は
ま
だ
雪
が

残
っ
て
お
り
ま
す
が
、
道
路
に
は
雪
が
全

く
あ
り
ま
せ
ん
の
で
と
て
も
歩
き
や
す
い

で
す
。
も
う
少
し
し
た
ら
ま
た
外
仕
事
が

忙
し
く
な
り
ま
す
の
で
、
体
力
作
り
し
て

い
ま
す
。
ベ
ジ
フ
ル
歳
時
記
は
い
つ
も
楽

し
み
に
し
て
お
り
、
と
て
も
参
考
に
な
り

ま
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
▼
Ｐ
Ｎ
／
春

● 

や
っ
と
春
ら
し
い
季
節
に
な
り
、
関
東
か

ら
東
北
へ
と
桜
前
線
を
追
う
よ
う
に
ち
ょ

こ
っ
と
旅
し
て
き
ま
し
た
。〝
今
年
も
農

家
の
母
ち
ゃ
ん
、
頑
張
る
ぞ
！
〞
と
思
い

つ
つ
、
い
つ
ま
で
出
来
る
か
し
ら
…
？

と
、
５
月
の
連
休
に
は
帰
省
し
て
く
る
子

供
も
い
る
の
で
、
大
掃
除
し
て
待
つ
事
に

し
ま
す
。　
　
　
　
　

  

▼
Ｐ
Ｎ
／
嫁
ち
ゃ
ん

● 

や
っ
と
春
の
気
配
を
感
じ
ら
れ
る
も
の

の
、
ま
だ
ま
だ
雪
山
は
何
メ
ー
ト
ル
に
も

な
っ
て
い
ま
す
。
本
当
に
連
休
明
け
に
肥

料
ま
き
な
ん
か
で
き
る
の
か
〜
と
思
っ
て

い
ま
す
。
そ
れ
で
も
地
面
が
ど
ん
ど
ん
出

て
き
ま
す
。
木
の
枝
と
か
た
く
さ
ん
折
れ

て
い
て
、
今
年
の
雪
の
す
ご
さ
が
伝
わ
っ

て
き
ま
す
。
桜
の
花
を
た
の
し
み
に
し
て

い
ま
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

▼
楓
々

今月のあなたの運勢

5月

モナ・カサンドラ
3/21～4/19
牡羊座

4/20～5/20
牡牛座

全体運

健康運

幸運を呼ぶ食べ物

　　　のんびりできそう。
ハイキングやガーデニング
など、自然に親しむ好機で
す。趣味仲間との交流も、
良い刺激に
　　　おいしくて食べ過ぎ
がち。体を動かして
　　　　　　　  夏ミカン

全体運

健康運

幸運を呼ぶ食べ物

　　　新しいことを始める
チャンスです。過去にできな
かったことへの再トライも
正解。アクティブに行動しま
しょう
　　　運動前には準備体
操を。柔軟性を高めて
　　　　　　　  ゼンマイ

8/23～9/22
乙女座

9/23～10/23
天秤座

全体運

健康運

幸運を呼ぶ食べ物

　　　活動的になれるは
ず。アウトドアレジャーや
スポーツを楽しむなど、ア
クティブに！　好奇心を生
かすとグッド
　　　体質改善や筋力増
強に最適。目標設定を
　　　　　　　  ニンニク

全体運

健康運

幸運を呼ぶ食べ物

　　 　やみくもにビッグ
チャンスを狙うより、地道な
活動を重ねた方が好結果
に。リフレッシュには神社巡
りが一押し
　　　ウオーキングが健康
を引き寄せる鍵に
　　　　　　　  ソラマメ

1/20～2/18
水瓶座

2/19～3/20
魚座

全体運

健康運

幸運を呼ぶ食べ物

　　　珍しく感情的にな
りやすい暗示。深呼吸で心
を静めて。寝室の掃除をす
ると気分もスッキリ。運気
アップへ
　　　ストレスを感じやす
いかも。気分転換を
　　　　　　　  シイタケ

全体運

健康運

幸運を呼ぶ食べ物

　　   コミュニケーション
能力が活性化。苦手な人と
も臆せず会話できそう。話
題のスポットに足を運ぶの
も発見多し
　　　まずまずの期間。軽
い運動を続けてみて
　　　　　　　  カツオ

6/22～7/22
蟹座

7/23～8/22
獅子座

全体運

健康運

幸運を呼ぶ食べ物

　　　新しい人脈を開拓で
きる時期。飲み会やオフ会
などには気軽に顔を出し
て。ツアー旅行に参加して
みるのも幸運
　　   ストレッチなどで軽
く体を動かすと好転
　　　　　　　  ホタルイカ

全体運

健康運

幸運を呼ぶ食べ物

　　　つまらない意地を
張りがち。素直さが開運の
呼び水に。部屋の隅に積み
上げた雑誌などを片付け
るのもラッキー
　　　すぐにイライラしそ
う。笑顔をモットーに
　　　　　　　  ワカメ

11/23～12/21
射手座

12/22～1/19
山羊座

全体運

健康運

幸運を呼ぶ食べ物

　　 　ちょっとした出来
事でピリピリしやすいよ
う。周囲への小言が増える
と、もめる原因に。見守る
気持ちを大切に
　　　健康法に凝りがち。
自然体がベストです
　　　　　　　  サンショウ

全体運

健康運

幸運を呼ぶ食べ物

　　　楽しいことが増え
る気配。気の合う仲間たち
と和気あいあいと過ごして。
飲み会の幹事役もやって
みる価値あり
　　　スポーツを始めれば
上達が早く満喫可能
　　　　　　　  ニラ

5/21～6/21
双子座

全体運

健康運

幸運を呼ぶ食べ物

　　　気配り上手を目指
すことで、つきが巡ってく
る予感。誰にでも親切に接
して。センスアップには芸
術鑑賞が◎
　　　うっかりでのけが
に注意。油断大敵です
　　　　　　　  アジ

10/24～11/22
蠍座

全体運

健康運

幸運を呼ぶ食べ物

　　　センスアップに向
いています。積極的に美し
いものに触れて。趣味や習
い事はクリエーティブなも
のに注目を
　　 　疲れを感じやすい
月。良質な睡眠が必須
　　　　　　　  ウニ

読
者
の
声

9



沖
縄
本
島
５
日
間
の
旅

熟年会

〈
１
日
目
〉
小
雨

　

４
月
13
日
、
朝
９
時
25
分
、
中
標
津
空
港

を
出
発
、
札
幌
を
経
由
し
14
時
30
分
那
覇
空

港
到
着
、
小
雨
の
な
か
観
光
バ
ス
に
乗
り
換

え
て
宿
泊
地
の
恩
納
村
の
宿
泊
ホ
テ
ル
を
目

指
し
出
発
。
高
速
道
路
に
入
り
、
普
天
間
飛

行
場
や
嘉
手
納
飛
行
場
な
ど
米
軍
基
地
の
横

を
通
り
抜
け
な
が
ら
北
上
し
、
民
家
や
町
並

み
、
沖
縄
風
の
墓
を
見
な
が
ら
進
み
、
16
時

30
分
リ
ザ
ン
シ
ー
パ
ー
ク
ホ
テ
ル
に
到
着
。

和
風
バ
イ
キ
ン
グ
の
夕
食
を
い
た
だ
き
、
海

を
一
望
で
き
る
オ
ー
シ
ャ
ン
ビ
ュ
ー
の
部
屋

で
一
泊
。

〈
２
日
目
〉
晴

　

４
月
14
日
、
朝
８
時
ホ
テ
ル
を
出
発
し
て

10
分
程
で
万
座
毛
到
着
。
断
崖
絶
壁
の
景
勝

地
を
観
光
し
、
美
ら
海
水
族
館
へ
向
か
う
。

天
気
も
回
復
し
９
時
30
分
水
族
館
到
着
。
世

界
最
大
級
の
水
槽
で
は
巨
大
な
ジ
ン
ベ
イ
ザ

メ
や
マ
ン
タ
、
マ
グ
ロ
や
カ
ツ
オ
の
他
、
深

海
魚
や
珍
し
い
魚
を
見
学
。
屋
外
水
槽
で
は

マ
ナ
テ
ィ
や
ウ
ミ
ガ
メ
が
飼
育
さ
れ
、
イ

ル
カ
ラ
グ
ー
ン
で
は
イ
ル
カ
シ
ョ
ー
が
あ

り
、
オ
キ
ゴ
ン
ド
ウ
イ
ル
カ
、
ミ
ナ
ミ
バ
ン

ド
ウ
イ
ル
カ
が
ボ
ー
ル
や
輪
を
使
っ
た
演
技

の
ほ
か
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
な
ジ
ャ
ン
プ
を
披
露

し
、
楽
し
い
シ
ョ
ー
を
満
喫
し
ま
し
た
。
午

後
か
ら
は
予
定
に
無
か
っ
た
人
気
の
癒
や
し

ス
ポ
ッ
ト
備
瀬
の
フ
ク
ギ
並
木
に
立
ち
寄
り
、

フ
ク
ギ
の
並
木
道
を
散
策
し
、
静
か
で
落
ち

着
い
た
風
情
を
楽
し
み
ま
し
た
。
屋
我
地
島

よ
り
古
宇
利
大
橋
を
渡
る
と
エ
メ
ラ
ル
ド
グ

リ
ー
ン
の
海
の
絶
景
が
広
が
る
。
古
宇
利
島

は
白
い
砂
浜
に
囲
ま
れ
、
神
の
島
・
恋
の
島

の
パ
ワ
ー
ス
ポ
ッ
ト
と
し
て
知
ら
れ
て
い
る
。

14
時
30
分
に
は
沖
縄
フ
ル
ー
ツ
ラ
ン
ド
見
学
、

巨
大
温
室
の
中
に
は
マ
ン
ゴ
ー
や
パ
パ
イ
ヤ

等
の
亜
熱
帯
の
植
物
が
実
を
付
け
、
バ
ー
ド

ゾ
ー
ン
に
は
亜
熱
帯
に
住
む
ベ
ニ
コ
ン
ゴ
ウ

イ
ン
コ
等
の
鳥
類
が
飼
育
さ
れ
て
い
た
。
16

時
か
ら
グ
ラ
ス
ボ
ー
ト
に
乗
り
熱
帯
魚
を
観

賞
す
る
予
定
で
あ
っ
た
が
、
高
波
の
た
め
中

止
と
な
り
、
早
々
に
ホ
テ
ル
に
向
か
い
２
日

目
の
観
光
を
終
了
し
た
。　
　
　

〈
３
日
目
〉
晴

　

４
月
15
日
、
８
時
30
分
ホ
テ
ル
を
出

発
し
て
琉
球
村
に
向
か
い
、
沖
縄
最
大

の
テ
ー
マ
パ
ー
ク
、
伝
統
舞
踊
の
エ
イ

サ
ー
を
観
賞
し
た
。
ハ
ブ
シ
ョ
ー
の
ほ

か
古
民
家
が
た
く
さ
ん
あ
り
、
ビ
オ
ス

の
丘
で
は
湖
水
観
賞
舟
に
乗
り
、
亜
熱

帯
植
物
の
説
明
を
受
け
、
植
物
園
内
の

至
る
所
に
植
え
ら
れ
た
多
種
多
様
な
蘭

の
花
を
観
賞
。
午
後
か
ら
は
世
界
遺
産

「
首
里
城
」
を
見
学
し
て
守
礼
門
で
記

念
撮
影
。
観
会
門
、
瑞
泉
門
、
漏
刻
門
、

広
福
門
を
通
り
正
殿
へ
向
か
う
。
か
つ

て
琉
球
王
国
の
政
治
・
外
交
・
文
化
の

中
心
と
し
て
君
臨
、
城
内
は
鮮
や
か
な

朱
色
に
彩
ら
れ
、
多
く
の
門
と
整
然
と

積
ま
れ
た
石
垣
は
荘
厳
さ
を
漂
わ
せ
て

い
た
。
沖
縄
戦
で
は
地
下
に
陸
軍
司
令

部
壕
が
造
ら
れ
た
た
め
米
軍
の
集
中
砲

火
に
よ
り
瓦
解
し
た
が
平
成
４
年
に
復

熟
年
会
春
季
旅
行
は
４
月
₁₃
日
か
ら
４
月
₁₇
日
ま
で
沖
縄

本
島
５
日
間
の
旅
に
会
員
₂₇
名
が
参
加
し
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
目
的
地
で
あ
る
沖
縄
の
美
し
い
海
と
景
観
、
琉
球
の

歴
史
・
遺
産
の
観
光
と
、
沖
縄
で
の
地
上
戦
に
つ
い
て
認

識
を
深
め
る
べ
く
旅
行
に
出
発
し
ま
し
た
。　

春
季
旅
行琉球村集合写真

備瀬フク木並木通り

古宇利大橋

美ら海水族館
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元
さ
れ
て
い
る
。
世
界
遺
産

玉
稜
は
琉
球
王
家
の
墓
で
首

里
城
の
守
礼
の
門
外
に
位
置

し
、
同
じ
く
戦
争
で
被
害
を

受
け
た
が
昭
和
52
年
に
修
復

さ
れ
て
い
る
。
旧
海
軍
司
令

部
壕
は
豊
見
城
の
小
高
い
丘

の
地
下
に
造
ら
れ
、
４
５
０

ｍ
の
カ
マ
ボ
コ
型
の
壕
は
コ

ン
ク
リ
ー
ト
と
抗
木
で
固
め

ら
れ
、
艦
砲
射
撃
に
耐
え
、

今
も
そ
の
原
型
を
留
め
て
い

る
。
当
時
４
０
０
０
人
の
兵

士
が
収
容
さ
れ
お
り
、
多
く

の
兵
士
が
命
を
落
と
し
て
い

る
。

〈
４
日
目
〉
晴

　

４
月
16
日
、
午
前
８
時

45
分
ホ
テ
ル
を
出
発
し

世
界
遺
産
識
名
園
見
学
。

琉
球
王
家
最
大
の
別
邸

ひめゆりの塔

平和記念公園

琉球ガラス村

琉球村

識名園

首里城

で
国
王
一
家
の
保
養
や
外
国
使
臣
の
接
待
に

利
用
さ
れ
て
い
た
。
18
世
紀
、
小
高
い
丘
に

池
を
配
し
造
営
さ
れ
、
池
の
廻
り
を
歩
き
な

が
ら
景
色
の
移
り
変
わ
り
を
楽
し
め
る
よ
う

に
な
っ
て
い
る
。
次
に
訪
問
し
た
南は

え
ば
る
風
原

陸
軍
病
院
壕
は
、
小
金
森
の
小
高
い
丘
に
病

院
と
し
て
30
本
の
横
穴
壕
を
掘
っ
た
も
の
で
、

当
時
２
，０
０
０
人
の
傷
病
兵
を
収
容
。
ひ

め
ゆ
り
学
徒
が
最
初
に
動
員
さ
れ
た
病
院
壕

で
、
米
軍
の
爆
撃
や
砲
撃
で
壕
は
埋
ま
り
、

今
も
ほ
と
ん
ど
の
壕
に
手
が
付
け
ら
れ
て
い

な
い
。
現
在
は
20
号
壕
、
70
ｍ
の
み
修
復
さ

れ
見
学
で
き
る
。
ヘ
ル
メ
ッ
ト
に
懐
中
電
灯

を
持
っ
て
狭
く
天
井
の
低
い
壕
に
入
り
当
時

の
状
況
を
係
員
か
ら
説
明
を
受
け
ま
し
た
。

　

平
和
記
念
公
園
は
悲
惨
な
戦
争
を
二
度
と

繰
り
返
さ
な
い
よ
う
“
世
界
平
和
の
メ
ッ

カ
”
と
し
て
建
設
さ
れ
、
平
和
の
礎い
し
じに
は
官

民
合
わ
せ
24
万
人
の
戦
没
者
の
名
前
が
刻
ま

れ
て
い
る
。
参
加
者
の
中
に
沖
縄
戦
没
者
の

遺
族
が
お
り
、
皆
で
探
し
た
と
こ
ろ
名
前
を

見
つ
け
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
午
後
か
ら

は
、
ひ
め
ゆ
り
の
塔
・
平
和
記
念
資
料
館
を

訪
問
。
沖
縄
戦
で
は
一
般
人
を
も
巻
き
込

み
、
動
員
さ
れ
た
ひ
め
ゆ
り
学
徒
２
２
２
人

の
う
ち
１
９
４
人
が
犠
牲
と
な
っ
た
。
旧
陸

軍
第
三
外
科
壕
に
米
軍
の
ガ
ス
弾
が
投
げ
込

ま
れ
多
く
の
兵
士
・
学
徒
が
亡
く
な
っ
て
い

る
。
そ
の
壕
の
上
に
ひ
め
ゆ
り
の
塔
は
建
て

ら
れ
、
資
料
館
で
は
犠
牲
者
の
写
真
が
展
示

さ
れ
て
お
り
、
生
き
残
っ
た
女
性
が
語
り
べ

と
し
て
ビ
デ
オ
放
映
さ
れ
て
い
た
。
14
時
35

分
、
琉
球
ガ
ラ
ス
工
房
を
見
学
し
ホ
テ
ル
に

戻
る
。
ホ
テ
ル
か
ら
国
際
通
り
沿
い
の
牧
志

公
設
市
場
へ
徒
歩
で
移
動
し
そ
れ
ぞ
れ
買
い

物
・
見
学
し
、
４
日
目
の
観
光
を
終
了
し
た
。

〈
５
日
目
〉
晴

　

４
月
17
日
最
終
日
、
９
時
に
お
き
な
わ

ワ
ー
ル
ド
・
玉
泉
洞
到
着
。
地
下
鍾
乳
洞
に

入
り
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
さ
れ
た
８
９
０
ｍ
の
遊

歩
道
を
散
策
。
テ
ー
マ
パ
ー
ク
で
は
古
民
家

が
建
ち
並
び
、
伝
統
工
芸
の
制
作
体
験
や
ハ

ブ
シ
ョ
ー
、
エ
イ
サ
ー
踊
り
が
行
わ
れ

て
い
た
。
巨
大
白
へ
び
を
首
に
巻
い
て

の
記
念
撮
影
が
人
気
で
、
早
速
記
念
撮

影
に
向
か
う
女
性
参
加
者
も
い
ま
し
た
。

　

10
時
30
分
、
お
き
な
わ
ワ
ー
ル
ド
を

後
に
し
て
那
覇
空
港
に
向
か
う
。
12
時

15
分
発
の
航
空
機
に
乗
り
札
幌
を
経
由

し
17
時
25
分
中
標
津
に
無
事
到
着
し
ま

し
た
。　

　

今
回
の
旅
行
は
初
日
の
移
動
日
は
小

雨
と
な
り
ま
し
た
が
、
２
日
目
か
ら
の

観
光
で
は
晴
天
に
恵
ま
れ
、
初
夏
を
思

わ
せ
る
気
候
の
な
か
、
き
れ
い
な
海
と

南
国
風
情
を
満
喫
す
る
旅
と
な
り
ま
し

た
。
参
加
者
の
方
々
も
皆
元
気
で
良
い

旅
と
な
り
ま
し
た
。
（
記
＝
高
東　

邦
男
）

琉球舞踊
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４ 使用後のメンテナンス
　オイルが自動で注入されないタイプのロールベー
ラーのチェーンは、使用後にオイルを差してから保
管します。こうすると、保管中のさびの発生が抑制
され、チェーンが長持ちします。
　また、ワンマンハーベスターなどでギ酸を使って
い る 場 合、
シリンダー
内にギ酸が
入り込むこ
とがありま
す（写真１）。
使用後は良
く洗浄した
後、オイル
を差して保
管します。

５ その他
　直接収穫に使用しない作業機も故障すると収穫作
業に影響します。例えば、ロールカッターの作業油
が入っているか？ローダーの油圧ホースが劣化して
いないか？ローダーの
アームのピン（写真２）に
グリスを注入したか？
バ ー ン ク
リーナーに
グリスを注
入したか？
など日常的
に使う機械
類の確認も
実 施 し ま
しょう。

　収穫作業は、天候に左右されます。せっかくの晴
れも、準備不足や機械のトラブルで半日作業が停まっ
た……とならないために、早めのチェックと日々の
メンテナンスが重要です。
　また、忙しい時期だからこそ、安全確認を徹底し、
農作業事故の防止に努めましょう。

　６月中旬を過ぎると、１番草の収穫作業が始まります。トラブルなく収穫作業を行うために、まだ先の
ことと考えるのではなく、早めの準備に努めましょう。

根室農業改良
普及センター

普及の窓

不明な点は、お気軽に普及センターへ
お問い合わせ下さい。（☎0153-72-2163）

詳しくはホームページで 根室振興局  普及センター 

収穫時のトラブルを回避するために
作業機械のメンテナンス

写真２　ローダーのアームのピン（一部）アーム
の内側からグリスを注入。簡単な作業なので、ま
めに実施してほしい（メーカーメカニック談）。

サイレージ調製時には 
①資材の調達
　◦被覆資材や添加剤などの準備
②サイレージ貯蔵場所の準備
　◦サイロへのアプローチの整備
　◦スタックサイロの床面の整地
　◦バンカーサイロの清掃・殺菌　
③収穫・調製機械の整備（個人収穫の場合）
　◦メーカーによるメンテナンス
　◦所有者、作業者によるメンテナンス　　　　　
　等の準備が必要です。
　今回は、メーカーによるメンテナンスを実施した
後に、所有者、作業者に行っていただきたい基本的
な整備作業について説明します。

１  回転部・可動部へのグリスやオイル注入・交換
　農作業機械メンテナンスの基本は、回転部・ 可動
部へのグリスやオイル注入・ 交換です。特に、モア
コンディショナー、テッター、レーキなど、収穫に
使用する機械類は、高速で回転する場所が多く、基
本のメンテナンス作業がより重要になります。
　また、モアコンディショナーのギアボックスのオ
イル交換は、少なくとも年に１回は行いましょう。
　最近のロールベーラーは、チェーンに自動でオイ
ルが注入されます。しかし、10年以上前の機械では、
自動注入機能がない場合もあるので、毎日オイルを
差しメンテナンスします。

２  ベルト、チェーンなどの緩み確認
　ベルトやチェーンの緩みは、通常と異なる作業音
の発生や、機械への負荷増大に繋がります。そのま
ま使用し続けると大きな故障に結びつくことがある
ので、早めにメーカー等のメンテナンスを実施しま
しょう。

３  モアコンディショナー、ハーベスターの刃の研磨
　収穫作業中は、１日に１回は刃を研磨します。ハー
ベスターの刃を研磨しないと牧草の切断面がギザギ
ザになるだけでなく、機械への負担も大きくなりま
す。

写真１　ワンマンハーベスターのギ酸噴出口
洗浄せずに保管すると、さびる事がある。

ギ酸タンク ギ酸噴出口

×

ギ酸タンクギ酸タンク

シリンダー
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家畜改良課に相談だ。

　長い冬もようやく終わり、春が到来しました。豪雪の影響で、農作業が遅れている方も多いのではないで
しょうか。繁忙期の春ではありますが、ウシも過ごしやすい季節であり、いい発情が期待できる時期でもあ
ります。お忙しい中でこそ、ぜひウシに目を向け、繁殖管理を強化してみてください。きっと、繁殖成績の
向上につながるはずです！
　今回は、繁殖の基本である発情発見についてお知らせします。発情の発見ができなければ適期の授精がで
きず、効率的に妊娠牛を得ることもできません。発情発見が上手な農家さんは、総じて繁殖成績も良いのです。
発情発見が上手くできているかどうかは、発情発見率という数値で客観的に判断することができます。つま
り、発情発見率の改善＝繁殖成績の改善ということです。

  発情発見率の出し方　�������������������☆乳検加入農家さんは、牛群検定成績表を活用すると簡単です！

����発情発見率（％）   ＝［平均授精回数÷発情回数※＋1］×100
　　　　　　　　　　　（※理論値：発情回数＝［平均空胎日数－平均初回日数］÷21日）
【例】発情発見率＝［2.0回÷（（154日－106日）÷21日）＋1］×100
　　　　　　　��＝���2.0回÷3.29×100
　　　　　　　��＝���61％
※�発情発見率は、『目指せ、目標70％以上！最低でも60％ !!』です。
　���妊娠率＝発情発見率×受胎率　なので、発情発見率が向上すれば、自動的に妊娠率も向上します。
※妊娠率は、『目指せ、目標20％以上！』です。
　近年、ウシの発情は微弱化しており、発情の発
現期間もおよそ10時間と短くなってきています。
発情の開始時期は、概ね夜から朝にかけての観察
しづらい時間帯であり、また、繁殖障害や肢蹄障
害（蹄病など）により明確な発情徴候を見せづら
くなっているのも事実です。そのような状況下で
発情徴候を見逃さないためには、発情発見用の補
助具を積極的に活用することをおすすめします！

発情発見率を向上させましょう!!

❶�発情観察時間を作りましょう！
　理想は、朝夜１日２回��各30分間！
❷�発情発見器具（スクラッチシール・ヒートカーマー
など）の積極活用！
❸繁殖記録票(繁殖カレンダーなど)をつけましょう！
❹ 繁殖検診（フレッシュチェック・妊娠鑑定）を定期
的に実施しましょう！

授 精 状 況 管 理 状 況 ︵除籍牛を含む）
授　精 授精回数 初回授精 未経産

授精
開始

経産
JMR 妊娠

空 胎 日 数 乾 乳 日 数

授精
肉牛
交配
率

平均 3回
以上

受胎
率 開始 平均 ₅₉

以下
₆₀
～

₈₅
～

₁₁₅
～

₁₄₅
以上 平均 ₃₉

以下
₄₀
～
₆₉

₇₀
以上 ₉₀

以上
頭
9

％
44

回
2.1

％
44

％
50

日
71

月齢 日
46

頭
9

日
147

％ ％
13

％
13

％
25

％
50

日
61

％ ％
76

％
24

％

5 40 2.4 40 66 6 143 20 20 60 62 71 29
6 50 1.3 75 87 66 7 164 17 83 60 6 67 28
4 75 1.8 25 0 253 61 10 175 11 22 67 60 5 68 26
4 50 2.0 25 100 31 15 40 14 163 8 15 8 23 46 59 5 74 21
3 0 1.7 33 0 85 49 16 155 14 14 7 21 43 59 5 74 21
4 50 2.5 50 100 171 49 15 155 14 14 7 21 43 59 5 74 21
3 67 2.3 33 0 119 58 16 149 13 20 7 20 40 59 5 74 21
2 0 1.5 0 132 64 17 149 13 19 6 19 44 59 5 74 21
2 100 2.0 50 100 69 42 19 157 11 11 11 17 50 61 5 75 20 5
4 75 1.3 0 100 13 47 16 144 7 13 13 27 40 59 5 80 15
4 50 2.8 50 49 11 149 11 11 11 11 56 60 4 78 17
3 33 1.7 55 54 10 158 22 11 67 60 4 79 17
50 50 2.0 20 53 106 14 53 13 154 10 15 8 18 49 60 4 74 22
36 50 1.4 8 47 98 14 46 13 163 7 14 16 11 53 62 4 78 18 5

平均授精回数
平均初回
授精日数 平均空胎日数

発情発見率を向上させる４ポイント♪



新着情報については、
公式ＨＰ  http://www.ja-nakashibetsu.or.jp
に随時掲載中！
皆さまからの情報提供は、
こちらへ 272-3721

info@ja-nakashibetsu.or.jp
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酪
農
ヘ
ル
パ
ー

  

利
用
組
合
員
の
皆
様
へ

６
月
１
日
は
自
動
車
税
の
納
期
限
で
す

法人道民税・事業税・地方法人特別税の
申告は便利なeLTAXで！

　

日
頃
よ
り
㈲
フ
ァ
ム
・
エ
イ
酪

農
ヘ
ル
パ
ー
事
業
に
於
き
ま
し

て
、
組
合
員
皆
様
の
ご
理
解
、
ご

協
力
を
受
け
賜
り
厚
く
お
礼
申
し

上
げ
ま
す
。

　

ま
た
、
皆
様
に
於
か
れ
ま
し
て

は
、
近
年
と
比
べ
ま
し
て
も
類
を

見
な
い
暴
風
、
大
雪
に
よ
る
被
害

も
多
数
発
生
し
た
と
耳
に
し
て
お

り
、
心
よ
り
お
見
舞
い
申
し
上
げ

ま
す
。

　

酪
農
ヘ
ル
パ
ー
事
業
に
於
き
ま

し
て
も
暴
風
、
大
雪
に
よ
る
影
響

は
大
き
い
も
の
と
な
り
、
道
路
状

況
に
よ
り
到
着
が
遅
れ
て
し
ま
っ

た
事
、
ご
依
頼
頂
い
た
ヘ
ル
パ
ー

が
辿
り
着
け
な
い
事
、
帰
宅
が
困

難
と
な
り
日
中
の
滞
在
や
宿
泊
さ

せ
て
頂
い
た
事
、
ま
た
車
輌
が
立

ち
往
生
し
た
際
、
救
助
に
駆
け
つ

け
て
下
さ
っ
た
事
な
ど
、
皆
様
に

も
多
く
の
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
た

こ
と
改
め
ま
し
て
お
詫
び
と
御
礼

申
し
上
げ
ま
す
。

　

フ
ァ
ム
・
エ
イ
活
動
区
域
全
体

で
宿
泊
51
件
１
４
３
泊
、
暴
風

雪
に
よ
る
キ
ャ
ン
セ
ル
も
73
件

１
０
０
．５
日
と
数
字
で
見
る
と

甚
大
な
影
響
が
あ
っ
た
と
言
え
ま

す
が
、
こ
の
地
で
暮
ら
す
上
で
は

今
後
も
こ
の
よ
う
な
状
況
を
予
測

　

自
動
車
税
は
、
毎
年
、
４
月
１
日
現
在
で
運
輸
支
局
に
登
録
さ
れ
て

い
る
自
動
車
の
名
義
人
（
所
有
者
）
に
か
か
る
税
金
で
す
。

今
年
の
納
期
限
は
６
月
１
日
で
す
。

　

ま
た
、
納
め
た
時
の
「
納
税
証
明
書
」
は
車
検
時
に

必
要
と
な
り
ま
す
。
車
検
証
と
一
緒
に
大
切
に
保
管
し

ま
し
ょ
う
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

納
税
に
関
す
る
ご
相
談
は
、

　

根
室
振
興
局　

地
域
政
策
部　

税
務
課
納
税
係
ま
で

　

☎（
０
１
５
３
）24
─
５
４
６
６
（
直
通
）

　eLTAX（エルタックス＝地方税の電
子申告）には、次のようなメリットが
ありますので是非ご利用下さい。
■�インターネットで自宅やオフィスか
ら申告ができます。
■�複数の地方公共団体に対する申告をまとめてできます。
■�利用者用ソフトで自動入力・自動計算など申告書作成を
サポートします。
■eLTAXに対応した市販ソフトからの送信も可能です。
　eLTAXの詳しい情報については次をご覧下さい。
■eLTAXホームページ　http://www.eltax.jp/
■北海道�総務部�財務局�税務課ホームページ
http://www.pref.hokkaido.lg.jp/sm/zim/

dshinkoku/index.htm

■生産資材店舗グリーンショップ（東7条南2丁目）
　営業時間　月～金　8:45～18:00
　　　　　　土日祝　8:45～17:00（５月末まで予定）

お問い合わせは　☎0153-72-3203まで
■JA中標津野菜育苗センター（俵橋1767番地）
　営業時間　8:00～17:00

お問い合わせは　☎0153-72-2414まで

　５月３日㈰より、花・野菜苗の販売が
開始しました。やっと暖かくなり、庭先
に癒やしの色を添える花達を愛でる季節
となりました。お買い求めの際は是非ご
利用下さい。

で
き
、
人
命
第
一
で
運
営
し
て
い

く
所
存
で
す
。

　

つ
き
ま
し
て
は
、
今
後
も
皆
様

の
変
わ
ら
ぬ
ご
支
援
と
ご
指
導
を

い
た
だ
き
な
が
ら
、
よ
り
満
足
し

て
頂
け
る
ヘ
ル
パ
ー
事
業
を
進
め

て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
ご
協
力
よ

ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

　

 

平
成
27
年
４
月
吉
日

　
　

㈲
フ
ァ
ム
・
エ
イ

 

代
表
取
締
役　

廣
木　

聖
隆

車
税

花・野菜苗の販売開始
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ベジフル
歳時記

シ
ニ
ア
野
菜
ソ
ム
リ
エ
●
Ｋ
Ａ
Ｏ
Ｒ
Ｕ

こ
ど
も
の
日
は「
メ
ロ
ン
の
日
」

　
「
こ
ど
も
の
日
」
で
あ
る
５
月
５
日
。
こ

の
日
は
同
時
に
「
メ
ロ
ン
の
日
」
と
し
て

制
定
さ
れ
て
お
り
、
近
年
は
シ
ニ
ア
層
か

ら
孫
や
子
ど
も
に
メ
ロ
ン
を
贈
る
動
き
が

活
性
化
し
つ
つ
あ
り
ま
す
。
全
国
各
地
の

売
り
場
で
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
や
イ
ベ
ン
ト
が

展
開
さ
れ
、
バ
レ
ン
タ
イ
ン
デ
ー
の
よ
う

な
ギ
フ
ト
シ
ー
ン
の
誕
生
と
し
て
注
目
さ

れ
て
い
ま
す
。
メ
ロ
ン
は
果
物
の
中
で
も

高
級
な
イ
メ
ー
ジ
が
強
い
こ
と
か
ら
、
特
別
な
記
念
日
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
と
し
て
も
ぴ
っ
た

り
。
果
物
の
消
費
量
が
低
迷
し
て
い
る
青
果
業
界
で
も
期
待
が
高
ま
っ
て
い
る
新
し
い
イ

ベ
ン
ト
で
す
。

　

メ
ロ
ン
は
ウ
リ
科
キ
ュ
ウ
リ
属
で
、
実
は
野
菜
に
分
類
さ
れ
る
植
物
。
甘
く
て
柔
ら
か

い
果
肉
と
芳
醇
（
ほ
う
じ
ゅ
ん
）
な
香
り
が
魅
力
な
こ
と
か
ら
、
日
本
で
は
食
後
の
デ
ザ
ー

ト
な
ど
果
物
と
し
て
食
べ
ら
れ
る
こ
と
が
主
流
で
す
。
贈
答
用
と
し
て
人
気
が
高
い
高
価

な
マ
ス
ク
メ
ロ
ン
や
「
安
心
で
す
」
が
名
の
由
来
の
「
ア
ン
デ
ス
メ
ロ
ン
」
な
ど
の
青
肉

系
、
有
名
な
「
夕
張
メ
ロ
ン
」
を
代
表
と
す
る
赤
肉
系
、
外
皮
に
ネ
ッ
ト
が
な
い
「
ハ
ネ

デ
ュ
ー
」
や
「
ホ
ー
ム
ラ
ン
」
な
ど
の
白
肉
系
な
ど
の
品
種
や
特
徴
が
あ
り
、
予
算
や
好

み
に
合
わ
せ
て
購
入
で
き
る
の
も
楽
し
み
の
一
つ
。
即
効
性
が
あ
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
源
の
ブ

ド
ウ
糖
や
果
糖
、
疲
労
回
復
に
効
果
的
な
ク
エ
ン
酸
な
ど
が
含
ま
れ
、
食
物
繊
維
が
少
な

く
消
化
も
良
い
こ
と
か
ら
、
昔
か
ら
病
気
や
体
調
が
優
れ
な
い
方
へ
の
お
見
舞
い
に
も
重

宝
さ
れ
て
き
ま
し
た
。
体
内
の
余
分
な
塩
分
を
排
出
し
て
く
れ
る
カ
リ
ウ
ム
も
多
く
、
赤

肉
系
に
は
皮
膚
を
守
り
粘
膜
を
保
護
す
る
カ
ロ
テ
ン
を
豊
富
に
含
有
す
る
た
め
、
体
に
も

う
れ
し
い
果
物
と
い
え
る
の
で
す
。

　

そ
の
ま
ま
食
べ
て
も
、
ジ
ュ
ー
ス
に
し
て
も
美
味
で
す
が
、
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
や
洋
酒

と
合
わ
せ
た
り
、
ク
リ
ー
ム
チ
ー
ズ
や
生
ハ
ム
な
ど
と
サ
ラ
ダ
に
す
る
の
も
お
薦
め
。
冷

凍
し
て
生
と
は
違
っ
た
食
感
や
口
溶
け
を
楽
し
む
の
も
醍
醐
（
だ
い
ご
）
味
で
す
。

　

購
入
し
て
熟
す
ま
で
は
常
温
で
保
存
を
。
お
尻
の
部
分
が
柔
ら
か
く
な
り
、
香
り
も
高

く
な
っ
た
ら
食
べ
頃
で
す
。
冷
や
し
過
ぎ
る
と
甘
味
や
風
味
が
落
ち
る
の
で
、
食
べ
る
直

前
に
冷
蔵
庫
に
入
れ
る
と
よ
い
で
し
ょ
う
。

■お申込み・お問い合わせは■

営農部 経営企画課
72-3721まで

見本が農協事務所に置いてあります
ので、お気軽にお立ち寄り下さい。

た
っ
ぷ
り
食
べ
て
も
太
ら
な
い

  

ジ
ャ
ー
サ
ラ
ダ
の
お
弁
当

森
の
お
は
ぎ
と

　
　

あ
ん
こ
の
お
や
つ

い
ち
ば
ん
や
さ
し
い

は
じ
め
て
使
う
介
護
保
険

話題のジャーサラダでお弁当を。素材
を瓶に詰めるだけなのでとても簡単。
たっぷりの野菜にごはんや麵を組み合
わせるから、低カロリーなのにボリュー
ム満点。ヘルシーでおいしい、いいこと
ずくめのお弁当。

大阪の人気和菓子店「森のおはぎ」初
のレシピ本。お店手づくりあんこを再現
し、小さくてかわいらしいまんまるおは
ぎをメインに、あんこのおやつを多数
紹介。見た目も味わいもほっこり和む
和菓子が、簡単に作れる。

介護保険をはじめて利用する際の素朴
な疑問や不安、悩みに４万人以上の相
談実績を持つプロが優しく回答。申請・
審査の流れからサービスの賢い選び
方・使い方まで、介護未経験者にまず手
に取ってほしい入門書。

庄司いずみ    著
定価：本体1,200円＋税

森　百合子    著
定価：本体1,300円＋税

角田とよ子  著
定価：本体1,200円＋税
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 材料（つくりやすい分量）
＊豚肉き ...................150ｇ
＊しらたき ...............350ｇ
＊ショウガ ...........1/2かけ
　　＊酒 ...............大さじ2
Ａ　＊しょうゆ ........大さじ3
　　＊砂糖 ...........大さじ1
＊サラダ油 ...........小さじ2

Ｊ
Ａ
な
か
し
べ
つ
広
報
誌

２
０
1
5
年
５
月
号

■
印
刷
／
雨
宮
印
刷
㈱

■
発
行
／
中
標
津
町
農
業
協
同
組
合

■
編
集
／
営
農
部　

経
営
企
画
課

■
〒
０
８
６
―
１
０
０
７　

北
海
道
標
津
郡
中
標
津
町
東
７
条
南
２
丁
目
１
番
地

■
電
話
／
０
１
５
３
―
７
２
―
３
７
２
１
（
編
集
直
通
）

■
公
式
Ｗ
ｅ
ｂ
ア
ド
レ
ス
／http://w

w
w
.ja-nakashibetsu.or.jp

組合動静

行事予定表
2015年４月
１㈬ 農協職員歓送迎会

２㈭ 根室地区JA金融研究会

４㈯ 棚卸精査

７㈫ あるる野菜の日～８日

８㈬ ルーキーズカレッジ

10㈮ 第67回青年部通常総会

11㈯ 根室家畜人工受精師協会総会

13㈪ 熟年会春季研修旅行～17日、加工部会総会

14㈫ 第１回生産委員会、小麦プロジェクト会議、
十勝和牛市場

15㈬ 第１回管理購買委員会、第1回営農委員会、
あるるゴーゴーセール

16㈭ 乳牛市場、野菜栽培講習会

18㈯ あるる総力祭～20日

20㈪ 第１回理事会、根室地区青協通常総会

21㈫ 決算監査～24日

23㈭ アルーダフェア～24日

24㈮ ルーキーズカレッジ

27㈪ 統一事務手続研修会、酪対役員会

28㈫ 家族協定調印式、あるる肉の日～29日

2015年５月
１㈮

２㈯

３㈰ 憲法記念日　花野菜苗販売開始

４㈪ みどりの日

５㈫ こどもの日

６㈬ 振替休日

７㈭
第２回理事会、担い手創出協議会総会
中標津地区集落通常総会
資材課春の園芸市～9日、あるる野菜の日

８㈮

９㈯ あるる総力祭～11日

10㈰

11㈪

12㈫ 第３回理事会、あるる魚の日～14日

13㈬

14㈭ 役職員研修～16日

15㈮ あるるゴーゴーセール

16㈯ 金融窓口職員研修会～17日
あるる大還元祭～18日

17㈰

18㈪ 当幌地区牛祭り、十勝和牛市場

19㈫ 地区別懇談会～23日

20㈬

21㈭ 乳牛市場

22㈮

23㈯

24㈰ あるる天下市

25㈪ 北海道和牛協議会定期総会

26㈫

27㈬

28㈭ あるる肉の日～29日

29㈮ 俵橋地区牛祭り

30㈯ 武佐地区牛祭り、第二俣落地区牛祭り

31㈰

作り方 
❶ かぼちゃの外側をきれいに洗う。固い部
分や変色した、中わたを取りのぞき、６㎝大に切る。切ったかぼちゃ全量
を塩少々加えた水で煮る。強火で煮立ったら中火～弱火にする。

　 煮えたらすばやく水を切り、あついうちにつぶして、200ｇずつに分ける。
❷だんごを作る     
　 よくつぶしたかぼちゃ200ｇにでんぷん70ｇを入れ、あつい内に粘りが
出るまでこねる。

　棒状に成形し、一口大にカットする。厚さは５～７㎜がいいです。
❸スープを作る     
　鍋に水、砂糖、塩、牛乳、かぼちゃ200ｇを一度に入れ、沸騰させる。
　かぼちゃが全体に混ざるようにかき混ぜる。  
　 沸騰したら強火のままかき混ぜ、団子を１個ずつ入れる。団子が浮いてき
たら完成です。

※牛乳はコク出しです。苦手な方は牛乳の全量を水に変えてください。
※熱いうちでは無く、少し置いてから食べるとおいしいです。

作り方 
❶ しらたきは水からゆでてよく水けをきり、３㎝幅に切る。
　豚肉は３㎝の長さに切り、ショウガは千切りにする。
❷ 鍋にサラダ油を入れ熱し、豚肉を炒める。豚肉の色が変わったらしらたき
を加えて炒め、A、ショウガを加える。

　弱めの中火で汁気が無くなるまで炒め煮にすれば、出来上がり。

豚肉としらたきのつくだ煮風

だんご材料
＊かぼちゃ .................. 200ｇ
＊でんぷん .....................70ｇ
スープ材料
＊かぼちゃ .................. 200ｇ
＊水 .............................. 750ｇ
＊砂糖（ざらめ） ..........90ｇ
＊塩 ................................... 5ｇ
＊牛乳 ............................ 50㎖

 材　料（４人分）

＊ かぼちゃ団子、いも団子は素材100ｇに対してデンプン
35ｇで作ると、いろいろな料理に使いやすい固さに出来
ます。 

＊ 冷凍保存可能です!!使用目的に合わせた大きさに作り、１個ずつ離して
トレーに乗せ軽く冷凍。少し凍ったら使用分量にわけ、袋に入れて完全
冷凍する。２～３ヶ月持ちます。団子の厚さは５～７㎜がベスト。
＊調理の際は、冷凍のまま使用します。
　汁　物＝ 一度鍋で茹でてから煮汁に入れ、浮いてきたら出来上がり。（汁

がへたらない）
　焼き物＝ フライパンなどに油をしいて、凍ったまま中火で蓋をし、ゆっ

くり焼くのがコツ。
　揚げ物＝ 凍ったまま170～180℃くらいでゆっくり揚げる。少しずつ揚

げる。（気泡が出なくなったらＯＫ）

Point

かぼちゃオンリー汁こ

※６月10日 第68回通常総会


