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検
農
家
７

戸
対
象
牛

15
頭
が
表

彰
さ
れ
ま

し
た
。

平
成
23

年
度
事
業

で
は
、
事

業
仕
分
け

に
よ
り
補

助
事
業
の

組
み
替
え

が
行
わ
れ

予
算
の
削

減
に
よ
り

厳
し
い
運

営
と
な
っ

て
い
ま
す

が
、限
ら
れ
た
支
援
事
業
の
中
で
事
業
を
推
進
し
、

乳
検
情
報
を
日
常
的
に
利
用
価
値
の
あ
る
デ
ー
タ

と
し
て
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
し
、乳
牛
の
疾
病
予
防
、

繁
殖
管
理
の
改
善
、
個
体
能
力
と
乳
質
の
向
上
に

繋
げ
、
全
道
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
の
安
全
な
生
乳
を
安

定
的
に
供
給
出
来
る
主
産
地
づ
く
り
に
つ
な
げ
て

行
く
よ
う
計
画
し
て
お
り
ま
す
。

中
標
津
乳
牛
検
定
組
合
の
通
常
総

会
が
５
月
11
日
、
農
協
大
会
議
室
で

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
議
長
に
は
俵
橋

地
区
の
中
林
誠
司
氏
が
選
出
さ
れ
、

平
成
22
年
度
事
業
報
告
並
び
に
収
支

決
算
報
告
、
平
成
23
年
度
事
業
計
画

並
び
に
収
支
予
算
（
案
）、
組
合
員

負
担
金
の
賦
課
及
び
徴
収
、
規
約
の

一
部
改
正
（
農
協
役
員
定
数
変
更
に

伴
う
）
の
上
程
議
案
全
て
が
承
認
さ

れ
ま
し
た
。
総
会
で
は
、
ジ
ェ
ネ

テ
ィ
ク
ス
北
海
道
か
ら
、
後
代
検
定

娘
牛
の
優
秀
雌
牛
表
彰
が
行
わ
れ
乳

生
産
者
関
連
団
体
の
総
会
終
わ
る

中
標
津
町
農
協
酪
農
対
策
協
議

会
の
第
39
回
通
常
総
会
が
５
月

11
日
、
農
協
大
会
議
室
で
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
総
会
に
は
41
名

の
会
員
が
出
席
、
議
長
に
は
俵

橋
支
部
の
中
林
誠
司
氏
が
選
出

さ
れ
、
議
案
第
１
号
、
平
成
22

年
度
事
業
報
告
・
収
支
決
算
報

告
、
議
案
第
２
号
平
成
23
年
度

事
業
計
画
（
案
）・
収
支
予
算

（
案
）、
議
案
第
３
号
、
会
費

の
徴
収
に
つ
い
て
が
審
議
さ

れ
、
上
程
議
案
全
て
承
認
さ
れ

ま
し
た
。

乳牛検定組合通常総会乳牛検定組合通常総会乳牛検定組合通常総会乳牛検定組合通常総会乳牛検定組合通常総会乳牛検定組合通常総会乳牛検定組合通常総会乳牛検定組合通常総会乳牛検定組合通常総会

　

平
成
23
年
度
事
業
で
は
、
管
内

一
位
の
乳
質
を
全
道
一
位
の
乳
質

向
け
た
乳
質
改
善
目
標
、
口
蹄
疫

等
の
侵
入
防
止
対
策
と
し
て
啓
蒙

看
板
へ
の
助
成
（
表
紙
写
真
に
あ

る
看
板
に
対
す
る
助
成
）、
み
る

く
の
里
新
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
フ

リ
ー
ザ
ー
の
導
入
（
ミ
ル
ク
の
里

移
店
仮
営
業
に
お
い
て
６
月
３
日

よ
り
稼
働
し
て
い
ま
す
）
が
計
画

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

平
成
22
年
度
の
結
果
は
管
内
一

の
乳
質
で
終
え
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
し
か
し
、
全
道
的
に
乳
質

改
善
に
対
す
る
取

り
組
み
が
高
ま
っ

て
お
り
、
管
内
一

が
全
道
一
と
い
う

こ
と
に
は
な
ら
な

か
っ
た
の
で
、
平

成
23
年
度
は
、
よ

り
一
層
の
取
り
組

み
強
化
を
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

　

様
々
な
生
産
者
関
連
団
体
組
織
の
平
成
22
年
度
が
終
了
し
、
５
月
11
日
、
16
日
に
総
会
が
開
か
れ
ま
し
た
。
中
標
津
町
農
協
酪
農
対
策
協
議
会
、
乳
牛
検

定
組
合
、
中
山
間
地
域
等
直
接
支
払
制
度
事
業
（
以
下
、
本
文
中
も
中
山
間
事
業
）
の
農
場
環
境
整
備
な
ど
の
実
施
を
行
う
農
場
環
境
整
備
組
合
、
同
計
画

母
体
と
な
る
中
標
津
地
区
集
落
に
お
け
る
総
会
と
中
標
津
町
農
協
担
い
手
創
出
協
議
会
の
総
会
で
す
。
平
成
23
年
度
に
向
け
て
、
取
る
べ
き
行
動
を
確
認
、

承
認
し
あ
い
ま
し
た
。

中標津町農協酪農対策協議会総会中標津町農協酪農対策協議会総会中標津町農協酪農対策協議会総会中標津町農協酪農対策協議会総会中標津町農協酪農対策協議会総会中標津町農協酪農対策協議会総会中標津町農協酪農対策協議会総会中標津町農協酪農対策協議会総会中標津町農協酪農対策協議会総会中標津町農協酪農対策協議会総会中標津町農協酪農対策協議会総会中標津町農協酪農対策協議会総会



　

第
11
回
と
な
る
中

標
津
地
区
集
落
推
進

委
員
会
（
上
村
重
光

委
員
長
）
の
通
常
総

会
が
５
月
11
日
に
行

わ
れ
平
成
22
年
度
の

決
算
並
び
に
平
成
23

年
度
の
事
業
計
画
に

つ
い
て
、
参
加
者
満

場
一
致
で
可
決
し
、

第
３
期
の
中
山
間

事
業
の
２
年
目
が
ス

タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　

昨
年
の
事
業
報
告

で
は
、
第
３
期
対
策

の
一
年
目
と
い
う
こ

と
で
、
意
向
調
査
を

行
っ
た
上
で
計
画
し
た
も
の
の
、
共
同
取
組
活
動
と
な
る
中

山
間
事
業
以
外
の
草
地
整
備
関
連
対
策
事
業
が
軒
並
み
予
算

減
ま
た
は
、
予
算
が
付
か
な
い
状
況
と
な
り
、
当
集
落
に
よ

る
草
地
整
備
事
業
が
増
加
し
て
集
落
の
負
担
が
大
き
く
な
っ

た
こ
と
に
つ
い
て
説
明
が
あ
り
、
中
山
間
事
業
で
新
規
に
予

定
し
た
農
場
防
疫
を
目
的
に
整
備
し
た
洗
車
場
事
業
の
経
過

な
ど
を
含
め
て
承
認
さ
れ
ま
し
た
。
平
成
23
年
度
に
つ
い
て

は
、
昨
年
に
引
き
続
い
て
草
地
整
備
関
連
事
業
に
対
す
る
予

算
が
付
か
な
い
こ
と
か
ら
、
中
山
間
事
業
に
よ
る
草
地
整
備

事
業
費
が
当
初
計
画
以
上
、
昨
年
以
上
に
か
か
る
こ
と
も
予

想
さ
れ
、
今
後
の
展
開
を
考
え
な
が
ら
事
業
全
体
計
画
の
見

直
し
を
検
討
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
状
況
に
あ
る
こ
と
を
説

明
、
農
業
振
興
と
地
域
の
活
性
化
を
図
る
事
業
展
開
を
行
う

た
め
の
平
成
23
年
度
事
業
計
画
と
予
算
案
に
対
し
て
全
会
一

致
で
可
決
し
ま
し
た
。

　

第
10
回
目
の
中
標
津
町
農
協
担
い
手
創
出

協
議
会
の
総
会
が
５
月
16
日
に
開
か
れ
、

ル
ー
キ
ー
ズ
カ
レ
ッ
ジ
の
開
催
で
協
力
い
た

だ
い
て
い
る
団
体
や
役
員
な
ど
に
対
し
て
平

成
22
年
度
事
業
な
ら
び
に
平
成
23
年
度
の
事

業
計
画
の
承
認
を
受
け
ま
し
た
。

　

平
成
22
年
度
の
事
業
報
告
で
は
、
昨
年
11

月
に
４
期
卒
業
生
に
よ
る
海
外
研
修
が
行
わ

れ
（
５
月
号
か
ら
誌
面
で
も
紹
介
）
た
こ

と
、
２
月
か
ら
第
５
期
生
の
基
礎
研
修
を
開

始
し
た
こ
と
を
報
告
。
計
画

で
は
、
卒
業
後
の
フ
ォ
ロ
ー

対
策
や
新
規
就
農
希
望
者
に

向
け
て
の
対
応
、
担
い
手
育

成
に
向
け
た
関
係
機
関
と
の

連
絡
、
情
報
収
集
体
制
の
強

化
な
ど
の
基
本
方
針
を
踏
ま

え
た
事
業
の
承
認
を
受
け
ま
し
た
。

平
成
22
年
度
末
の
協
議
会
基
金
の
残

高
等
は
以
下
の
通
り
で
す
。
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中
標
津
町
農
協
管
内
の
中
山
間

事
業
の
中
で
、
農
場
環
境
整
備
関

連
の
取
り
組
み
を
担
う
農
場
環
境

整
備
組
合
（
中
林
忠
雄
組
合
長
）

の
通
常
総
会
が
５
月
11
日
行
わ
れ

ま
し
た
。

　

同
組
合
は
、
構
内
舗
装
や
花
壇

の
整
備
、
廃
屋
処
理
、
合
併
浄
化

槽
、
農
道
な
ど
農
場
環
境
整
備
に

向
け
た
共
同
取
組
活
動
の
内
容
検

討
と
実
施
に
な
り
ま
す
。
平
成
22

年
度
の
実
績
に
つ
い
て
満
場
一
致

で
可
決
さ
れ
ま
し
た
。
平
成
23
年

度
は
ふ
ん
尿
処
理
の
臭
気
対
策
に

つ
い
て
町
の
特
認
補
助
を
受
け
て

実
施
さ
れ
て
い
る
中
山
間
事
業
と

い
う
こ
と
も
あ
る
こ
と
か
ら
、
調

査
研
究
後
に
町
か
ら
指
針
が
示
さ

れ
た
臭
気
の
対
策
と
し
て
農
協
有
の
バ
ン
ド
ス
プ

レ
ッ
タ
ー
を
利
用
し
て
ふ
ん
尿
散
布
処
理
を
行
う
場

合
に
つ
い
て
、
作
業
効
率
が
低
下
す
る
こ
と
か
ら

助
成
を
行
う

こ
と
と
し
、

20
％
を
助
成

（
事
業
費
ベ
ー

ス
で
２
２
，

５
０
０
万
円

を
超
え
た
場

合
は
助
成
低

減
）
す
る
計

画
な
ど
に
つ

い
て
承
認
を

受
け
ま
し
た
。
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作
業
効
率
が
低
下
す
る
こ
と
か
ら

合
に
つ
い
て
、
作
業
効
率
が
低
下
す
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す
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す
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す
る
こ
と
か
ら
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す
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す
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す
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す
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す
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い
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作
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す
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す
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す
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、
作
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す
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す
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す
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、
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す
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す
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、
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す
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こ
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か
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合
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つ
い
て
、
作
業
効
率
が
低
下
す
る
こ
と
か
ら

Ｈ22年度
期末残高

H23年度計画
備　　　　考

受　　入 取り崩し 期末残高
11,206,430 3,679,944 3,985,916 10.918,458 取崩しは海外研修助成

担い手創出協議会支援基金
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ジ
ャ
ガ
イ
モ
植
え
付
け
作
業
は
本

当
で
あ
れ
ば
５
月
の
20
日
に
行
う
段

取
り
で
し
た
が
、
雨
で
中
止
と
な
っ

た
た
め
、
青
年
部
の
５
月
の
行
事
は

全
て
雨
に
た
た
ら
れ
る
の
で
は
な
い

か
？
と
い
う
変
な
ジ
ン
ク
ス
を
意
識

し
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

仕
切
り
直
し
の
23
日
、
曇
り
空
と

な
っ
た
グ
ラ
ン
ド
に
集
合
し
て
生
徒

会
、
校
長
先
生
の
挨
拶
の
後
に
、
畑

の
先
生
で
あ
る
武
佐
の
篠
永
務
さ
ん

が
挨
拶
、
続
い
て
青
年
部
員
も
担
当

の
纓
坂
晃
史
委
員
長
を
筆
頭
に
、
片

野
く
ん
、
高
橋
く
ん
が
壇
上
に
上

が
っ
て
挨
拶
し
ま
し
た
。
子
供
た
ち

は
そ
の
後
、
縦
割
り
の
７
つ
の
班
ご

と
に
森
林
公
園
の
圃
場
ま
で
徒
歩
で

移
動
。

　

青
年
部
員
は
圃
場
に
学
校
か
ら
移

動
し
た
ス
コ
ッ
プ
と
ホ
ー
と
種
い

も
、
肥
料
を
用
意
、
全
員
の
移
動
を

待
ち
ま
し
た
。

　

班
ご
と
に
上
級
生
が
指
揮

し
て
、
低
学
年
生
ま
で
を
ま

と
め
ま
す
。
先
生
も
私
た

ち
、
青
年
部
員
も
上
級
生

に
、
ほ
ぼ
お
任
せ
し
て
、
手

を
貸
す
程
度
に
お
手
伝
い
。

来
年
は
き
み
達
が
下
の
子
に

教
え
る
ん
だ
よ
と
い
う
こ
と

で
、
引
き
継
が
れ
て
い
っ
て

い
る
丸
山
小
学
校
の
大
事
な

行
事
で
す
。

　

今
年
は
、
丸
山
小
学
校
の
節
目
の
年
と

い
う
こ
と
も
あ
り
、
昨
年
、
シ
カ
の
害
が

ひ
ど
か
っ
た
こ
と
に
対
し
て
、
予
算
を
付

け
て
、
囲
い
柵
を
Ｐ
Ｔ
Ａ
の
方
々
が
作
り

圃
場
に
シ
カ
が
侵
入
し
な
い
よ
う
に
取
り

組
み
ま
し
た
。
ま
だ
、
網
を
張
っ
て
い
な

い
状
態
な
の
で
す
が
、
魚
網
と
有
刺
鉄
線

に
よ
り
強
力
な
シ
カ
柵
が
完
成
す
る
と
の

事
で
す
。

　

７
つ
の
班
は
、
さ
ら
に
そ
れ
ぞ
れ
Ａ
・

Ｂ
・
Ｃ
、
３
つ
の
小
班
に
分
か
れ
る
の

で
、
全
部
で
21
区
画
。
高
学
年
生
の
号
令

で
、
皆
で
歩
い
て
畑
を
筋
に
し
て
区
分

け
、
低
学
年
生
が
肥
料
を
ま
い
て
中
学
年

生
が
土
を
か
け
、
低
学
年
生
が
イ
モ
を
均

等
に
置
い
て
、
皆
で
土
を
か
け
る
。
見
事

な
連
携
で
、
作
業
を
終
了
し
ま
し
た
。
上

手
に
出
来
た
班
、
出
来
な
か
っ
た
班
も
あ

る
よ
う
で
す
が
、
手
を
か
け
た
分
だ
け
生

育
が
違
っ
て
き
ま
す
。
１
週
間
に
１
度
は

青
年
部
で
畑
を
観
察
に
行
く
の
で
、
そ

の
結
果
な
ど
は
ツ
イ
ッ
タ
ー
Ｊ
Ａ
中
標

津
青
年
部
公
式
ア
カ
ウ
ン
ト@

ja_naka_
youth

な
ど
で
丸
山
小
学
校
と
交
流
を
続

け
て
行
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

女
性
部
と
共
催
す
る
こ
と
が
恒
例
と

な
っ
た
ゴ
ミ
拾
い
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
、
５

月
14
日
を
予
定
し
て
い
ま
し
た
が
、
雨
模

様
の
た
め
に
中
止
。
そ
れ
で
も
集
合
場
所

と
な
っ
た
「
も
り
た
セ
レ
モ
ニ
ー
ホ
ー

ル
」
ま
で
来
て
く
だ
さ
っ
た
方
、
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
北
海
道
新
聞
と
釧
路

新
聞
、
Ｆ
Ｍ
な
か
し
べ
つ
で
取
り
上
げ
て

く
だ
さ
っ
た
の
で
、
一
般
か
ら
も
多
く
の

方
か
ら
参
加
の
意
志
を
い
た
だ
き
ま
し
た

が
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
風
邪
を
ひ
か
せ
て

し
ま
っ
て
も
忍
び
な
い
と
い
う
こ
と
で
、

開
催
要
項
ど
お
り
中
止
と
し
ま
し
た
。

　　
　　
　丸っ子タイム

４年目の丸っ子農園事業

　丸山小学校の全校
生徒が行う丸っ子タイム『い

もの植え付け作業』、『除草・ 防
除・土かけ作業①、②』、『収穫作業』
そして『収穫祭』までの各取り組みを
ＪＡ青年部が協力している丸っ子タイ
ムコラボ事業の第１回、いもの植え付
け作業が５月23日に行われ、全校生
徒約400人と青年部員など協力
者が７つの班に分かれて作
業を行いました。

４年目の丸っ子農園事業４年目の丸っ子農園事業
天候とシカの害にドキドキ、
植え付け作業は終了しました。

ご
み
拾
い
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は

雨
で
中
止
し
ま
し
た
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平
成
23
年
根
室
ブ
ラ
ッ
ク
ア
ン
ド
ホ
ワ

イ
ト
シ
ョ
ウ
が
５
月
21
日
㈯
、
ホ
ク
レ
ン

根
室
地
区
家
畜
市
場
屋
内
審
査
会
場
に
て

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
肌
寒
く
雨
天
の
な
か

と
い
う
厳
し
い
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン
で
は
あ

り
ま
し
た
が
、
根
室
管
内
全
域
よ
り
70
頭

の
乳
牛
が
集
ま
り
、
ク
リ
ス
・
ラ
ー
マ
ー

ズ
氏
（
Ｃ
Ｏ
Ｂ
Ａ 

セ
レ
ク
ト
サ
イ
ア
ー

ズ
）
の
審
査
に
よ
り
乳
用
牛
の
機
能
・
優

美
性
が
競
わ
れ
ま
し
た
。

　

当
農
協
か
ら
は
７
戸
12
頭
が
エ
ン
ト

リ
ー
し
、
４
部
で
ｃ
ｌ
ｕ
ｂ 

シ
ァ
ニ
ア 

ウ
ィ
ズ 

Ｔ　

出
陳
牛
『
シ
ヨ
ウ
ニ
ー　

ジ
ヤ
ス
パ
ー　

シ
ア
ニ
ア　

Ｅ
Ｔ
』
号
が

リ
ザ
ー
ブ
ジ
ュ
ニ
ア
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
の
栄

光
に
輝
き
ま
し
た
。
２
部
及
び
５
部
に
お

い
て
佐
々
木
宏
之
氏
出
陳
牛
が
１
位
を
獲

得
し
ま
し
た
。
ま
た
７
部
の
ジ
ュ
ニ
ア

リ
ー
ド
マ
ン
ク
ラ
ス
で
は
中
川
泰
征
君
が

堂
々
た
る
リ
ー
ド
振
り
で
会
場
を
大
い
に

沸
か
せ
ま
し
た
。
今
後
の
共
進
会
で
は
更

な
る
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン
で
好
成
績
を
修
め

て
頂
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

各チャンピオン牛

中標津町農協出陳牛成績

グランド・シニア・アダーチャンピオン ＹＭＤ  ソブリン  ダビユーク  ユリア  ＲＥＤ J A 中 春 別 山　田　博　和
リザーブグランド・リザーブシニアチャンピオン センターランド  マーカー  ドレーク JA道東あさひ根室 中　川　佳　代
インターミディエイトチャンピオン エクセルランド  ラツキー  パワー JA道東あさひ根室 ㈲ 武 隈 牧 場
リザーブインターミディエイトチャンピオン エクセルランド  ピータチエ  メモリー JA道東あさひ根室 ㈲ 武 隈 牧 場
ジュニアチャンピオン センターランド  テラソン  ロイ JA道東あさひ根室 中 川 佳 代
リザーブジュニアチャンピオン シヨウニー  ジヤスパー  シアニア  ＥＴ J A 中 標 津 Club シァニア ウィズ T

部 名　　　　　　　　　　　　　号 出品者 成績
２部 ＴＭＦ  ブレーク  アレス  フアンテイー 佐々木　宏　之 １位
２部 センターリバー  ピース  ラブ  デイープ 中　川　　　将 ５位
２部 センターリバー  アーブ  アンナ  エコー 中　川　泰　征 ８位
２部 ハツピーランド  ビーズ  モンブラン  クリンス 福　嶋　信　博 11位
４部 ショウニー  ジヤスパー  シアニア  ＥＴ Club シァニア ウィズ T １位
４部 ハツピーランド  ダイオン  テンプター  ステイツチ 福　嶋　信　博 ４位
４部 エクセルシア  フアイナル  ヘレン 久　保　　　剛 ６位
５部 アースイースト  グラマラス  リコライス  ET 佐々木　宏　之 １位
７部 センターリバー  アーブ  アンナ  エコー 中　川　泰　征 １位
８部 エルムパーク  クロス  マリアン 久　保　　　剛 ３位
11部 アルピナ  スター  ドルマン 山　下　匡　大 ３位
11部 フラーリツシユ  ツヤンピオン  ローサ 福　嶋　寿　顕 ４位
12部 アースイースト  アスター  エミリー  ゼニス  OC  ET 佐々木　宏　之 ２位

根
室

ブ
ラ
ッ
ク
ア
ン
ド

ホ
ワ
イ
ト
シ
ョ
ウ

Ｒ
Ｊ
Ｃ
に
シ
ヨ
ウ
ニ
ー

  

ジ
ヤ
ス
パ
ー 

シ
ア
ニ
ア 

Ｅ
Ｔ
号

※第７部はジュニアリードマンクラスです。

4部RJCのシヨウニー ジヤスパー シアニア ＥＴ

7部ジュニアリードマンクラスで1位に

平
成
23
年
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根室農業改良
普及センター

普及の窓

不明な点は、お気軽に普及センターへ
お問い合わせ下さい。（☎0153-72-2163）

詳しくはホームページで 普及センター 北根室
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ルーキーズカレッジ
北米・カナダ海外研修報告 Vol.

2
　ルーキーズカレッジ４期生の海外研修
報告２回目は、武田翔平さんです。前回、
北米での農場視察を終えて、アメリカ地
域の情勢視察と移動で３日間ほど経過し
た後のカナダでの農場視察となり、参加
者の絆も深くなってきた時期でした。カ
ナダの農場は「キレイ」。当町内でも農
場環境で目指す目標となりそうです。

ブ
ー
ス
ケ
ラ
ン
シ
ャ
フ
ァ
ー
ム

　

カ
ナ
ダ
で
の
視
察
農
家
１
件
目
は

「
ブ
ー
ス
ケ
ラ
ン
シ
ャ
フ
ァ
ー
ム
」

と
い
う
牧
場
で
す
。
カ
ナ
ダ
の
ケ

ベ
ッ
ク
州
に
あ
る
こ
の
州
は
カ
ナ

ダ
の
東
部
に
位
置
し
、
日
本
の
稚

内
の
さ
ら
に
北
、
樺
太
と
ほ
ぼ
同

緯
度
で
カ
ナ
ダ
の
半
数
近
く
を
占

め
る
ほ
ど
の
酪
農
家
が
分
布
し
て

い
ま
す
。
案
内
し
て
く
れ
た
の
は

息
子
さ
ん
。
牧
場
に
到
着
し
畜
舎

周
辺
を
見
渡
す
と
、
大
き
な
牧
場

に
も
関
わ
ら
ず
と
て
も
キ
レ
イ
で

し
た
。

　

搾
乳
施
設
は
、
１
９
７
２
年
に

10
頭
の
乳
牛
か
ら
開

始
し
、
現
在
、
12
頭

Ｗ
パ
ー
ラ
ー
（
ボ
ー

マ
チ
ッ
ク
社
）
で
総

頭
数
５
０
０
頭
を
飼

養
し
て
い
ま
す
。
そ

の
う
ち
、
搾
乳
牛
は

２
５
０
頭
。
こ
の
規
模
は
近

郊
の
１
戸
あ
た
り
の
農
家
の

平
均
規
模
が
50
〜
60
頭
の
た

め
５
倍
に
あ
た
り
ま
す
。
基

本
的
に
は
、
父
と
２
人
の
息

子
さ
ん
を
中
心
と
し
た
家
族

経
営
。
週
末
や
農
繁
期
に
は

学
生
パ
ー
ト
２
、
３
名
雇
用

し
て
ま
す
。
草
地
面
積
は
７

０
０
エ
ー
カ
ー
（
約
２
８
５
ha
）
で
主
な

種
類
は
グ
ラ
ス
と
コ
ー
ン
。
乾
乳
牛
に
は

ビ
ッ
グ
ベ
ー
ル
の
長
物
の
草
を
与
え
て
ま

す
。
バ
ル
ク
ク
ー
ラ
ー
は
（
ミ
ュ
ラ
ー

社
）
の
６
，０
０
０
ガ
ロ
ン
（
約
２
２
，７

１
０
ℓ
）
の
も
の
を
使
っ
て
ま
す
。
搾
乳

時
間
／
回
は
２
・
５
時
間
程
度
で
平
均
乳

量
は
28
㎏
／
日
（
乳
脂
肪
：
４
％ 

乳
中

蛋
白
：
６
％
）

と
、
高
乳
量
・

高
成
分
。
待
機

室
の
出
入
り
口

に
蹄
浴
槽
が
設

置
さ
れ
、
牛
の

個
体
を
見
た
感

じ
も
先
に
訪
れ

た
ア
メ
リ
カ
の

農
場
よ
り
肉
付

き
が
良
く
、
大

規
模
な
が
ら
も

管
理
さ
れ
て
い

る
と
い
う
印
象
で

し
た
。
平
均
乳
価

は
、
75
セ
ン
ト
／

㎏
（
約
60
円
／
㎏
）

と
日
本
よ
り
か
な

り
低
い
。
牛
舎
は
、

２
０
０
５
年
、
２

０
０
７
年
、
２
０

０
９
年
の
３
回
建

て
増
し
、
１
つ
の

牛
舎
に
し
た
。
そ

の
た
め
か
、
舎
内

の
バ
ー
ン
ク
リ
ー

ナ
ー
が
複
雑
に

通
っ
て
い
る
。
そ

の
設
計
、
建
設
は

Ｇ
Ｅ
Ａ
フ

ー
ル
社
が

請
け
負
い
、

フ
リ
ー
ス

ト
ー
ル
牛

舎
の
通
路

の
除
糞
ス

ク
レ
ッ
パ
ー
は

Ｇ
Ｅ
Ａ
フ
ー
ル

社
の
特
製
で
両

側
に
排
出
で
き

る
よ
う
に
な
っ

て
い
ま
し
た
。

糞
尿
は
外
に
あ

る
ラ
グ
ー
ン
２
基
に
貯
留
。
除
糞
ス
ク

レ
ッ
パ
ー
の
け
ん
引
ケ
ー
ブ
ル
は
、
一
般

的
な
ス
チ
ー
ル
製
の
ワ
イ
ヤ
ー
よ
り
長
寿

（
現
在
２
年
以
上
継
続
し
て
使
用
中
）
と

さ
れ
て
い
る
ナ
イ
ロ
ン
製
の
も
の
を
使
っ

て
い
ま
し
た
。
給
餌
は
１
日
１
回
で
餌
押

し
は
ス
キ
ッ
ト
ロ
ー
ダ
ー
で
行
っ
て
い
ま

す
。
牛
床
の
長
さ
は
６
フ
ィ
ー
ト
×
４

フ
ィ
ー
ト
（
約
１
８
０
㎝
×
１
２
０
㎝
）

と
か
な
り
大
き
め
に
作
ら
れ
て
お
り
、
そ

の
敷
き
料
は
、
麦
か
ん
と
豆
か
す
・
お
が

く
ず
を
混
ぜ
合
わ
せ
た
も
の
を
使
っ
て
い

ま
し
た
。

　

視
察
中
で
一
つ
気
に
な
っ
た
こ
と
は
、

「
飲
用
水
」
で
す
。
普
通
、
給
餌
通
路
も

し
く
は
、
渡
り
通
路
に
「
水
槽
」
が
設
置

さ
れ
て
い
ま
す
が
、
こ
の
牧
場
に
あ
る
の

は
ポ
リ
タ
ン
ク
（
デ
ィ
ッ
ピ
ン
グ
液
が

入
っ
て
い
る
よ
う
な
円
形
の
タ
ン
ク
）
を

半
分
に
カ
ッ
ト
し
た
も
の
に
ホ
ー
ス
か
ら

水
が
出
て
い
る
と
い
う
も
の
。
詳
し
い
構

造
は
よ
く
分
か
ら
な
い
が
、
と
て
も
簡
素

な
も
の
で
設
置
個
数
も
頭
数
に
比
べ
る
と

少
な
い
よ
う
に
感
じ
ま
し
た
。
そ
の
後
に

訪
れ
た
こ
の
牧
場
よ
り
大
き
な
牧
場
も
、

一
般
的
な
ウ
ォ
ー
タ
ー
カ
ッ
プ
が
２
つ
設

置
さ
れ
て
い
る
だ
け
で
当
然
牛
は
飲
み
水

待
ち
の
渋
滞
が
起
き
て
い
ま
し
た
。『
水

の
重
要
性
』
が
こ
ち
ら
と
は
違
う
の
だ
な
、

と
思
い
ま
し
た
。

　

人
生
初
の
海
外
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、

行
く
ま
で
は
「
不
安
・
未
知
」
と
い
う
部

分
が
大
き
く
、
研
修
を
進
め
て
い
く
う
ち

に
「
あ
、
こ
こ
は
自
分
の
牧
場
の
方
が
い

い
な
」
と
か
「
あ
、
こ
れ
は
自
分
の
牧
場

で
使
え
た
ら
い
い
か
も
」
と
い
う
「
発

見
・
期
待
」
と
い
う
プ
ラ
ス
の
部
分
が
日

本
以
外
の
酪
農
の
現
場
で
得
ら
れ
、
こ
れ

か
ら
の
営
農
に
活
か
し
て
い
け
れ
ば
な
と

思
い
ま
し
た
。
９
日
間
「
食
」
や
「
時
差
」

等
で
戸
惑
う
事
も
多
く
、
普
段
の
生
活
・

仕
事
の
中
だ
け
で
は
な
か
な
か
出
来
な
い

経
験
を
さ
せ
て
頂
き
、
改
め
て
こ
の
研
修

に
参
加
し
て
良
か
っ
た
と
思
い
ま
し
た
。

第４期生

武田　翔平さん
第４期生

北米・カナダ海外研修報告 Vol.

2

12頭Ｗパーラー

GEA特製スクレッパースクレッパー
ナイロンケーブル

成牛舎
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早めの準備を！
暑熱対策のポイント

　夏が近づいてきました！乳牛は気温が18℃を超える頃から暑熱ストレスを受けるようになります。
　普及センターでは昨年の猛暑を受け、暑熱被害調査を実施しました。
　被害が大きかった農場と少なかった農場で、普段の飼養管理のどこに違いがあったのか、以下の結果（抜
粋）から今一度、暑熱対策のポイントをご確認ください。

被害あり
（乳量が減少）

被害なし
（乳量減少なし）

戸数 23戸 16戸
８月の出荷乳量
［同年６月対比］ 86.8％ 105.4％

飼養形態 FS   ６戸 ８戸
つなぎ 17戸 ８戸

飼料給与
の方法

分離 16戸 ７戸
TMR   ７戸 ９戸

放牧 あり 12戸 ７戸
なし 11戸 ９戸

換
気
方
法（
重
複
あ
り
）

戸数 割合 戸数 割合
トンネル換気 ８ 28％ ４ 22％
送 風 機 14 50％ 11 61％
ダ ク ト １   4％ ０   0％
自 然 換 気 ５ 18％ ３ 17％

50%

40%

30%

20%

10%

0%

図1　換気状況別 農家戸数の割合

■被害有り
■被害なし

60%

40%

20%

0%

図2　給水施設の清掃状況別 農家戸数の割合

■被害有り
■被害なし

悪い やや悪い 普通 やや良い 良い

悪い やや悪い 普通 やや良い 良い

写
真
１　

 

事
例
：
日
光
が
差
し
込
む
場

所
を
寒
冷
紗
で
遮
る

表１ 調査農場の概要（抜粋）❶調査の概要(表１)
　管内39戸の農場を抽出し、夏場の出荷乳量が減少した農場（以
下、被害あり）と減少しなかった農場（以下、被害なし）について、
それぞれ飼養管理状況などを調べました。
　その結果、飼養形態や給与方法などに大きな違いはありませ
んでした（表１中段）。
　では、何が違ったのでしょうか。

❷換気の効率が悪い？
　換気の方法については大きな違いはありませんでした（表１
下段）。
　しかし実際の換気状況は（図１）｢良い～やや良い｣ が、被
害なしの農場で63％あったのに対して被害ありの農場では
４％、逆に ｢悪い～やや悪い｣ が52％もありました。
　換気の効率が悪かった主な要因は、次のようなものでした。
•入気口（窓や戸）の開放不足
•換気扇の台数不足
• 通路の途中にある壁などにより空気の流れが遮断される等々
　このことから、換気効率を上げるために以下を確認しましょ
う。
•自然換気は窓、扉を全開にする
•トンネル換気は入気口をしっかりとる
• 風の流れをスムーズにするため邪魔な物や壁は極力取り除く
• 日光が差し込む場所は、寒冷紗などで日よけする（写真１）

❸水槽や飼槽の状況に差が！
　水槽や飼槽の衛生状況、給水・給餌状況(新鮮なものが十分与
えられているか等)にも差が見られました。
　水槽の清掃状況を例にあげると（図２）、被害なしの農場で
は ｢良い～普通｣ が９割以上となるのに対し、被害ありの農場
では ｢悪い～やや悪い｣ が４割となりました。
　採食量の低下を抑えるためには、清潔な水と飼料を十分に牛
の口元に用意することが必要です！
　よりこまめな掃除や給餌管理の実践にむけて再度、作業内容
や作業方法を確認しましょう。

調査にご協力いただいた農場、関係団体にお礼申し上げます。
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Crossword Puzzle

出題／ニコリ夢広がる
クロスワード

第２回  理事会 開催月日 平成23年５月９日
開催場所 農協中会議室  　 

タテのカギ

ヨコのカギ

二
重
マ
ス
の
文
字
を
A
〜
D
の
順
に
並
べ
て
で
き
る

言
葉
は
何
で
し
ょ
う
か
？

⑩⑪⑫⑬⑭⑮
⑯⑰⑱⑲⑳
㉑㉒㉓㉔㉕
㉖㉗㉘㉙㉚㉛

⑩⑪⑫⑬⑭⑮
⑯⑰⑱⑲⑳
㉑㉒㉓㉔㉕
㉖㉗㉘㉙㉚㉛

12345678ABCD
EFGHIJKLMNOP

①花が咲くこと
③韓国の首都
⑤競い合う相手です
⑦いくつかの分数の分母をそろ
えること
⑨チョウがさなぎから──して
成虫に
⑪──な争いはやめましょう
⑫賃貸物件の広告によく載って
います
⑬クルミが似合う小動物
⑭食事で──したカロリーを計
算する
⑮アフリカ、ユーラシアなどが
あります
⑰服をしまう家具
⑱料理に使う豚の脂

①でんでん虫のこと
　唱歌の題名にもなっています
②雑巾がけした後に乾いた布
で…
③かけ、もり、ざるなどがあり
ます
④２月が29日まであります
⑥陽（よう）の反対語
⑧西部劇のこと
　マカロニ──
⑩英語でいうとハンター
⑫まったく明かりがありません
⑭ミツバやパセリはこの仲間
⑯腰を掛ける家具

決
議
事
項

１
．
監
事
か
ら
の
監
査
報
告
書
の
提
出
に
つ
い
て

２
．
平
成
22
年
度
決
算
監
査
の
結
果
と
回
答
に
つ
い
て

３
．
監
事
の
選
任
議
案
に
関
す
る
同
意
書
に
つ
い
て

４
．
総
会
議
案
の
一
部
修
正
に
つ
い
て

５
．
部
門
別
損
益
計
算
書
の
承
認
に
つ
い
て

６
．
全
国
共
済
農
業
協
同
組
合
連
合
会
へ
の
出
資
増
口

に
つ
い
て

７
．
オ
ー
プ
ン
出
納
機
及
び
シ
ス
テ
ム
キ
ー
ボ
ッ
ク
ス

の
導
入
に
伴
う
リ
ー
ス
契
約
に
つ
い
て

８
．
信
用
事
業
方
法
書
の
一
部
変
更
に
つ
い
て

９
．
理
事
に
対
す
る
貸
出
金
の
承
認
に
つ
い
て

第３回  理事会 開催月日 平成23年５月20日
開催場所 農協中会議室  　 

決
議
事
項

１
．
「
O
T
M
（
現
金
処
理
機
）」
及
び
「
O
T
M
接

続
運
用
J
A
S
T
E
M
端
末
機
」
の
導
入
に
伴
う

リ
ー
ス
契
約
に
つ
い
て

２
．
桜
ヶ
丘
ス
タ
ン
ド
の
改
修
内
容
に
つ
い
て

報
告
事
項

１
．
組
合
員
の
加
入
及
び
脱
退
の
状
況
に
つ
い
て『サツキバレ』

５月号クロスワードの解答

『ツユイリ』
６月号クロスワードの解答

&
ふれあいふれあいふれあい
と　き 広場
9/11日
AM10:00スタート

雨天決行ところ

道立ゆめの森公園
〈翼とふれあいのゾーン〉
中標津空港前旧滑走路
■主催／じゃがいも伯爵まつり＆ふれあい広場実行委員会
　　　　（中標津町農協青年部・中標津商工会青年部）
■後援／中標津町・中標津町観光協会・中標津町商工会・中標津町農業協同組合

前売券チケット7月中旬より販売します

第24回

10
．
各
種
資
金
の
借
入
に
つ
い
て

11
．
法
人
化
組
合
員
の
営
農
計
画
書
及
び
修
正
営
農
計

画
書
の
認
定
に
つ
い
て

報
告
事
項

１
．
総
会
議
案
説
明
地
区
別
懇
談
会
の
日
程
に
つ
い
て

8

　　５月号のクロスワード当選者は安江昌子（第２
俣落）さん、遠藤照子（俣落）さん、小出公子（俣
落）さんの３人でした。おめでとうございます。
　寒い寒いと言いながらも６月。「ミルクの里」は
桜ケ丘ＳＳ横から、あるるの正面玄関横に移動しま
した。スタンド改装工事が終わるまでの仮設です。
ソフトクリームを充填する機械が変わったので、舌
触りが数段アップしました。是非ご賞味を!!



■
今
月
の
お
題
■　

食
農
教
育
に
つ
い
て

を
テ
ー
マ
に
な
に
か
コ
メ
ン

ト
を
思
い
つ
か
な
い
と
き
に

活
用
下
さ
い
。

Crossword Puzzle

出題／ニコリ夢広がる
クロスワード

第２回  理事会 開催月日 平成23年５月９日
開催場所 農協中会議室  　 

タテのカギ

ヨコのカギ

二
重
マ
ス
の
文
字
を
A
〜
D
の
順
に
並
べ
て
で
き
る

言
葉
は
何
で
し
ょ
う
か
？

⑩⑪⑫⑬⑭⑮
⑯⑰⑱⑲⑳
㉑㉒㉓㉔㉕
㉖㉗㉘㉙㉚㉛

⑩⑪⑫⑬⑭⑮
⑯⑰⑱⑲⑳
㉑㉒㉓㉔㉕
㉖㉗㉘㉙㉚㉛

12345678ABCD
EFGHIJKLMNOP

①花が咲くこと
③韓国の首都
⑤競い合う相手です
⑦いくつかの分数の分母をそろ
えること
⑨チョウがさなぎから──して
成虫に
⑪──な争いはやめましょう
⑫賃貸物件の広告によく載って
います
⑬クルミが似合う小動物
⑭食事で──したカロリーを計
算する
⑮アフリカ、ユーラシアなどが
あります
⑰服をしまう家具
⑱料理に使う豚の脂

①でんでん虫のこと
　唱歌の題名にもなっています
②雑巾がけした後に乾いた布
で…
③かけ、もり、ざるなどがあり
ます
④２月が29日まであります
⑥陽（よう）の反対語
⑧西部劇のこと
　マカロニ──
⑩英語でいうとハンター
⑫まったく明かりがありません
⑭ミツバやパセリはこの仲間
⑯腰を掛ける家具

決
議
事
項

１
．
監
事
か
ら
の
監
査
報
告
書
の
提
出
に
つ
い
て

２
．
平
成
22
年
度
決
算
監
査
の
結
果
と
回
答
に
つ
い
て

３
．
監
事
の
選
任
議
案
に
関
す
る
同
意
書
に
つ
い
て

４
．
総
会
議
案
の
一
部
修
正
に
つ
い
て

５
．
部
門
別
損
益
計
算
書
の
承
認
に
つ
い
て

６
．
全
国
共
済
農
業
協
同
組
合
連
合
会
へ
の
出
資
増
口

に
つ
い
て

７
．
オ
ー
プ
ン
出
納
機
及
び
シ
ス
テ
ム
キ
ー
ボ
ッ
ク
ス

の
導
入
に
伴
う
リ
ー
ス
契
約
に
つ
い
て

８
．
信
用
事
業
方
法
書
の
一
部
変
更
に
つ
い
て

９
．
理
事
に
対
す
る
貸
出
金
の
承
認
に
つ
い
て

第３回  理事会 開催月日 平成23年５月20日
開催場所 農協中会議室  　 

決
議
事
項

１
．
「
O
T
M
（
現
金
処
理
機
）」
及
び
「
O
T
M
接

続
運
用
J
A
S
T
E
M
端
末
機
」
の
導
入
に
伴
う

リ
ー
ス
契
約
に
つ
い
て

２
．
桜
ヶ
丘
ス
タ
ン
ド
の
改
修
内
容
に
つ
い
て

報
告
事
項

１
．
組
合
員
の
加
入
及
び
脱
退
の
状
況
に
つ
い
て『サツキバレ』

５月号クロスワードの解答

『ツユイリ』
６月号クロスワードの解答

&
ふれあいふれあいふれあい
と　き 広場
9/11日
AM10:00スタート

雨天決行ところ

道立ゆめの森公園
〈翼とふれあいのゾーン〉
中標津空港前旧滑走路
■主催／じゃがいも伯爵まつり＆ふれあい広場実行委員会
　　　　（中標津町農協青年部・中標津商工会青年部）
■後援／中標津町・中標津町観光協会・中標津町商工会・中標津町農業協同組合

前売券チケット7月中旬より販売します

第24回

10
．
各
種
資
金
の
借
入
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て

11
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の
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計
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び
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画
書
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認
定
に
つ
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報
告
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１
．
総
会
議
案
説
明
地
区
別
懇
談
会
の
日
程
に
つ
い
て

9

３
カ
月
が
経
過
し
ま
し
た

●�

３
月
11
日
の
東
日
本
大
震
災
…
そ
し
て
津

波
、
原
発
事
故
。
同
じ
酪
農
家
と
し
て
気

持
ち
が
痛
い
ほ
ど
わ
か
り
ま
す
。
生
き
物

を
置
い
て
避
難
を
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

現
実
に
、
ど
う
す
る
こ
と
も
で
き
な
い

…
。
つ
ら
い
で
す
。
私
た
ち
に
は
何
も
し

て
あ
げ
ら
れ
な
い
ん
で
す
か
ネ
。
せ
め
て

少
し
で
す
が
義
援
金
を
送
る
し
か
な
い
ん

で
す
ネ
。　
　

▼
Ｐ
Ｎ
／
孫
の
お
母
さ
ん

●�

よ
う
や
く
待
ち
に
待
っ
た
道
東
の
地
に
も

春
が
や
っ
て
き
ま
し
た
ね
。
二
十
歳
を
迎

え
た
息
子
の
年
に
大
き
な
東
日
本
大
震
災

が
起
き
、
ま
る
で
映
画
で
も
見
て
い
る
様

な
感
覚
で
テ
レ
ビ
を
見
て
い
た
日
は
、
も

う
二
カ
月
前
、
知
り
合
い
の
方
が
そ
こ
に

は
幸
い
大
き
な
被
害
を
受
け
た
方
は
い
ま

せ
ん
で
し
た
が
、
他
人
事
と
は
思
え
ぬ
心

の
痛
み
を
抱
き
ま
し
た
。
長
い
復
興
の
時

と
な
り
ま
す
が
、
心
の
痛
み
、
農
・
産
業

の
立
て
直
し
等
、
子
供
た
ち
へ
の
配
慮
を

も
国
を
上
げ
て
お
支
え
下
さ
る
よ
う
に
、

又
、
私
た
ち
も
出
来
る
こ
と
を
な
し
て
ゆ

け
れ
ば
と
願
い
ま
す
。
我
が
家
は
牧
柵
を

直
し
、
ハ
ウ
ス
の
苗
床
作
り
、
牛
扱
い
と

目
が
回
る
ほ
ど
忙
し
く
な
っ
て
き
ま
し

た
。
ク
レ
ソ
ン
や
ギ
ョ
ー
ジ
ャ
ニ
ン
ニ

ク
、
タ
ラ
の
芽
な
ど
自
然
の
恵
み
を
い
た

だ
い
て
、
主
人
と
と
も
に
、
又
一
年
頑
張

り
ま
す
。
今
年
も
ス
イ
カ
作
り
に
頑
張
る

～
♥　

▼
Ｐ
Ｎ
／
の
ら
く
ろ
（
猫
さ
ん
）

A�
復
興
ま
で
に
長
期
間
か
か
る
と
の
予
測
。

し
か
し
、
原
発
に
か
か
る
も
の
は
そ
の
影

響
と
回
復
が
わ
か
ら
な
い
も
の
な
の
で
あ

り
、
情
報
統
制
さ
れ
て
し
ま
っ
て
い
た
こ

と
も
あ
り
信
用
度
合
い
が
最
低
レ
ベ
ル
ま

で
落
ち
た
方
も
多
い
の
で
は
と
思
い
ま

す
。
民
間
・
行
政
の
垣
根
な
く
、
ぜ
ひ
と

も
継
続
的
な
支
援
を
展
開
し
な
く
て
は
…
。

正
し
い
理
解
に
向
け
て
行
動
を

●�

木
々
が
芽
吹
き
、
こ
ぶ
し
、
サ
ク
ラ
の
花

が
ほ
こ
ろ
び
、
緑
が
一
斉
に
萌
え
始
め
る

春
か
ら
、
毎
日
農
作
業
に
忙
し
く
、
月
日

が
過
ぎ
去
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
私
た
ち
が

作
る
野
菜
も
安
全
安
心
だ
か
ら
、
消
費
者

に
ぜ
ひ
!
「
生
」
教
育
は
食
卓
か
ら
!
で

食
べ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

▼
Ｐ
Ｎ
／
た
ん
ぽ
ぽ

5�
食
の
教
育
と
性
の
教
育
を
一
つ
の
く
く
り

と
し
て
行
っ
て
い
る
実
例
も
あ
り
ま
す
。

今
回
の
お
話
は
「
生
（
な
ま
）」
教
育
に
つ

い
て
な
の
で
、
生
で
食
べ
ら
れ
る
も
の
は

生
が
一
番
。
保
存
す
る
た
め
に
加
工
す
る

よ
う
に
な
っ
た
の
で
す
か
ら
…
。

町
内
の
桜
の
名
所
っ
て
？

●�

５
月
に
入
っ
て
寒
い
日
が
続
き
ま
し
た

ネ
。
そ
れ
で
も
５
月
18
日
に
は
西
町
の
道

路
沿
い
に
桜
の
花
を
見
る
こ
と
が
出
来
ま

し
た
。
や
っ
ぱ
り
桜
の
花
は
い
い
で
す

ネ
。
山
に
は
コ
ブ
シ
の
花
、
山
桜
な
ど
、

我
が
庭
に
も
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
、
桜
草
、
ス

イ
セ
ン
、
い
ろ
い
ろ
と
に
ぎ
や
か
で
す
。

畑
の
も
の
。
芋
や
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
、
豆
と

い
ろ
い
ろ
蒔
け
る
日
が
近
づ
き
つ
つ
あ
り

ま
す
。
今
年
も
頑
張
り
ま
す
。

▼
Ｐ
Ｎ
／
り
ん
ご
ち
ゃ
ん

3�
今
年
は
野
菜
の
ほ
か
に
、
米
（
バ
ケ
ツ

稲
）
に
も
ト
ラ
イ
し
て
い
ま
す
。
ど
う
な

る
こ
と
や
ら
な
ん
で
す
が
。

町
内
の
法
面
を
全
部
芝
桜
に
し
た
ら

美
し
い
か
も
ね
。

●�

５
月
24
日
は
大
空
町
の
東
藻
琴
村
の
芝
桜

見
に
行
き
ま
し
た
。
地
元
の
婦
人
部
で

す
。
イ
ヤ
ー
キ
レ
イ
。
匂
い
に
も
圧
倒
さ

れ
ま
し
た
!
桜
（
千
島
）
が
咲
き
、
や
っ

と
春
が
来
た
な
ん
て
思
っ
て
い
た
ら
次
々

で
す
ネ
。
畑
の
方
の
仕
事
も
忙
し
く
な
っ

て
き
ま
し
た
。
わ
ず
か
４
カ
月
位
の
畑
。

何
を
植
え
て
ど
う
育
て
る
か
と
毎
日
、
頭

の
中
は
パ
ニ
ッ
ク
で
す
!
で
も
楽
し
い

日
々
で
す
ネ
。
野
菜
、
花
、
昔
は
（
若
い

頃
）
あ
ま
り
興
味
が
な
か
っ
た
の
に
人

間
っ
て
そ
れ
な
り
の
年
齢
に
な
る
と
植
物

や
野
菜
に
対
す
る
い
と
お
し
さ
っ
て
出
て

く
る
の
で
す
ネ
。

▼
Ｐ
Ｎ
／
ま
だ
ま
だ
現
役
中

2�
年
齢
と
と
も
に
野
菜
や
花
に
興
味
が
わ
い

て
来
る
と
い
う
意
見
に
大
賛
成
。
い
と
お

し
さ
ま
で
は
い
っ
て
な
い
の
で
、
修
行
が

足
り
な
い
の
か
。
人
生
は
修
行
で
す
。

※�

Ｐ
Ｎ
、
ペ
ン
ネ
ー
ム
に
先
月
ま
で
は
「
さ
ん
」

を
付
け
て
い
ま
し
た
が
、
ペ
ン
ネ
ー
ム
自
体
に

「
ち
ゃ
ん
」
や
「
さ
ん
」
が
付
い
て
い
る
人
が

い
ま
す
の
で
、「
さ
ん
」
付
け
し
な
い
こ
と
に

し
ま
し
た
。
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「
み
ん
な
で
で
き
る
地
震
対
策
」
の
講
義

の
内
容
を
抜
粋
し
ま
す
。

ポ
イ
ン
ト
❶

　

中
標
津
町
を
含
む
根
室
管
内
地
域
は
、

前
回
の
大
き
な
地
震
か
ら
年
月
が
経
し
て

い
る
た
め
、
い
つ
起
き
て
も
お
か
し
く
な

い
状
況
に
あ
る
。

ポ
イ
ン
ト
❷

　

地
震
が
起
き
た
ら
「
ま
ず
火
を
消
す
」

と
い
う
の
は
ひ
と
昔
前
の
判
断
。
現
在
で

は
、
地
震
が
起
き
た
ら
様
子
を
見
て
「
ま

ず
落
ち
着
く
」
こ
と
。
通
常
地
震
が
来
て

も
１
分
間
も
揺
れ
る
こ
と
は
多
く
は
な

く
、
次
に
ど
う
す
る
か
を
考
え
る
の
に
、

落
ち
着
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
家
庭
で
の

火
元
は
ガ
ス
コ
ン
ロ
周
辺
で
し
ょ
う
か
、

天
井
ま
で
届
か
な
い
火
な
ら
初
期
消
火
で

間
に
合
い
ま
す
の
で
、
慌
て
て
消
し
に
行

き
割
れ
た
ガ
ラ
ス
な
ど
を
踏
ん
で
怪
我
を

す
る
必
要
も
な
い
の
で
す
。
火
元
に
燃
え

や
す
い
も
の
が
な
い
よ
う
に
、
常
日
頃
か

ら
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

ポ
イ
ン
ト
❸

　

中
標
津
町
に
お
け
る
備
蓄
に
つ
い
て
の

報
道
が
あ
り
ま
し
た
。
指
摘
の
よ
う
に
少

な
い
と
い
う
の
が
事
実
で
す
。
毛
布
は

３
０
０
枚
。
食
料
に
つ
い
て
も
多
く
な
い

の
で
、
予
算
の
中
で
増
や
し
て
い
く
こ
と

と
な
っ
て
い
ま
す
。
大
地
震
に
よ
る
ラ
イ

フ
ラ
イ
ン
の
回
復
に
つ
い
て
は
３
日
間

ほ
ど
で
正
常

に
と
は
い
き

ま
せ
ん
が
あ

る
程
度
戻
り

ま
す
。
ま
た
、

３
日
間
が
生

死
を
分
け
る

と
い
い
ま
す
。

ま
ず
、
３
日

間
は
何
が
な
く
て
も
家
族
だ
け
は
生
き
残

れ
る
よ
う
に
家
庭
で
の
備
蓄
を
お
願
い
し

ま
す
。

　

防
災
セ
ッ
ト
が
売
ら
れ
て
い
ま
す
。
用

意
し
て
あ
る
と
助
か
る
確
率
が
高
ま
り
ま

す
。
水
に
つ
い
て
は
１
人
１
日
30
リ
ッ
ト

ル
と
い
う
考
え
で
備
蓄
し
て
く
だ
さ
い
。

ポ
イ
ン
ト
❹

　

家
族
内
で
の
防
災
会
議
も
必
要
で
す
。

家
族
の
住
居
が
学
校
や
仕
事
な
ど
で
町
内

に
な
い
方
も
多
い
と
思
い
ま
す
。
そ
の
家

族
を
含
め
て
、
大
き
な
災
害
の
発
生
時
ど

こ
へ
集
ま
る
か
・
連
絡
す
る
の
か
、
そ
の

手
段
は
な
ど
を
話
し
合
っ
て
い
て
く
だ
さ

い
。
今
回
の
地
震
に
お
い
て
も
安
否
確
認

が
難
し
か
っ
た
地
域
が
多
く
あ
り
ま
し
た
。

ポ
イ
ン
ト
❺

　

携
帯
電
話
な
ど
に
よ
る
警
戒
音
ア
ラ
ー

ト
機
能
が
あ
り
ま
す
。
最
近
の
携
帯
電
話

は
契
約
時
に
あ
え
て
利
用
を
外
さ
な
い
と

機
能
が
付
い
て
い
ま
す
。
５
月
15
日
の
朝

に
根
室
地
域
に
こ
の
ア
ラ
ー
ト
が
発
令
さ

女性部勉強会

　女性部による勉強会が５月20日に開かれました。２本立て。地震災害に
対する備えとして、町の出前講座『学舎（まなぶべや！）・なかしべつ』の「み
んなでできる地震対策」について中標津町総務課に依頼しました。また、Ｔ
ＰＰ交渉について、東日本大震災へのＪＡグループ北海道の支援対応、牛乳
等への影響について、酪農課の金子課長よりお話しいただきました。

「
大
地
震
は
来
る
」と
思
っ
て

　
普
段
か
ら
シ
ュ
ミ
レ
ー
シ
ョ
ン
を

れ
て
、
家
じ
ゅ
う
の
携
帯
電
話
か
ら
怪
音

が
鳴
っ
た
と
い
う
話
が
あ
り
ま
し
た
。
そ

れ
も
、
地
震
と
ほ
ぼ
同
時
く
ら
い
に
鳴

り
、
当
町
は
そ
れ
ほ
ど
揺
れ
な
か
っ
た
よ

う
で
す
。
こ
の
緊
急
警
戒
機
能
も
大
地
震

が
来
る
ぞ
と
い
う
こ
と
で
は
な
い
と
い
う

こ
と
で
す
。「
気
を
付
け
て
有
事
に
備
え

ろ
」
と
い
う
お
知
ら
せ
だ
と
思
っ
た
ほ
う

が
良
い
と
思
い
ま
す
。

＊
海
外
で
は
鉄
砲
の
発
砲
音
の
よ
う
な
音

が
す
れ
ば
ほ
と
ん
ど
の
方
が
伏
せ
る
そ
う

で
す
。
そ
れ
を
「
な
ん
だ
？
な
ん
だ
？
」

と
覗
き
込
ん
だ
ら
、
次
の
発
砲
の
標
的
に

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
こ
れ
と
同
じ
で
、

ア
ラ
ー
ト
＝
警
戒
と
い
う
意
識
で
！

中
標
津
町
内
に
は
、
緊
急
情
報
メ
ー
ル
配

信
サ
ー
ビ
ス
と
い
う
も
の
が
あ
り
ま
す
。

生
命
に
か
か
わ
る
事
象
を
メ
ー
ル
で
配
信

し
て
い
ま
す
。
最
近
で
は
（
昨
年
）
街
中

に
出
た
熊
の
こ
と
が
配
信
さ
れ
ま
し
た
。

kikibou@
nakashibetsu.jp

に
空
メ
ー

ル
を
入
れ
て
い

た
だ
け
る
と
、

配
信
さ
れ
る
よ

う
に
な
り
ま
す
。

ポ
イ
ン
ト
❻

　

先
の
災
害
で

被
災
さ
れ
た
地

域
の
そ
の
後
を

見
て
み
る
と
、

公
共
機
関
が
機

能
し
な
く
な
る
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こ
と
が
あ
り
ま
す
。
し
か
し
迅
速
な
救
助

と
支
援
が
必
要
な
こ
と
か
ら
、
災
害
時
の

心
が
け
と
し
て
自
助
＝
自
分
の
身
は
自
分

で
守
る
、
共
助
＝
周
囲
の
人
た
ち
と
助
け

合
う
、
公
助
＝
公
の
機
関
の
対
応
と
い
う

三
つ
の
輪
が
互
い
に
連
携
し
あ
う
必
要
が

あ
り
ま
す
。

ポ
イ
ン
ト
❼

　
『
災
害
時
要
援
護
者
登
録
』
町
の
福
祉

課
で
は
災
害
時
の
避
難
な
ど
の
時
に
援
護

を
必
要
と
す
る
方
の
登
録
を
行
っ
て
い
ま

す
。
手
伝
い
が
必
要
な
場
合
は
町
内
会
に

よ
り
援
護
が
受
け
ら
れ
ま
す
。
そ
の
意
思

を
あ
ら
か
じ
め
町
へ
伝
え
て
も
ら
う
必
要

が
あ
り
ま
す
。
後
期
高
齢
者
向
け
に
は
町

か
ら
封
書
が
届
い
て
い
ま
す
。
先
ほ
ど
の

共
助
の
考
え
方
で
、
援
護
が
必
要
な
方
が

周
辺
に
い
れ
ば
積
極
的
に
声
を
か
け
、
援

護
が
必
要
な
人
が
家
族
に
い
る
場
合
は
、

躊
躇
せ
ず
に
周
囲
に
援
護
を
求
め
ま
し
ょ

う
。

＊
「
私
は
大
丈
夫
」
と
頼
む
こ
と
を
し
た

く
な
い
と
い
う
方
が
多
い
と
思
い
ま
す
。

し
か
し
、
有
事
の
場
合
、
要
援
護
者
の
情

報
が
な
け
れ
ば
、
町
内
会
（
地
域
）
の
方

は
わ
か
ら
な
い
こ
と
が
多
い
で
す
し
、
独

居
世
帯
な
ら
な
お
さ
ら
で
す
。
自
分
を
分

析
し
て
、
公
的
機
関
な
ど
に
知
っ
て
も
ら

う
。
ま
た
、
災
害
に
備
え
て
、
主
治
医
の

方
や
保
健
師
な
ど
に
避
難
方
法
な
ど
も
相

談
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　下記のチェックシートを参考に家にあるものでできると思い実際に緊急防災用避難袋を作ってみました。写真の状態に集める
のに１時間以上かかりました。家の中に点在しているため、探すのに一苦労でした。緊急時にこんなに時間がかかると助かりま
せん。そして、実際どれくらいの重量になるのかもわかるので作ってみることを勧めます。このほかに、食料を３日分、衣料も
あと２日分というとさらに重くなります。持ち出し袋は上手に作って保管場所も決めて
おく。保存食料などについても消費期限があるので、定期的に消費と補充をするように
して下さい。水道水を備蓄する場合は特に保存がきかないので注意。
★表の使い方　『緊急時の持ち出し袋』災害発生時に持ち出し、３日間を生き抜くため
のもの。『２次持ち出し品』緊急避難を終えて、復旧までの間に生活するために必要な
もの。（★の数は重要度）これがあれば万全というわけではありませんし、全てを用意
しなければ生き残れないものでもありません。これらの道具がここにあるのだという安
心感と状況によってどのように使うのかと常日頃から想定しておくことが災害発生時に
は重要な経験になり、落ち着いた行動がとれるのではないでしょうか。

地震災害へのそなえ

種　　別 チェック 項　　　　　目 緊急持出袋 ２次持出袋
防寒・雨具 保温シート ★★★ ★★★

あんか・簡易カイロ ★★★
雨ガッパ・レインコート ★★★

道具・工具 ロープ ★★★ ★★★
バール ★★★ ★★★
多機能ナイフ ★★★
手袋・軍手 ★★★
スリッパ・サンダル靴 ★★★
サインペン ★★★
小型ナイフ・はさみ ★★★
携帯用ラジオ ★★★
乾電池 ★★★
缶切り ★★★
懐中電灯 ★★★
ビニールシート・ロープ ★★ ★★★
無線機 ★★ ★★
長靴・ブーツ ★★★
消火器 ★★★
ジャッキ ★★★
のこぎり ★★★
キャンプ用品（テント等） ★★★
ビニールテープ ★★
発電機 ★★
ドライバー ★★
スコップ ★★
自転車（情報収集・食料調達等） ★★
ゴーグル ★★
皮の手袋 ★★
縄ばしご ★
キャンピングカー ★

貴重品 預金通帳 ★★★
預金口座番号のメモ ★★★
免許証・保険証・運転免許証のコピー ★★★
電話番号メモ ★★★
現金（10円玉を多め） ★★★
家族の顔写真 ★★★
印鑑 ★★★

食糧・飲料 ミルク ★★★
食料（カンパン・缶詰・インスタント食品） ★★★
飲料水 ★★★
アメ等（子供用おやつ） ★★
嗜好品（タバコ・チョコレート等） ★★

種　　別 チェック 項　　　　　目 緊急持出袋 ２次持出袋
生活用品 衣類（夏は着替え用、冬は防寒用） ★★★ ★★★

紙おむつ ★★★ ★★★
ろうそく ★★★ ★★★
メモ帳・筆記具 ★★★
眼鏡 ★★★
水タンク ★★★
マッチ・ライター ★★★
哺乳瓶 ★★★
防災頭巾 ★★★
ヘルメット ★★★
笛・ホイッスル ★★★
避難用マップ ★★★
子供の靴 ★★★
大きめのビニール袋 ★★★
トイレットペーパー ★★ ★★★
ティッシュペーパー ★★ ★★★
帽子 ★★
タオル ★★
下着 ★★
ガムテープ ★★
割り箸・ストロー ★★★
マグカップ ★★★
歯ブラシ・歯磨き粉 ★★★
地図・コンパス ★★★
生理用品 ★★★
サランラップ ★★★
携帯電話充電器 ★★★
携帯電話 ★★★
簡易トイレ ★★★
紙皿・紙コップ・割り箸 ★★★
カセットコンロ（鍋・焼き網等） ★★★
ウェットティッシュ ★★★
アルミホイル ★★★
水のいらないシャンプー ★★
石鹸・合成洗剤 ★★
裁縫用具・安全ピン ★★
カメラ・フィルム ★★
教科書・ノート ★

緊急医療品 マスク ★★★
毛抜き・とげ抜き ★★★
救急箱（常備薬・絆創膏等） ★★★
爪切り ★★

緊急持ち出し品チェックリスト
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じ
ゃ
が
い
も
伯
爵
ま
つ
り
＆
ふ
れ

あ
い
広
場
の
第
１
回
実
行
委
員
会
が

５
月
８
日
に
終
了
し
、
商
工
会
青
年

部
と
当
農
協
青
年
部
に
よ
る
実
行
委

員
会
体
制
で
秋
の
祭
り
開
催
に
向
け

た
準
備
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　

実
行
委
員
会
議
は
、
昨
年
、
口
蹄

疫
に
対
す
る
最
善
の
取
り
組
み
と
し

て
開
催
を
中
止
し
た
同
イ
ベ
ン
ト
に

つ
い
て
、
今
年
は
開
催
し
た
い
思
い

で
会
議
が
開
か
れ
ま
し
た
。
開
催
日

を
９
月
11
日
、
く
し
く
も
３
月
の
東

日
本
大
震
災
か
ら
ち
ょ
う
ど
６
カ
月

と
い
う
日
程
で
の
開
催
予
定
と
な
り

ま
す
。

　

昨
年
同
様
、
レ
ン
ジ
ャ
ー
シ
ョ
ウ

は
行
わ
ず
、
地
域
の
人
的
資
源
を
最

大
限
に
活
用
し
て
会
場
に
訪
れ
た
み

ん
な
が
楽
し
め
る
内
容
に
す
べ
く
会

議
を
重
ね
て
い
き
ま
す
。

　

５
月
28
日
に
行
わ
れ
た
じ
ゃ
が
い

も
植
え
体
験
会
（
オ
ー
ナ
ー
）
の
模

様
で
す
。

　

近
年
の
５
月
中
旬
頃
の
天
気
は
低

温
や
雨
が
多
く
、
オ
ー
ナ
ー
に
よ
る

い
も
植
え
体
験
会
も
３
年
ぶ
り
の
実

施
。
昨
年
、
一
昨
年
と
募
集
を
か
け

て
も
当
日
の
雨
で
中
止
と
な
っ
て
い

ま
し
た
。
今
年
も
週
の
天
気
予
報
で

は
下
り
坂
と
な
っ
て
い
た
も
の
の
な

ん
と
か
持
ち
こ
た
え
て
く
れ
て
開
催

の
運
び
と
な
り
ま
し
た
。

　

北
海
道
新
聞
と
釧
路
新
聞
、
Ｆ
Ｍ

は
な
の
協
力
に
よ
り
町
内
は
も
と
よ

り
、
根
室
・
釧
路
か
ら
の
申
し
込
み

も
あ
り
ま
し
た
。

　

両
部
か
ら
数
名
ず
つ
が
植
え
つ
け

前
準
備
を
行
い
、
午
後
１
時
か
ら
の

作
業
に
立
ち
会
い
ま
し
た
。
家
族
連

れ
立
っ
て
、
じ
ゃ
が
い
も
が
秋
に
た

く
さ
ん
な
り
ま
す
よ
う
に
と
お
祈
り

し
て
、
作
業
を
し
て
い
き
ま
し
た
。

　

青
年
部
が
行
う
食
農
教
育
活
動
の

一
環
と
し
て
、
町
内
の
小
学
校
３
年

生
全
ク
ラ
ス
と
各
保
育
園
、
各
幼
稚

園
、
各
中
学
校
、
各
高
校
、
各
児
童

館
に
対
し
て
酪
農
生
産
者
が
拠
出
し

て
る
財
源
な
ど
で
運
営
さ
れ
て
い
る

社
団
法
人
中
央
酪
農
会
議
が
昨
年
か

ら
展
開
し
て
い
る
Ｍ
Ｉ
Ｌ
Ｋ
●
Ｊ
Ａ

Ｐ
Ａ
Ｎ
の
取
り
組
み
の
中
で
制
作
し

た
絵
本
「
み
ん
な
の
ミ
ル
ク
ジ
ャ
パ

ン
」
を
寄
贈
す
る
こ
と
と
し
、
６
月

３
日
に
教
育
委
員
会
へ
届
け
ま
し
た
。

小
谷
木
透
教
育
長
に
よ
る
と
、「
学

校
給
食
の
牛
乳
も
中
標
津
牛
乳
に
な

り
、
子
供
た
ち
も
美
味
し
い
と
飲
ん

で
い
る
と
聞
き
ま
す
」
と
の
こ
と
。

　

ミ
ル
ク
ジ
ャ
パ
ン
の
取
り
組
み

は
、
マ
マ
さ
ん
世
代
と
子
供
が
す
く

す
く
と
育
つ
時
期
か
ら
の
牛
乳
論
を

わ
か
り
や
す
く
、
身
近
に
感
じ
る
よ

う
な
展
開
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
同
じ
論
調
で
消
費
者
に

向
け
て
牛
乳
の
Ｐ
Ｒ
を
展
開
す
る

「
ミ
ル
ク
世
紀
」
と
い
う
本
も
先
日

発
売
さ
れ
ま
し
た
。
こ
ち
ら
は
寄
藤

文
平
＆
チ
ー
ム
・
ミ
ル
ク
ジ
ャ
パ
ン

著
、
美
術
出
版
社
発
行
、
定
価
１
，

２
０
０
円
。
さ
ら
に
深
く
面
白
く
牛

乳
論
を
展
開
。
酪
農
家
必
携
の
書
で

す
！

青
年
部
が
行
う
食
農
教
育
活
動
の

一
環
と
し
て
、
町
内
の
小
学
校
３
年

生
全
ク
ラ
ス
と
各
保
育
園
、
各
幼
稚

園
、
各
中
学
校
、
各
高
校
、
各
児
童

館
に
対
し
て
酪
農
生
産
者
が
拠
出
し

て
る
財
源
な
ど
で
運
営
さ
れ
て
い
る

社
団
法
人
中
央
酪
農
会
議
が
昨
年
か

Ｊ
Ａ

Ｐ
Ａ
Ｎ
の
取
り
組
み
の
中
で
制
作
し

た
絵
本
「
み
ん
な
の
ミ
ル
ク
ジ
ャ
パ

ン
」
を
寄
贈
す
る
こ
と
と
し
、
６
月

３
日
に
教
育
委
員
会
へ
届
け
ま
し
た
。

小
谷
木
透
教
育
長
に
よ
る
と
、「
学

校
給
食
の
牛
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中
標
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牛
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な
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、
子
供
た
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美
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し
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と
飲
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取
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ミ
ル
ク
ジ
ャ
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ン
の
取
り
組
み

牛
乳
を
子
育
て
世
代
の
身
近
な
も
の
に

教
育
機
関
等
に
絵
本
を
寄
贈

いも植えいもいも植植
じゃがいも伯爵まつり
＆ふれあ広場

右寄贈した絵本
左牛乳の可能性を多角的に表した絵本、1,200円



平成23年度酪農ヘルパー事業
道東酪農ヘルパーネットワーク
サービス有限責任事業組合

D-net
　

平
成
23
年
度
も
当
農
協
と
業
務
委
託
契
約
を
更
新
し
た
道
東
酪
農

ヘ
ル
パ
ー
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
サ
ー
ビ
ス
有
限
責
任
事
業
組
合
（
愛
称
Ｄ

│
ｎ
ｅ
ｔ
）
の
紹
介
で
す
。
昨
年
と
同
様
に
９
０
０
日
の
契
約
、
現

在
の
契
約
で
は
契
約
日
数
以
降
は
、
さ
ら
に
農
協
持
ち
出
し
金
額
が

低
減
さ
れ
る
も
の
と
な
っ
て
お
り
、
当
農
協
の
負
担
＝
利
用
者
の
負

担
増
に
な
ら
な
い
よ
う
ご
協
力
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

　

主
体
的
に
誰
が
当
農
協
を
担
当
す
る
と
い
う
こ
と
に
は
な
っ
て
い

ま
せ
ん
の
で
、
全
員
の
紹
介
を
し
た
い
の
で
す
が
、
誌
面
の
都
合
上

全
体
写
真
を
掲
載
し
ま
す
。（
撮
影
日
６
月
１
日
：
計
根
別
の
西
竹

牧
野
入
牧
作
業
。
引
き
継
ぎ
な
ど
で
写
真
に
写
っ
て
い
な
い
メ
ン

バ
ー
も
お
り
ま
す
）
な
お
、
先
月
役
員
選
挙
が
行
わ
れ
、
新
体
制
と

な
っ
た
の
で
新
代
表
の
増
田
貴
之
氏
に
抱
負
を
話
し
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　平素は私たちの団体の取り組みに対しま
してご理解をいただき、業務委託契約をし

ていただいています貴農協に対し衷
心より感謝申し上げます。また、
個人的に私たちの団体のメン
バーシップになっていただい
ております貴農協の組合員の
皆様におかれましては、日頃
より大変お世話になってい
ます。

　貴農協が私たちの団体と業務委託契約を開始して４年目になりま
すが、臨時も含め50人を超える大所帯にもなり、根室管内を越えて
釧路やオホーツク方面、遠くは道央圏からも私たちを直接指名して
いただけるようになりました。しかしながら、私を含め、メンバー
は作業的にも人間的にもまだまだ未熟な者の集まりです。私たち
D-netが北海道の基幹産業である酪農業の発展に少しでも寄与でき
るよう、皆々様のご協力、ご指導をいただきながら精進し、メンバー
の皆が生涯を通じて酪農業に携われるよう、自活力のある組織造り
に取り組んでいきたいと考えています。
　今後も、酪農ヘルパー業を中心に、団体として評価をいただける
ようメンバー一丸となって努力を重ねる所存ですので、今年度もよ
ろしくお願い申し上げます。

13

　貴農協が私たちの団体と業務委託契約を開始して４年目になりま



新着情報については、
公式ＨＰ  http://www.ja-nakashibetsu.or.jp
に随時掲載中！
皆さまからの情報提供は、
こちらへ 272-3721

info@ja-nakashibetsu.or.jp

14

か
れ
ま
し
た
。
４
月
に
行
わ
れ
た

事
業
説
明
会
参
加
者
の
９
名
の
内

２
名
が
、
今
回
く
く
り
わ
な
の
設

置
場
所
や
設
置
方
法
に
つ
い
て
、

根
室
振
興
局
担
当
職
員
か
ら
学
び

ま
し
た
。

　

写
真
は
そ
の
現
地
研
修
を
行
っ

て
い
る
最
中
の
も
の
で
す
。
そ
れ

か
ら
、
２
日
後
の
５
月
21
日
、
早

朝
、
乾
洋
さ
ん
が
農
協
へ
訪
れ
、

「
先
日
、
実
地
研
修
を
行
っ
た
場

所
に
、
シ
カ
が
ワ
ナ
に
か
か
っ
て

い
る
」
と
報
告
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。

　

く
く
り
ワ
ナ
の
成
果
が
早
く
も

発
揮
さ
れ
た
お
話
し
で
し
た
。

　

今
月
２
回
目
の
実
地
研
修
が
開

か
れ
、
ワ
ナ
の
設
置
場
所
が
決

　

６
月
４
日
、
女
性
部
役
員
10
人

に
よ
り
、
環
境
整
備
と
奉
仕
活
動

と
し
て
、
Ｊ
Ａ
事
務
所
前
の
花
壇

と
プ
ラ
ン
タ
ー
に
花
苗
の
植
え
付

け
作
業
を
行
い
ま
し
た
。

　

花
壇
の
土
お
こ
し
は
、
金
子
部

長
の
旦
那
様
に
協
力
い
た
だ
き
ま

し
た
。
肥
料
を
混
ぜ
る
作
業
か
ら

行
い
、
農
産
販
売
課
で
育
て
た
色

と
り
ど
り
の
苗
を
一
つ
ひ
と
つ
丁

寧
に
植
え
ま
し
た
。
こ
の
取
り
組

み
は
、
参
加
者
同
士
で
、
花
の
種

類
や
育
て
方
な
ど
に
つ
い
て
の
情

報
交
換
が
で
き
る
メ
リ
ッ
ト
も
あ

り
ま
す
。

　

今
年
も
順
調
に
成
長
し
て
、
綺

麗
な
花
を
咲
か
せ
て
沢
山
の
人
々

の
心
を
癒
し
て
く
れ
る
こ
と
で

し
ょ
う
ね
。

　

先
月
号
で
お
伝
え
し
た
エ
ゾ
シ

カ
わ
な
捕
獲
普
及
事
業
に
お
い
て

５
月
19
日
に
町
内
俵
中
の
乾
洋
さ

ん
所
有
の
圃
場
で
実
地
研
修
が
開

ま
っ
た
事
業
参
加
者
よ
り
順
次
設

置
し
て
実
証
し
て
行
き
ま
す
。

 　

中
標
津
に
歩
く
道
を
つ
く
る

会
（
佐
伯
雅
視
会
長
）
で
は
、
昨

年
宮
崎
県
で
発
生
し
た
口
蹄
疫
の

影
響
を
考
え
て
、
平
成
22
年
度

い
っ
ぱ
い
の
牧
場
内
を
通
行
す
る

「
北
根
室
ラ
ン
チ
ウ
ェ
イ
（
フ
ッ

ト
パ
ス
）」
を
閉
鎖
し
て
お
り
ま

し
た
が
、
今
年
の
５
月
20
日
か
ら

牧
場
敷
地
内
を
通
行
す
る
第
１
、

第
２
、
第
３
ス
テ
ー
ジ
の
通
行
を

再
開
す
る
こ
と
と
し
て
地
権
者
の

皆
さ
ん
に
理
解
と
協
力
を
お
願
い

し
て
い
ま
す
。

　

北
根
室
ラ
ン
チ
ウ
ェ
イ
の
再
開

区
間
と
関
連
地
権
者
に
つ
い
て

は
、
第
１
ス
テ
ー
ジ
（
中
標
津
交

通
セ
ン
タ
ー
〜
開
陽
台
間
）
桜
井

寿
夫
氏
、
Ｊ
Ａ
中
標
津
。
第
２
ス

テ
ー
ジ
（
開
陽
台
〜
牧
舎
間
）
開

陽
台
乳
牛
育
成
牧
場
、
山
口
耕
治

氏
、
保
科
隆
氏
、
松
岡
晴
美
氏
、

沖
芳
美
氏
、
佐
伯
雅
視
氏
。
第
３

ス
テ
ー
ジ
（
牧
舎
〜
養
老
牛
温

泉
間
）
竹
下
牧
場
、

横
田
千
秋
氏
、
佐

伯
雅
視
氏
。

　

い
ま
だ
に
近
隣

諸
国
で
は
、
口
蹄

疫
の
終
息
が
見
ら

れ
て
い
な
い
と
こ

ろ
も
多
く
、
情
勢

を
注
視
し
つ
つ
、

迅
速
に
閉
鎖
で
き

る
体
制
を
取
り
つ
つ
実
施
し
て
い

く
と
同
会
で
は
話
し
て
い
ま
す
。

　

問
い
合
わ
せ
先
／
ラ
ン
チ
ウ
ェ

イ
事
務
局
０
１
５
３
│
７
３
│

７
１
５
１　

佐
伯
０
１
５
３
│

７
３
│
７
１
０
７　

　

東
日
本
大
震
災
被
災
地
の
岩
手

県
釜
石
市
に
中
標
津
町
商
工
会
青

年
部
（
大
橋
勝
憲
部
長
）
を
中
心

と
し
た
メ
ン
バ
ー
が
出
向
き
、
中

標
津
か
ら
持
っ
て
行
っ
た
ジ
ン
ギ

ス
カ
ン
や
乳
製
品
、
１
，２
０
０

女
性
部

事
務
所
前
奉
仕
活
動

害
獣
く
く
り
ワ
ナ
実
証
。

は
や
く
も
１
つ
の
成
果

被
災
地
を
応
援
！

タ
ワ
ラ
マ
ッ
プ
親
水
広
場

で
義
援
イ
ベ
ン
ト

中
標
津
の
歩
く
文
化

極
上
の
フ
ッ
ト
パ
ス
再
開
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■お申込み・お問い合わせは■

営農部 経営企画課
72-3721まで

家の光図書 暮らしに役だつヒントがいっぱい!
2011年

6月上旬発売今月の新刊
野菜のうまみをひき出す
季節の保存食とレシピ

育てて楽しむ
はじめての緑のカーテン

子どもの
まんぷくごはん

現役サラリーマンの
自給自足大作戦
「菜園力」で暮らしが変わる

決定版
手づくり漬け物315

もっと食べたい カノウユミコの
野菜をたくさん使ったレシピ

スズキエミ 著
定価1,470円（税込）

緑のカーテン応援団 著
定価1,260円（税込）

コウケンテツ 著
定価1,365円（税込）

はたあきひろ 著　定価1,365円（税込）

手づくり漬け物の会 編
定価1,680円（税込）

カノウユミコ 著
定価1,470円（税込）

季節の野菜で作る保
存食と、それを使っ
て作るアレンジレシ
ピ。保存食にすること
で野菜のうまみを引
き出し、長期保存も
可能に。おかずやお
弁当などさまざまな
シーンで活躍。野菜
料理のバリエーショ
ンが広がる。

つる性植物で作る
緑のカーテンは、日
ざしをやさしく遮り
涼やかに過ごせる
ほか、花を鑑賞した
り果実を収穫でき
る楽しみも。ゴー
ヤー、アサガオ、ブ
ドウなど品目ごとに
種まきからカーテ
ンへの仕立て方ま
で丁寧に解説。

著者の初めての子ど
もごはんレシピ。子
どもが食べやすいよ
う工夫された味つけ
は、大人にもおいし
く、レシピは全て３ス
テップで作れる。お料
理が苦手な人や新米
パパでもOK。休日は
パパご飯で楽しい食
卓を。

都市近郊で約300坪
の田畑を借り、家族
５人分のお米と野菜
を自給する現役サラ
リーマンのシンプル
ライフ。生活も仕事
も充実した日々を送
れるその秘訣は野菜
がもたらす「菜園力」！
前向きに生きるヒン
トが満載。

手づくりの漬け物を
食べたい人のため
の漬け物と、漬け物
を使った料理全315
点を紹介した決定
版。梅干しや糠漬け
から、キムチやピク
ルスまで幅広いレ
シピ。写真が豊富で
漬け方の基本やポ
イントがわかりやす
い。

カノウユミコさんが
提案する、旬の野菜
をおいしくたっぷり
食べられるレシピ。
調理法は煮る、焼く、
蒸すなどとてもシン
プルで、手軽に作れ
るのでおもてなしメ
ニューにもぴったり。
新しい野菜の魅力に
出会える。

好評既刊好評既刊

食
分
を
提
供
す
る

炊
き
出
し
支
援
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
を
５

月
21
日
に
行
い
ま

し
た
。

　

同
部
は
事
前
に

現
地
と
連
絡
を
取

り
合
い
、
肉
や
野

菜
、
乳
製
品
の
不

足
と
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
的
要
素
の

催
し
を
希
望
し
て

い
る
こ
と
を
知
り
、『
青
空
の
下

で
、
み
ん
な
で
食
べ
る
ジ
ン
ギ
ス

カ
ン
』
を
計
画
、
実
行
す
る
に
あ

た
り
、
当
農
協
へ
も
支
援
協
力
の

要
請
に
訪
れ
た
同
部
の
面
々
は
、

髙
橋
組
合
長
と
企
画
を
調
整
し
、

当
農
協
か
ら
は
、
現
場
で
支
援
が

足
り
な
い
と
さ
れ
る
乳
製
品
の
提

供
な
ど
を
申
し
出
ま
し
た
。
ま

た
、
農
協
か
ら
裏
地
勝
信
、
安
斉

雅
幸
の
２
人
が
現
地
に
同
行
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
に
参
加
す
る
と
と
も

に
、
食
品
を
冷
蔵
状
態
で
岩
手
ま

で
届
け
る
保
冷
車
の
運
転
を
担
い

ま
し
た
。

　

い
ま
だ
に
電

力
の
供
給
が
制

限
さ
れ
て
い
た

だ
け
に
、
食
料

品
を
冷
蔵
保
存

し
て
い
な
い
た

め
、
久
し
ぶ
り
に

飲
ん
だ
冷●

た●

い●

牛

乳
は
う
ま
い
。
あ

り
が
た
い
。
現
地

で
は
こ
ん
な
声
も

多
か
っ
た
と
い
い

ま
す
。

　

現
地
の
人
た
ち

を
元
気
づ
け
た
一

行
は
、
０
泊
３

日
、
２
，０
０
０

㎞
を
越
え
る
走
行

距
離
の
行
程
を
無
事
に
帰
町
し
ま

し
た
。

　

こ
の
取
り
組
み
は
、
被
災
者
を

励
ま
そ
う
と
い
う
こ
と
で
７
月
16

日
、
17
日
に
タ
ワ
ラ
マ
ッ
プ
親
水

広
場
（
中
標
津
経
済
セ
ン
タ
ー
駐

車
場
横
）
で
行
う
『
み
ん
な
で
応

援
！
ふ
れ
あ
い
広
場
』
の
チ
ケ
ッ

ト
販
売
益
の
半
分
を
被
災
地
支
援

に
充
て
る
企
画
で
し
た
が
、
被
災

地
へ
の
支
援
を
優
先
し
ま
し
た
。

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
気
持
ち
を
届

け
る
１
，０
０
０
円
の
チ
ケ
ッ
ト

は
現
在
販
売
中
で
す
。

※家の光図書のコーナーをつくりました。心を耕す本の紹介です。お気軽にお尋ね下さい。
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1
１
年
６
月
号

■
印
刷
／
雨
宮
印
刷
㈱

■
発
行
／
中
標
津
町
農
業
協
同
組
合

■
編
集
／
営
農
部　

経
営
企
画
課

■
〒
０
８
６
―
１
０
０
７　

北
海
道
標
津
郡
中
標
津
町
東
７
条
南
２
丁
目
１
番
地

■
電
話
／
０
１
５
３
―
７
２
―
３
７
２
１
（
編
集
直
通
）

■
公
式
Ｗ
ｅ
ｂ
ア
ド
レ
ス
／http://w

w
w
.ja-nakashibetsu.or.jp

2011年5月
２ ㈪ 管内バーンミーティング

６ ㈮ 第２回営農委員会、当幌地区農地斡旋会議

７ ㈯ 春の園芸市～８日

９ ㈪ 第２回理事会

10 ㈫ 放牧事業打合せ、和牛生産改良組合役員会

11 ㈬ 酪対・乳検・中山間各総会、あるる企画会議

12 ㈭ 営農・生産部課長会議
ワクチン接種～13日、全道ＡＩ協会代議員会

13 ㈮ 乳牛改良意見交換会、農業高校意見発表大会審査
乳牛改良同志会視察研修～16日

15 ㈰ 資材店舗日曜営業～8月末まで

16 ㈪ 担い手創出協議会総会

17 ㈫ 内部審査（購買・管理部門）～18日
ワクチン接種～20日

20 ㈮
女性部 ＴＰＰ・災害勉強会、
青年部丸山小学校との農業授業
第２回管理購買委員会、第３回理事会

21 ㈯ 根室管内Ｂ＆Ｗ

22 ㈰ 当幌地区牛まつり

24 ㈫ 地区別懇談会（俵橋/第２俣落・西竹） 、
ワクチン接種～25日

25 ㈬ 中標津酪友会牛魂祭

26 ㈭ 地区別懇談会（武佐/俣落）、開陽地区牛まつり

28 ㈯ 地区別懇談会（中標津）、北海道Ｂ＆Ｗ～29日

29 ㈰ 武佐地区牛まつり、地区別懇談会（当幌/開陽）

30 ㈪ 女性部 青葉会パークゴルフ

31 ㈫ 俵橋地区畜牛品評会

2011年6月
１ ㈬ 第１回役員協議会、企画会議

夏の貯金キャンペーン 〜7/29まで
２ ㈭ あるる利用者懇談会

３ ㈮ 第３回熟年会役員会、女性部 事務所花壇整備

４ ㈯ 総合共進会

５ ㈰

６ ㈪ 女性部 フレミズ事業、青葉会事業
酪対第２俣落支部視察研修

７ ㈫ 農校実習 〜17日、酪対当幌支部乳質研修会
酪対俣落支部婦人研修

８ ㈬ 青年部 役員会、牛群システム高度化支援事業説明会

９ ㈭ 女性部 日帰り研修

10 ㈮ 第64回通常総会

11 ㈯ 中山間花配り

12 ㈰

13 ㈪ 第４回理事会、第２回監事会
青年部 ホクレンとの意見交換会

14 ㈫ 根室地区女性部研修会、職員組合・青年部交流会
酪対俵橋支部乳質研修会

15 ㈬ 加工部会 製造販売研修会

16 ㈭ 加工部会 レシピ集編集委員会、地区酪対総会（予定）

17 ㈮ 固定資産監査、第５回理事会、熟年会 日帰り旅行
酪対開陽支部親睦会

18 ㈯

19 ㈰

20 ㈪

21 ㈫

22 ㈬

23 ㈭

24 ㈮ 町後継者対策協議会総会

25 ㈯

26 ㈰

27 ㈪ 女性部青葉会事業（予定）

28 ㈫

29 ㈬

30 ㈭

行事予定表
組合動静

牛乳 ……1ℓ
酢 …… 50ｇ
（またはレモン汁）
ワサビ・ポン酢

四角い穴あきのタッパが
あればご用意下さい

牛乳 …500g
レモン汁 … 40g
（または酢）

------------------------------------------------------------------------------------------

梅肉・柚子コショウにお醤油ちょっとかけると美味しいです

牛乳を鍋で焦がさないよう
に沸かす

牛乳がかたまってくるまで
しばらく待つ

沸騰直前で火をとめ、酢を
少しずつ入れ混ぜる

ざるにキッチンペーパーを
敷いて牛乳を流し込み、水
気を切る（水分がなくなれ
ば、食べてOKです）

固めのミニ豆腐のようにす
るには、四角い穴あきの
タッパに、さらにキッチン
ペーパーを敷いて入れます

容器はラーメンどん
ぶりでもOK

電子レンジ 6 分程度加
熱！沸騰直前で止めます

レモン汁を少しずつ
加えて混ぜ、しばら
く置く

ざるにキッチンペー
パーを敷いて牛乳を
流し込み、水気を切っ
たら出来上がり！

上に水を入れた容器を乗せ、
冷蔵庫で寝かせると形が安
定します。後は切ってワサ
ビにポン酢でどうぞ！

1 2

1 2

3 4

3

4 5 6

余った水分（ホエー）は
ドレッシングやスープに使えます。
コクが出て美味しいですよ！

※お酢のツンとする匂いが苦手な方はレモンで作ってみて下さい♪

◎牛乳は沸騰寸前というのがポイ
ント。レモンの絞り汁を使う場
合は、お酢よりちょっと多めに

レンジでレシピ
牛乳半分でお手

軽豆腐♪

牛乳を使用した美味しいレシピ

●材料

●材料

●作り方


