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みんなのよい食プロジェクトとは、これからの日本人にとっ
て「よい食」とは何かを、日本の農家とＪＡグループ、そして
消費者の皆さんが一緒になって考え、行動していく運動です。�

みんなが笑顔になれるような味を、生
産者と消費者がいっしょになって作っ
ていけるようにという意味が込められ
ています。�

みんなのよい食プロジェクト�

私の名前は、�
「笑味ちゃん」�

みなさん、
よろしくね。

え　み�

シンボルマーク�
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大盛況御礼大盛況御礼!!!!
いろいろ並ばせてすみ

ませ
いろいろ並ばせてすみ

ません大盛況御礼大盛況御礼!!!!
いろいろ並ばせてすみ

ませ
いろいろ並ばせてすみ

ません大盛況御礼!!
いろいろ並ばせてすみ

ません

JJバンド�

ソバ早食い�

中
標
津
知
床
太
鼓
�

新鮮野菜を求めて、じゃんじゃん売れました�

乳製品の無料提供は3回、牛乳の消費が加速しました�

子どもビンゴ大会参加者にビンゴカードどうぞ！� 福引に長蛇の列、豪華賞品当たった～�

雪印乳業　なかしべつ工場の出店�

子どもビンゴ大会の１位！ハイ賞品�

福引大会の特賞は�
東京ディズニーランド御招待！�
（農協観光さんのご提供です）�

5時、�
花火の音で�
祭り開始です�

　全職員で地域の方々をおもてなす夏の恒例行事、JA夏まつり
2009が7月24日に開かれ、多くの来場者でにぎわいました。�
　昨年につづいて天候が心配された当日ですが、全行程が終了する
まで雷さまも待ってくださったようで、お客さんを雨でぬらすこと
なく終了することができました。関係機関など多くの方の協力なく
ては、職員のみではやりきることが出来ない行事、皆様のご協力を
感謝しつつ、来年また笑顔で会いましょ～♪�
�

玉が大玉を打ち上げるみたいな
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大盛況御礼!!
いろいろ並ばせてすみ

ません大盛況御礼!!
いろいろ並ばせてすみ

ません

JJバンド�JJバンド�

ソバ早食い�ソバ早食い�

中
標
津
知
床
太
鼓

中
標
津
知
床
太
鼓
�

中
標
津
知
床
太
鼓
�

札
幌
ド
ー
ム
か
ら
来
た
ん
で
す
か
〜
っ
て�

声
も
多
く
か
け
ら
れ
ま
し
た
。�

9
樽
売
っ
た
よ
！�

男子も女子も企業対抗そばの早・大食い大会！応援にも力が入ります�

ま
つ
り
の
と
り
は
な
か
し
べ
つ
知
床
太
鼓�

の
演
奏
。勇
壮
で
し
び
れ
ま
す�

・・�

長渕生産部長、岡田さん�

初段長田チェスのお手並み、ホント�
職人さんです！組合長曰くうどんの�
様なのどごしだそうです。�

大
人
気
の
女
性
部
に
よ
る
出
店
。�

こ
だ
わ
り
の
お
店
で
す�

6時、組合長の挨拶は、�
「地域の皆さんに感謝の気持ちを！」�

今年は俵橋の本多みかさんがボー�
カルに参加。しっとり、ステキな歌声�
を披露してくれました。�

部位販売のなかしべつビーフ！�
やっぱり野菜だ！�

遊
具
販
売
、
ヨ
ー
ヨ
ー
釣
れ
た
!?
�

玉が大玉を打ち上げるみたいな
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天
候
回
復
に
願
い
を
込
め
て�

　
21
年
度
に
入
り
早
５
ヶ
月
目
と
な
り

ま
し
た
。
月
日
経
つ
の
が
年
々
早
く
感
じ

る
今
日
こ
の
頃
で
す
。
�

　
組
合
員
、
家
族
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て

は
、
何
か
と
お
忙
し
い
日
々
を
過
ご
さ
れ

て
い
る
も
の
と
ご
推
察
申
し
上
げ
る
次
第

で
す
。
�

　
去
る
６
月
９
日
に
第
62
回
通
常
総
会

を
開
催
し
た
と
こ
ろ
、
お
忙
し
い
中
多
く

の
組
合
員
に
参
加
い
た
だ
き
、
提
案
さ
せ

て
い
た
だ
い
た
全
案
件
を
承
認
い
た
だ
き

ま
し
た
こ
と
厚
く
お
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。
�

　
以
来
課
題
に
取
り
組
み
、
計
画
に
沿
っ

て
進
め
て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。
�

　
さ
て
、
天
候
と
収
穫
状
況
、
作
柄
の
心

配
で
あ
り
ま
す
。
５
月
は
ス
タ
ー
ト
よ
り

天
気
に
恵
ま
れ
、
作
業
が
順
調
に
経
過
し

期
待
し
て
お
り
ま
し
た
が
、
６
月
に
入
り

不
安
定
な
空
模
様
が
多
く
な
り
、
中
下
旬

に
な
る
と
更
に
太
陽
が
連
続
で
続
く
事
が

少
な
く
な
り
、
７
月
に
入
っ
て
か
ら
は
雨

の
量
も
多
く
深
刻
な
事
態
と
な
っ
て
お
り

ま
す
。
草
の
収
穫
も
遅
れ
、
品
質
・
量
の

面
で
危
惧
し
て
お
り
、
畑
作
業
も
同
様
で

あ
り
、
地
温
が
低
い
事
に
よ
り
成
長
が
悪

く
、
畑
に
よ
っ
て
は
排
水
も
悪
く
防
除
等

の
作
業
も
出
来
な
い
極
め
て
深
刻
な
話
が

組
合
員
か
ら
あ
り
、
農
協
の
対
応
に
つ
き

ま
し
て
は
、
実
態
を
把
握
し
必
要
な
対
策

を
考
え
て
お
り
ま
す
。
�

　
次
に
選
挙
に
つ
い
て
で
す
が
、
８
月

30
日
と
決
定
い
た
し
ま
し
た
。
テ
レ
ビ
、

新
聞
等
か
ら
永
田
町
の
動
き
は
有
権
者
に

ど
う
映
っ
て
い
る
で
し
ょ
う
か
。
政
治
不

信
・
将
来
ビ
ジ
ョ
ン
・
公
約
等
、
政
権
交

代
・
政
策
判
断
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
農

業
分
野
に
お
い
て
も
、
食
を
ど
う
考
え
政

策
と
し
て
取
り
組
む
か
大
事
な
選
挙
と
考

え
て
お
り
ま
す
。
ま
だ
時
間
が
あ
り
ま
す
。

ど
う
ぞ
一
票
を
無
駄
に
す
る
こ
と
な
く
、

行
使
い
た
だ
け
る
こ
と
を
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
。
�

　
近
々
の
話
題
で
、
７
月
24
日
「
Ｊ
Ａ

夏
ま
つ
り
２
０
０
９
」
を
予
定
通
り
開
催

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
組
合
員
の
仕

事
の
遅
れ
等
で
た
め
ら
い
も
あ
り
ま
し
た

が
、
町
民
の
楽
し
み
で
も
あ
り
、
又
、
Ａ

コ
ー
プ
あ
る
る
等
農
協
事
業
利
用
の
感
謝

の
意
味
か
ら
、
全
職
員
が
裏
方
役
と
な
り

天
候
の
心
配
を
し
つ
つ
準
備
し
、
会
場
に

開
始
前
か
ら
来
る
方
を
始
め
人
々
で
大
盛

況
と
な
り
ま
し
た
。
�

　
ご
協
賛
・
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
中

央
会
、
ホ
ク
レ
ン
、
農
協
観
光
様
を
始
め

数
多
く
の
ご
提
供
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

更
に
は
、
地
元
雪
印
な
か
し
べ
つ
工
場
か

ら
は
所
長
以
下
職
員
が
出
て
チ
ー
ズ
・
ワ

イ
ン
等
試
飲
、
安
価
提
供
を
い
た
だ
き
ま

し
た
他
、
女
性
部
の
皆
さ
ん
も
出
店
い
た

だ
き
用
意
し
た
物
が
完
売
す
る
ほ
ど
の
人

気
で
、
地
場
産
野
菜
を
始
め
牛
肉
・
牛
乳

等
で
一
時
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
き
、
実
施

す
る
こ
と
が
出
来
て
良
か
っ
た
と
皆
様
の

楽
し
ん
で
い
る
姿
を
見
て
思
い
ま
し
た
。
�

　
挨
拶
で
天
気
が
回
復
す
る
様
、
合
わ
せ

て
天
気
ま
つ
り
も
願
っ
た
と
こ
ろ
で
あ
り

ま
す
。
�

　
作
物
に
と
っ
て
は
ほ
ぼ
前
半
が
終
わ
り

に
近
づ
い
て
い
ま
す
が
、
何
と
か
後
半
一

日
も
早
い
天
候
の
回
復
を
願
い
、
出
来
秋

に
少
し
で
も
期
待
出
来
る
よ
う
に
祈
り
筆

を
置
き
ま
す
。
�

購
買
取
引
の
更
な
る
成
果
に
つ
な
げ
て

青森 消流視察�

夏まつり2009にて�ブロッコリー工場開所式�

JUMP
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青森 消流視察�

JUMPJUMP
改良の扉�

　�
7月17日～20日の

4日間に亘り、青森県六ヶ
所村を消流視察致しました。�
　青森視察は今年で4年目とな
り、昨年より購買取引が開始さ
れ今年に於いては昨年を大き
く上回る購買依頼を頂き、
消流の成果が実ってい
るところです。�

　
今
年
も
昨
年
同
様
に
ら
く

の
う
青
森
同
志
会
会
員
・

関
係
機
関
と
の
よ
り
一
層

の
親
睦
・
交
流
を
深
め

る
ほ
か
に
購
入
頂
い
た

中
標
津
産
牛
が
青
森
県

の
乳
牛
共
進
会
に
出
品
す

る
の
に
伴
い
、
乳
房
調
整
・

毛
刈
り
・
仕
上
げ
な
ど
の
助

言
・
補
佐
を
行
い
中
標
津
生
産

牛
の
優
美
性
・
機
能
性
の
高
さ
を
共
進

会
関
係
者
並
び
に
観
覧
者
に
ア
ピ
ー
ル
し

て
一
層
の
宣
伝
効
果
が
期
待
出
来
る
事
を

目
的
に
計
画
し
ま
し
た
。
�

　
17
日
夜
に
現
地
到
着
後
、
ら
く
の
う

青
森
同
志
会
会
員
・
関
係
機
関
の
方
々
が

懇
親
会
の
場
を
設
け
て
下
さ
り
、
20
数

名
と
親
睦
・
交
流
を
深
め
ま
し
た
。
�

　
18
日
は
翌
日
開
催
さ
れ
る
青
森
共
進

会
に
出
品
さ
れ
る
六
ヶ
所
村
会
員
の
牧
場

に
４
班
に
分
か
れ
て
毛
刈
り
の
ア
ド
バ
イ

ス
・
乳
房
調
整
・
肋
の
調
整
な
ど
の
助
言

を
行
い
昨
日
に
引
き
続
き
会
員
間
の
親
睦

も
一
層
深
め
る
事
が
出
来
ま
し
た
。
�

　
19
日
、
ら
く
の
う
青
森
共
進
会
が
開

催
さ
れ
中
標
津
産
牛
を
初
め
ら
く
の
う
青

森
会
員
の
出
品
牛
を
時
間
の
限
り
参
加
者

全
員
で
毛
刈
り
や
仕
上
げ
の
ア
ド
バ
イ
ス

を
行
い
ま
し
た
。
�

　
ア
ド
バ
イ
ス
や
助
言
が
功
を
奏
し
、
中

標
津
産
牛
（
福
嶋
寿
顕
牧
場
生
産
）
を
購

入
さ
れ
た
阿
部
亨
氏
が
２
年
連
続
の
グ
ラ

ン
ド
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
を
手
中
に
修
め
る
こ

と
が
出
来
ま
し
た
。
ま
た
、
私
共
が
手
掛

け
た
出
品
牛
数
頭
が
上
位
を
獲
得
出
来
、

阿
部
氏
御
家
族
を
初
め
、
同
志
会
々
員
・

ら
く
の
う
青
森
組
合
長
か
ら
多
く
の
激
励

や
暖
か
い
お
言
葉
を
頂
き
ま
し
た
。
�

　
共
進
会
後
に
表
彰
式
が
行
わ
れ
、
当
同

志
会
か
ら
各
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
に
ト
ロ
フ
ィ

ー
を
進
呈
し
て
友
好
を
深
め
、
今
回
の
消

流
視
察
を
終
え
ま
し
た
。
�

　
今
回
の
消
流
視
察
は
昨
年
同
様
に
参
加

者
全
員
で
毛
刈
り
や
仕
上
げ
の
助
言
・
補

佐
を
務
め
、
疲
労
や
苦
労
が
絶
え
ま
せ
ん

で
し
た
が
、
購
買
依
頼
が
昨
年
よ
り
大
幅

に
多
く
獲
得
出
来
、
育
成
預
託
の
依
頼
も

話
題
の
中
で
あ
り
ま
し
た
。
こ
れ
も
一
重

に
４
年
間
に
亘
る
交
流
・
親
睦
の
賜
で
あ

り
、
今
日
ま
で
築
い
て
下
さ
っ
た
役
員
並

び
に
会
員
の
方
々
、
そ
し
て
今
回
の
参
加

者
に
よ
る
尽
力
で
あ
る
と
思
っ
て
お
り
ま

す
。
�

　
今
後
と
も
、
ら
く
の
う
青
森
と
当
同
志

会
と
の
信
頼
関
係
と
い
う
太
い
パ
イ
プ
を

よ
り
強
靱
な
も
の
と
し
、
先
行
き
不
安
な

経
済
状
況
下
で
も
安
定
し
た
購
買
窓
口
と

な
る
様
、
よ
り
一
層
の
消
流
活
動
を
行
い

Ｊ
Ａ
中
標
津
畜
産
販
売
課
と
連
携
を
密
に

し
な
が
ら
取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
。
�

�■
参
加
者
＝
（
川
村
尊
之
・
福
嶋
信
博
・

櫻
井
幸
一
・
久
保
剛
・
福
村
稔
・
中
川
将
・

佐
々
木
宏
之
・
保
科
斉
・
畜
産
販
売
課
土

井
上
裕
二
・
事
務
局
鷲
見
純
）
�
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女性部日帰り研修旅行�女性部日帰り研修旅行�

ガイドと一緒に�
   野付の2㎞を散策�
ガイドと一緒に�
   野付の2㎞を散策�

　7月29日、女性部日帰り研修旅行
が行われ、部員とその家族17人が参
加しました。�

参加した部員さんの感想をご紹介します。
★久しぶりに、みんなとお出かけができて楽しかったです。帰り道の一面
のノハナショウブに感動しました。 （俵橋支部）

★尾岱沼港から観光船に初めて乗りました。アザラシが可愛く見えました。
フラワーロードも初めて歩きました。いつも遠目からみていた花を間近
に見ることができました。それぞれ、名前の通り愛らしい花でした。

（俵橋支部）

★札幌で見られない花を見ることができました。 （札幌市・11歳）

★アザラシが見られて嬉しかったです。 （札幌市・10歳）

★トドワラ桟橋からネイチャーセンターまで6,000歩あるきました。
（俵橋支部）

★トドワラの木道とフラワーロードの散策コースがとっても良かったです。
なに気に見ている花だったけど、素敵でした。ガイドさんの説明を聞き
ながらの散策っていいわよねぇ～。 （俵橋支部）

★新聞にキレイだって掲載されていたので来てみたかった場所。実際に来
られて良かったです。満足しました。 （俵橋支部）

★観光船も散策コースも初めてでした。みんなと花のことをしゃべりなが
ら歩けて楽しかったです。 （俣落支部）

★たくさん歩いたのでメタボ解消できるかしら??疲れました。移動距離
が短かったので良かったです。 （武佐支部）

★何度か来たことのある場所でしたが、初めてアザラシを見ることができ
ました。フラワーロードも初めて歩きました。 （第２俣落支部）

★アザラシを初めてみました。散策コースは、ガイドさんと一緒だったので、
耳で説明を聞き、目で確認しながら歩けて良かったです。（俣落支部）

★とても楽しかったです。ガイドさんと一緒に散策できてとても良かった
です。 （俣落支部）

★観光船に初めて乗りました。アザラシを初めて見ることができました。
お花が綺麗でした。木がボロボロで可愛そうでした。

（第二俣落・７歳）

★観光船に乗ったことも、アザラシを見たことも初めてでした。間近でア
ザラシを見られて良かったです。 （俣落・９歳）

　
曇
り
空
を
吹
き
飛
ば
ず
程
の
活

気
で
あ
ふ
れ
た
バ
ス
は
、
尾
岱
沼

港
を
目
指
し
出
発
。
�

　
尾
岱
沼
港
か
ら
観
光
船
に
乗
り
、
雄

大
な
道
東
の
景
色
を
眺
め
な
が
ら
、
ト
ド
ワ

ラ
桟
橋
に
到
着
。
途
中
、
数
頭
の
ア
ザ
ラ
シ
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
�

　
ト
ド
ワ
ラ
桟
橋
、
ト
ド
橋
を
渡
り
、
次
の
世
代
に
引
き
継
ぎ
た
い
北

海
道
の
宝
物
と
し
て
選
ば
れ
た
北
海
道
遺
産
の
ト
ド
ワ
ラ
と
野
付
半
島

ネ
イ
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー
ま
で
続
く
フ
ラ
ワ
ー
ロ
ー
ド
を
、
ガ
イ
ド
さ
ん

に
説
明
し
て
い
た
だ
き
な
が
ら
１
時
間
半
程
か
け
て
散
策
し
ま
し
た
。

ハ
マ
ナ
ス
、
エ
ゾ
フ
ウ
ロ
、
シ
コ
タ
ン
タ
ン
ポ
ポ
、
セ
ン
ダ
イ
ハ
ギ
、

ク
サ
フ
ジ
な
ど
の
花
々
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
�

　
小
雨
が
降
る
中
、
朝
７
時
出

発
、
夜
７
時
着
の
行
程
で
企
画
し

た
美
瑛
・
富
良
野
方
面
へ
の
１
泊

２
日
（
本
当
の
と
こ
ろ
は
２
泊
し

た
い
行
程
で
す
が
…
）
の
旅
が
ス

タ
ー
ト
。
美
幌
峠
を
過
ぎ
た
こ
ろ

か
ら
徐
々
に
天
候
が
よ
く
な
り
、

丸
瀬
布
を
通
過
す
る
頃
に
は
、
眩

し
い
ほ
ど
の
太
陽
の
日
差
し
と
少

し
汗
ば
む
く
ら
い
の
気
温
と
な
り

ま
し
た
。
�

 
バ
ス
を
走
ら
せ
て
か
ら
、
約
６

時
間
半
。
美
瑛
町
の
パ
ッ
チ
ワ
ー

ク
エ
リ
ア
に
あ
る
「
ぜ
る
ぶ
の

丘
」
に
到
着
。
惜
し
く
も
ラ
ベ
ン

ダ
ー
は
咲
き
終
え
て
お
り
、
一
面

の
ラ
ベ
ン
ダ
ー
色
を
見
る
こ
と
は

で
き
な
か
っ
た
も
の
の
、
色
と
り

ど
り
の
花
が
見
事
に
咲
い
て
い
ま

し
た
。
丘
の
上
に
は
ち
ょ
っ
と
休

ん
で
い
き
た
く
な
る
よ
う
な
芝
広

場
が
あ
り
ま
す
。
隣
接
し
て
い
る

ア
ト
ム
の
丘
で
は
、
一
面
の
ひ
ま

わ
り
が
咲
い
て
い
ま
し
た
。
大
粒

の
汗
を
か
く
ほ
ど
の
好
天
の
中
、

旭
岳
や
十
勝
岳
連
峰
の
大
自
然
を

遠
望
し
な
が
ら
、
広
い
広
い
花
畑

で
素
敵
な
時
間
を
過
ご
し
ま
し

た
。
Ｊ
Ａ
美
瑛
が
運
営
し
て
い
る

「
美
瑛
選
果
」
に
立
ち
寄
り
、
送

り
出
し
て
く
れ
た
家
族
に
お
土
産

を
購
入
。
こ
こ
に
は
美
瑛
町
で
生

産
さ
れ
て
い
る
メ
ロ
ン
や
ト
マ

ト
、
と
う
も
ろ
こ
し
な
ど
や
美
瑛

産
の
農
畜
産
物
使
用
し
た
ケ
ー
キ

な
ど
の
お
菓
子
が
販
売
さ
れ
て
い

ま
し
た
。
　
�

 
２
日
目
は
天
候
に
恵
ま
れ
、
宿

泊
先
の
白
金
温
泉
を
後
に
し
、
富

良
野
・
「
フ
ァ
ー
ム
富
田
」
へ
。

富
良
野
に
は
い
く
つ
も
の
ラ
ベ
ン

ダ
ー
園
が
あ
り
ま
す
が
、
こ
こ
は

も
と
も
と
特
用
作
物
と
し
て
の
ラ

ベ
ン
ダ
ー
の
栽
培
農
家
だ
っ
た
そ

う
で
す
。
ぜ
る
ぶ
の
丘
と
同
様
、

多
く
の
ラ
ベ
ン
ダ
ー
が
咲
き
終
わ

っ
て
い
ま
し
た
が
、
遅
咲
き
の
ラ

ベ
ン
ダ
ー
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
�

 
ポ
ス
タ
ー
な
ど
で
よ
く
目
に
す

る
風
景
で
も
あ
る
彩
り
の
畑
で

は
、
ひ
と
き
わ
目
立
つ
オ
レ
ン
ジ

色
の
カ
ル
フ
ォ
ル
ニ
ア
ポ
ピ
ー
や

優
し
い
黄
色
の
彩
り
を
与
え
て
く

れ
る
麦
な
ど
が
い
っ
ぱ
い
。
展
望

台
か
ら
見
る
眺
め
は
絶
品
で
し

た
。
止
ま
ら
ぬ
汗
を
拭
き
な
が
ら

坂
を
上
る
と
、
そ
こ
に
は
、
目
に

も
眩
し
い
赤
を
主
体
に
し
た
ポ
ピ

ー
が
一
面
に
咲
き
乱
れ
て
い
ま
し

た
。
こ
こ
も
と
っ
て
も
素
敵
で
し

た
。
暑
さ
と
疲
れ
を
癒
し
て
く
れ

る
ラ
ベ
ン
ダ
ー
ソ
フ
ト
や
富
良
野

メ
ロ
ン
な
ど
を
味
わ
い
、
後
半
の

旅
の
活
力
に
し
ま
し
た
。
�

 
清
水
町
に
あ
る
「
シ
ア
ン
ル
ル

め
ぐ
み
」
で
昼
食
。
こ
こ
は
、
近

郊
の
農
家
の
野
菜
や
豚
肉
な
ど
の

食
材
は
、
す
べ
て
店
主
自
ら
が
生

産
地
に
足
を
運
ん
で
直
接
仕
入
れ

て
い
る
そ
う
で
す
。
地
域
の
新
鮮

野
菜
で
作
っ
て
く
れ
た
優
し
い
味

の
家
庭
料
理
で
ほ
っ
と
ひ
と
息
つ

き
ま
し
た
。
　
　
�

 
生
産
者
の
顔
が
見
え
る
お
店
で

あ
る
直
売
所
、
Ｊ
Ａ
芽
室
「
め
む

ろ
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
マ
ー
ケ
ッ
ト
　

愛
菜
屋
」
に
立
ち
寄
り
、
芽
室
町

の
生
産
者
が
丹
誠
込
め
て
作
っ
た

新
鮮
な
農
産
物
や
加
工
品
な
ど
を

お
土
産
と
し
て
購
入
し
ま
し
た
。
�

　
旅
の
疲
れ
を
感
じ
さ
せ
な
い
ほ

ど
の
元
気
い
っ
ぱ
い
の
笑
い
声
が

途
切
れ
る
こ
と
の
な
い
ま
ま
、
天

候
に
恵
ま
れ
た
楽
し
い
２
日
間
の

旅
が
終
了
し
ま
し
た
。
�

�

手
入
れ
さ
れ
た
自
然
と
農
畜
産
物
を
満
喫�

女
性
部
青
葉
会
宿
泊
研
修�

6



女性部日帰り研修旅行�

ガイドと一緒に�
   野付の2㎞を散策�　

7
月
30
日
か
ら
31
日
、

女
性
部
青
葉
会
宿
泊
研

修
が
行
わ
れ
、
部
員
13

人
が
参
加
し
ま
し
た
。
�

　
小
雨
が
降
る
中
、
朝
７
時
出

　
小
雨
が
降
る
中
、
朝
７
時
出

発
、
夜
７
時
着
の
行
程
で
企
画
し

発
、
夜
７
時
着
の
行
程
で
企
画
し

た
美
瑛
・
富
良
野
方
面
へ
の
１
泊

た
美
瑛
・
富
良
野
方
面
へ
の
１
泊

２
日
（
本
当
の
と
こ
ろ
は
２
泊
し

２
日
（
本
当
の
と
こ
ろ
は
２
泊
し

た
い
行
程
で
す
が
…
）
の
旅
が
ス

た
い
行
程
で
す
が
…
）
の
旅
が
ス

タ
ー
ト
。
美
幌
峠
を
過
ぎ
た
こ
ろ

タ
ー
ト
。
美
幌
峠
を
過
ぎ
た
こ
ろ

か
ら
徐
々
に
天
候
が
よ
く
な
り
、

か
ら
徐
々
に
天
候
が
よ
く
な
り
、

丸
瀬
布
を
通
過
す
る
頃
に
は
、
眩

丸
瀬
布
を
通
過
す
る
頃
に
は
、
眩

し
い
ほ
ど
の
太
陽
の
日
差
し
と
少

し
い
ほ
ど
の
太
陽
の
日
差
し
と
少

し
汗
ば
む
く
ら
い
の
気
温
と
な
り

し
汗
ば
む
く
ら
い
の
気
温
と
な
り

ま
し
た
。

ま
し
た
。
�

 
バ
ス
を
走
ら
せ
て
か
ら
、
約
６

バ
ス
を
走
ら
せ
て
か
ら
、
約
６

時
間
半
。
美
瑛
町
の
パ
ッ
チ
ワ
ー

時
間
半
。
美
瑛
町
の
パ
ッ
チ
ワ
ー

ク
エ
リ
ア
に
あ
る
「
ぜ
る
ぶ
の

ク
エ
リ
ア
に
あ
る
「
ぜ
る
ぶ
の

丘
」
に
到
着
。
惜
し
く
も
ラ
ベ
ン

丘
」
に
到
着
。
惜
し
く
も
ラ
ベ
ン

ダ
ー
は
咲
き
終
え
て
お
り
、
一
面

ダ
ー
は
咲
き
終
え
て
お
り
、
一
面

の
ラ
ベ
ン
ダ
ー
色
を
見
る
こ
と
は

の
ラ
ベ
ン
ダ
ー
色
を
見
る
こ
と
は

で
き
な
か
っ
た
も
の
の
、
色
と
り

で
き
な
か
っ
た
も
の
の
、
色
と
り

ど
り
の
花
が
見
事
に
咲
い
て
い
ま

ど
り
の
花
が
見
事
に
咲
い
て
い
ま

し
た
。
丘
の
上
に
は
ち
ょ
っ
と
休

し
た
。
丘
の
上
に
は
ち
ょ
っ
と
休

ん
で
い
き
た
く
な
る
よ
う
な
芝
広

ん
で
い
き
た
く
な
る
よ
う
な
芝
広

場
が
あ
り
ま
す
。
隣
接
し
て
い
る

場
が
あ
り
ま
す
。
隣
接
し
て
い
る

ア
ト
ム
の
丘
で
は
、
一
面
の
ひ
ま

ア
ト
ム
の
丘
で
は
、
一
面
の
ひ
ま

わ
り
が
咲
い
て
い
ま
し
た
。
大
粒

わ
り
が
咲
い
て
い
ま
し
た
。
大
粒

の
汗
を
か
く
ほ
ど
の
好
天
の
中
、

の
汗
を
か
く
ほ
ど
の
好
天
の
中
、

旭
岳
や
十
勝
岳
連
峰
の
大
自
然
を

旭
岳
や
十
勝
岳
連
峰
の
大
自
然
を

遠
望
し
な
が
ら
、
広
い
広
い
花
畑

遠
望
し
な
が
ら
、
広
い
広
い
花
畑

で
素
敵
な
時
間
を
過
ご
し
ま
し

で
素
敵
な
時
間
を
過
ご
し
ま
し

た
。
Ｊ
Ａ
美
瑛
が
運
営
し
て
い
る

た
。
Ｊ
Ａ
美
瑛
が
運
営
し
て
い
る

「
美
瑛
選
果
」
に
立
ち
寄
り
、
送

「
美
瑛
選
果
」
に
立
ち
寄
り
、
送

り
出
し
て
く
れ
た
家
族
に
お
土

り
出
し
て
く
れ
た
家
族
に
お
土
産

を
購
入
。
こ
こ
に
は
美
瑛
町
で
生

を
購
入
。
こ
こ
に
は
美
瑛
町
で
生

産
さ
れ
て
い
る
メ
ロ
ン
や
ト
マ

産
さ
れ
て
い
る
メ
ロ
ン
や
ト
マ

ト
、
と
う
も
ろ
こ
し
な
ど
や
美
瑛

ト
、
と
う
も
ろ
こ
し
な
ど
や
美
瑛

産
の
農
畜
産
物
使
用
し
た
ケ
ー
キ

産
の
農
畜
産
物
使
用
し
た
ケ
ー
キ

な
ど
の
お
菓
子
が
販
売
さ
れ
て
い

な
ど
の
お
菓
子
が
販
売
さ
れ
て
い

ま
し
た
。
　

ま
し
た
。
　
�

 
２
日
目
は
天
候
に
恵
ま
れ
、
宿

２
日
目
は
天
候
に
恵
ま
れ
、
宿

泊
先
の
白
金
温
泉
を
後
に
し
、
富

泊
先
の
白
金
温
泉
を
後
に
し
、
富

良
野
・
「
フ
ァ
ー
ム
富
田
」
へ
。

良
野
・
「
フ
ァ
ー
ム
富
田
」
へ
。

富
良
野
に
は
い
く
つ
も
の
ラ
ベ
ン

富
良
野
に
は
い
く
つ
も
の
ラ
ベ
ン

ダ
ー
園
が
あ
り
ま
す
が
、
こ
こ
は

ダ
ー
園
が
あ
り
ま
す
が
、
こ
こ
は

も
と
も
と
特
用
作
物
と
し
て
の
ラ

も
と
も
と
特
用
作
物
と
し
て
の
ラ

ベ
ン
ダ
ー
の
栽
培
農
家
だ
っ
た
そ

ベ
ン
ダ
ー
の
栽
培
農
家
だ
っ
た
そ

う
で
す
。
ぜ
る
ぶ
の
丘
と
同
様
、

う
で
す
。
ぜ
る
ぶ
の
丘
と
同
様
、

多
く
の
ラ
ベ
ン
ダ
ー
が
咲
き
終
わ

多
く
の
ラ
ベ
ン
ダ
ー
が
咲
き
終
わ

っ
て
い
ま
し
た
が
、
遅
咲
き
の
ラ

っ
て
い
ま
し
た
が
、
遅
咲
き
の
ラ

ベ
ン
ダ
ー
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま

ベ
ン
ダ
ー
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

し
た
。
�

 
ポ
ス
タ
ー
な
ど
で
よ
く
目
に
す

ポ
ス
タ
ー
な
ど
で
よ
く
目
に
す

る
風
景
で
も
あ
る
彩
り
の
畑
で

る
風
景
で
も
あ
る
彩
り
の
畑
で

は
、
ひ
と
き
わ
目
立
つ
オ
レ
ン
ジ

は
、
ひ
と
き
わ
目
立
つ
オ
レ
ン
ジ

色
の
カ
ル
フ
ォ
ル
ニ
ア
ポ
ピ
ー
や

色
の
カ
ル
フ
ォ
ル
ニ
ア
ポ
ピ
ー
や

優
し
い
黄
色
の
彩
り
を
与
え
て
く

優
し
い
黄
色
の
彩
り
を
与
え
て
く

れ
る
麦
な
ど
が
い
っ
ぱ
い
。
展
望

れ
る
麦
な
ど
が
い
っ
ぱ
い
。
展
望

台
か
ら
見
る
眺
め
は
絶
品
で
し

台
か
ら
見
る
眺
め
は
絶
品
で
し

た
。
止
ま
ら
ぬ
汗
を
拭
き
な
が
ら

た
。
止
ま
ら
ぬ
汗
を
拭
き
な
が
ら

坂
を
上
る
と
、
そ
こ
に
は
、
目
に

坂
を
上
る
と
、
そ
こ
に
は
、
目
に

も
眩
し
い
赤
を
主
体
に
し
た
ポ
ピ

も
眩
し
い
赤
を
主
体
に
し
た
ポ
ピ

ー
が
一
面
に
咲
き
乱
れ
て
い
ま
し

ー
が
一
面
に
咲
き
乱
れ
て
い
ま
し

た
。
こ
こ
も
と
っ
て
も
素
敵
で
し

た
。
こ
こ
も
と
っ
て
も
素
敵
で
し

た
。
暑
さ
と
疲
れ
を
癒
し
て
く
れ

た
。
暑
さ
と
疲
れ
を
癒
し
て
く
れ

る
ラ
ベ
ン
ダ
ー
ソ
フ
ト
や
富
良
野

る
ラ
ベ
ン
ダ
ー
ソ
フ
ト
や
富
良
野

メ
ロ
ン
な
ど
を
味
わ
い
、
後
半
の

メ
ロ
ン
な
ど
を
味
わ
い
、
後
半
の

旅
の
活
力
に
し
ま
し
た
。

旅
の
活
力
に
し
ま
し
た
。
�

 
清
水
町
に
あ
る
「
シ
ア
ン
ル
ル

清
水
町
に
あ
る
「
シ
ア
ン
ル
ル

め
ぐ
み
」
で
昼
食
。
こ
こ
は
、
近

め
ぐ
み
」
で
昼
食
。
こ
こ
は
、
近

郊
の
農
家
の
野
菜
や
豚
肉
な
ど
の

郊
の
農
家
の
野
菜
や
豚
肉
な
ど
の

食
材
は
、
す
べ
て
店
主
自
ら
が
生

食
材
は
、
す
べ
て
店
主
自
ら
が
生

産
地
に
足
を
運
ん
で
直
接
仕
入
れ

産
地
に
足
を
運
ん
で
直
接
仕
入
れ

て
い
る
そ
う
で
す
。
地
域
の
新
鮮

て
い
る
そ
う
で
す
。
地
域
の
新
鮮

野
菜
で
作
っ
て
く
れ
た
優
し
い
味

野
菜
で
作
っ
て
く
れ
た
優
し
い
味

の
家
庭
料
理
で
ほ
っ
と
ひ
と
息
つ

の
家
庭
料
理
で
ほ
っ
と
ひ
と
息
つ

き
ま
し
た
。
　
　

き
ま
し
た
。
　
　
�

 
生
産
者
の
顔
が
見
え
る
お
店
で

生
産
者
の
顔
が
見
え
る
お
店
で

あ
る
直
売
所
、
Ｊ
Ａ
芽
室
「
め
む

あ
る
直
売
所
、
Ｊ
Ａ
芽
室
「
め
む

ろ
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
マ
ー
ケ
ッ
ト
　

ろ
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
マ
ー
ケ
ッ
ト
　

愛
菜
屋
」
に
立
ち
寄
り
、
芽
室
町

愛
菜
屋
」
に
立
ち
寄
り
、
芽
室
町

の
生
産
者
が
丹
誠
込
め
て
作
っ
た

の
生
産
者
が
丹
誠
込
め
て
作
っ
た

新
鮮
な
農
産
物
や
加
工
品
な
ど
を

新
鮮
な
農
産
物
や
加
工
品
な
ど
を

お
土
産
と
し
て
購
入
し
ま
し
た
。

お
土
産
と
し
て
購
入
し
ま
し
た
。
�

　
旅
の
疲
れ
を
感
じ
さ
せ
な
い
ほ

　
旅
の
疲
れ
を
感
じ
さ
せ
な
い
ほ

ど
の
元
気
い
っ
ぱ
い
の
笑
い
声
が

ど
の
元
気
い
っ
ぱ
い
の
笑
い
声
が

途
切
れ
る
こ
と
の
な
い
ま
ま
、
天

途
切
れ
る
こ
と
の
な
い
ま
ま
、
天

候
に
恵
ま
れ
た
楽
し
い
２
日
間
の

候
に
恵
ま
れ
た
楽
し
い
２
日
間
の

旅
が
終
了
し
ま
し
た
。

旅
が
終
了
し
ま
し
た
。
�

�

　
小
雨
が
降
る
中
、
朝
７
時
出

発
、
夜
７
時
着
の
行
程
で
企
画
し

た
美
瑛
・
富
良
野
方
面
へ
の
１
泊

２
日
（
本
当
の
と
こ
ろ
は
２
泊
し

た
い
行
程
で
す
が
…
）
の
旅
が
ス

タ
ー
ト
。
美
幌
峠
を
過
ぎ
た
こ
ろ

か
ら
徐
々
に
天
候
が
よ
く
な
り
、

丸
瀬
布
を
通
過
す
る
頃
に
は
、
眩

し
い
ほ
ど
の
太
陽
の
日
差
し
と
少

し
汗
ば
む
く
ら
い
の
気
温
と
な
り

ま
し
た
。
�

 
バ
ス
を
走
ら
せ
て
か
ら
、
約
６

時
間
半
。
美
瑛
町
の
パ
ッ
チ
ワ
ー

ク
エ
リ
ア
に
あ
る
「
ぜ
る
ぶ
の

丘
」
に
到
着
。
惜
し
く
も
ラ
ベ
ン

ダ
ー
は
咲
き
終
え
て
お
り
、
一
面

の
ラ
ベ
ン
ダ
ー
色
を
見
る
こ
と
は

で
き
な
か
っ
た
も
の
の
、
色
と
り

ど
り
の
花
が
見
事
に
咲
い
て
い
ま

し
た
。
丘
の
上
に
は
ち
ょ
っ
と
休

ん
で
い
き
た
く
な
る
よ
う
な
芝
広

場
が
あ
り
ま
す
。
隣
接
し
て
い
る

ア
ト
ム
の
丘
で
は
、
一
面
の
ひ
ま

わ
り
が
咲
い
て
い
ま
し
た
。
大
粒

の
汗
を
か
く
ほ
ど
の
好
天
の
中
、

旭
岳
や
十
勝
岳
連
峰
の
大
自
然
を

遠
望
し
な
が
ら
、
広
い
広
い
花
畑

で
素
敵
な
時
間
を
過
ご
し
ま
し

た
。
Ｊ
Ａ
美
瑛
が
運
営
し
て
い
る

「
美
瑛
選
果
」
に
立
ち
寄
り
、
送

り
出
し
て
く
れ
た
家
族
に
お
土
産

を
購
入
。
こ
こ
に
は
美
瑛
町
で
生

産
さ
れ
て
い
る
メ
ロ
ン
や
ト
マ

ト
、
と
う
も
ろ
こ
し
な
ど
や
美
瑛

産
の
農
畜
産
物
使
用
し
た
ケ
ー
キ

な
ど
の
お
菓
子
が
販
売
さ
れ
て
い

ま
し
た
。
　
�

 
２
日
目
は
天
候
に
恵
ま
れ
、
宿

泊
先
の
白
金
温
泉
を
後
に
し
、
富

良
野
・
「
フ
ァ
ー
ム
富
田
」
へ
。

富
良
野
に
は
い
く
つ
も
の
ラ
ベ
ン

ダ
ー
園
が
あ
り
ま
す
が
、
こ
こ
は

も
と
も
と
特
用
作
物
と
し
て
の
ラ

ベ
ン
ダ
ー
の
栽
培
農
家
だ
っ
た
そ

う
で
す
。
ぜ
る
ぶ
の
丘
と
同
様
、

多
く
の
ラ
ベ
ン
ダ
ー
が
咲
き
終
わ

っ
て
い
ま
し
た
が
、
遅
咲
き
の
ラ

ベ
ン
ダ
ー
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
�

 
ポ
ス
タ
ー
な
ど
で
よ
く
目
に
す

る
風
景
で
も
あ
る
彩
り
の
畑
で

は
、
ひ
と
き
わ
目
立
つ
オ
レ
ン
ジ

色
の
カ
ル
フ
ォ
ル
ニ
ア
ポ
ピ
ー
や

優
し
い
黄
色
の
彩
り
を
与
え
て
く

れ
る
麦
な
ど
が
い
っ
ぱ
い
。
展
望

台
か
ら
見
る
眺
め
は
絶
品
で
し

た
。
止
ま
ら
ぬ
汗
を
拭
き
な
が
ら

坂
を
上
る
と
、
そ
こ
に
は
、
目
に

も
眩
し
い
赤
を
主
体
に
し
た
ポ
ピ

ー
が
一
面
に
咲
き
乱
れ
て
い
ま
し

た
。
こ
こ
も
と
っ
て
も
素
敵
で
し

た
。
暑
さ
と
疲
れ
を
癒
し
て
く
れ

る
ラ
ベ
ン
ダ
ー
ソ
フ
ト
や
富
良
野

メ
ロ
ン
な
ど
を
味
わ
い
、
後
半
の

旅
の
活
力
に
し
ま
し
た
。
�

 
清
水
町
に
あ
る
「
シ
ア
ン
ル
ル

め
ぐ
み
」
で
昼
食
。
こ
こ
は
、
近

郊
の
農
家
の
野
菜
や
豚
肉
な
ど
の

食
材
は
、
す
べ
て
店
主
自
ら
が
生

産
地
に
足
を
運
ん
で
直
接
仕
入
れ

て
い
る
そ
う
で
す
。
地
域
の
新
鮮

野
菜
で
作
っ
て
く
れ
た
優
し
い
味

の
家
庭
料
理
で
ほ
っ
と
ひ
と
息
つ

き
ま
し
た
。
　
　
�

 
生
産
者
の
顔
が
見
え
る
お
店
で

あ
る
直
売
所
、
Ｊ
Ａ
芽
室
「
め
む

ろ
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
マ
ー
ケ
ッ
ト
　

愛
菜
屋
」
に
立
ち
寄
り
、
芽
室
町

の
生
産
者
が
丹
誠
込
め
て
作
っ
た

新
鮮
な
農
産
物
や
加
工
品
な
ど
を

お
土
産
と
し
て
購
入
し
ま
し
た
。
�

　
旅
の
疲
れ
を
感
じ
さ
せ
な
い
ほ

ど
の
元
気
い
っ
ぱ
い
の
笑
い
声
が

途
切
れ
る
こ
と
の
な
い
ま
ま
、
天

候
に
恵
ま
れ
た
楽
し
い
２
日
間
の

旅
が
終
了
し
ま
し
た
。
�

�

手
入
れ
さ
れ
た
自
然
と
農
畜
産
物
を
満
喫

手
入
れ
さ
れ
た
自
然
と
農
畜
産
物
を
満
喫�
手
入
れ
さ
れ
た
自
然
と
農
畜
産
物
を
満
喫�
女
性
部
青
葉
会
宿
泊
研
修

女
性
部
青
葉
会
宿
泊
研
修�
女
性
部
青
葉
会
宿
泊
研
修�
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二
重
マ
ス
の
文
字
を
A
〜
Ｅ
の
順
に
並
べ
て

で
き
る
言
葉
は
何
で
し
ょ
う
か
？

出題／ニコリ夢広がる�
クロスワード�

Crossword Puzzle

『
タ
ン
ザ
ク
』

７
月
号
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
の
解
答

今
回
の
抽
選
は
、
８
月
４
日
に
、
３
年

連
続
で
青
年
部
が
主
催
し
た
チ
ャ
リ
テ
ィ

プ
ロ
レ
ス
大
会
の
選
手
と
社
長
（
レ
フ
ェ

リ
ー
）
に
そ
れ
ぞ
れ
選
ん
で
い
た
だ
き
ま

し
た
。（
抽
選
日
８
月
３
日
）

写
真
左
か
ら
ク
レ
イ
ン
中
條
社
長
、

大
矢
剛
功
選
手
、
覆
面
レ
ス
ラ
ー
の
ラ
・

マ
ル
ク
リ
ア
ー
ダ
選
手
、
ア
ッ
プ
ル
み

ゆ
き
選
手
で
す
。

当
選
者
は
、
板
橋
君
代
さ
ん
（
俣
落
）、

田
代
敬
治
さ
ん
（
第
２
俣
落
）、
中
林

香
奈
子
さ
ん
（
俵
橋
）
の
３
名
で
し
た
。

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

『
当
選
さ
れ
た
３
人
の
方
々
、
お
め

で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
団
体
設
立
５
年

目
、
３
年
連
続
で
興
行
し
て
い
た
だ
い

た
と
こ
ろ
が
Ｊ
Ａ
中
標
津
青
年
部
さ
ん

が
初
で
、
大
変
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。

こ
の
号
が
出
る
頃
に
は
試
合
も
終
わ
っ

て
、
次
の
巡
業
シ
リ
ー
ズ
に
向
け
て
の

体
づ
く
り
期
間
と
な
り
ま
す
。
牛
乳
で

体
を
作
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

観
覧
さ
れ
た
皆
様
の
ご
声
援
、
有
難
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。
』

中標津警察署と�
農協からのお願い�

農
作
業
時
の

交
通
事
故
防
止
に

つ
い
て

７月24日、別海町の道道上交差点

で農業関係者が「一時停止」を無視し

て、交差点を通過中の車両と出合い頭

に衝突し、相手車両の同乗者が死亡す

るという事故が発生しました。

農業関係者が起こした交通事故によ

り遺族の皆さんの悲しみは当然のこと、

農業社会に対する禍根を残すことにも

なりかねません。道外からの観光客も

増え、重大事故の発生が増加しないよ

うに、細心の注意を払い、加害者にな

らないよう、もちろん被害者にもなら

ないように気を付けましょう。

①事故防止のため、交差点での安全確

認を徹底すること。一時停止の場所

では確実に止まって、安全確認して

下さい。

②信号機のある場所を除き、交差点で

は必ず徐行し安全を確認すること。

③スピードの出しすぎに十分注意する

こと。

加えて、草シーズンは肉体的、精神

的な疲労がピークとなりますので、休

める時には十分に休息をとってくださ

いね。
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勉
強
に
な
る
な
ぁ

●
暦
の
上
で
は
一
年
中
で
一
番
暑
い
大
暑
の

日
が
近
づ
い
て
い
ま
す
。
暑
中
御
見
舞
申

し
上
げ
ま
す
…
と
言
い
た
い
所
で
す
が
夏

の
高
気
圧
の
元
気
が
な
く
、
ぐ
ず
付
い
た

雨
の
日
が
続
き
ま
す
ね
。
花
畑
も
い
つ
し

か
草
畑
と
相
成
り
雑
草
だ
け
が
元
気
で
す
。

▼
P
N
／
ス
タ
ー
チ
ス
さ
ん

も
の
ご
と
を
知
ら
な
い
の
で
大
暑
（
た
い
し
ょ
）

調
べ
て
み
ま
し
た
。
24
節
気
の
１
つ
で
あ
り
、

７
月
23
日
ご
ろ
を
言
う
。
ま
た
は
、
こ
の

日
か
ら
立
秋
ま
で
の
期
間
の
こ
と
を
さ
す

こ
と
も
あ
る
。
夏
の
土
用
は
、
大
暑
の
数

日
前
か
ら
始
ま
っ
て
、
大
暑
の
間
じ
ゅ
う

続
く
。
小
暑
と
大
暑
の
一
ヶ
月
間
ま
た
は

立
秋
ま
で
が
暑
中
で
、
暑
中
見
舞
い
は
こ

の
期
間
内
に
贈
る
そ
う
で
す
。
こ
の
号
が

皆
さ
ん
の
お
手
元
に
届
く
頃
に
は
暑
中
が

終
わ
っ
て
い
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
知
ら

な
か
っ
た
。
す
ぐ
に
贈
ら
な
き
ゃ
。

登
山
じ
ゃ
な
い
マ
ラ
ソ
ン
だ

●
雨
降
り
が
多
い
今
年
で
す
が
、
７
月
12
日

は
天
気
も
良
く
、
中
標
津
初
の
開
陽
台
マ

ラ
ソ
ン
、
道
内
外
か
ら
、
ハ
ー
フ
は
高
校

生
か
ら
80
歳
ま
で
、
５
０
７
人
が
快
走
、

す
ば
ら
し
か
っ
た
で
す
ね
。
…
私
達
も
孫

２
人
連
れ
て
、
沿
道
で
「
フ
ァ
イ
ト
！
」
と
、

声
援
し
て
い
ま
し
た
。
…
（
折
り
返
し
地
点
、

少
し
前
の
交
差
点
（
28
線
）
で
…
）
ト
ッ

プ
ラ
ン
ナ
ー
は
、
独
走
で
し
た
よ
！
と
っ

て
も
良
い
一
日
で
し
た
。
…

▼
Ｐ
Ｎ
／
ベ
コ
ニ
ア
さ
ん

私
も
走
り
ま
し
た
。
直
前
ま
で
出
張
だ
の
色
々

な
こ
と
が
あ
っ
て
練
習
し
て
い
ま
せ
ん
で

し
た
。
サ
ン
グ
ラ
ス
に
リ
ュ
ッ
ク
に
カ
メ

ラ
を
持
っ
た
怪
し
い
参
加
者
が
私
、
し
か

も
ゼ
ッ
ケ
ン
は
１
０
８
で
煩
悩
の
数
と
笑

い
の
ネ
タ
の
宝
庫
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

走
っ
た
後
は
や
っ
ぱ
り
気
持
ち
が
よ
く
、

参
加
者
の
中
で
病
み
つ
き
に
な
っ
て
、
根

室
や
別
海
の
マ
ラ
ソ
ン
に
も
エ
ン
ト
リ
ー

し
た
方
も
多
い
よ
う
で
す
よ
。

ト
マ
ト
が
赤
く
な
る
と
医
者
が
青
く
な
る

●
長
雨
の
中
２
日
間
位
の
天
気
の
く
り
返
し

の
中
一
番
草
刈
り
終
り
ま
し
た
。
寒
い
夏

で
す
ネ
ェ
ー
。
野
菜
類
も
成
長
が
わ
る
く

雑
草
に
負
け
て
い
ま
す
。
や
は
り
夏
は
太

陽
さ
ん
が
出
て
来
な
い
と
…
ト
マ
ト
も
赤

く
な
る
の
が
少
な
く
、
夏
休
み
に
入
っ
た

孫
達
が
ハ
ウ
ス
に
入
り
３
個
ば
か
り
も
い

で
来
ま
し
た
。
毎
日
色
付
く
と
い
い
け
ど

…
青
い
ト
マ
ト
で
ー
す
。

▼
Ｐ
Ｎ
／
板
橋
君
代
さ
ん

夏
休
み
に
入
っ
た
子
供
た
ち
が
お
ば
あ
ち

ゃ
ん
の
家
で
お
手
伝
い
に
ハ
ウ
ス
に
行
っ
て
、

も
い
で
き
た
の
が
全
部
青
い
ト
マ
ト
だ
っ
た
？

と
い
う
ほ
の
ぼ
の
し
た
話
で
す
ね
。

13
ペ
ー
ジ
の
丸
っ
子
タ
イ
ム
の
記
事
で
も

書
き
ま
し
た
が
、
野
菜
畑
の
雑
草
が
良
く

伸
び
て
し
ま
っ
て
い
ま
す
。
太
陽
っ
て
偉

大
だ
。

お
題
・
Ｊ
Ａ
夏
ま
つ
り
２
０
０
９
に
つ
い
て

●
一
般
の
人
と
組
合
員
と
の
差
が
も
う
少
し

あ
っ
た
ほ
う
が
い
い
と
思
う
。
全
体
的
に

は
、
楽
し
く
、
良
か
っ
た
と
思
う
。

▼
Ｐ
Ｎ
／
ア
ン
パ
ン
さ
ん

お
題
に
つ
い
て
書
い
て
く
だ
さ
っ
て
有
難

う
ご
ざ
い
ま
す
。
組
合
員
さ
ん
と
一
般
の

方
の
差
。
具
体
的
に
？
組
合
員
価
格
？
と
か
、

農
協
の
屋
上
や
大
会
議
室
で
飲
め
る
と
か
？

あ
ら
か
じ
め
注
文
を
と
っ
て
お
く
と
か
？

ど
れ
も
イ
メ
ー
ジ
が
わ
か
な
い
サ
ー
ビ
ス

か
な
ぁ
。
具
体
的
に
な
に
か
あ
れ
ば
、
実

行
委
員
会
で
話
題
に
で
き
ま
す
の
で
、
来

年
に
向
け
て
の
ご
意
見
と
し
て
承
っ
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

い
た
わ
り
合
う
こ
と
が
ス
テ
キ
Q

●
一
番
草
収
穫
、
始
ま
っ
た
ぞ
ー
!!
と
意
気

込
ん
で
い
た
の
も
つ
か
の
間
…
体
調
を
崩

し
ダ
ウ
ン

収
穫
後
の
一
番
大
変
な
作
業
、

バ
ン
ガ
ー
の
タ
イ
ヤ
あ
げ
の
仕
事
が
で
き

な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
（
泣
）
肩
を

打
撲
中
の
ダ
ン
ナ
と
、
腰
の
痛
み
に
耐
え

て
頑
張
っ
て
い
る
お
義
父
さ
ん
。
そ
ん
な

様
子
を
申
し
訳
な
い
気
持
ち
い
っ
ぱ
い
で
、

だ
け
ど
何
も
手
伝
え
ず
に
見
て
い
る
事
し

か
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
２
番
草
、
デ
ン

ト
コ
ー
ン
の
時
期
は
!!
体
調
管
理
万
全
で

力
に
な
り
ま
す
の
で
!!
ダ
ン
ナ
、
お
義
父

さ
ん
、
期
待
し
て
て
ネ
ッ

▼
Ｐ
Ｎ
／
ガ
リ
ガ
リ
さ
ん

収
穫
で
超
多
忙
な
折
、
ご
家
族
の
中
も
ギ

ス
ギ
ス
し
て
し
ま
い
が
ち
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

だ
か
ら
こ
そ
。
い
た
わ
り
合
う
こ
と
が
大

事
で
し
ょ
う
。
少
し
大
げ
さ
ぐ
ら
い
が
、

ち
ょ
う
ど
い
い
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

■
今
月
の
お
題
■

７
月
24
日

Ｊ
Ａ
夏
ま
つ
り

２
０
０
９
を
テ
ー
マ
に
な
に
か

コ
メ
ン
ト
を
思
い
つ
か
な
い

と
き
に
活
用
下
さ
い
。

タテのカギ

ヨコのカギ

①オプショナル──�
　──コンダクター�
③川の水深が浅い所�
⑥──ひも　──合わせ�
　──曲�
⑦要点だけを書き出してみました�
⑧手や足の指に使うはさみ�
⑩なくて七──といいます�
⑪朝、直すためにドライヤーを
使うこともあります�
⑬使い古しの布�
　隠していた欠点や失敗�
⑮データなどから推し量って決
めてみました�
⑰本からの──の知識を披露し
ただけですよ�
⑲──戦──勝　──日──夜�
⑳地震の揺れの強さを示す尺度�
@1こっちへ来い！　と指示のた
めに吹く笛�

①夏の終わりごろ大きな鳴き声
が聞こえてくる昆虫�
②かごやセーターにある、そろ
っているとキレイなもの�
③夏の次にやって来る季節�
④差し引いた値段の違い�
⑤青や黄色の羽がキレイな小鳥
ペットにもされます�
⑦虫刺されやけがのときにつけ
たりします�
⑨うすに入れた穀物などをつく
道具�
⑫家の名　名字ともいいます�
⑭悪事などがバレてしまうこと�
⑯液晶　薄型　地上デジタル放送�
⑱「──の大木」といわれるよ
うに、成長すると2mくらい
にもなります�

　
同
封
の
回
答
用
紙
に
答
え
や
一
言
コ
メ
ン
ト
（
必
須
）
な
ど
を
記
入
の
上
、
事
務
所
備
え
付
け
の
箱
ま
た
は
、
フ
ァ
ク
ス
で
ご
応
募
下
さ
い
。
�
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※資料：本当のあなたが輝くオーラソーマ カラーケアBook～色と光のメッセージ～ さくらおかそのえ／CR&LF研究所 編著

石山砂緒里
さん

オーラソーマ
カラーセラピー
プラクティショナー
レベル2

臨床心理学の勉強をしていてもっと気軽
に心の事がわかるツールの１つとしてオ
ーラソーマを学ぶ

Profile

学びの空間は農業外のことを学ぶ機会にと連載しているものです。
疲れた体の癒しの手段として活用下さい。

今月は、「バイオレット」
（パープル）～紫～について

お伝えします。

昔
む
か
し
、
紫
色
は
「
美
し
く
優
し
く
、

気
品
と
知
性
を
兼
ね
備
え
た
色
」
と
し
て
人

気
が
あ
っ
た
色
だ
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

紫
式
部
と
か
紫
の
上
と
い
う
名
前
か
ら
も
、

そ
の
意
味
が
伝
わ
っ
て
き
ま
す
ね
。

日
本
で
も
、
紫
色
の
色
素
は
な
か
な
か
採

取
す
る
こ
と
が
で
き
な
い
た
め
、
大
変
高
貴

な
色
と
し
て
扱
わ
れ
、
一
般
庶
民
が
使
っ
て

は
い
け
な
い
色
だ
っ
た
時
代
が
あ
っ
た
そ
う

で
す
。

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
で
も
や
は
り
、
紫
色
の
色
素

を
採
取
す
る
の
は
大
変
だ
っ
た
よ
う
で
、
と

て
も
貴
重
で
高
価
な
色
と
し
て
高
貴
さ
の
シ

ン
ボ
ル
に
な
っ
た
そ
う
で
す
。

さ
て
、
そ
ん
な
紫
色
に
は
ど
ん
な
メ
ッ
セ

ー
ジ
が
あ
る
の
か
、
お
伝
え
し
て
い
き
ま
す

ね
。紫

色
は
、
赤
色
と
青
色
を
混
ぜ
て
で
き
る

色
で
す
。

「
赤
色
」
は
火
の
色
で
あ
り
、
外
に
向
か

う
エ
ネ
ル
ギ
ー
で
男
性
性
を
表
し
、

「
青
色
」
は
水
の
色
、
空
の
色
で
あ
り
、

内
側
に
向
か
う
エ
ネ
ル
ギ
ー
で
女
性
性
を
表

し
ま
す
。

赤
色
は
情
熱
、
青
色
は
冷
静

紫
色
は
そ
ん
な
両
極
を
持
ち
合
わ
せ
た
色

な
の
で
、
紫
色
に
惹
か
れ
る
人
は
、
と
て
も

個
性
的
で
つ
か
み
ど
こ
ろ
が
な
く
て
、
ち
ょ

っ
と
変
わ
っ
た
人
と
周
囲
に
思
わ
れ
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
で
も
実
は
本
人
は
そ
の
両
極

を
必
要
に
応
じ
て
き
ち
ん
と
使
い
分
け
し
て

い
る
の
で
す
。

ま
た
、
紫
色
は
夜
の
空
や
宇
宙
を
連
想
す

る
色
で
す
。

人
間
が
住
ん
で
い
る
世
界
で
は
想
像
も
つ

か
な
い
よ
う
な
、
神
秘
的
で
ス
ピ
リ
チ
ュ
ア

ル
な
世
界
を
イ
メ
ー
ジ
し
ま
す
。

な
の
で
、
紫
色
が
好
き
な
人
や
紫
色
に
惹

か
れ
る
人
は
、
ロ
マ
ン
チ
ス
ト
で
繊
細
な
感

性
を
持
っ
て
い
た
り
、
現
実
的
な
こ
と
よ
り

も
フ
ァ
ン
タ
ジ
ー
な
世
界
に
惹
か
れ
る
傾
向

が
あ
る
よ
う
で
す
。

つ
か
み
ど
こ
ろ
が
な
く
、
ち
ょ
っ
と
不
思

議
な
ミ
ス
テ
リ
ア
ス
な
印
象
が
あ
っ
た
り
も

し
て
、
物
質
性
よ
り
も
精
神
性
を
大
切
に
す

る
傾
向
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
先
ほ
ど
も
高
貴
な
色
と
い
う
こ
と

を
お
伝
え
し
ま
し
た
が
、
気
品
が
あ
る
の
で

多
少
近
寄
り
が
た
い
イ
メ
ー
ジ
を
持
た
れ
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
芸
術
面
で
は
こ
だ
わ

り
と
プ
ラ
イ
ド
を
持
ち
、
良
い
も
の
や
自
分

の
納
得
す
る
も
の
を
作
る
た
め
に
妥
協
を
し

な
い
と
い
う
面
が
あ
る
と
い
え
ま
す
。

で
す
か
ら
、
紫
の
人
は
想
像
力
が
豊
か
な

の
で
芸
術
面
や
ク
リ
エ
イ
テ
ィ
ブ
な
分
野
で

す
ば
ら
し
い
才
能
を
発
揮
す
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。

紫
色
に
対
応
す
る
チ
ャ
ク
ラ
は
、
頭
の
て

っ
ぺ
ん
に
あ
る
第
7
チ
ャ
ク
ラ
で
す
。

そ
の
せ
い
か
、
良
く
も
悪
く
も
頭
を
使
う
こ
と
、

考
え
る
こ
と
が
好
き
な
傾
向
が
あ
り
ま
す
。

ポ
ジ
テ
ィ
ブ
に
思
考
が
働
け
ば
、
先
ほ
ど

言
っ
た
よ
う
に
豊
か
な
想
像
力
が
生
か
さ
れ

ま
す
が
、
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
に
思
考
が
働
く
と
、

考
え
す
ぎ
て
自
分
で
心
配
や
不
安
を
作
り
出

し
て
し
ま
う
傾
向
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
紫
色
に
は
「
変
容
」「
変
化
の
と
き
」

と
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
も
あ
り
ま
す
。

紫
色
を
選
ん
だ
り
惹
か
れ
る
と
き

は
、
過
去
に
生
き
る
の
で
は
な
く
今

を
生
き
る
た
め
に
、
忘
れ
ら
れ
な
い

出
来
事
を
手
放
す
必
要
が
あ
る
こ
と

を
知
ら
せ
て
く
れ
て
い
る
の
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。

過
去
を
手
放
す
こ
と
で
そ
こ
に
変
化
が

お
き
ま
す
か
ら
、
ま
さ
に
「
変
化
の
と
き
」

を
知
ら
せ
て
く
れ
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま

せ
ん
ね
。

そ
れ
か
ら
、
紫
色
は
ヒ
ー
リ
ン
グ
の
色

と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

病
気
や
精
神
的
疲
労
で
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
弱

っ
て
い
る
時
は
、
赤
や
黄
色
よ
り
も
紫
色

が
癒
し
て
く
れ
ま
す
。

安
眠
や
精
神
安
定
に
は
ラ
ベ
ン
ダ
ー
の

香
り
が
良
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
ラ

ベ
ン
ダ
ー
も
紫
色
で
す
よ
ね
。
色
と
香
り

も
密
接
な
関
係
が
あ
り
ま
す
か
ら
、
そ
う

い
う
意
味
で
も
紫
色
は
ヒ
ー
リ
ン
グ
の
色

と
い
え
ま
す
ね
。
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根室農業改良
普及センター

普及の窓

不明な点は、お気軽に普及センターへお問い合わせ下さい。（20153-72-2163）�
普及センターwebアドレスは、http://www.agri.pref.hokkaido.jp/fukyu/knmr/

● なぜ掃除刈りか�
　一年生広葉雑草は、成長点（草が伸びていく部分）が高
い位置にあるため（写真１）、掃除刈りを行えば、成長点
の低い牧草に日光があたり優位になり、その後の雑草の繁
茂を抑えることが出来ます（図１）。�
�
● いつ、やればいいか�
　掃除刈りが早すぎると雑草の抑制効果も低く、チモシー
も幼いため生育を阻害します。雑草が20～30㎝の頃（更新
後40～60日）雑草の抑制効果が高く、チモシーへの影響も
最小限で済みます。逆に遅すぎると 雑草の繁茂のために
チモシーが消失してしまう可能性があります。�
�
● どの高さで刈るのか�
　刈り取り高は10～15°がベストです。通常の牧草収穫で
は３～７㎝くらいの刈り取り高なので、かなり高めに刈る
必要があります。これによって雑草の頭（成長点）を刈り
つつ牧草への影響を低く抑えることが出来ます。�
�
● 刈り取り後�
　刈り取り草の量が多い場合、除去しないと下になった牧
草は死んでしまいます（写真２）。ロールべーラーやワン
マンハーベスターで拾いましょう。�
�

あなたの新播草地は�
           大丈夫ですか？�

図１　掃除刈りのイメージ�

写真1　新播草地のシロザ�

写真2　刈り取り草の下で枯死した牧草�

表１　掃除刈りの実施時期�

　草地更新はとても大きな投資です。これをムダにしないためにはどうすればいいのでしょうか。
牧草は初期生育が緩慢なため、一年生広葉雑草（シロザ、タデ類）が先に覆い被さり、そのま
までは消失してしまいます。収量を確保し寿命の長い草地を作るために、更新後も管理が必要
です。そこで今回は掃除刈りについて検討します。�

草地区分�

新　播�

�

は種後50日前後、先に雑草がはびこる�

10～15㎝で掃除刈り�

牧草の方が優位に生育�

時　　期�

は種後40～60日で�

雑草が20～30㎝の時�

刈り高�

10～15㎝�

�

1

2

3

4
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なかしべつ330°開陽台マラソン�

なかしべつにマラソンブームがくるか？�なかしべつにマラソンブームがくるか？�

　町政施行60周年記念事業として行われたなかしべつ

330°開陽台マラソンが７月13日に行われました。�

　当農協の酪農課も祭りを盛り上げるため、青年部の

新テントをひっさげ出店。町牛乳消費拡大委員会も牛

乳の無料配布などで参加者をねぎらいました。当日は

曇りがちな天候で、マラソン日和。参加しやすい３㎞、

５㎞、家族で参加できる部門のほか、町内を走り高低

差のけっこうあるハーフマラソンもありました。遠く

は沖縄からの参加、年齢では80歳のランナーも健脚を

発揮しました。�

　当農協からも数人が参加して完走しました。沿道で

声援を贈ってくださった組合員の方も多く、ランナー

は元気付けられたようです。ボランティアスタッフと

しても参加した方々の協力なくして、イベントの成功

は無かったかと思います。人の力はすごいなと感じず

にいられない大会、来年もとの声もあり、初夏の楽し

みなイベントになるのではないでしょうか。�

�

　
ホ
ク
レ
ン
の
新
Ｃ
Ｍ
向
け
の
ロ

ケ
が
７
月
24
日
に
行
わ
れ
ま
し

た
。
Ｊ
Ａ
根
室
地
区
青
年
部
連
絡

協
議
会
や
女
性
協
議
会
の
会
議
な

ど
で
担
当
単
組
が
決
ま
り
、
根
室

管
内
青
年
は
Ｊ
Ａ
計
根
別
、
女
性

は
Ｊ
Ａ
中
標
津
と
な
っ
た
も
の
で

す
。
�

　
今
日
の
ん
だ
？
�

　
を
メ
イ
ン
テ
ー
マ
に
、
リ
レ
ー

形
式
で
各
地
の
青
年
や
家
族
が
言

葉
を
繋
い
で
い
く
Ｃ
Ｍ
で
ほ
の
ぼ

の
感
が
い
い
と
生
産
者
か
ら
も
視

聴
者
か
ら
も
好
評
の
シ
リ
ー
ズ
。
今
回
当
農
協
で
は
瀧
ケ
平
さ
ん
家
族

に
参
加
を
依
頼
、
快
諾
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
�

　
同
広
報
誌
我
が
家
の
人
気
者
Ｉ
Ｄ
Ｏ
Ｌ
と
し
て
登
場
し
た
羽
久
く
ん
、

眞
稀
く
ん
、
実
ち
ゃ
ん
も
画
面
に
登
場
。
お
父
さ
ん
の
訓
史
さ
ん
、
お

母
さ
ん
の
慶
子
さ
ん
が
メ
イ
ン
の
言
葉
を
話
し
、
マ
キ
く
ん
が
「
牛
乳

の
も
〜
」
と
言
う
カ
ッ
ト
も
撮
り
ま
し
た
。
�

　
ど
の
よ
う
に
使
わ
れ
る
か
は
、
編
集
作
業
す
る
映
像
監
督
次
第
と
い

う
こ
と
に
な
り

ま
す
が
、
８
月

末
〜
９
月
初
旬

頃
か
ら
の
オ
ン

エ
ア
に
な
る
そ

う
な
の
で
、
あ

〜
写
っ
て
る
〜

と
見
て
み
て
下

さ
い
。
�

�

釧路・帯広戦、雨に泣く!!
WWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWWW

オ
ン
エ
ア
が
楽
し
み
な
新
C
M
C
M

オ
ン
エ
ア
が
楽
し
み
な
新
C
M

丸っ子
�

タイム
�

は
　
く
�

ま
　
き
�

み
の
り
�
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なかしべつにマラソンブームがくるか？�

　
１
番
草
真
っ
只
中
の
時
期
だ
っ
た
た

め
、
青
年
部
員
は
多
く
集
ま
れ
ま
せ
ん

で
し
た
が
、
篠
永
務
く
ん
と
纓
坂
直
俊

く
ん
が
先
生
と
な
り
、
圃
場
い
っ
ぱ
い

に
成
長
し
て
し
ま
っ
た
雑
草
を
抜
き
取

り
、
な
お
か
つ
肥
料
を
追
肥
し
た
り
、

害
虫
を
寄
せ
付
け
な
い
よ
う
に
農
薬
を

撒
い
た
り
、
じ
ゃ
が
い
も
に
土
か
け
す

る
作
業
を
行
い
ま
し
た
。
�

　
畑
に
い
る
昆
虫
や
蜘
蛛
や
蛙
な
ど
に

興
味
を
示
す
子
が
多
く
、
た
く
ま
し
さ

を
感
じ
つ
つ
、
早
く
作
業
を
し
ち
ゃ
い

な
さ
い
ね
と
い
う
気
持
ち
で
一
緒
に
作

業
し
ま
し
た
。
手
を
か
け
な
い
と
上
手

く
育
た
な
い
こ
と
や
大
勢
で
力
を
合
わ

せ
る
と
早
く
終
わ
る
こ
と
な
ど
を
学
ぶ

機
会
に
な
っ
た
か
な
？
�

　
９
月
６
日
に
は
、
丸
山
小
学
校
と
の

取
り
組
み
を
教
育
関
係
者
１
０
０
人
ほ

ど
が
研
修
す
る
会
で
、
東
小
学
校
で
発

表
す
る
機
会
を
い
た
だ
け
る
よ
う
に
な

っ
て
お
り
、
青
年
部
の
取
り
組
み
が
伝

え
ら
れ
る
好
機
に
な
り
そ
う
で
す
。
�

　
青
年
部
と
丸
山
小
学
校
生
の
コ
ラ
ボ

レ
ー
シ
ョ
ン
事
業
、
丸
っ
子
タ
イ
ム
の

じ
ゃ
が
い
も
防
除
と
土
か
け
、
草
取
り

作
業
が
行
わ
れ
、
収
穫
に
向
け
て
の
作

業
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
�

畑
に
教
わ
る
事
は
�

　
　
　
い
っ
ぱ
い
あ
る
よ
�

も
っ
さ
り
茂
っ
た
草�

牛乳に相談だTシャツを�
着ている子発見!!

き
れ
い
に
取
り
除
き
ま
し
た�

篠
永
さ
ん
が
丸
っ
子
に
行
程
と�

注
意
点
を
話
し
ま
す
。�

釧路・帯広戦、雨に泣く!!釧路・帯広戦、雨に泣く!!

オ
ン
エ
ア
が
楽
し
み
な
新
C
M

丸っ子
�

タイム
�丸っ子
�

タイム
�

雨に打たれながら、再開を待つもむなしく、傘と雨合羽の装備でスタンドが�
埋め尽くされていきました。�

　
北
海
道
日
本
ハ
ム
フ
ァ
イ
タ

ー
ズ
戦
、
道
内
シ
リ
ー
ズ
釧

路
・
帯
広
に
牛
乳
・
乳
製
品
を

選
手
賞
と
し
て
贈
る
企
画
を
計

画
し
、
主
催
者
で
あ
る
北
海
道

新
聞
社
さ
ん
と
球
団
に
ご
協
力

い
た
だ
き
、
釧
路
・
帯
広
戦
を

待
ち
に
待
っ
て
い
ま
し
た
が
、

今
年
の
農
業
を
取
り
巻
く
環
境

と
同
様
に
雨
に
た
た
ら
れ
、
北

海
道
シ
リ
ー
ズ
初
の
雨
で
ノ
ー

ゲ
ー
ム
、
試
合
中
止
と
い
う
結

末
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
�

　
釧
路
市
民
球
場
で
は
、
試
合

前
に
パ
ラ
パ
ラ
と
雨
が
降

り
出
し
、
１
回
に
１
点
先

取
さ
れ
た
も
の
の
取
り
返

せ
る
思
い
の
中
、
１
回
の

裏
の
攻
撃
を
惜
し
く
も
終

了
し
、
そ
の
ま
ま
強
く
な

っ
た
雨
足
の
下
で
試
合
中

断
。
長
い
中
断
の
末
、
ノ

ー
ゲ
ー
ム
の
コ
ー
ル
が
球

場
内
に
ア
ナ
ウ
ン
ス
さ

れ
、
観
戦
者
全
員
ガ
ッ
ク

リ
と
肩
を
落
と
し
、
球
場

を
後
に
し
ま
し
た
。
�

　
７
月
の
２
日
、
３
日
の

ホ
ー
ム
球
場
で
の
試
合
で

は
、
第
一
生
還
賞
と
し
て

協
力
、
そ
れ
ぞ
れ
高
橋
信

二
捕
手
と
糸
井
嘉
男
外
野

手
に
贈
ら
れ
ま
し
た
。
今

シ
ー
ズ
ン
は
、
今
後
も
数
度
選

手
賞
企
画
を
行
っ
て
ま
い
り
ま

す
。
�

��
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新着情報については、

公式ＨＰ http://www.ja-nakashibetsu.or.jp
に随時掲載中！
皆さまからの情報提供は、
こちらへ 272-3721

info@ja-nakashibetsu.or.jp

音
楽
で
の
癒
し

ウ
ォ
ン
・
ウ
ィ
ン
ツ
ァ
ン

ピ
ア
ノ
リ
サ
イ
タ
ル

　
音
楽
で
の
癒
し
を
テ
ー
マ
に
８

月
23
日
、
釧
路
市
白
金
町
10
番

10
号
の
ア
ー
ル
・
ベ
ル
・
ア
ン

ジ
ェ
釧
路
貴
賓
館
で
プ
レ
ミ
ア
ム

ピ
ア
ノ
コ
ン
サ
ー
ト
が
開
か
れ
ま

す
。
色
で
の
癒
し
に
つ
い
て
ご
紹

介
い
た
だ
い
て
い
る
石
山
砂
緒
里

ミ
ル
ク
の
里
を
盛
り
上
げ
る

青
年
部
祭
（仮）
り
を

８
月
23
日
に
開
催

　
青
年
部
の
今
年
の
取
り
組
み
の

一
つ
と
し
て
、「
ミ
ル
ク
の
里
」

で
の
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
運
営
す
る

こ
と
を
決
め
、
春
か
ら
準
備
を
行

っ
て
き
ま
し
た
。
こ
の
ほ
ど
８
月

23
日
、
日
曜
日
に
行
う
こ
と
を

正
式
に
決
定
し
ま
し
た
の
で
ご
報

告
と
し
、
組
合
員
の
み
な
さ
ま
の

ご
協
力
も
ち
ょ
う
だ
い
し
た
く
、

ご
案
内
申
し
上
げ
ま
す
。
�

　
食
育
・
体
験
ブ
ー
ス
と
物
販
ブ

ー
ス
、
目
玉
企
画
と
し
て
牛
さ
ん

レ
ン
ジ
ャ
ー
シ
ョ
ー
な
ど
を
企

画
。
青
年
部
の
販
売
班
を
中
心

に
、
青
年
部
全
体
事
業
と
し
て

「
ミ
ル
ク
の
里
」
を
盛
り
上
げ
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
�

　
初
の
試
み
で
調
整
な
ど
が
必
要

と
な
り
、
ご
迷
惑
を
お
か
け
す
る

こ
と
も
あ
る
と
思
い
ま
す
。
し
か

し
、
青
年
部
ら
し
い
チ
ャ
レ
ン
ジ

精
神
と
情
熱
に
対
し
て
応
援
を
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
�

　
７
月
31
日
、
第
12
回
と
な
る
Ｊ
Ａ
中

標
津
熟
年
会
（
弾
正
原
正
春
会
長
）
の
親

睦
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
大
会
が
、
道
立
ゆ
め
の

森
公
園
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
で
開
か
れ
、

42
名
が
集
ま
り
、
40
名
が
競
技
に
参
加

し
、
健
康
増
進
と
会
員
同
士
の
交
流
・
親

睦
を
深
め
ま
し
た
。
�

　
雨
で
順
延
と
な
っ
た
こ
の
大
会
、
競
技

を
前
に
弾
正
原
会
長
が
挨
拶
、
熟
年
会
新

担
当
者
と
し
て
高
東
課
長
を
報
告
・
紹
介

し
ま
し
た
。
遠
藤
与
畏
二
さ
ん
よ
り

競
技
ル
ー
ル
の
説
明
が
あ
り
、
３
コ

ー
ス
に
別
れ
て
、
全
27
ホ
ー
ル
で
競

技
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
当
日
は
、
天

候
に
恵
ま
れ
、
芝
の
状
態
も
良
く
、

ま
た
、
お
だ
や
か
な
日
差
し
の
下
で

大
会
を
運
営
す
る
こ
と
が
で
き
、
全

員
が
元
気
に
競
技
を
終
え
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
表
彰
式
で
は
皆
嬉
し

そ
う
に
賞
品
を
受
け
取
っ
て
い
ま
し

た
。
�

�▼
競
技
結
果
�

男
　
子
�

優
勝
者
＝
遠
藤
与
畏
二
さ
ん
�

準
優
勝
＝
福
嶋
　
信
一
さ
ん
�

女
　
子
�

優
勝
者
＝
佐
野
　
恵
子
さ
ん
�

準
優
勝
＝
久
保
　
康
代
さ
ん
�

ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
賞
＝
�

　
　
　
　
小
川
　
　
清
さ
ん
�

熟年会パークゴルフ大会�

おだやかな日差しの中で�
　　　さわやかな汗を�
おだやかな日差しの中で�
　　　さわやかな汗を�
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ユ
ニ
セ
フ
サ
ポ
ー
ト
事
業

少
し
の
協
力
で
救
わ
れ
る
命
、

命
の
輝
き
を
知
ろ
う

　
朗
読
劇
　
天
切
り
松
　
闇
が
た

り
〜
第
一
夜
　
闇
の
花
道
〜
が
、

平
成
21
年
９
月
８
日
、
し
る
べ

っ
と
で
開
か
れ
ま
す
。
原
作
は
浅

田
次
郎
さ
ん
で
、
,06
年
に
東
京

で
公
開
さ
れ
、
高
い
評
価
を
得
た

朗
読
劇
。
出
演
に
鷲
尾
真
知
子
氏

の
ほ
か
中
標
津
高
校
５
期
卒
業
生

で
俳
優
の
「
す
ま
け
い
」
氏
（
73

歳
）。
音
楽
・
演
奏
に
尺
八
の
藤

原
道
山
氏
で
お
届
け
し
ま
す
。
�

　「
天
切
り
松
」
こ
と
伝
説
の
大

泥
棒
、
村
田
松
蔵
（
す
ま
け
い
）

の
語
る
昔
話
。
ひ
ょ
う
ひ
ょ
う
と

そ
し
て
凄
み
の
あ
る
声
色
が
雑
居

房
を
イ
メ
ー
ジ
し
た
シ
ン
プ
ル
な

セ
ッ
ト
と
あ
い
ま
っ
て
観
覧
者
の

想
像
力
を
か
き
た
て
ま
す
。
�

　
自
由
席
一
般
２，
５
０
０
円
、

指
定
席
は
５
０
０
円
高
。
し
る
べ

っ
と
ほ
か
で
販
売
中
。
�

�

さ
ん
が
所
属
す
る
Ｆ
Ｃ
Ｃ
Ｎ
　
Ｃ

Ｃ
が
主
催
。
奏
で
る
は
、
瞑
想
の

ピ
ア
ニ
ス
ト
と
称
さ
れ
る
ウ
ォ

ン
・
ウ
ィ
ン
ツ
ァ
ン
氏
。
家
族
と

も
に
音
楽
家
の
氏
は
、
現
在
ま
で

20
タ
イ
ト
ル
も
の
ア
ル
バ
ム
を

リ
リ
ー
ス
。
音
楽
監
督
と
し
て
も

日
中
共
同
映
画
「
純
愛
」
で
手
腕

を
振
っ
た
。
今
回
は
、
ピ
ア
ノ
を

中
心
に
し
て
１
７
０
席
限
定
を
取

り
巻
く
形
で
用
意
。
曲
を
間
近
で

堪
能
で
き
る
プ
レ
ミ
ア
ム
企
画
と

な
っ
て
い
ま
す
。
金
額
４
千
円
。

（
詳
細
な
ど
に
つ
い
て
０
１
５
３

│
７
２
│
０
０
０
６
ま
で
）
�

じ
ゃ
が
い
も
伯
爵
ま
つ
り

＆
ふ
れ
あ
い
広
場
、

９
月
13
日
に
開
催

おだやかな日差しの中で�
　　　さわやかな汗を�

　
日
本
ユ
ニ
セ
フ
協
会
北
海
道
支

部
・
中
標
津
町
社
会
福
祉
協
議
会

な
ど
が
主
催
す
る
２
０
０
９
年
ユ

ニ
セ
フ
サ
ポ
ー
ト
事
業
が
８
月

29
日
し
る
べ
っ
と
で
開
か
れ
ま

す
。
�

　『
今
、
わ
た
し
た
ち
に
で
き
る

こ
と
』
と
し
て
開
催
さ
れ
る
こ
の

取
り
組
み
は
、
午
後
１
時
か
ら
ユ

ニ
セ
フ
の
パ
ネ
ル
展
や
グ
ッ
ズ
販

売
、
募
金
活
動
を
行
う
ほ
か
、
午

後
３
時
か
ら
は
、
ユ
ニ
セ
フ
北
海

道
支
部
常
務
理
事
事
務
局
長
の
重

原
祐
治
氏
に
よ
る
基
調
講
演
（
入

場
無
料
）、
午
後
６
時
か
ら
は
昨

年
中
標
津
で
の
ラ
イ
ブ
を
大
成
功

さ
せ
た
11
人
組
、
女
子
ブ
ラ
ス

ユ
ニ
ッ
ト
、『
東
京
ブ
ラ
ス
ス
タ

イ
ル
』
の
コ
ン
サ
ー
ト
が
開
か
れ

ま
す
。
�

　
コ
ン
サ
ー
ト
は
前
売
１，
５
０

０
円
（
当
日
２，
０
０
０
円
）
で

文
化
会
館

に
て
販
売

さ
れ
て
い

ま
す
。
�

　
一
人
ひ

と
り
の
心

い
き
で
、

救
わ
れ
る

命
が
あ
る

こ
と
。
尊

い
命
の
輝

き
を
救
え

る
の
は
一
人
ひ
と
り

の
小
さ
な
取
り
組
み

で
い
い
の
で
す
と
い

う
こ
と
が
わ
か
る
。

再
認
識
さ
せ
て
く
れ

る
イ
ベ
ン
ト
に
な
る

と
思
い
ま
す
。
皆
さ

ん
の
ご
協
力
を
お
願

い
い
た
し
ま
す
。
�

　
第
22
回
目
と
な
る
、
じ
ゃ
が

い
も
伯
爵
ま
つ
り
＆
ふ
れ
あ
い
広

場
が
、
９
月
13
日
（
日
曜
日
）

に
開
催
さ
れ
ま
す
。
�

　
ポ
ス
タ
ー
や
チ
ケ
ッ
ト
も
完
成

し
、
街
中
に
貼
ら
れ
、
販
売
開
始

さ
れ
る
時
期
と
な
り
ま
し
た
。
農

協
青
年
部
と
商
工
会
青
年

部
が
主
体
と
な
り
実
行
委

員
会
を
組
織
し
て
企
画
運

営
さ
れ
る
こ
の
イ
ベ
ン
ト
。

な
か
し
べ
つ
の
秋
の
代
表

的
な
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
、

対
外
的
に
認
知
さ
れ
て
い

ま
す
。
し
か
し
な
が
ら
、

『
伯
爵
』
の
部
分
が
弱
く
、

じ
ゃ
が
い
も
男
爵
ま
つ
り

な
ん
て
言
っ
て
く
る
広
告
代
理
店

の
方
や
町
内
在
住
者
も
お
り
、
浸

透
さ
せ
る
こ
と
の
難
し
さ
も
含
ん

で
い
ま
す
。
�

　
当
日
開
場
で
は
じ
ゃ
が
い
も
の

レ
シ
ピ
や
保
存
方
法
と
こ
の
イ
ベ

ン
ト
の
趣
旨
な
ど
が
記
載
さ
れ
た

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
配
布
し
て
Ｐ
Ｒ

す
る
ほ
か
、
地
元
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

Ｆ
Ｍ
の
「
Ｆ
Ｍ
な
か
し
べ
つ
」
さ

ん
の
司
会
で
イ
ベ
ン
ト
が
進
行
し

ま
す
。
�

　
長
雨
に
よ
る
じ
ゃ
が
い
も
生
育

の
状
況
が
心
配
さ
れ
ま
す
が
、
イ

ベ
ン
ト
告
知
の
関
係
か
ら
日
程
を

決
定
し
、
お
伝
え
し
ま
す
の
で
ご

協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
な
お
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
も
募
集

し
て
ま
す
の
で
、
参
加
の
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。
�

▼
連
絡
先
＝
０
９
０
６
６
９
７
９

５
６
２
（
Ｊ
Ａ
中
標
津
青
年
部
事

務
局
・
真
野
ま
で
）
�

な
か
し
べ
つ
出
身

「
す
ま
け
い
」氏
に
よ
る

朗
読
劇

15



乳製品を使用した美味しいレシピ乳製品を使用した美味しいレシピ乳製品を使用した美味しいレシピ

●作り方�

●材料（８個分）
米粉�
牛乳�
水�
サラダ油�
パルメザンチーズ（粉）�
溶き卵�
打ち粉用米粉�

100n�
50p�
50p�
50p�
50n�
１個�
適量�

米粉で作るフカフカお菓子

Ｊ
Ａ
な
か
し
べ
つ
広
報
誌

２
０
０
９
年
８
月
号

■
発
行
／
中
標
津
町
農
業
協
同
組
合
　
　
　
　
　
■
〒
０
８
６
―
１
０
０
７
　
北
海
道
標
津
郡
中
標
津
町
東
７
条
南
２
丁
目
１
番
地
　
　
　
　
　
　
　
　
　
■
印
刷
／
雨
宮
印
刷
㈱
　
　
�

■
編
集
／
営
農
部
　
経
営
企
画
課
　
　
　
　
　
　
■
電
話
／
０
１
５
３
―
７
２
―
３
７
２
１
（
編
集
直
通
）
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
■
２
０
０
９
年
（
平
成
21
年
）
８
月
１
日
発
行
　
　
■
通
巻
4
１
6
号
�

行事予定表

2009年７月

2009年８月

1
2
3
6
7
8

9
11
12
14
15
16
17

18
19
21

24
26
27
28
29
30

31

1
2
3

4

5

6

7
8

9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

(水)�
(木)�
(金)�
(月)�
(火)�
(水)�
�
(木)�
(土)�
(日)�
(火)�
(水)�
(木)�
(金)�
�
(土)�
(日)�
(火)�
�
(金)�
(日)�
(月)�
(火)�
(水)�
(木)�
�
(金)�
�
�
�
�
�
(土)�
(日)�
(月)�
�
(火)�
�
(水)�
�
�
�
(木)�
�
(金)�
(土)�
�
�
�
(日)�
(月)�
(火)�
(水)�
(木)�
(金)�
(土)�
(日)�
(月)�
(火)�
(水)�
(木)�
�
(金)�
(土)�
(日)�
(月)�
(火)�
(水)�
(木)�
(金)�
(土)�
(日)�
(月)

�

ＪＡ美唄来組、抗生物質残留事故防止対策会議�
カーナビラジオＨＢＣ�
根室地方乳質改善協議会総会、採取ほ巡回�
第１期防疫検査�
全共連 総代会議、健保組合会�
ソフト上野オープン記念大会、あるる企画会議�
内部審査（金融・共済）～9日�
町後継者対策協議会総会、北海道常務・参事連絡会議�
石破大臣を迎えての懇談会、自民党政経セミナー�
330°中標津ハーフマラソン大会�
共済全国大会・表彰、中央要請�
㈱エプロン山司常務来町、中央要請�
購買事業推進委員会、中央要請�
大根・ブロッコリー操業式�
乳牛改良同志会　青森消流地視察研修～20日�
佐々木組合長叙勲記念祝賀会�
横浜村上商事来町�
第２期防疫検査～22日、結核法定検査～9／11�
毒劇物講習会～25日�
ＪＡ夏まつり2009、共済担当部課長会議�
役職員野球大会�
釧根合同Jrサマースクール～28日�
北海道常例検査、熟年会パークゴルフ大会�
北海道常例検査、女性部 日帰り研修�
北海道常例検査、酪農体験実習受入�
女性部 青葉会宿泊研修～31日�
北海道常例検査（講評）、アルーダサマーフェア�
ＳＳミーティング、根室農村女性ネットワーク協議会�
あらかると日帰り研修�
�
�
�
�
�
第２回営農委員会�
青年部 チャリティープロレス ハテンコウナイト�
チャリティープロレス大会（寿宴）�
第３期種子馬鈴薯検査�
第３回生産委員会�
管内和牛専門技術員養成セミナー ～６日�
管内農協ゲートボール大会（別海）�
農業試験場公開デー�
第５回理事会�
第２回役員協議会�
�
根室管内ホルスタイン共進会�
観光まつり出店 ～９日 �
優良検定農家表彰�
桜ヶ丘洗車機キャンペーン ～９日�
役職員野球大会�
根室地区女性協議会第２回役員会�
じゃがいも伯爵まつり&ふれあい広場会議�
道東地区AI技術研修大会 ～13日�
�
�
盂蘭盆休業�
�
�
�
あるる企画会議�
根室地区女性協議会幹部視察研修 ～22日�
あるる定休日�
�
�
青年部・女性部 ミルクの里イベント�
肥料推進 ～26日�
根室地区女性協議会フレミズ第２回代表者会議�
食品加工交流部会 クレエ全館清掃�

①鍋に牛乳、水、サラダ油を入れ、米粉
を加えてなめらかになるまで混ぜ、中
火にかける。�
�
②①の生地が半透明になってねっとりと
固まってきたら火を止める。�
�
③②をボウルに移してパルメザンチーズ
と溶き卵を加え、ハンドミキサーの高
速で約１分、なめらかになるまで混ぜ
る。�
�
④打ち粉をしたまな板に③を取り出し、
８等分して手に米粉を少しつけて丸め
る。�
�
⑤④をクッキングシートを敷いた天版に
並べ、オーブンで12～15分、うっすら
とこげ色がつくまで焼く。�

盂
蘭
盆
の
臨
時
休
業
に
つ
い
て�

　
盂
蘭
盆
に
よ
り
左
記
の
通
り
臨
時
休
業
に
な
り

ま
す
の
で
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。�

日　程�部門名� 15日（土）�

一 般 業 務 �

貯 金 ・ 組 勘 �

共 済 �

Ａ Ｔ Ｍ ( 事 務 所 ) �

Ａ Ｔ Ｍ ( あ る る ) �

あ る る ( Ａ コ ー プ ) �

資 材 店 舗 �

農 協 前 給 油 所 �

桜 ケ 丘 給 油 所 �

人 工 授 精 �

初 生 犢 集 荷 �

初 生 犢 集 荷 受 付 �

生 乳 検 査 �

乳 製 品 工 場 �

休　　業�

休　　業�

12時まで�

14時まで�

17時まで�

平常業務�

休　　業�

休　　業�

平常業務�

平常業務�

休　　業�

休　　業�

平常業務�

平常業務�

�

外はサクサク、中はもっちもち。
ブラジルのチーズパンが米粉で簡
単にできます!!
（家の光協会出版・しあわせ米粉クッキングより）
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