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第14回　北海道総合畜産共進会　２部１等１席「フラーリッシュ　ダーハム　ユッチ」�

（福嶋寿顕氏・安平町早来北海道ホルスタイン共進会場）�



　青年部では、事業の大きな柱の
１つとして、ＰＲ委員会を中心に
企画を立て、盟友・俵橋の森島農
場でじゃがいも掘り、だいこん抜
きの体験してもらい、金子牧場で
は、牛舎見学や模擬牛による搾乳、
牛乳博士による質問コーナーなど、
興味を持ってもらえるように努め、
手作りアイスクリーム作りなどを
含め、親子で協力しながら農業を
感じてもらえる一日となりました。�

　年１回、小学生親子を対象に行ってきた当農協青
年部（中本信幸部長）の親子農業体験事業が、９月
30日に行われました。今年で４年目を迎えたこの
事業は、基幹産業である農業を体験してもらい「食育」
に対する芽や目を親子で育んでもらうなどの目的で
行っているもの。毎年参加家族が増え、企画内容も
充実させながら行っています。�
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搾乳室内で、クイズを交えながら�
説明する金子雄司くん�

牛博士登場。「うしはなんでモーって�
鳴くの？」という質問に「……」�

手作りアイスクリーム作り。材料を�
入れて、シャカシャカ振ります。�
振り方足りないと失敗しちゃいます�

中標津空港前の青年部看板を背に参加者全員でパチリ。�
ロールパックに乗るのも初めてかな？�

　９月23日（土）～24日（日）の２日間にわたり、安平町早
来北海道ホルスタイン共進会場において第14回北海道総合畜
産共進会が開催されました。�
　全道・府県の一部391頭の乳牛により優劣が競われ、審査員
には佐藤　貢　氏（ホルスタイン農業協同組合）があたり、適
正かつ円滑にその審査がとりおこなわれました。�
　当農協からは６戸12頭が出場し、福嶋　寿顕氏の２部出品“フ
ラーリッシュ　ダーハム　ユッチ”が１等１席の好成績を収め
ました。１等１席は平成９年に開催された1997北海道ホルス
タイン　ナショナル　ショウ以来、９年ぶりの快挙となりました。
当農協の２等賞以上の入賞率は58.3％という好成績で幕を閉じ
ました。�
　また、根室管内からリザーブ　ジュニアチャンピオンを収め
る事が出来、根室管内の強さをアピールしたショウでした。�

　　 各チャンピオンについて�

グランド・シニアチャンピオン  �

レスポワール  レーガンスター  ハーゲン号�

 　　　　出品者　豊富町　佐藤　道寛　氏�
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インターミディエイト・チャンピオン�

グリーンハイツ  マーチ  マウイ号  �

　　　　 出品者　旭川市　加藤　智宏　氏  �
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ジュニア・チャンピオン  �

ローヤルランド  ミルキー  Ｓ  ストーム号�

 　　　　出品者　大樹町　木村　博文　氏�

第14回北海道総合畜産共進会：中標津町農協出品成績�
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で
の
ひ
と
と
き
、

甘
さ
を
感
じ
な
が
ら
の
「
ぶ
ど

甘
さ
を
感
じ
な
が
ら
の
「
ぶ
ど

う
」
狩
は
最
高
と
感
激
、
家
族

う
」
狩
は
最
高
と
感
激
、
家
族

に
も
食
べ
さ
せ
て
あ
げ
た
い
と

に
も
食
べ
さ
せ
て
あ
げ
た
い
と

買
い
求
め
て
い
ま
し
た
。

買
い
求
め
て
い
ま
し
た
。�

　
登
別
温
泉
で
の
昼
食
の
後

　
登
別
温
泉
で
の
昼
食
の
後
は
、

宿
泊
地
の
十
勝
川
温
泉
ま
で
、

宿
泊
地
の
十
勝
川
温
泉
ま
で
、

車
窓
か
ら
風
景
を
堪
能
し
な
が

車
窓
か
ら
風
景
を
堪
能
し
な
が

ら
と
な
り
ま
し
た
。

ら
と
な
り
ま
し
た
。 

　�

　
最
後
の
夜
と
な
っ
た
事
も
あ

　
最
後
の
夜
と
な
っ
た
事
も
あ

り
カ
ラ
オ
ケ
の
時
間
を
少
し
延

り
カ
ラ
オ
ケ
の
時
間
を
少
し
延

ば
し
、
元
気
な
美
声
を
披
露
し

ば
し
、
元
気
な
美
声
を
披
露
し

て
い
ま
し
た
。

て
い
ま
し
た
。�

�

　
４
日
目

　
４
日
目�

　
池
田
ワ
イ
ン
城
で
の
試
飲
の

　
池
田
ワ
イ
ン
城
で
の
試
飲
の 

後
は
、
十
勝
平
野
の
ど
真
ん
中

後
は
、
十
勝
平
野
の
ど
真
ん
中

に
17
年
前
に
１
人
の
女
性

年
前
に
１
人
の
女
性
が
手
が
手

が
け
た
「
紫
竹
ガ
ー
デ
ン
」
を

が
け
た
「
紫
竹
ガ
ー
デ
ン
」
を

見
学
。
２
０
０
種
以
上
の
花
々

見
学
。
２
０
０
種
以
上
の
花
々

を
約
６
ヘ
ク
タ
ー
ル
に
植
え
、

を
約
６
ヘ
ク
タ
ー
ル
に
植
え
、

庭
園
に
し
て
い
ま
す
。
野
草
は

庭
園
に
し
て
い
ま
す
。
野
草
は

十
分
除
か
れ
て
い
な
い
も
の
の

十
分
除
か
れ
て
い
な
い
も
の
の 

珍
し
い
花
な
ど
に
見
入
っ
て
い

珍
し
い
花
な
ど
に
見
入
っ
て
い

ま
し
た
。

ま
し
た
。�

　
昼
食
後
は
、
鹿
追
町
に
あ
る

　
昼
食
後
は
、
鹿
追
町
に
あ
る 

神
田
日
勝
記
念
館
を
見
学
、
最

神
田
日
勝
記
念
館
を
見
学
、
最 

後
の
絵
は
、
牛
の
半
分
を
描
い

後
の
絵
は
、
牛
の
半
分
を
描
い

て
32
才
で
世
を
去
っ
た
神

才
で
世
を
去
っ
た
神
田
日
田
日

勝
の
絵
と
開
拓
農
家
生
活
の

勝
の
絵
と
開
拓
農
家
生
活
の 

生
い
立
ち
を
展
示
、
絵
画
は
高

生
い
立
ち
を
展
示
、
絵
画
は
高 

い
評
価
を
受
け
て
い
ま
す
。

い
評
価
を
受
け
て
い
ま
す
。 

　
記
念
館
を
後
に
し
て
、
バ
ス

　
記
念
館
を
後
に
し
て
、
バ
ス 

は
中
標
津
へ
と
、
皆
元
気
に
旅

は
中
標
津
へ
と
、
皆
元
気
に
旅

を
楽
し
み
帰
途
に
着
き
ま
し

を
楽
し
み
帰
途
に
着
き
ま
し
た
。�

　
熟
年
会
主
催
の
秋
期
研
修
旅

行
が
９
月
26
日
〜
29
日
（
３
泊

４
日
）
の
日
程
で
39
人
の
参
加

で
行
わ
れ
ま
し
た
。�

�

　
１
日
目�

　
服
部
一
好
氏
を
団
長
に
Ｊ
Ａ

中
標
津
前
を
７
時
50
分
出
発
、

１
日
目
は
定
山
渓
温
泉
ま
で
の

道
の
り
を
車
窓
か
ら
秋
の
深
ま

り
を
感
じ
な
が
ら
、
久
し
ぶ
り

に
顔
を
合
わ
す
仲
間
と
の
会
話

が
弾
み
、
終
始
和
や
か
な
車
内

と
な
り
ま
し
た
。�

　
十
勝
平
野
の
畑
作
物
収
穫
風

景
・
空
知
の
米
作
地
帯
の
風
景
は
、

何
が
収
穫
さ
れ
て
い
る
か
興
味

の
あ
る
と
こ
ろ
で
し
た
。�

　
長
時
間
の
バ
ス
旅
を
終
え
、

定
山
渓
の
宿
に
到
着
。
夕
食
後
は
、

湯
で
疲
れ
を
癒
し
１
日
を
終
え

ま
し
た
。�

　
２
日
目�

　
今
回
の
旅
行
の
目
玉
で
あ
る

積
丹
半
島
め
ぐ
り
は
、
積
丹
岬

で
ト
ン
ネ
ル
を
徒
歩
で
通
り
過

ぎ
る
と
眼
下
に
広
が
る
透
き
通

っ
た
海
と
岩
の
コ
ン
ト
ラ
ス
ト

が
綺
麗
に
目
に
入
り
、
ま
さ
に

絶
景
。
引
き
続
き
、
神
威
岬
へ

と
移
動
、
岬
先
端
の
灯
台
へ
は

歩
い
て
30
分
以
上
掛
か
る
た
め

先
端
ま
で
は
１
人
の
会
員
し
か

行
か
ず
途
中
で
引
き
返
し
ま
し
た
。�

　
昼
食
後
、
岩
内
に
あ
る
原
子 

力
発
電
所
の
Ｐ
Ｒ
セ
ン
タ
ー
『
と

ま
り
ん
館
』
を
見
学
、
原
子
力

発
電
は
、
道
内
消
費
量
の
30
％

強
を
占
め
て
い
る
そ
う
で
す
。

ま
た
、
新
た
に
１
基
新
設
し
て

お
り
、
50
％
近
く
ま
で
比
率
を

増
加
し
た
い
と
の
事
で
し
た
。

　
こ
の
後
、
京
極
町
へ
バ
ス
を

走
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せ
、
羊
蹄
山
麓
か
ら
湧
き

出
る
『
ふ
き
だ
し
公
園
』
で
の

湧
水
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味
わ
い
洞
爺
湖
温
泉
へ
。

会
食
の
後
は
、
民
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シ
ョ
ー
と

カ
ラ
オ
ケ
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疲
れ
を
癒
し
ま
し
た
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３
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西
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口 
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、
火
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を

感
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つ
、
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噴
火
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よ

う
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次
の
見
学
地
へ
と

移
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し
ま
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た
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介
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迫
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が
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と
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を
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４
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は
、
十
勝
平
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に
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に
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「
紫
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ガ
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を
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０
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の
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６
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に
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、
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す
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野
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も
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の 
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い
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な
ど
に
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て
い
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昼
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後
は
、
鹿
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に
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神
田
日
勝
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を
見
学
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後
の
絵
は
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牛
の
半
分
を
描
い

て
32
才
で
世
を
去
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た
神
田
日
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の
絵
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拓
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活
の 
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い
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ち
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示
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画
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後
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、
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標
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�
ＪＡ根室地区�
女性協議会幹部�
視察研修に参加して�

女性部長   長正路八世榮�

　
Ｊ
Ａ
根
室
地
区
女
性
協
議
会
の
幹
部
視
察
研
修
が
９

月
25
日
か
ら
27
日
の
日
程
で
行
わ
れ
、
根
室
管
内
８

農
協
の
女
性
部
長
・
事
務
局
15
人
が
参
加
し
ま
し
た
。�

　
今
年
は
、「
牛
乳
・
乳
製
品
消
費
拡
大
」
を
目
指
し

実
践
す
る
と
い
う
事
で
、「
ど
さ
ん
こ
ワ
イ
ド
」
で
も

お
な
じ
み
の
星
澤
幸
子
先
生
に
牛
乳
・
乳
製
品
を
使
っ

た
料
理
講
習
を
し
て
も
ら
い
、
札
幌
駅
で
の
牛
乳
と
ミ

ル
メ
ー
ク
配
布
を
行
い
ま
し
た
。�

　
１
日
目
は
、
星
澤
先
生
に
ど
さ
ん
こ
ワ
イ
ド
の
ス
タ

ジ
オ
内
を
案
内
し
て
頂
き
ま
し
た
。
ス
タ
ジ
オ
の
中
で
、

手
際
よ
く
動
く
先
生
に
、
簡
単
で
冷
蔵
庫
に
い
つ
も
あ

る
材
料
で
の
手
際
の
良
い
料
理
を
み
せ
て
頂
き
ま
し
た
。�

　
２
日
目
は
、
星
澤
幸
子
ク
ッ
キ
ン
グ
ス
タ
ジ
オ
で
の

料
理
講
習
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
に
ん
じ
ん
ニ
ョ
ッ
キ
、

玉
ね
ぎ
の
キ
ッ
シ
ュ
、
森
の
き
の
こ
ス
ー
プ
、
ミ
ル
ク

チ
ー
ズ
（
カ
ッ
テ
ー
ジ
チ
ー
ズ
）
の
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
サ

ラ
ダ
、
カ
マ
ン
ベ
ー
ル
の
味
噌
漬
け
、
ミ
ル
ク
餅
の
６

種
を
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
身
近
な
材
料
を
使
い
、

道
具
も
ビ
ニ
ー
ル
袋
な
ど
を
利
用
し
て
、
洗
い
物
を
増

や
さ
な
い
で
手
も
汚
さ
な
い
と
い
う
作
り
方
、
６
種
全

て
が
手
軽
に
作
れ
る
も
の
ば
か
り
で
し
た
。�

　
星
澤
先
生
の
道
産
品
へ
の
こ
だ
わ
り
、
北
海
道
で
採

れ
た
も
の
は
一
番
美
味
し
い
Z
そ
の
美
味
し
く
て
新
鮮

な
も
の
を
食
べ
て
元
気
に
Z
ま
た
、
愛
情
を
プ
ラ
ス
す

る
こ
と
で
料
理
は
さ
ら
に
美
味
し
く
な
り
ま
す
と
い

う
先
生
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
で
し
た
。�

　
そ
の
後
、
Ｊ
Ａ
中
央
会
に
行
き
、
生
乳
計
画
生
産

の
概
要
や
消
費
動
向
な
ど
を
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

牛
乳
・
加
工
乳
・
成
分
調
整
乳
・
乳
飲
料
の
消
費
は
、

平
均
３
％
の
減
少
。
発
酵
乳
の
消
費
は
平
均
４
〜
５

％
の
増
加
で
推
移
し
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
し
た
。

ま
た
、
全
道
、
根
室
地
区
各
Ｊ
Ａ
の
生
産
状
況
や
計

画
と
実
績
の
対
比
に
つ
い
て
も
説
明
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。�

　
２
０
０
５
年
７
月
に
発
刊
さ
れ
、
こ
れ
ま
で
の
販

売
部
数
１
０
０
万
部
以
上
と
言
わ
れ
て
い
る
「
病
気

に
な
ら
な
い
生
き
方
」
（
著
者
・
新
谷
弘
実
氏
）
と

い
う
本
の
中
で
、
牛
乳
が
バ
ッ
シ
ン
グ
さ
れ
て
い
る

と
聞
き
大
変
驚
き
ま
し
た
。
新
谷
氏
の
主
張
は
、「
牛

乳
を
飲
む
ほ
ど
骨
粗
鬆
症
に
な
る
」、「
牛
乳
ほ
ど
消

化
の
悪
い
食
物
は
な
い
」、「
牛
乳
は
超
酸
化
物

質
で
あ
る
」
な
ど
、
科
学
的
な
検
証
の
な
い
こ

と
ば
か
り
な
の
で
惑
わ
さ
れ
る
こ
と
は
な
い
。�

　
牛
乳
は
人
間
に
と
っ
て
は
完
全
食
品
で
は
な

い
が
、
機
能
的
に
優
れ
て
い
る
食
品
で
あ
り
、

健
康
に
良
い
こ
と
は
科
学
的
に
証
明
さ
れ
て
い

る
と
説
明
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。「
牛
乳
の

素
晴
ら
し
さ
を
消
費
者
へ
伝
え
て
い
く
活
動
を

進
め
て
い
く
の
で
、
生
産
者
の
皆
さ
ん
は
、
こ

れ
か
ら
も
自
信
を
持
っ
て
良
い
牛
乳
を
生
産
し

て
下
さ
い
」
と
話
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。�

　
そ
の
後
、
札
幌
駅
東
口
へ
移
動
し
、
２
５
０

p
パ
ッ
ク
の
牛
乳
３
０
０
本
と
ミ
ル
メ
ー
ク
を

消
費
者
の
皆
さ
ん
へ
配
布
し
ま
し
た
。「
ご
飯

を
し
っ
か
り
食
べ
て
Z
牛
乳
も
た
く
さ
ん
飲
ん

で
ね
Z
」
と
声
掛
け
を
し
な
が
ら
配
布
し
、
15
分

ほ
ど
で
配
布
を
終
え
ま
し
た
。
学
校
帰
り
の
高
校
生

た
ち
が
牛
乳
を
喜
ん
で
も
ら
っ
て
く
れ
た
の
が
嬉
し

か
っ
た
で
す
。�

　
な
か
な
か
消
費
が
伸
び
な
い
牛
乳
で
す
が
、
今
回
、

星
澤
先
生
に
教
え
て
い
た
だ
い
た
料
理
を
消
費
者
の

皆
さ
ん
に
紹
介
し
な
が
ら
、
牛
乳
消
費
拡
大
を
推
進

し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。�
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熟
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催
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期
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９
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３
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４
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）
の
日
程
で
39
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の
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で
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れ
ま
し
た
。�
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日
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部
一
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氏
を
団
長
に
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Ａ

中
標
津
前
を
７
時
50
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出
発
、
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目
は
定
山
渓
温
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ま
で
の
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の
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を
車
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ら
秋
の
深
ま

り
を
感
じ
な
が
ら
、
久
し
ぶ
り

に
顔
を
合
わ
す
仲
間
と
の
会
話

が
弾
み
、
終
始
和
や
か
な
車
内

と
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り
ま
し
た
。�

　
十
勝
平
野
の
畑
作
物
収
穫
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景
・
空
知
の
米
作
地
帯
の
風
景
は
、

何
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収
穫
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れ
て
い
る
か
興
味

の
あ
る
と
こ
ろ
で
し
た
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長
時
間
の
バ
ス
旅
を
終
え
、

定
山
渓
の
宿
に
到
着
。
夕
食
後
は
、

湯
で
疲
れ
を
癒
し
１
日
を
終
え

ま
し
た
。�

　
２
日
目�

　
今
回
の
旅
行
の
目
玉
で
あ
る

積
丹
半
島
め
ぐ
り
は
、
積
丹
岬

で
ト
ン
ネ
ル
を
徒
歩
で
通
り
過

ぎ
る
と
眼
下
に
広
が
る
透
き
通

っ
た
海
と
岩
の
コ
ン
ト
ラ
ス
ト

が
綺
麗
に
目
に
入
り
、
ま
さ
に

絶
景
。
引
き
続
き
、
神
威
岬
へ

と
移
動
、
岬
先
端
の
灯
台
へ
は

歩
い
て
30
分
以
上
掛
か
る
た
め

先
端
ま
で
は
１
人
の
会
員
し
か

行
か
ず
途
中
で
引
き
返
し
ま
し
た
。�

　
昼
食
後
、
岩
内
に
あ
る
原
子 

力
発
電
所
の
Ｐ
Ｒ
セ
ン
タ
ー
『
と

ま
り
ん
館
』
を
見
学
、
原
子
力

発
電
は
、
道
内
消
費
量
の
30
％

強
を
占
め
て
い
る
そ
う
で
す
。

ま
た
、
新
た
に
１
基
新
設
し
て

お
り
、
50
％
近
く
ま
で
比
率
を

増
加
し
た
い
と
の
事
で
し
た
。

　
こ
の
後
、
京
極
町
へ
バ
ス
を

走
ら
せ
、
羊
蹄
山
麓
か
ら
湧
き

出
る
『
ふ
き
だ
し
公
園
』
で
の

湧
水
を
味
わ
い
洞
爺
湖
温
泉
へ
。

会
食
の
後
は
、
民
謡
シ
ョ
ー
と

カ
ラ
オ
ケ
で
疲
れ
を
癒
し
ま
し
た
。�

�

　
３
日
目�

　
朝
一
番
に
洞
爺
西
山
噴
火
口 

を
見
学
、
道
路
・
地
形
が
大
き 

く
歪
み
、
火
山
の
恐
ろ
し
さ
を

感
じ
つ
つ
、
再
噴
火
が
無
い
よ

う
に
祈
っ
て
次
の
見
学
地
へ
と

移
動
し
ま
し
た
。�

　
壮
瞥
町
出
身
の
相
撲
、
北
の

湖
の
活
躍
を
紹
介
す
る
記
念
館

で
は
、
24
回
の
優
勝
の
記
念
品

や
等
身
大
の
博
多
人
形
な
ど
迫

力
の
あ
る
も
の
で
し
た
。
13
歳

で
上
京
し
た
時
か
ら
現
在
ま
で

の
ド
キ
ュ
メ
ン
ト
映
画
も
上
映

さ
れ
、
活
躍
の
偉
大
さ
を
再
認

識
す
る
事
が
出
来
ま
し
た
。�

　
こ
の
後
、
楽
し
み
に
し
て
い

た 

果
物
狩
で
「
ぶ
ど
う
」
「
り

ん
ご
」
を
栽
培
し
て
い
る
浜
田

観
光
果
樹
園
で
の
ひ
と
と
き
、

甘
さ
を
感
じ
な
が
ら
の
「
ぶ
ど

う
」
狩
は
最
高
と
感
激
、
家
族

に
も
食
べ
さ
せ
て
あ
げ
た
い
と

買
い
求
め
て
い
ま
し
た
。�

　
登
別
温
泉
で
の
昼
食
の
後
は
、

宿
泊
地
の
十
勝
川
温
泉
ま
で
、

車
窓
か
ら
風
景
を
堪
能
し
な
が

ら
と
な
り
ま
し
た
。 

　�

　
最
後
の
夜
と
な
っ
た
事
も
あ

り
カ
ラ
オ
ケ
の
時
間
を
少
し
延

ば
し
、
元
気
な
美
声
を
披
露
し

て
い
ま
し
た
。�

�

　
４
日
目�

　
池
田
ワ
イ
ン
城
で
の
試
飲
の 

後
は
、
十
勝
平
野
の
ど
真
ん
中

に
17
年
前
に
１
人
の
女
性
が
手

が
け
た
「
紫
竹
ガ
ー
デ
ン
」
を

見
学
。
２
０
０
種
以
上
の
花
々

を
約
６
ヘ
ク
タ
ー
ル
に
植
え
、

庭
園
に
し
て
い
ま
す
。
野
草
は

十
分
除
か
れ
て
い
な
い
も
の
の 

珍
し
い
花
な
ど
に
見
入
っ
て
い

ま
し
た
。�

　
昼
食
後
は
、
鹿
追
町
に
あ
る 

神
田
日
勝
記
念
館
を
見
学
、
最 

後
の
絵
は
、
牛
の
半
分
を
描
い

て
32
才
で
世
を
去
っ
た
神
田
日

勝
の
絵
と
開
拓
農
家
生
活
の 

生
い
立
ち
を
展
示
、
絵
画
は
高 

い
評
価
を
受
け
て
い
ま
す
。 

　
記
念
館
を
後
に
し
て
、
バ
ス 

は
中
標
津
へ
と
、
皆
元
気
に
旅

を
楽
し
み
帰
途
に
着
き
ま
し
た
。�



　アトラクションとして昼
食前に行われた各支部２人
選出対抗の腕相撲大会では、
俵橋支部の中林誠司くんが、
青年部地区大会で行われる
腕相撲大会に出場すること
になりました。�
　来年に向けて同青年部だ
けのもので終わらせずに、
他地域の青年部との交流を
行うように企画してみては
との声もあるので、担当委
員会の検討事項にしてみて
はいかがでしょうか。�

　第２回目の当ＪＡ青年部運動会が10月14日、俣落小学
校グラウンドで開かれ、40人が参加し、心地よい汗を流
し親睦を深めました。�
　同組織強化委員会が計画を
立てて競技内容を決めて準備
したもの。�
　怪我の無いようにという中
本大会長の挨拶のあと、恒例
のラジオ体操を全員で行い、
体をほぐしました。�
　第１競技は、「牛乳ジャブ
ジャブ｣というネーミングの
若さあふれる牛乳消費拡大を
狙ったもので、まずいっぱい
の牛乳（量はジョッキ程度）
でスタートし、カードを引い
て出たことがらを消化します。
そして青年部恒例のくるくる

バットで回って、走って
ゴールというもの。牛乳
を振って攪拌するとバタ
ーやチーズになりますが、
人間の体の中では目が回
り気持ち悪くなってしま
います。消費拡大には確
かになりえますが、乳製
品嫌いになってしまって

は、困るので大会後の反省でもでましたが、青年部のみ
で封印しなければならない競技です。この第１競技でダ
ウンしてしまう競技者も多く、次の競技にも支障が出て
しまう結果になりました。�
　第２競技は軽トラリレー予選で、力と協調性が競われ
ました。続く綱引きでは、昨年の覇者、俣落チームがや
はり強さを見せつけ、１位になりました。会場からは俣
落チームＶＳ各支部代表の猛者チームでやっても俣落支
部が勝つのでは？　との声も聞かれ、俣落の怪力ぶりを
讃えていました。�
　騎馬戦では、足りない騎馬に補強を加えて行われまし
たが、知略と作戦勝ちで俵橋の騎馬が最後まで残りました。
軽トラリレー本戦でも俣落が１位となり、本気のリレー
では速さを見せつけた当幌が１位になりました。�
 総合得点で、開陽チームが春のサッカーに続く優勝を
かざり、閉会しました。�

�

第２回�

青年部�
運動会�

綱が切れちゃうじゃないの！　引っぱれ引っぱれ！�

くるくるバットにダウン！�

ゴクゴク・モグモグ�

競
技
者
に
と
っ
て
は�

白
い
魔
物
！�

中本部長より開陽チームへ表彰� 押せ押せ軽トラ！�
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Ｊ
Ａ
根
室
地
区
女
性
協
議
会
主
催

の
「
根
室
管
内
Ｊ
Ａ
フ
レ
ッ
シ
ュ
ミ

ズ
研
修
会
」
が
、
10
月
24
〜
25
日
、

十
勝
管
内
農
業
視
察
、
フ
レ
ッ
シ
ュ

ミ
ズ
部
員
同
士
の
意
見
交
換
と
い
う

内
容
で
行
わ
れ
、
当
部
員
２
人
を
含

む
管
内
15
人
が
参
加
し
ま
し
た
。�

　
Ｊ
Ａ
帯
広
か
わ
に
し
女
性
部
員
・

中
村
直
子
氏
の
牧
場
を
視
察
。「
牛
を

死
な
せ
な
い
、
殺
さ
な
い
、
牛
乳
は

捨
て
な
い
…
出
来
る
だ
け
」
を
心
が

け
て
い
る
牧
場
。
次
に
、
中
札
内
の

　
旧
有
限
会
社
中
札
内
村
レ
デ
ィ
ー

ス
フ
ァ
ー
ム
を
視
察
。
こ
こ
は
、
特

別
牛
乳
無
殺
菌
「
想
い
や
り
牛
乳
」、

生
乳
１
０
０
％
完
全
無
添
加
「
想
い

や
り
ソ
フ
ト
」
を
販
売
し
て
い
ま
し
た
。

こ
の
２
箇
所
の
視
察
で
は
、
お
互
い

の
牧
場
を
見
せ
合
い
、
互
い
に
刺
激

を
受
け
な
が
ら
、
牛
舎
周
り
や
牛
舎

内
を
美
化
し
て
い
て
気
持
ち
が
良
い

も
の
で
し
た
。�

　
２
日
目
は
、
十
勝
農
協
連
ビ
ル
に

て
十
勝
管
内
フ
レ
ッ
シ
ュ
ミ
ズ
部
員

７
人
の
方
々
と
の
意
見
交
換
会
が
行

わ
れ
ま
し
た
。「
嫁
」
と
い
う
立
場
、「
子

育
て
」
を
し
て
い
る
中
で
「
休
み
を

と
る
に
は
ど
う
し
た
ら
良
い
か
？
」

と
い
う
質
問
に
対
し
、「
親
と
若
い
夫

婦
が
交
代
で
休
み
を
と
っ
て
い
る
」
や
、

「
人
に
任
せ
ら
れ
る
経
営
に
す
る
」

な
ど
の
返
答
が
あ
り
ま
し
た
。�

　「
酪
農
ヘ
ル
パ
ー
」
に
つ
い
て
は
、

お
嫁
さ
ん
の
里
帰
り
半
額
助
成
を
し

て
い
る
と
い
う
Ｊ
Ａ
が
あ
る
の
に
は

驚
き
ま
し
た
。�

　「
フ
レ
ッ
シ
ュ
ミ
ズ
活
動
」
に
つ
い

て
は
、
子
供
た
ち
も
一
緒
に
も
み
じ

会
（
当
女
性
部
の
青
葉
会
に
あ
た
る
）

の
方
々
と
の
昔
の
遊
び
や
風
習
を
通

し
て
の
交
流
。
ま
た
、
青
年
部
と
の

交
流
を
行
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。�

　
１
泊
２
日
と
い
う
短
い
期
間
で
し

た
が
、
違
っ
た
地
域
の
方
々
と
の
交

流
・
視
察
は
、
目
線
を
変
え
る
こ
と

の
で
き
る
機
会
で
し
た
。�

　
10
月
４
日
、
中
標
津
町
畜
産
食
品
加

工
研
修
セ
ン
タ
ー
に
て
、
女
性
部
フ
レ

ッ
シ
ュ
ミ
ズ
の
加
工
体
験
が
行
わ
れ
、

部
員
７
人
が
参
加
し
ま
し
た
。�

　
毎
年
恒
例
に
な
っ
て
き
て
い
る
研
修

セ
ン
タ
ー
で
の
加
工
体
験
。
今
年
は
、

欲
張
り
コ
ー
ス
:
で
、
ソ
ー
セ
ー
ジ
＆

ゴ
ー
ダ
チ
ー
ズ
作
り
を
行
い
ま
し
た
。�

　
初
め
に
、
ソ
ー
セ
ー
ジ
作
り
。
セ
ン

タ
ー
職
員
・
熊
谷
さ
ん
の
指
導
の
も
と
、

食
肉
を
ミ
ン
チ
状
に
し
、
そ
れ
を
羊
の

腸
に
専
用
の
機
械
で
詰
め
る
と
い
う
作

業
を
行
い
ま
し
た
。
腸
に
詰
め
て
い
く

作
業
は
、
手
先
の
動
き
や
注
入
ス
ピ
ー

ド
の
調
整
が
微
妙
で
、
勢
い
が
強
す
ぎ

る
と
腸
が
破
裂
し
た
り
、
弱
す
ぎ
る
と

パ
リ
ッ
と
し
た
食
感
に
な
ら
な
い
な
ど
、

微
妙
な
力
加
減
に
苦
労
し
な
が
ら
全
員

が
携
わ
り
ま
し
た
。
こ
の
作
業
と
平
行

し
て
、
ソ
ー
セ
ー
ジ
を
適
当
な
長
さ
に

区
切
っ
て
ね
じ
る
成
形
作
業
を
行
い
ま

し
た
。
長
く
な
っ
た
り
、
短
く
な
っ
た

り
…
。
約
２
時
間
の
燻
煙
後
、
連
な
っ

て
い
る
ソ
ー
セ
ー
ジ
を
カ
ッ
ト
し
、
水

切
り
を
し
て
完
成
し
ま
し
た
。�

　
ソ
ー
セ
ー
ジ
作
り
の
合
間
に
は
、
ゴ

ー
ダ
チ
ー
ズ
作
り
も
体
験
し
ま
し
た
。

固
ま
っ
た
牛
乳
（
カ
ー
ド
）
を
細
か
く

切
断
す
る
と
中
か
ら
水
分
（
ホ
エ
ー
）

が
出
て
く
る
そ
う
で
す
。
そ
の
後
、
カ

ー
ド
を
崩
さ
な
い
よ
う
に
し
ば
ら
く
混

ぜ
、
カ
ー
ド
と
ホ
エ
ー
に
分
け
る
「
か

く
は
ん
」
作
業
と
、
ゴ
ー
ダ
チ
ー
ズ
ら

し
く
な
っ
た
カ
ー
ド
の
固
ま
り
を
切
り
、

そ
れ
を
型
に
詰
め
る
「
型
詰
め
」
作
業

を
体
験
し
ま
し
た
。�

　
ゴ
ー
ダ
チ
ー
ズ
作
り
の
作
業
は
、
最

初
か
ら
最
後
ま
で
携
わ
る
こ
と
は
難
し

い
た
め
、
こ
の
ほ
か
の
作
業
は
、
セ
ン

タ
ー
側
が
行
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
塩
漬

や
熟
成
を
行
い
２
カ
月
後
に
完
成
し
ま

す
。�

　
家
族
に
喜
ば
れ
る
手
作
り
の
逸
品
を

楽
し
く
作
っ
た
１
日
と
な
り
ま
し
た
。�

�

ＪＡ根室地区フレッシュミズ�
研修会に参加して�

部会長　中本　泉穂�

ソーセージ・チーズ加工体験�
　　　畜産食品加工センターにて�

中村直子さんの牧場。牛舎内です。キレイ！�

想いやりファームで説明を受ける�

詰める作業はムズカシイんです�

今回はゴーダチーズづくりです�
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食
育
と
い
う
言
葉
が
、
さ
ま
ざ
ま
な

場
所
で
聞
か
れ
、
目
に
す
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
今
年
の
６
月
、
当
時
の
小

泉
首
相
が
食
育
基
本
法
を
打
ち
出
し
た

も
の
で
す
。
生
き
る
た
め
の
基
本
で
あ

る
「
食
べ
る
」
こ
と
に
対
し
て
、
も
っ

と
関
心
を
持
た
な
け
れ
ば
い
け
な
い
の

で
は
な
い
か
と
い
う
声
が
あ
っ
た
た
め

で
す
が
、
逆
に
、
当
た
り
前
の
こ
と
を

法
律
に
す
る
と
い
う
の
は
と
い
う
声
も

あ
っ
た
よ
う
で
す
。�

　
し
か
し
、
学
生
と
実
習
を
す
る
と
き

に
驚
く
こ
と
も
多
く
、
ず
い
ぶ
ん
と
食

に
対
す
る
世
間
の
関
心
が
変
わ
っ
て
き

て
い
た
、
と
い
う
の
も
実
感
し
ま
す
。�

　
た
と
え
ば
、
最
近
で
は
、
煮
物
を
家

庭
で
作
る
こ
と
も
少
な
く
な
っ
て
い
る
中
、

日
本
食
が
見
直
さ
れ
て
き
て
い
る
分
、

煮
物
を
教
え
て
欲
し
い
と
い
う
機
会
も

多
く
あ
り
ま
す
。
必
ず
何
人
か
の
生
徒
は
、

煮
物
中
に
カ
ー
ン
と
フ
タ
を
落
と
し
ま
す
。

著
書
の
中
で
も
、
昔
は
当
た
り
前
の
よ

う
に
書
い
て
い
た
部
分
を
く
わ
し
く
説

明
し
な
け
れ
ば
、
質
問
攻
め
に
な
っ
て

し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
現
代
で
は

「
落
し
ブ
タ
を
す
る
」
と
い
う
と
、
こ

の
よ
う
な
結
果
に
な
り
ま
す
。「
落
し

ブ
タ
を
す
る
と
煮
汁
が
跳
ね
て
、
コ
ン

ロ
が
汚
れ
て
し
ま
っ
て
か
な
わ
な
い
」

と
い
う
読
者
か
ら
の
質
問
と
も
ク
レ
ー

ム
と
も
取
れ
な
い
手
紙
が
届
い
た
り
し

ま
す
。
だ
か
ら
、
く
わ
し
く
『
使
っ
て

い
る
鍋
よ
り
一
回
り
小
さ
な
フ
タ
を
用

意
し
て
、
煮
物
の
上
に
そ
っ
と
置
き
ま
す
。

こ
れ
が
落
し
ブ
タ
で
す
』。
ま
た
、「
ご

ぼ
う
を
さ
さ
が
き
に
し
て
酢
水
に
つ
け

て
」
と
著
書
に
書
く
と
。
質
問
「
さ
さ

が
き
？
」。
私
「
鉛
筆
を
削
る
よ
う
に
」。

質
問
「
う
ち
に
あ
る
鉛
筆
削
り
に
は
ス

ー
パ
ー
に
売
っ
て
い
る
ご
ぼ
う
が
入
り

ま
せ
ん
。
ど
こ
で
扱
っ
て
ま
す
か
」。

私
「
あ
あ
、
こ
の
人
は
カ
ッ
タ
ー
で
鉛

筆
を
削
る
世
代
で
は
な
い
の
だ
と
著
書

で
の
書
き
方
に
気
を
つ
け
る
」
と
い
う

よ
う
な
や
り
取
り
で
す
。
ま
た
、「
酢

水
っ
て
ど
こ
で
売
っ
て
ま
す
か
？
」
な

ど
「
１
リ
ッ
ト
ル
の
水
に
大
さ
じ
３
杯

の
比
率
で
作
る
と
い
う
こ
と
が
教
え
ら

れ
て
い
な
い
と
い
う
こ
と
」
を
感
じ
る

わ
け
で
す
。
ま
た
、
煮
物
が
ふ
き
こ
ぼ

れ
な
い
よ
う
に
入
れ
る
『
ビ
ッ
ク
リ
水
』。

生
徒
か
ら
「
ビ
ッ
ク
リ
水
は
ど
こ
の
メ

ー
カ
ー
で
出
し
て
い
る
の
で
す
か
？
」

と
い
う
質
問
が
あ
っ
た
り
と
、
コ
ン
ビ

ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
手
軽
に
買
え
て
し

ま
う
お
弁
当
が
悪
い
わ
け
で
は
な
い
の

で
し
ょ
う
が
、
調
理
方
法
や
食
材
が
何

か
ら
出
来
て
い
る
の
か
な
ど
の
知
識
が

乏
し
い
ま
ま
、
世
間
に
出
る
人
も
多
い

の
が
現
代
。
逆
に
、
小
学
校
で
技
術
的

な
部
分
を
覚
え
て
帰
る
こ
と
に
よ
っ
て
、

生
徒
が
家
庭
に
帰
っ
て
か
ら
お
母
さ
ん

に
教
え
る
よ
う
に
な
っ
て
い
る
地
方
の

小
学
校
も
あ
る
よ
う
で
す
。
卒
業
ま
で

に
魚
を
３
匹
は
３
枚
に
お
ろ
す
こ
と
を

し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
な
ど
。�

　
長
生
き
し
な
き
ゃ
、
な
ら
な
い
時
代
に
、

病
気
が
ち
で
長
生
き
し
て
い
て
も
困
る
。

生
き
る
た
め
に
大
切
な
食
べ
る
こ
と
を

も
っ
と
学
ん
で
も
ら
わ
な
く
て
は
な
り

ま
せ
ん
と
い
う
の
が
食
育
基
本
法
の
理

念
で
す
。�

　
ダ
イ
エ
ッ
ト
リ
サ
ー
チ
と
い
う
会
社

を
主
宰
し
て
い
ま
す
の
で
、
テ
レ
ビ
局

か
ら
も
依
頼
が
あ
り
、
あ
の
事
故
は
こ

の
よ
う
な
背
景
か
ら
で
は
な
い
か
と
推

察
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
あ
る
テ
レ

ビ
局
で
白
い
ん
げ
ん
豆
ダ
イ
エ
ッ
ト
と

い
う
も
の
を
放
送
し
、
視
聴
者
か
ら
被

害
報
告
の
電
話
で
混
乱
し
た
と
い
う
事

故
が
あ
り
ま
し
た
。
放
送
局
で
は
、「
即

刻
そ
の
ダ
イ
エ
ッ
ト
を
中
止
し
て
く
だ

さ
い
」。
と
い
う
放
送
を
し
て
、
逆
に

「
そ
ん
な
に
効
く
ダ
イ
エ
ッ
ト
な
ら
私

も
や
る
」
と
い
う
よ
う
に
被
害
が
拡
大

し
て
い
っ
た
も
の
で
す
が
、
先
ほ
ど
の

よ
う
に
、
調
理
法
や
食
材
が
何
か
ら
で

き
て
い
る
か
の
知
識
が
欠
け
て
い
る
人

　
今
月
の
特
集
は
、
10
月
28
日
に
ウ
エ
デ
ィ
ン
グ
プ
ラ
ザ
寿
宴
で
開
か
れ
た
酪

農
講
演
会
の
模
様
を
お
伝
え
し
ま
す
。
今
回
講
演
し
て
い
た
だ
い
た
の
は
医
学
博
士
・

管
理
栄
養
士
の
本
多
京
子
氏
。
「
元
気
と
き
れ
い
を
保
つ
食
事
」
と
い
う
内
容
で
、

１
０
０
人
余
り
の
参
加
者
に
２
時
間
ほ
ど
お
話
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。�
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た
ち
に
白
い
ん
げ
ん
豆
を
「
炒
る
（
い

る
）」
と
い
う
こ
と
を
テ
レ
ビ
で
伝
え

て
も
、
う
ま
く
伝
わ
ら
な
か
っ
た
た
め
で
、

「
い
ら
ず
に
、
そ
の
ま
ま
食
べ
て
も
い

い
だ
ろ
う
」
と
い
う
人
が
多
く
出
た
た

め
で
す
。�

　
し
か
し
、
豆
は
も
と
も
と
植
物
の
卵

の
よ
う
な
も
の
。
そ
こ
か
ら
次
代
の
植

物
が
生
ま
れ
る
の
で
す
か
ら
、
鳥
の
害

な
ど
か
ら
守
る
た
め
に
、
毒
に
も
な
る

青
酸
化
合
物
で
表
皮
を
覆
っ
て
い
る
の

で
す
。
鳥
も
学
習
し
て
、「
豆
は
お
腹

が
痛
く
な
る
」
と
わ
か
る
の
で
、
つ
い

ば
ん
で
食
べ
な
い
と
い
う
も
の
で
す
が
、

ダ
イ
エ
ッ
ト
の
た
め
に
白
い
ん
げ
ん
豆

を
食
べ
な
き
ゃ
と
い
う
人
に
は
、
食
べ

れ
ば
一
緒
じ
ゃ
な
い
の
と
い
う
感
覚
だ

っ
た
の
で
し
ょ
う
。�

　
日
本
は
、
女
性
の
寿
命
が
21
年
間
世

界
一
に
な
っ
て
い
ま
す
。
男
性
の
平
均

寿
命
は
女
性
よ
り
10
年
く
ら
い
短
く
、

少
子
化
の
た
め
、
一
人
っ
子
ど
う
し
の

結
婚
も
多
い
。
つ
れ
あ
い
に
先
に
死
な

れ
て
し
ま
っ
た
ら
、
一
人
で
生
き
て
い

か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
に
な
り
ま
す
。

長
生
き
し
な
き
ゃ
な
ら
な
い
時
代
だ
か
ら
、

『
元
気
で
長
生
き
』
す
る
こ
と
が
望
ま

れ
ま
す
。
Ｐ
Ｐ
Ｋ
と
い
う
言
葉
が
あ
り

ま
す
。
ピ
ン
ピ
ン
コ
ロ
リ
。
体
は
生
き

て
い
ま
す
の
で
、
体
内
の
細
胞
は
ど
ん

ど
ん
入
れ
替
わ
っ
て
い
ま
す
。
長
生
き

で
大
往
生
し
た
と
い
う
方
々
は
、
細
胞

の
活
性
が
し
だ
い
に
ゆ
っ
く
り
ゆ
っ
く

り
し
て
い
く
の
で
お
だ
や
か
に
眠
る
よ

う
に
亡
く
な
り
ま
す
。
健
康
寿
命
を
考

え
る
と
き
に
指
針
に
な
る
も
の
に
①
血

管
年
齢
②
骨
年
齢
③
腸
年
齢
が
あ
り
ま
す
。�

�

① 

血
管
年
齢�

　
ベ
ル
ト
穴
が
１
つ
増
え
る
と
寿
命
が

３
年
短
く
な
る
と
い
う
言
葉
が
あ
り
ま
す
。

日
本
人
は
昔
か
ら
高
血
圧
民
族
の
た
め
、

高
い
人
が
多
い
の
で
す
が
、
血
圧
が
高

い
こ
と
や
糖
尿
病
な
ど
の
死
亡
者
が
多

い
病
気
の
う
ち
、
ほ
と
ん
ど
が
痩
せ
れ

ば
治
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
最
近
で
は
、

発
病
に
は
至
っ
て
い
ま
せ
ん
が
、
そ
の

予
備
軍
を
指
し
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
症
候
群

と
い
う
言
葉
も
聴
か
れ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
調
べ
る
に
は
「
へ
そ
周
り
を

測
る
」
こ
と
で
自
分
が
ど
う
な
の
か
分

り
ま
す
。
体
脂
肪
に
は
皮
下
脂
肪
と
内

臓
脂
肪
が
あ
り
、
内
臓
脂
肪
が
悪
さ
を

す
る
こ
と
が
研
究
結
果
で
解
明
さ
れ
て

き
て
い
る
の
で
、
へ
そ
周
り
を
測
り
ま
す
。

　
男
性
は
85�
　
、女
性
は
90�
　
以
上
が
メ

タ
ボ
リ
ッ
ク
症
候
群
と
さ
れ
ま
す
。
Ｂ

Ｍ
Ｉ
（
ボ
デ
ィ
マ
ス
イ
ン
デ
ッ
ク
ス
）

と
い
う
体
型
評
価
指
標
が
あ
り
ま
す
。

22
が
ベ
ス
ト
で
19
は
女
優
体
型
な
ど
と

さ
れ
ま
す
。
低
け
れ
ば
よ
い
と
い
う
わ

け
で
は
な
く
標
準
値
以
内
で
22
に
近
い

ほ
ど
有
病
率
が
少
な
い
と
い
う
統
計
に

も
基
づ
い
て
い
ま
す
。�

　
い
ず
れ
に
し
て
も
、
内
臓
脂
肪
が
多

い
と
い
う
こ
と
は
腸
な
ど
に
も
付
く
コ

レ
ス
テ
ロ
ー
ル
が
悪
さ
を
す
る
の
で
良

く
な
い
。�

　
以
前
は
、
善
玉
・
悪
玉
コ
レ
ス
テ
ロ

ー
ル
と
言
っ
て
い
ま
し
た
が
、
悪
玉
に

も
役
割
が
あ
っ
た
り
、
コ
レ
ス
テ
ロ
ー

ル
を
下
げ
る
油
な
ど
も
話
題
に
な
り
ま

し
た
。
け
れ
ど
も
、
悪
玉
・
善
玉
両
方

に
効
い
て
し
ま
う
の
で
す
。
バ
タ
ー
が

動
物
性
と
い
う
こ
と
で
敬
遠
す
る
方
も

い
ま
す
が
、
健
康
オ
イ
ル
も
油
な
の
で

カ
ロ
リ
ー
は
一
緒
。
同
じ
大
さ
じ
１
だ

と
１
２
０
kcal
に
対
し
て
、
バ
タ
ー
は
95�

kcal
。
風
味
が
良
い
の
で
香
油
と
し
て
、

満
足
感
を
得
る
た
め
に
、
最
後
に
ち
ょ

っ
と
使
う
こ
と
で
美
味
し
く
食
べ
て
ダ

イ
エ
ッ
ト
を
継
続
し
て
欲
し
い
と
思
い

ま
す
。
　�

　
次
回
は
②
骨
年
齢
以
降
の
話
を
掲
載

し
ま
す
。�

★
ド
ラ
イ
パ
ン
粉�

　
パ
ン
粉
を
バ
タ
ー
で
炒
め
る
。
熱
を

取
っ
て
か
ら
、
ビ
ン
に
入
れ
て
冷
蔵
庫

で
保
存
す
る
。
フ
ラ
イ
の
衣
に
し
て
電

子
レ
ン
ジ
で
調
理
し
た
り
し
て
使
用
し

ま
す
。
コ
ロ
ッ
ケ
な
ど
に
も
応
用
が
利
き
、

揚
げ
油
を
用
意
す
る
こ
と
な
く
、
ヘ
ル

シ
ー
な
料
理
に
な
り
ま
す
。�

【
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
】�

　
実
践
女
子
大
学
家
政
学
部
食
物
学
科
卒
業
後
、

同
校
調
理
学
研
究
室
副
助
手
、
早
稲
田
大
学

教
育
学
部
体
育
生
理
学
教
室
研
究
員
を
経
て
、

１
９
８
６
年
コ
ラ
ー
ゲ
ン
代
謝
に
関
す
る
一

連
の
研
究
に
よ
っ
て
東
京
医
科
大
学
で
医
学

博
士
号
を
取
得
。
１
９
８
３
年
よ
り
日
本
体

育
大
学
女
子
短
期
大
学
講
師
と
し
て
栄
養
学

と
実
習
な
ど
を
担
当
。�

　
㈲
本
多
ダ
イ
エ
ッ
ト
リ
サ
ー
チ
を
主
催
し
、

日
本
紅
茶
協
会
テ
ィ
ー
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

会
長
、
ア
ロ
マ
テ
ラ
ピ
ー
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ

ナ
ル
で
も
あ
り
ま
す
。
１
９
９
２
〜
１
９
９

６
年
に
は
東
京
読
売
巨
人
軍
の
選
手
の
栄
養

指
導
、
メ
ニ
ュ
ー
作
成
に
携
わ
り
、
そ
の
後

も
各
種
ス
ポ
ー
ツ
選
手
の
栄
養
指
導
を
担
当

し
て
い
ま
す
。
テ
レ
ビ
や
雑
誌
で
も
健
康
と

栄
養
に
関
す
る
ア
ド
バ
イ
ス
や
レ
シ
ピ
を
紹

介
し
、
そ
の
著
書
は
50
を
超
え
ま
す
。�

　
近
著
に
「
脳
を
若
く
保
つ
レ
シ
ピ
」「
食

事
で
変
わ
る
美
肌
革
命
」「
高
血
圧
の
食
事
」

「
骨
粗
鬆
症
の
食
事
」「
１
６
０
０
ｋ
ｃ
ａ
ｌ

の
食
事
」（
と
も
に
Ｎ
Ｈ
Ｋ
出
版
）
な
ど
が

あ
り
ま
す
。�

18.5未満�

18.5～25�

25～30�

30以上�

�

痩せている�

標準�

肥満�

高度肥満�

体型評価指標ＢＭＩ�

体重（kg）÷身長（ｍ）×身長（ｍ）�

特集�

㎝�

㎝�
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藤　田　実　沙ちゃん�
藤田晋・真由美さん夫婦の長女として生まれる。�

2005年６月27日生まれ�

実りの多い人生を送って！�
PLOFILE

み　　　　さ�

　
　
　
　
今
月
の
『
わ
が
家
の
人
気

者
』
は
、
俣
落
地
区
、
藤
田
晋
さ
ん

宅
の
長
女
・
実
沙
ち
ゃ
ん
で
す
。�

　
実
り
の
多
い
人
生
を
送
っ
て
ほ
し

い
と
い
う
思
い
を
込
め
て
、
「
実
沙
」

と
名
づ
け
ら
れ
１
歳
５
カ
月
に
な
り

ま
す
。
１
歳
の
お
祝
い
の
前
ま
で
は

１
・
２
歩
が
、
や
っ
と
だ
っ
た
の
に
、

誕
生
日
に
１
升
餅
を
背
負
っ
て
10

歩
く
ら
い
歩
け
る
よ
う
に
な
り
。
そ

の
時
コ
ツ
を
つ
か
ん
だ
の
か
、
み
る

み
る
歩
き
回
れ
る
よ
う
に
な
り
、
目

が
離
せ
な
い
の
で
マ
マ
は
大
変
で
す

っ
て
。�

　
寝
て
い
る
パ
パ
の
足
と
お
腹
を
た

た
い
て
起
こ
し
て
あ

げ
て
い
る
う
ち
に
、

「
パ
パ
」
っ
て
言
え

る
よ
う
に
な
っ
た
と

い
う
実
沙
ち
ゃ
ん
。�

　
外
遊
び
が
大
好
き
。

登
美
子
お
ば
あ
ち
ゃ

ん
譲
り
?!
な
の
か
、

動
物
が
大
好
き
で
、

外
に
た
く
さ
ん
い
る

猫
ち
ゃ
ん
た
ち
と
遊

ぶ
の
は
も
ち
ろ
ん
の

こ
と
、
犬
で
も
牛
や

馬
で
も
自
分
か
ら
近
づ
い
て
行
く
ほ
ど

な
の
だ
と
か
。�

　
パ
パ
と
清
じ
い
ち
ゃ
ん
が
乗
っ
て
い
る
、

軽
ト
ラ
、
ト
ラ
ク
タ
ー
、
芝
刈
り
機
、

原
付
バ
イ
ク
な
ど
、
ど
ん
な
乗
り
物
で

も
乗
り
た
が
り
、
好
奇
心
旺
盛
な
一
面

を
見
せ
て
い
る
実
沙
ち
ゃ
ん
。
マ
マ
曰
く
、

今
年
の
冬
は
ス
ノ
ー
モ
ー
ビ
ル

に
も
乗
り
そ
う
（
笑
）
。�

　
牛
乳
が
と
っ
て
も
好
き
み
た

い
で
マ
マ
に
「
ニ
ュ
ウ
ニ
ュ
ウ
」

っ
て
お
ね
だ
り
。
マ
マ
が
牛
乳

を
レ
ン
ジ
で
温
め
る
と
、
実
沙

ち
ゃ
ん
は
レ
ン
ジ
の
そ
ば
で
待
ち
、

「
ピ
ー
」
っ
て
終
了
の
合
図
を

教
え
て
く
れ
る
そ
う
で
す
。
牛
乳
も
好

き
だ
け
ど
、
チ
ー
ズ
も
大
好
き
で
ず
っ

と
食
べ
て
い
て
も
飽
き
な
い
ほ
ど
な
の

だ
と
か
。�

　
実
沙
ち
ゃ
ん
に
と
っ
て
、
お
じ
い
ち

ゃ
ん
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
お
家
は
、
オ

モ
チ
ャ
箱
。
手
の
届
く
場
所
に
Ｆ
Ａ
Ｘ

や
電
話
な
ど
が
い
っ
ぱ
い
。
引
き
出
し

や
戸
棚
の
扉
を
開
け
る
こ
と
も
覚
え
楽

し
ん
で
い
る
そ
う
で
す
。
「
こ
の
ま
ま

元
気
に
育
っ
て
、
優
し
い
子
に
な
っ
て

欲
し
い
」
と
登
美
子
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が

話
し
て
く
れ
ま
し
た
。�

　
最
後
に
、
パ
パ
と
マ
マ
に
こ
れ
か
ら

の
実
沙
ち
ゃ
ん
に
対
す
る
思
い
を
訪
ね

た
と
こ
ろ
、
「
女
の
子
の
姿
を
し
た
男

の
子
の
よ
う
に
、
今
で
も
充
分
や
ん
ち

ゃ
で
す
が
、
こ
の
ま
ま
元
気
に
た
く
ま

し
く
育
っ
て
欲
し
い
」
と
話
し
て
く
れ

ま
し
た
。�
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繁殖管理盤、使ってみませんか？�
　乳牛の分娩間隔が1日延びると、1頭あたりの損失額は約1,000～1,200円に
なります（飼養管理から疾病･繁殖を予防する、田中義春著、デーリィジャパ
ン社）。発情を1周期（約21日）逃すと21,000円。それが何周期、何十頭分に
なると、損失は多額になってしまいます。発情を把握し授精のチャンスを逃
さないように、回転式の繁殖管理盤（図1）を導入しませんか？�
�
　使う前の準備をしましょう。まず、台帳から経産牛を6つにグループ分けし、
表を作ります（表1）。グループの分け方と必要な日付は表1の項目のとおり
です。牛番号を書いた磁石を頭数分作り、表を見ながら盤上に置きます。�

　全ての牛の磁石を並べたら、頂点の目盛りを今日に合わせて準備完了です。
発情予定日や妊娠鑑定（以下妊鑑）日など、牧場の繁殖状況が一目でわかる
ようになります。�
　毎朝1回、1目盛りずつ管理盤を回して当日の日付に合わせ、発情予定や分
娩が近い牛、妊鑑が必要な牛などを確認します。発情予定の牛は発情徴候を
よく観察しましょう。�
　また、授精、妊鑑の陽性確認、分娩があったら、その都度、その日のうち
に磁石を各エリアに移動します。�

【置き方】�
　１、盤の頂点の目盛りを、牛ごとに表１の日付に合わせる�
　２、表1でグループごとに指定されたエリア①～⑥（図２）の、「頂点の�
　　　目盛り～円の中心を結ぶ直線」上に磁石を置く�
�
　図３で置き方を紹介します。日付は盤の「外側」を使います。�



出題／ニコリ�
二重マスの文字を、Ａ～Ｄの順に並べてできる言葉は何でしょうか？�

10月号クロスワードの解答�
２重マスの文字を並び替えてできる言葉は？�

『スズムシ』でした。�

　今月の抽選は、管理部金融係の角田

和子です。�

「管理部金融課貯金係の角田です！　

窓口の一番入り口に近いところに座っ

ています。11月下旬から定期貯金の

キャンペーンを予定していますので、

是非ご参加下さい♪」�

抽選の結果以下の３人が当選いたしました。赤堀さん（開陽）、

弾正原真由美さん（第２俣落）、藤田登美子さん（俣落）�

�

　
同
封
の
回
答
用
紙
に
答
え
や
一
言
コ
メ
ン
ト

（
必
須
）
な
ど
を
記
入
の
上
、
事
務
所
備
え
付

け
の
箱
ま
た
は
、
フ
ァ
ク
ス
で
ご
応
募
下
さ
い
。
�

  1  教員――　応募――　――試験�
  3  金太郎が担いでいるもの�
  6  ――の髄から天井のぞく�
  7  素晴らしい、美しいなどと褒めたたえること�
  8  相撲の決まり手の一つ　土俵際で形勢逆転�
10  堅いものをよくかめば丈夫になるかな�
11  妻の兄など、血のつながりのない兄�
12  工業製品などの品質や大きさなどについて定められた
標準�

14  薬を飲むとき、気になるもの�
16  皆既日食のとき、太陽の周りに見えるもの�
18  家に入るときに通ったりします�
19  懐かしいものを復活させました�
21  住所を表す番号の一つ�
22  刀はここを持って使います�
23  果物を搾って作る飲み物�
24  目の玉のなかの黒い部分�

タテノカギ�

  1  文字の書いてある五角形の駒で戦うゲーム�
  2  利子や期限などを定めて貸したお金のこと�
  3  締めつけて固定する工具�
  4  金属につくことが多いですが、身から出ることもある
らしい�

  5  白雪姫が食べてしまった果物�
  7  豆や刀を包みます�
  9  商業――　農村――�
10  身の軽さを生かした曲芸�
13  周りにある塀や垣根�
15  薄く柔らかい織物　モスリンともいいます�
17  雷のこと　歌舞伎十八番の一つです�
18  秋の山を美しく彩ります�
20  琵琶や三味線などの音を出す道具�
21  高跳びの選手が跳び越えるもの�

ヨコノカギ�

◎
当
選
さ
れ
た
方
は
、
賞
品
が
あ

り
ま
す
の
で
、
お
手
数
で
す
が

機
会
を
見
て
経
営
企
画
課
ま
で

ご
足
労
願
い
ま
す
。�
�

読
者
の
声�

●
ス
ポ
ー
ツ
の
秋
の
三
連
休
、
台

風
並
み
の
風
と
雨
！�

　
ひ
ど
か
っ
た
ー
。
私
は
友
人
た

ち
と
小
旅
行
、
初
日
、
出
か
け

る
時
か
ら
風
雨
に
た
た
ら
れ
、

そ
れ
で
も
何
と
か
目
的
地
へ
…
。

外
の
大
雨
、
大
風
に
負
け
な
い

く
ら
い
、
に
ぎ
や
か
な
時
を
過

ご
し
、
日
々
の
疲
れ
を
吹
き
と

ば
し
て
「
来
年
も
ま
た
行
こ
う
」

と
息
巻
い
て
風
雨
を
気
合
で
吹

き
と
ば
し
ま
し
た
。
留
守
番
の

夫
た
ち
に
感
謝
！�

　
　
（
第
２
俣
落
・�

　
　
　
　
　
弾
正
原
真
由
美
さ
ん
）�

�

　
台
風
並
み
の
風
と
雨
は
道
内
各

地
に
さ
ま
ざ
ま
な
傷
跡
を
残
し

ま
し
た
。
農
業
関
連
で
言
え
ば
、

町
内
で
も
風
が
強
く
て
収
穫
間

際
の
デ
ン
ト
コ
ー
ン
が
倒
伏
し

た
り
、
組
合
員
さ
ん
宅
の
看
板

の
足
が
折
れ
た
な
ど
の
被
害
も

で
た
よ
う
で
す
。
自
然
の
驚
異

は
想
定
外
な
こ
と
が
多
い
で
す

よ
ホ
ン
ト
に
…
。�

�
●
寒
く
な
り
は
じ
め
ま
し
た
。
虫

た
ち
が
、
短
い
秋
を
惜
し
ん
で

鳴
い
て
い
ま
す
。
春
に
植
え
た

花
も
、
も
う
少
し
で
霜
が
来
て

し
ま
い
ま
す
。
今
年
の
農
協
周

辺
の
お
花
は
と
て
も
綺
麗
で
し

た
ね
。
惜
秋
で
私
も
虫
の
気
分
。

下
旬
に
は
若
牛
も
牧
場
か
ら
帰

っ
て
き
ま
す
。
も
う
す
ぐ
冬
で
す
。�

�

　
先
日
、
伯
爵
祭
り
会
場
に
あ
る

あ
ず
ま
や
に
道
具
を
戻
し
に
出

か
け
ま
し
た
。
南
側
の
壁
や
ド

ア
の
隙
間
に
、
冷
た
い
風
や
寒

さ
を
し
の
ぐ
よ
う
に
し
て
蜂
が

何
頭
も
へ
ば
り
つ
い
て
い
ま
し
た
。

最
初
「
げ
、
怖
い
」
と
思
い
ま

し
た
が
、
け
な
げ
に
一
生
懸
命

に
生
き
る
姿
に
感
動
！�

�

●
毎
年
、
町
役
場
前
の
広
場
の
紅

葉
に
は
感
動
し
ま
す
。
四
季
そ

れ
ぞ
れ
の
味
を
だ
し
て
く
れ
る

“か
え
で
”
に
脱
帽
で
す
。
私
な

ん
か
は
苦
味
し
か
出
せ
な
く
て
…
。

“か
え
で
”
を
見
習
わ
な
い
と
…
。�

　
　
　
　
　
　
（
開
陽
・
赤
堀
さ
ん
）�

�

　
苦
味
し
か
と
は
、
自
分
を
悪
く

見
す
ぎ
で
す
よ
〜
。
か
え
で

（
楓
）
も
も
み
じ
（
紅
葉
）
も

英
語
で
メ
イ
プ
ル
ツ
リ
ー
と
い

う
よ
う
に
植
物
分
類
上
で
は
同
じ
。

楓
（
か
え
で
）
の
語
源
は
「
蛙

手
（
か
え
る
で
）
」
か
ら
転
じ

た
と
伝
え
ら
れ
、
水
か
き
の
よ

う
に
切
れ
込
み
の
浅
い
葉
の
も

の
を
楓
。�

　
紅
葉
（
も
み
じ
）
の
語
源
は
、
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秋
に
赤
や
黄
に
変
わ
る
様
子
を

昔
「
紅
葉
づ
（
も
み
づ
）
」
と

い
っ
た
こ
と
に
も
と
づ
き
、
切

れ
込
み
の
深
い
楓
を
紅
葉
（
も

み
じ
）
と
い
う
の
だ
そ
う
。
楓

科
な
の
で
楓
が
先
か
ナ
？�

�

●
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
毎
回
楽
し
み
に

し
て
い
ま
す
。
エ
ー
ッ
。
今
回

の
す
ご
く
難
し
か
っ
た
ヨ
ー
。

私
の
頭
が
固
く
な
っ
た
の
で
す

か
ね
？�

　
毎
日
仔
育
て
で
１
日
が
過
ぎ
ま
す
。

ま
た
、
寒
い
冬
が
や
っ
て
来
ま
す
。

仔
育
て
が
う
ー
ん
大
変
で
す
よ
〜
。

寒
い
夕
方
、
仔
牛
が
外
で
生
ま

れ
て
弱
っ
て
い
る
時
、
一
輪
車

に
乗
せ
て
仔
牛
の
お
風
呂
に
し

て
身
体
を
温
め
て
…
。
よ
く
拭

い
て
、
そ
の
後
、
ヒ
ヨ
コ
電
球

で
温
め
る
よ
！
仔
牛
の
耳
に
水

を
入
れ
な
い
よ
う
注
意
し
て
ね
。

　
（
俣
落
・
藤
田
登
美
子
さ
ん
）�

�

　
最
初
、
お
孫
さ
ん
の
こ
と
を
書

い
て
い
る
の
か
と
思
っ
て
読
ん

で
い
て
、
あ
！
仔
牛
の
こ
と
で

す
か
！
と
気
づ
き
ま
し
た
。
外

で
生
ま
れ
て
し
ま
っ
た
仔
牛
の

対
処
法
は
他
牧
場
の
や
り
方
も

聞
い
て
み
た
い
で
す
。�

�

●
先
日
、
冬
支
度
の
合
間
を
ぬ
っ

て
紅
葉
を
求
め
て
近
所
の
仲
間

３
人
で
ド
ラ
イ
ブ
。
津
別
峠
の

見
事
な
色
合
い
に
感
動
し
て
来

ま
し
た
。
今
年
の
紅
葉
は
「
い

ま
い
ち
」
と
の
声
に
不
安
な
思

い
で
出
発
し
ま
し
た
が
、
「
よ

か
っ
た
！
き
れ
い
だ
っ
た
〜
！
」

“私
た
ち
恵
ま
れ
て
い
る
よ
ね
、

こ
ん
な
時
間
を
と
れ
る
な
ん
て
”

と
、
し
・
あ
・
わ
・
せ
気
分
に

ひ
た
っ
た
秋
の
一
日
で
し
た
。�

　
　
　
（
Ｐ
Ｎ
／
夢
見
る
人
さ
ん
）�

�

　
お
友
達
と
一
緒
に
紅
葉
狩
り
！

い
い
で
す
ね
ぇ
。�

　
葉
っ
ぱ
が
色
づ
く
の
は
、
秋
の

よ
う
に
日
光
が
弱
く
な
り
、
気

温
が
低
く
な
る
と
、
葉
と
枝
と

の
間
に
し
き
り
が
で
き
、
葉
か

ら
枝
の
方
に
養
分
が
流
れ
な
く

な
る
こ
と
と
、
緑
色
の
色
素
が

寒
さ
で
壊
れ
て
、
黄
色
い
色
素

が
表
面
に
で
て
く
る
こ
と
。
先

ほ
ど
の
葉
か
ら
枝
に
行
か
な
く

な
っ
た
養
分
の
う
ち
糖
分
が
赤

色
の
色
素
ア
ン
ト
シ
ア
ニ
ン
に

変
わ
っ
て
い
く
た
め
に
赤
く
な

り
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
色
素
の

絶
妙
な
調
和
で
私
た
ち
の
目
を

楽
し
ま
せ
て
く
れ
る
の
で
す
。�

掲示板�
みんなの�

イベント、公募、売り買いのリサイクル�

情報など、組合員の便利な掲示板として、�

皆さまからの情報提供もお待ちしており�

ます。�

　　272-3721
e-mail:soshikikouhou@infoseek.jp

　
コ
ン
サ
ド
ー
レ
札
幌

中
標
津
後
援
会
で
は
石

屋
製
菓
社
長
の
石
水
勲
氏
を
招
き

「
コ
ン
サ
ド
ー
レ
と
白
い
恋
人
」

と
題
し
て
下
記
日
程
で
講
演
会
を

開
き
ま
す
。
�

▼
と
き
＝
11
月
18
日
（
土
）
午
後

６
時
30
分
。
と
こ
ろ
＝
ウ
エ
デ
ィ

ン
グ
プ
ラ
ザ
寿
宴
。
入
場
無
料
。

終
了
後
に
抽
選
会
も
行
わ
れ
ま
す
。
�

��

青
年
部
で
は
女
子
２
人
を

含
め
た
４
人
１
チ
ー
ム
で

参
加
で
き
る
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
大
会

を
下
記
の
日
程
で
企
画
し
参
加
申

込
を
募
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
多

く
の
方
の
参
加
を
よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。
�

▼
と
き
　
平
成
18
年
11
月
23
日
�

（
木
・
勤
労
感
謝
の
日
）
当
日
受

付
開
始
　
午
前
９
時
45
分
。
開
会

式
競
技
ス
タ
ー
ト
午
前
10
時
00
分
。
�

▼
と
こ
ろ
　
中
標
津
町
営
体
育
館
�

試
合
形
式
＝
リ
ー
グ
戦
に
よ
る
予

選
後
、
本
戦
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
。
�

混
合
の
部
（
女
性
２
人
以
上
）
で

行
い
ま
す
。
３
セ
ッ
ト
勝
負
で
ラ

リ
ー
ポ
イ
ン
ト
10
点
参
加
チ
ー
ム

数
の
確
定
後
に
か
か
る
時
間
を
予

測
し
、
競
技
方
法
に
若
干
の
変
更

を
行
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
�

参
加
費
　
＠
５
０
０
／
１
人
�

（
入
場
料
、
イ
ベ
ン
ト
共
済
、
飲

料
代
含
む
）。
表
彰
＝
順
位
に
よ

っ
て
副
賞
賞
品
な
ど
用
意
。
�

★
女
性
に
つ
い
て
は
街
の
方
で
も

　
Ｏ
Ｋ
と
い
た
し
ま
す
。
�

　
最
終
申
し
込
み
期
日
11
月
15
日
、

先
着
順
。
問
い
合
わ
せ
、
営
農
部

経
営
企
画
課
青
年
部
事
務
局
ま
で
。
�

�

　
Ｊ
Ａ
根
室
地
区
青
年
部

連
絡
協
議
会
と
根
室
地
区

酪
農
対
策
協
議
会
が
主
催
す
る

「
北
海
道
を
食
べ
よ
う
ラ
ン
チ
パ

ー
テ
ィ
・
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
」
が

11
月
21
日
正
午
12
時
か
ら
２
時
ま

で
、
ウ
エ
デ
ィ
ン
グ
プ
ラ
ザ
寿
宴

で
開
か
れ
ま
す
。
�

　
牛
乳
・
乳
製
品
を
使
っ
た
料
理

の
紹
介
と
試
食
。
�

�

�

�

�

�

コ
ン
サ
ド
ー
レ
と�

白
い
恋
人�

講
演
会
参
加
者
募
集�

11/18

青
年
部
第
３
回�

ソ
フ
ト
バ
レ
ー
大
会�

参
加
者
募
集�

11/23

北
海
道
を
食
べ
よ
う�

ラ
ン
チ
パ
ー
テ
ィ
＆�

ト
ー
ク
シ
ョ
ー
開
催�

Ｊ
Ａ
根
室
地
区�

青
年
部
連
絡
協
議
会�

11/23
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紅
葉
を
見
な
が
ら
温
泉
で�

一
休
み
実
習
生
交
流
会�

酪
農
実
習
生
交
流
会�

10/13

　
道
産
米
の
Ｐ
Ｒ
や
お
楽
し
み

抽
選
会
の
ほ
か
、
北
海
道
大
学

名
誉
教
授
の
仁
木
良
哉
氏
を
招

い
て
、
「
牛
乳
の
真
実
を
語
る
」

と
い
う
内
容
の
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
が

企
画
さ
れ
て
い
ま
す
。
５
０
０
円

の
前
売
り
チ
ケ
ッ
ト
（
農
協
な
ど

で
販
売
）
で
参
加
で
き
ま
す
の
で

お
友
達
を
誘
っ
て
ご
参
加
下
さ
い
。
�

������������

�　
９
月
28
日
、
別
海
町
公

民
館
に
て
第
44
回
根
室
管

内
女
性
大
会
・
第
47
回
別
海
町
女

性
大
会
が
行
わ
れ
、
管
内
の
女
性

1
5
0
人
ほ
ど
が
参
加
し
ま
し
た
。
�

　
大
会
テ
ー
マ
を
「
き
ら
っ
と
輝

く
た
め
に
」
と
し
て
、
テ
レ
ビ
で

お
馴
染
み
の
ニ
ッ
ト
の
貴
公
子
・

広
瀬
光
治
氏
に
よ
る
講
演
が
行
わ

れ
ま
し
た
。
�

　
「
編
み
物
は
、
脳
の
活
性
化
に

良
く
、
男
女
・
年
齢
を
問
わ
ず
に

気
軽
に
で
き
る
。
手
作
り
の
温
も

り
や
愛
情
が
、
現
代
の
子
供
達
を

犯
罪
や
事
件
か
ら
救
う
の
で

は
？
」
と
話
し
て
下
さ
い
ま
し
た
。
�

　
ま
た
、
広
瀬
氏
の
指
導
の
も
と

指
編
み
の
実
技
も
あ
わ
せ
て
行
わ

れ
、
参
加
者
は
１
時
間
ほ
ど
で
マ

フ
ラ
ー
完
成
さ
せ
、
楽
し
い
ひ
と

と
き
を
過
ご
す
こ
と
が
出
来
ま
し

た
。
�

������

　
10
月
30
日
、
Ｊ
Ａ
中
標

津
農
業
農
村
交
流
施
設
に
て
、
Ｊ

Ａ
中
標
津
食
品
加
工
交
流
部
会
主

催
、
第
２
回
「
加
工
体
験
交
流

会
」
が
、
参
加
応
募
し
て
い
た
だ

い
た
中
標
津
町
町
民
10
人
を
対
象

に
行
わ
れ
ま
し
た
。
�

　
第
１
回
目
か
ら
参
加
募
集
を
か

け
る
と
す
ぐ
に
定
員
の
1
0
人
に

な
る
人
気
交
流
会
で
、
今
回
も
す

ぐ
に
定
員
に
達
し
ま
し
た
。
今
回

は
、
消
費
者
へ
の
牛
乳
・
乳
製
品

消
費
拡
大
推
進
、
交
流
施
設
で
の

加
工
を
通
し
て
部
会
員
・
消
費
者

と
の
交
流
を
図
る
こ
と
を
目
的
に

行
わ
れ
、
部
会
員
よ
り
４
人
が
講

師
を
務
め
ま
し
た
。
�

　
中
標
津
牛
乳
を
使
っ
て
カ
ッ
テ

ー
ジ
チ
ー
ズ
を
作
り
、
で
き
あ
が

っ
た
チ
ー
ズ
を
使
っ
て
「
春
菊
の

チ
ー
ズ
和
え
」
を
作
り
ま
し
た
。

カ
ッ
テ
ー
ジ
チ
ー
ズ
を
作
っ
た
時

に
で
る
栄
養
満
点
の
『
ホ
エ
ー
』

を
利
用
し
、
コ
ン
ソ
メ
味
の
「
ホ

エ
ー
ス
ー
プ
」
も
作
り
ま
し
た
。

　
そ
の
他
に
、
中
標
津
町
の
牛
乳
、

チ
ー
ズ
を
た
っ
ぷ
り
使
っ
た
「
簡

単
グ
ラ
タ
ン
」
や
、
施
設
の
機
材

を
使
い
、
ヨ
ー
グ
ル
ト
フ
ロ
ー
ズ

ン
や
赤
飯
、
菓
子
パ
ン
を
作
り
ま

し
た
。
�

　
で
き
あ
が
っ
た
８
品
の
料
理
や

パ
ン
を
試
食
し
な
が
ら
、
部
会
活

動
や
料
理
法
な
ど
に
つ
い
て
意
見

交
換
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
�

　
こ
の
体
験
交
流
会
が
、
食
卓
に

牛
乳
・
乳
製
品
料
理
が
た
く
さ
ん

登
場
す
る
き
っ
か
け
に
な
る
こ
と

を
願
っ
て
い
ま
す
。
�

������

　
10
月
７
日
か
ら
の
毎
週

末
で
Ａ
コ
ー
プ
中
標
津
店

「
あ
る
る
」
の
オ
ー
プ
ン
８
周
年

祭
が
開
か
れ
ま
し
た
。
例
の
台
風

並
み
暴
風
雨
の
中
で
の
開
催
だ
っ

た
と
き
も
あ
り
ま
す
が
（
写
真
）、

本
当
に
大
勢
の
方
々
が
足
を
運
ん

で
く
だ
さ
り
感
謝
感
激
で
す
。
�

 
あ
る
る
で
は
、
こ
の
た
び
、
玄

関
先
に
お
客
さ
ま
の
声
を
反
映
す

る
掲
示
板
を
設
置
し
て
、
お
客
さ

ま
の
声
を
可
能
な
限
り
反
映
し
て

い
く
こ
と
と
し
ま
し
た
。
ま
た
、

質
問
の
内
容
に
よ
っ
て
は
、
あ
る

る
の
取
り
組
み
が
さ
ら
に
わ
か
る

も
の
と
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
要

望
な
ど
あ
り
ま
し
た
ら
、
あ
る
る

玄
関
に
あ
る
掲
示
板
に
ご
投
函
下

さ
い
。
�

����������������

��　
酪
農
実
習
生
交
流
会
が

10
月
13
日
、
川
湯
温
泉
で

７
人
の
参
加
に
よ
り
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
農
協
前
を
出
発
し
た
バ
ス

車
内
は
、
久
し
ぶ
り
に
会
う
仲
間

と
の
会
話
で
に
ぎ
や
か
な
時
で
し

た
。
川
湯
温
泉
到
着
後
は
、
早
速
、

温
泉
に
入
り
、
日
頃
の
疲
れ
を
癒

し
ま
し
た
。
�

�

�

き
ら
っ
と
輝
く
た
め
に�

広
瀬
光
治
氏
が
講
演�

き
ら
っ
と
輝
く
た
め
に�

9/28

加
工
体
験
交
流
会�

Ｊ
Ａ
中
標
津�

食
品
加
工
交
流
部
会�

10/30

お
客
さ
ま
の
声
を
反
映
し
ま
す�

「
あ
る
る
」の
オ
ー
プ�

ン
8
周
年
と
感
謝�

10/7

ミルクランドホッカイドウのロケ現場で�

大草原100人サッカー�
フェスティバル開催�

　
Ｍ
Ｉ
Ｌ
Ｋ
　
Ｌ
Ａ
Ｎ
Ｄ
　
Ｈ
ｏ

ｋ
ｋ
ａ
ｉ
ｄ
ｏ
の
コ
マ
ー
シ
ャ
ル

Ｃ
Ｍ
、
紙
媒
体
広
告
な
ど
の
撮
影

現
場
と
な
っ
た
武
田
農
場
で
、
10

月
22
日
、
町
内
外
活
性
の
た
め
の

観
光
企
画
を
手
が
け
る
東
方
企
画

研
究
所
（
加
藤
達
雄
代
表
）
に
よ

り
「
大
草
原
１
０
０
人
サ
ッ
カ
ー

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
が
行
わ
れ
、

町
内
の
サ
ッ
カ
ー
愛
好
小
･
中
学
、

親
子
な
ど
が
牧
草
の
上
を
ソ
フ
ト

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
を
蹴
っ
て
駆
け
回

り
ま
し
た
。
�

　
当
初
　
月
の
台
風
並

み
暴
風
雨
時
期
に
予
定

さ
れ
て
い
た
た
め
、
急

き
ょ
中
止
と
し
て
開
催
を
延

期
し
て
い
た
も
の
で
、
22
日
に
開

催
。
晴
れ
と
は
い
え
、
も
う
肌
寒

く
な
っ
て
き
て
い
る
時
期
に
な
り

ま
し
た
が
、
ボ
ー
ル
を
追
う
う
ち

に
、
腕
を
ま
く
っ
た

り
、
半
そ
で
姿
に
な

っ
た
り
と
、
大
き
な

フ
ィ
ー
ル
ド
を
走
り

回
り
、
歓
声
を
上
げ

な
が
ら
ボ
ー
ル
を
追

い
か
け
ま
し
た
。
�

　
牧
草
地
を
２
つ
の

コ
ー
ト
に
分
け
て
、

ロ
ー
ル
パ
ッ
ク
を
ゴ

ー
ル
に
見
立
て
て
競
技
を
開
始
、

休
憩
を
挟
み
な
が
ら
同
時
に
２
試

合
行
い
ま
し
た
。
途
中
、
振
る
舞

わ
れ
た
牛
乳
に
「
う
ま
い
！
」

「
お
い
し
〜
い
」
と
終
了
後
に
は

焼
き
ソ
バ
や
ム
サ
マ
ル
じ
ゃ
が
い

も
の
石
焼
い
も
、
中
標
津
牛
乳
に

「
学
校
の
牛
乳
を
全
部
中
標
津
牛

乳
に
し
て
欲
し
い
」
と
声
を
上
げ

る
サ
ッ
カ
ー
少
年
も
お
り
、
運
動

後
に
は
や
っ
ぱ
り
牛
乳
だ
な
！
と

思
わ
ず
感
じ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
�

　
こ
の
大
変
ス
ケ
ー
ル
の
大
き
な

企
画
、
大
き
な
フ
ィ
ー
ル
ド
で
ボ

ー
ル
を
追
い
か
け
る
と
い
う
行
為

が
、
危
険
回
避
の
為
に
、
な
か
な

か
戸
外
で
遊
ぶ
機
会
が
少
な
く
な

っ
た
学
童
に
と
っ
て
大
変
意
義
深

い
も
の
で
あ
る
こ
と
は
、
競
技
休

憩
中
の
子
供
た
ち
の
生
き
生
き
し

た
表
情
を
見
て
と
れ
ま
す
。
一
過

性
の
も
の
に
終
わ
ら
せ
ず
、
ど
の

よ
う
に
、
競
技
者
を
増
や
し
て
い

く
か
、
観
光
に
結
び
付
け
て
い

く
か
？
　
な
ど
、
継
続
し
て

い
く
た
め
に
開
催
団
体
に
こ

れ
か
ら
も
力
を
尽
く
し
て
欲

し
い
と
思
い
ま
す
。
�

�

10



15

　
ル
ー
キ
ー
ズ
カ
レ
ッ
ジ

３
期
生
の
２
年
目
カ
リ
キ

ュ
ラ
ム
が
開
始
さ
れ
ま
し

た
。
第
１
講
が
行
わ
れ
た
10
月
17

日
に
は
、
酪
農
経
営
を
学
ぶ
こ
と

の
一
環
と
し
て
、
指
導
農
業
士
、

上
村
重
光
牧
場
・
安
田
稔
牧
場
を

視
察
し
ま
し
た
。
牛
舎
や
パ
ー
ラ
ー
、

糞
尿
処
理
に
至
る
ま
で
説
明
を
い

た
だ
き
、
自
分
の
家
の
場
合
と
比

較
し
な
が
ら
聞
い
て
い
ま
し
た
。

　
講
義
は
２
月
ま
で
火
曜
日
の
午

前
中
を
基
本
に
行
わ
れ
ま
す
。
聴

講
は
自
由
で
す
の
で
、
３
期
生
以

外
の
方
の
参
加
も
ど
う
ぞ
。
問
い

合
わ
せ
＝
経
営
相
談
課
裏
地
・
河

西
ま
で
。
�

�

ル
ー
キ
ー
ズ
３
期
生
の�

２
年
目
講
義
開
始�

酪
農
経
営
を
学
ぶ�

10/17

ス
ポ
ー
ツ
あ
と
の
�

中
標
津
の
特
産
品
は
、�

ま
た
、格
別
！
�

ミルクランドホッカイドウのロケ現場で�

大草原100人サッカー�
フェスティバル開催�

ミルクランドホッカイドウのロケ現場で�

大草原100人サッカー�
フェスティバル開催�

　
Ｍ
Ｉ
Ｌ
Ｋ
　
Ｌ
Ａ
Ｎ
Ｄ
　
Ｈ
ｏ

　
Ｍ
Ｉ
Ｌ
Ｋ
　
Ｌ
Ａ
Ｎ
Ｄ
　
Ｈ
ｏ

ｋ
ｋ
ａ
ｉ
ｄ
ｏ
の
コ
マ
ー
シ
ャ
ル

ｋ
ｋ
ａ
ｉ
ｄ
ｏ
の
コ
マ
ー
シ
ャ
ル

Ｃ
Ｍ
、
紙
媒
体
広
告
な
ど
の
撮
影

Ｃ
Ｍ
、
紙
媒
体
広
告
な
ど
の
撮
影

現
場
と
な
っ
た
武
田
農
場
で
、

現
場
と
な
っ
た
武
田
農
場
で
、
10

月
22
日
、
町
内
外
活
性
の
た
め
の

日
、
町
内
外
活
性
の
た
め
の

観
光
企
画
を
手
が
け
る
東
方
企
画

観
光
企
画
を
手
が
け
る
東
方
企
画

研
究
所
（
加
藤
達
雄
代
表
）
に
よ

研
究
所
（
加
藤
達
雄
代
表
）
に
よ

り
「
大
草
原
１
０
０
人
サ
ッ
カ
ー

り
「
大
草
原
１
０
０
人
サ
ッ
カ
ー

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
が
行
わ
れ
、

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
が
行
わ
れ
、

町
内
の
サ
ッ
カ
ー
愛
好
小

町
内
の
サ
ッ
カ
ー
愛
好
小
･
中
学
、

親
子
な
ど
が
牧
草
の
上
を
ソ
フ
ト

親
子
な
ど
が
牧
草
の
上
を
ソ
フ
ト

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
を
蹴
っ
て
駆
け
回

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
を
蹴
っ
て
駆
け
回

り
ま
し
た
。

り
ま
し
た
。
�

　
当
初
　
月
の
台
風
並

　
当
初
　
月
の
台
風
並

み
暴
風
雨
時
期
に
予
定

み
暴
風
雨
時
期
に
予
定

さ
れ
て
い
た
た
め
、
急

さ
れ
て
い
た
た
め
、
急

き
ょ
中
止
と
し
て
開
催
を
延

き
ょ
中
止
と
し
て
開
催
を
延

期
し
て
い
た
も
の
で
、

期
し
て
い
た
も
の
で
、
22
日
に
開

日
に
開

催
。
晴
れ
と
は
い
え
、
も
う
肌
寒

催
。
晴
れ
と
は
い
え
、
も
う
肌
寒

く
な
っ
て
き
て
い
る
時
期
に
な
り

く
な
っ
て
き
て
い
る
時
期
に
な
り

ま
し
た
が
、
ボ
ー
ル
を
追
う
う
ち

ま
し
た
が
、
ボ
ー
ル
を
追
う
う
ち

に
、
腕
を
ま
く
っ
た

に
、
腕
を
ま
く
っ
た

り
、
半
そ
で
姿
に
な

り
、
半
そ
で
姿
に
な

っ
た
り
と
、
大
き
な

っ
た
り
と
、
大
き
な

フ
ィ
ー
ル
ド
を
走
り

フ
ィ
ー
ル
ド
を
走
り

回
り
、
歓
声
を
上
げ

回
り
、
歓
声
を
上
げ

な
が
ら
ボ
ー
ル
を
追

な
が
ら
ボ
ー
ル
を
追

い
か
け
ま
し
た
。

い
か
け
ま
し
た
。
�

　
牧
草
地
を
２
つ
の

　
牧
草
地
を
２
つ
の

コ
ー
ト
に
分
け
て
、

コ
ー
ト
に
分
け
て
、

ロ
ー
ル
パ
ッ
ク
を
ゴ

ロ
ー
ル
パ
ッ
ク
を
ゴ

ー
ル
に
見
立
て
て
競
技
を
開
始
、

ー
ル
に
見
立
て
て
競
技
を
開
始
、

休
憩
を
挟
み
な
が
ら
同
時
に
２
試

休
憩
を
挟
み
な
が
ら
同
時
に
２
試

合
行
い
ま
し
た
。
途
中
、
振
る
舞

合
行
い
ま
し
た
。
途
中
、
振
る
舞

わ
れ
た
牛
乳
に
「
う
ま
い
！
」

わ
れ
た
牛
乳
に
「
う
ま
い
！
」

「
お
い
し
〜
い
」
と
終
了
後
に
は

「
お
い
し
〜
い
」
と
終
了
後
に
は

焼
き
ソ
バ
や
ム
サ
マ
ル
じ
ゃ
が
い

焼
き
ソ
バ
や
ム
サ
マ
ル
じ
ゃ
が
い

も
の
石
焼
い
も
、
中
標
津
牛
乳
に

も
の
石
焼
い
も
、
中
標
津
牛
乳
に

「
学
校
の
牛
乳
を
全
部
中
標
津
牛

「
学
校
の
牛
乳
を
全
部
中
標
津
牛

乳
に
し
て
欲
し
い
」
と
声
を
上
げ

乳
に
し
て
欲
し
い
」
と
声
を
上
げ

る
サ
ッ
カ
ー
少
年
も
お
り
、
運
動

る
サ
ッ
カ
ー
少
年
も
お
り
、
運
動

後
に
は
や
っ
ぱ
り
牛
乳
だ
な
！
と

後
に
は
や
っ
ぱ
り
牛
乳
だ
な
！
と

思
わ
ず
感
じ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

思
わ
ず
感
じ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
�

　
こ
の
大
変
ス
ケ
ー
ル
の
大
き
な

　
こ
の
大
変
ス
ケ
ー
ル
の
大
き
な

企
画
、
大
き
な
フ
ィ
ー
ル
ド
で
ボ

企
画
、
大
き
な
フ
ィ
ー
ル
ド
で
ボ

ー
ル
を
追
い
か
け
る
と
い
う
行
為

ー
ル
を
追
い
か
け
る
と
い
う
行
為

が
、
危
険
回
避
の
為
に
、
な
か
な

が
、
危
険
回
避
の
為
に
、
な
か
な

か
戸
外
で
遊
ぶ
機
会
が
少
な
く
な

か
戸
外
で
遊
ぶ
機
会
が
少
な
く
な

っ
た
学
童
に
と
っ
て
大
変
意
義
深

っ
た
学
童
に
と
っ
て
大
変
意
義
深

い
も
の
で
あ
る
こ
と
は
、
競
技
休

い
も
の
で
あ
る
こ
と
は
、
競
技
休

憩
中
の
子
供
た
ち
の
生
き
生
き
し

憩
中
の
子
供
た
ち
の
生
き
生
き
し

た
表
情
を
見
て
と
れ
ま
す
。
一
過

た
表
情
を
見
て
と
れ
ま
す
。
一
過

性
の
も
の
に
終
わ
ら
せ
ず
、
ど
の

性
の
も
の
に
終
わ
ら
せ
ず
、
ど
の

よ
う
に
、
競
技
者
を
増
や
し
て
い

よ
う
に
、
競
技
者
を
増
や
し
て
い

く
か
、
観
光
に
結
び
付
け
て
い

く
か
、
観
光
に
結
び
付
け
て
い

く
か
？
　
な
ど
、
継
続
し
て

く
か
？
　
な
ど
、
継
続
し
て

い
く
た
め
に
開
催
団
体
に
こ

い
く
た
め
に
開
催
団
体
に
こ

れ
か
ら
も
力
を
尽
く
し
て
欲

れ
か
ら
も
力
を
尽
く
し
て
欲

し
い
と
思
い
ま
す
。

し
い
と
思
い
ま
す
。
�

�

10

　
Ｍ
Ｉ
Ｌ
Ｋ
　
Ｌ
Ａ
Ｎ
Ｄ
　
Ｈ
ｏ

ｋ
ｋ
ａ
ｉ
ｄ
ｏ
の
コ
マ
ー
シ
ャ
ル

Ｃ
Ｍ
、
紙
媒
体
広
告
な
ど
の
撮
影

現
場
と
な
っ
た
武
田
農
場
で
、
10

月
22
日
、
町
内
外
活
性
の
た
め
の

観
光
企
画
を
手
が
け
る
東
方
企
画

研
究
所
（
加
藤
達
雄
代
表
）
に
よ

り
「
大
草
原
１
０
０
人
サ
ッ
カ
ー

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
が
行
わ
れ
、

町
内
の
サ
ッ
カ
ー
愛
好
小
･
中
学
、

親
子
な
ど
が
牧
草
の
上
を
ソ
フ
ト

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
を
蹴
っ
て
駆
け
回

り
ま
し
た
。
�

　
当
初
　
月
の
台
風
並

み
暴
風
雨
時
期
に
予
定

さ
れ
て
い
た
た
め
、
急

き
ょ
中
止
と
し
て
開
催
を
延

期
し
て
い
た
も
の
で
、
22
日
に
開

催
。
晴
れ
と
は
い
え
、
も
う
肌
寒

く
な
っ
て
き
て
い
る
時
期
に
な
り

ま
し
た
が
、
ボ
ー
ル
を
追
う
う
ち

に
、
腕
を
ま
く
っ
た

り
、
半
そ
で
姿
に
な

っ
た
り
と
、
大
き
な

フ
ィ
ー
ル
ド
を
走
り

回
り
、
歓
声
を
上
げ

な
が
ら
ボ
ー
ル
を
追

い
か
け
ま
し
た
。
�

　
牧
草
地
を
２
つ
の

コ
ー
ト
に
分
け
て
、

ロ
ー
ル
パ
ッ
ク
を
ゴ

ー
ル
に
見
立
て
て
競
技
を
開
始
、

休
憩
を
挟
み
な
が
ら
同
時
に
２
試

合
行
い
ま
し
た
。
途
中
、
振
る
舞

わ
れ
た
牛
乳
に
「
う
ま
い
！
」

「
お
い
し
〜
い
」
と
終
了
後
に
は

焼
き
ソ
バ
や
ム
サ
マ
ル
じ
ゃ
が
い

も
の
石
焼
い
も
、
中
標
津
牛
乳
に

「
学
校
の
牛
乳
を
全
部
中
標
津
牛

乳
に
し
て
欲
し
い
」
と
声
を
上
げ

る
サ
ッ
カ
ー
少
年
も
お
り
、
運
動

後
に
は
や
っ
ぱ
り
牛
乳
だ
な
！
と

思
わ
ず
感
じ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
�

　
こ
の
大
変
ス
ケ
ー
ル
の
大
き
な

企
画
、
大
き
な
フ
ィ
ー
ル
ド
で
ボ

ー
ル
を
追
い
か
け
る
と
い
う
行
為

が
、
危
険
回
避
の
為
に
、
な
か
な

か
戸
外
で
遊
ぶ
機
会
が
少
な
く
な

っ
た
学
童
に
と
っ
て
大
変
意
義
深

い
も
の
で
あ
る
こ
と
は
、
競
技
休

憩
中
の
子
供
た
ち
の
生
き
生
き
し

た
表
情
を
見
て
と
れ
ま
す
。
一
過

性
の
も
の
に
終
わ
ら
せ
ず
、
ど
の

よ
う
に
、
競
技
者
を
増
や
し
て
い

く
か
、
観
光
に
結
び
付
け
て
い

く
か
？
　
な
ど
、
継
続
し
て

い
く
た
め
に
開
催
団
体
に
こ

れ
か
ら
も
力
を
尽
く
し
て
欲

し
い
と
思
い
ま
す
。
�

�
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ビシソワーズ�
（じゃがいもの冷たいポタージュ）�

青年部�
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�
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０
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６
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／
中
標
津
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協
同
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■
〒
０
８
６
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１
０
０
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目
１
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地
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／
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刷
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�

■
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営
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課
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／
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３
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７
２
―
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７
２
１
（
編
集
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通
）
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年
（
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成
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年
）
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月
１
日
発
行
　
　
■
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８
３
号
�
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2006年10月�

行事予定表�

2�
�
4�
5�
6�
10�
11�
13�
16�
17�
18�
�

23�
24�
25�
26�
�
�

27�
�

30�
31

(月)�

�

(水)�

(木)�

(金)�

(火)�

(水)�

(金)�

(月)�

(火)�

(水)�

�

(月)�

(火)�

(水)�

(木)�

�

�

(金)�

�

(月)�

(火)

農協酪対役員会�

ステップアップ資金経営調査�

てん菜振興会役員会�

大阪教育大付属天王寺高校ファームステイ～６日�

平成19年度採用準職員筆記試験�

ルーキーズカレッジ�

ホクレン給油所タイヤ空気充填講習会�

中標津和牛生産振興会�

平成19年度採用準職員面接試験�

１日皆貯金～19日�

巡回ドック２次検診�

内部審査～19日�

青年部組織強化委員会�

ルーキーズカレッジ�

和牛生産振興会委員会�

第４回生産委員会�

イエスクリーンフォローアップ調査�

Ｊｒホルスタインクラブ運営委員会�

第２回管理購買委員会�

青年部役員会�

第４回営農委員会�

ルーキーズカレッジ�

北根室農村女性講座�

第６回理事会�

文化の日�

東小学校加工体験・熟年会役員会�

�

ビーズ手芸教室・じゃが玉定積景品引換～10日�

�

税務研修会�

�

根室地区酪対生乳受託規定会議・明治飼料セミナー�

�

�

�

木酢液講習会�

�

中学生職業体験事業～27日・あるる定休日�

�

�

�

役員研修～22日・ワクチン接種～25日�

�

�

勤労感謝の日・青年部ソフトバレー大会�

フレッシュミズ勉強会�

関西女性と農業青年の交流会～26日�

�

�

�

クレエまつり�

1�
2�
3�
4�
5�
6�
7�
8�
9�
10�
11�
12�
13�
14�
15�
16�
17�
18�
19�
20�
21�
22�
23�
24�
25�
26�
27�
28�
29�
30�
31

(水)�

(木)�

(金)�

(土)�

(日)�

(月)�

(火)�

(水)�

(木)�

(金)�

(土)�

(日)�

(月)�

(火)�

(水)�

(木)�

(金)�

(土)�

(日)�

(月)�

(火)�

(水)�

(木)�

(金)�

(土)�

(日)�

(月)�

(火)�

(水)�

(木)�

(金)

①�

②�

③�

④�

　寒くなってきました。暑い時期に寒いもの。寒い時期に暖かいもの
では芸がないということで、寒い時期にじゃがいもと牛乳をたっぷり
使い、風邪の予防にもなるビシソワーズ（じゃがいもの冷たいポター
ジュ）を紹介。温めてもいけますが、冷たいのもグッドです。一緒に
２品出来るのでお得感もあります。�

●作り方●�

2006年11月�

　牛乳 400cc�
　チャイブまたはパセリ 少々�
　塩・白コショウ＝適宜�
　鶏肉（胸肉またはモモ肉）１枚�

●材料�

　ジャガイモ（今回は伯爵いも）350ｇ�
　タマネギ 30ｇ�
　ネギ（白い部分）30ｇ�
　バター 30ｇ�
　水 500cc�
�
�
�
①ジャガイモは皮をむいて、ひと口大程度に切る。ネギは
小口切り、タマネギは薄切り、または粗みじん切り。�
　バターとネギ、タマネギを鍋に入れて弱火にかけ、木べ
らで混ぜながら、素材に汗をかかせるようにじっくりと
炒めます。�
②鶏肉の下処理をします。ブロイラーの場合は鶏肉にたっ
ぷり塩をまぶしてよく揉み、流水で洗い流します。地鶏
など高級鶏肉の場合は、全体に軽く塩をふるだけにしま
す。�
③ネギとタマネギが透明になり、とろりとなったら、ジャ
ガイモと水を加えて火を強め、さらに鶏肉を入れます。
これにより、スープに鶏の旨味を与えることができます。�
　沸騰したら弱火にして、フタをして煮込みます。�
④途中、鶏に中まで火が通ったら鶏だけを取り出します。
（鶏の中心に串を刺し、透明な液が出るようになればＯ
Ｋ）�
　鶏は常温で粗熱を取っ多後。冷蔵庫で冷やしておきます。�
⑤ジャガイモが触れただけで崩れるほどまで煮込めたら火
を止めます。煮上がったスープは、ミキサーにかけるか、
ザルとすりこ木を使ってピューレ状にします。�
　よく煮込んでればミキサーを使わなくてもザルで簡単に
ピュレにすることができるはずです。�
�
　牛乳を加えてよく混ぜます。味を見ながら塩、コシ
ョウで調味し、冷蔵庫で冷やしてできあがり。�
　細かく切ったチャイブやパセリを載せて
召し上がれ。 �
�
　冷やした鶏は、切って緑の野菜と一緒に
添えたり、胡麻ダレや和えたり、スイー
トチリソースでいただく、裂いてトマトな
どと一緒にサラダにしたりすると良いでしょ
う。�
�
※鶏の塩加減により完成品の味が決まるので、
塩しすぎないようにすること。②行程で玉ね
ぎなどを焦がすと最後まで引きずるので注意。�
�


