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農
協
法
公
布
記
念
日
に
あ
た
っ
て
〜
平
成
26
年
11
月
19
日
〜

北
海
道
農
業
協
同
組
合
中
央
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第67回　農協法記念日11月19日

　

昭
和
22
年
11
月
19
日
に
農
業
協
同
組
合
法
（
農
協
法
）
が

制
定
さ
れ
、
今
年
で
67
年
目
を
迎
え
ま
し
た
。

　

戦
後
の
混
乱
期
を
背
景
と
し
た
中
で
、
農
業
者
の
協
同
組

織
の
発
達
を
通
じ
、
農
業
生
産
力
の
増
進
と
農
業
者
の
経
済

的
・
社
会
的
地
位
の
向
上
を
は
か
り
、
国
民
経
済
の
発
展
に

寄
与
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
農
協
法
が
制
定
さ
れ
農
協

が
設
立
し
ま
し
た
。

　

言
う
ま
で
も
な
く
、
農
協
は
「
農
民
に
よ
る
農
民
の
た
め

の
組
織
」
と
し
て
発
足
い
た
し
ま
し
た
が
、
協
同
組
合
原

則
に
掲
げ
る
「
自
主
・
自
立
」「
民
主
的
運
営
」
の
基
本
に

立
っ
た
中
で
、
相
互
扶
助
の
精
神
の
も
と
、
農
協
を
拠
り
所

と
し
て
幾
多
の
困
難
な
課
題
を
乗
り
越
え
、
組
合
員
の
経
営

と
生
活
の
安
定
並
び
に
よ
り
良
い
地
域
社
会
の
構
築
に
向
け

た
事
業
展
開
を
行
い
な
が
ら
、
今
日
に
至
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
農
協
法
は
、
時
代
の
変
化
に
即
し
て
必
要
な
改
正

を
重
ね
て
お
り
ま
す
が
、
農
協
の
組
織
・
事
業
を
運
営
す
る

基
本
法
と
し
て
、
重
要
な
位
置
づ
け
・
役
割
を
担
っ
て
い
ま

す
。

　

こ
の
よ
う
な
経
過
の
中
、
現
在
、
規
制
改
革
の
名
の
も
と
、

農
協
組
織
改
革
に
関
し
、
各
般
に
わ
た
る
論
議
が
な
さ
れ
て

お
り
ま
す
が
、
農
協
法
公
布
記
念
日
を
契
機
に
、
改
め
て
農

協
が
果
た
す
社
会
的
意
義
と
役
割
に
つ
い
て
思
い
を
は
せ
、

共
通
認
識
を
深
め
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

か
か
る
状
況
の
も
と
、
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
北
海
道
は
そ
の

時
々
の
国
の
農
業
政
策
を
実
践
し
て
き
た
と
い
う
自
負
の
も

と
、
こ
れ
ま
で
の
事
業
を
再
評
価
し
、
改
め
て
組
合
員
の
皆

様
の
多
様
な
意
見
を
把
握
す
る
べ
く
組
織
討
議
を
実
施
い
た

し
ま
し
た
。

　

こ
れ
ら
の
取
組
み
を
も
と
に
、
今
般
、「
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ

北
海
道
改
革
プ
ラ
ン
│
実
行
計
画
指
針
│
」
と
し
て
と
り
ま

と
め
、
今
後
、
そ
の
内
容
を
踏
ま
え
、
Ｊ
Ａ
・
連
合
会
・
中

央
会
は
具
体
的
な
事
業
展
開
を
は
か
る
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

　
「
組
合
員
の
所
得
向
上
を
通
じ
た
持
続
可
能
な
本
道
農
業

の
実
現
」
と
「
農
村
地
域
の
活
性
化
を
通
じ
た
豊
か
な
地
域

社
会
の
実
現
」
を
は
か
る
べ
く
、
改
め
て
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
が

総
力
を
結
集
し
、
国
民
各
層
の
理
解
と
共
感
を
得
な
が
ら
、

改
革
プ
ラ
ン
に
も
と
づ
く
事
業
展
開
を
積
極
的
に
推
進
し
て

い
く
こ
と
が
重
要
で
あ
り
ま
す
。

　

新
た
な
動
き
と
し
て
、
先
般
、
傘
下
組
合
員
10
億
人
か
ら

成
る
国
際
協
同
組
合
同
盟
（
Ｉ
Ｃ
Ａ
）
が
農
協
改
革
に
関
す

る
声
明
を
ま
と
め
ま
し
た
。

　

声
明
で
は
、「
２
０
１
４
年
が
国
連
の
国
際
家
族
農
業
年

と
し
て
定
め
ら
れ
て
い
る
中
、
今
般
の
日
本
政
府
の
農
協
組

織
改
革
案
は
、
農
家
に
よ
る
協
同
組
織
の
結
束
と
繁
栄
を
脅

か
す
も
の
で
あ
る
」
旨
の
懸
念
が
示
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

　

日
本
の
農
協
組
織
に
対
し
て
、
国
際
的
な
組
織
か
ら
力
強

い
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
発
信
さ
れ
て
お
り
、
自
ら
の
組
織
は
自
ら

の
意
志
で
運
営
し
発
展
さ
せ
て
い
く
と
い
う
信
念
と
覚
悟
が

肝
要
で
あ
る
と
の
思
い
を
新
た
に
す
る
も
の
で
あ
り
ま
す
。

　

一
方
、
日
本
の
将
来
に
関
す
る
重
要
課
題
で
あ
る
Ｔ
Ｐ
Ｐ

交
渉
に
つ
い
て
は
、
依
然
と
し
て
十
分
な
情
報
開
示
が
な
さ

れ
て
い
な
い
中
、
各
段
階
の
交
渉
が
進
め
ら
れ
て
お
り
ま
す
。

　

今
後
の
動
向
は
不
透
明
か
つ
予
断
を
許
さ
な
い
情
勢
に
あ

り
ま
す
が
、
農
畜
産
物
の
関
税
撤
廃
の
み
な
ら
ず
、
ル
ー
ル

改
定
や
規
制
撤
廃
を
通
じ
、
国
民
生
活
に
大
き
な
影
響
を
及

ぼ
し
か
ね
な
い
危
険
な
交
渉
で
あ
る
と
の
認
識
に
立
ち
、
改

め
て
国
会
決
議
の
順
守
を
強
く
求
め
る
と
と
も
に
、
国
民
理

解
の
醸
成
に
向
け
た
活
動
を
展
開
し
て
い
く
所
存
で
す
。

　

農
業
・
Ｊ
Ａ
を
と
り
ま
く
情
勢
は
、
依
然
と
し
て
激
動
し

て
お
り
ま
す
が
、
我
々
の
先
人
達
も
、
英
知
と
力
を
結
集
し
、

そ
の
時
々
の
困
難
な
状
況
を
乗
り
越
え
て
き
ま
し
た
。

　

い
つ
の
時
代
に
あ
っ
て
も
共
通
し
て
言
え
る
こ
と
は
、
食

料
は
命
に
直
結
す
る
も
の
で
あ
り
、
生
活
に
欠
か
す
こ
と
が

で
き
な
い
極
め
て
重
要
な
位
置
づ
け
に
あ
る
と
い
う
こ
と
で

す
。

　

世
界
的
に
見
て
も
、
将
来
、
人
口
増
加
と
と
も
に
食
料
需

給
の
逼
迫
が
現
実
的
な
問
題
と
な
っ
て
い
る
中
、
農
業
と
い

う
も
の
を
競
争
原
理
主
義
一
辺
倒
で
捉
え
る
の
で
は
な
く
、

そ
れ
ぞ
れ
の
国
・
地
域
に
お
け
る
多
様
な
農
業
の
共
存
を
は

か
り
、
持
続
可
能
な
生
命
産
業
と
し
て
ど
う
発
展
さ
せ
て
い

く
か
と
い
う
、
大
局
的
な
視
点
で
捉
え
る
こ
と
が
極
め
て
重

要
で
あ
り
ま
す
。

　

我
々
、
農
業
者
・
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
は
、
農
業
と
い
う
生
命

産
業
に
携
わ
っ
て
い
る
と
い
う
責
任
感
と
自
負
心
を
持
ち
、

併
せ
て
、
農
業
・
Ｊ
Ａ
に
対
す
る
国
民
の
理
解
と
共
感
を
得

る
不
断
の
努
力
を
行
い
な
が
ら
、
先
代
が
長
年
か
け
て
築
き

あ
げ
て
き
た
本
道
農
業
並
び
に
農
業
協
同
組
合
の
礎
を
さ
ら

に
発
展
さ
せ
、
後
世
に
し
っ
か
り
継
承
で
き
る
よ
う
、
共
に

頑
張
ろ
う
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

　

今
後
と
も
、
本
道
農
業
並
び
に
Ｊ
Ａ
が
ま
す
ま
す
発
展
す

る
こ
と
を
心
よ
り
祈
念
し
、
農
協
法
公
布
記
念
日
に
あ
た
っ

て
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。
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第16回北海道総合畜産共進会（乳用牛部門）：中標津町農協出品成績
部 生年月日 名　　　　　　　　　　号 出品者 入賞結果
1 251003 エクセルシア  シヤムロツク  サリー 久保　　剛 １等５席
2 250803 センターリバー  ハノーバー  バースデー  43 中川　　将 ３等賞
4 250421 アースイースト  グラマラス  ゴールド  ＥＴ 佐々木宏之 １等４席
5 250211 アースイースト  リコライス  ジヤスパー  ゴールド  ＥＴ 佐々木昭雄 ２等１席
6 250103 エクセルシア  ローランド  ブレア 久保　　剛 ２等４席
7 240804 フラーリツシユ  スパーク  ハツト 福嶋　寿顕 １等６席
7 240522 アースイースト  ジエスロ  ゴールド 佐々木昭雄 ２等８席
11 230603 フレンドリー  マーク  ウインダム 日下　尚也 ２等９席
※ 251211 センターリバー  リコライス  リコツペ 中川　泰征 ３等賞

3

　

９
月
27
日
㈯
〜
28
日
㈰
の
２
日
間
に
わ
た
り
、
安
平
町
早
来
北
海
道
ホ
ル

ス
タ
イ
ン
共
進
会
場
に
お
い
て
第
16
回
北
海
道
総
合
畜
産
共
進
会
（
乳
用
牛

部
門
）
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

全
道
・
府
県
の
一
部
３
９
２
頭
の
乳
牛
に
よ
り
優
劣
が
競
わ
れ
、
審
査
員

に
は
千
葉　

義
博 

氏（
北
海
道
ホ
ル
ス
タ
イ
ン
農
業
協
同
組
合
）が
あ
た
り
、

円
滑
に
審
査
が
と
り
お
こ
な
わ
れ
ま
し
た
。

　

当
農
協
か
ら
は
５
戸
９
頭
が
出
場
し
、
第
１
部
久
保 

剛 

氏
出
陳
牛
〝
エ

ク
セ
ル
シ
ア 
シ
ヤ
ム
ロ
ツ
ク 

サ
リ
ー
〞
号
が
１
等
５
席
、
第
４
部
佐
々
木 

宏
之 

氏
出
陳
牛
〝
ア
ー
ス
イ
ー
ス
ト 

グ
ラ
マ
ラ
ス 

ゴ
ー
ル
ド 

Ｅ
Ｔ
〞
号

が
１
等
４
席
、
第
７
部
福
嶋 

寿
顕 

氏
出
陳
牛
〝
フ
ラ
ー
リ
ツ
シ
ユ 

ス
パ
ー

ク 

ハ
ツ
ト
〞
号
が
１
等
６
席
に
輝
き
ま
し
た
。
当
農
協
の
２
等
賞
以
上
の

入
賞
率
は
77
・
７
㌫
と
い
う
成
績
で
幕
を
閉
じ
ま
し
た
。　

 

（
記
＝
佐
藤　

太
）

第16回第16回

北海道総合畜産共進会
（乳用牛部門）

ホルスタインの部
■グランド・シニアチャンピオン
　KWF サンチエリア ダーハム ビユー 号
　　　出品者　釧路市　㈱敬和ファーム　
■リザーブグランド・シニアチャンピオン
　オークリーフ サラ FBI 号
　　　出品者　津別町　柏葉　俊
■インターミディエイト・チャンピオン
　TLM GO ウイン トリニテイ ET号
　　　出品者　帯広市　十勝ライブストツクマネージメント
■リザーブインターミディエイト・チャンピオン
　TMF セジス  イルミナ  ダミオン  デユーク 号
　　　出品者　岩見沢市　㈱瀬能牧場
■ジュニア・チャンピオン
　TMF ナデイル  アツト  アンナ  エコー 号
　　　出品者　清水町　㈲田中牧場　
■リザーブジュニア・チャンピオン
　ローヤルランド  ジユーデイ  スター  アイオーン 号
　　　出品者　大樹町　木村　達也

ジャージの部
■シニア・チャンピオン
　J ライトホープ  リギンズ  ネルル ET 号
　　　出品者　帯広市　加藤　聖墾
■リザーブシニア・チャンピオン
　キヤミオー  アクシヨン  イアトーラ 号
　　　出品者　北広島市　岩田　政彦
■ジュニア・チャンピオン
　グリークエスト  ＭＭＣ  リツチ  ミニスター 号
　　　出品者　弟子屈町　坪井　新奈　
■リザーブジュニア・チャンピオン
　ケニフロウ  セレクト  ミニスター  ローラ ET 号
　　　出品者　帯広市　加藤　聖墾

ジュニアカップの部
■ジュニアカップ・チャンピオン
　サニーフイールド  インデイー  アツト  ポリー 号
　　　出品者　帯広市　須田　空流　
■ジュニアカップリザーブ・チャンピオン
　DH カウンテス  レラ 号
　　　出品者　北見市　山内　雅斗

※はジュニアカップです。

各チャンピオン

審
査
員
の
千
葉
義
博
氏
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９
月
29
日
か
ら
10
月
３
日
迄

の
５
日
間
、
中
林
忠
雄
副
組
合

長
の
お
宅
で
農
家
実
習
を
さ
せ

て
頂
き
ま
し
た
。
普
段
体
験
す

る
こ
と
の
出
来
な
い
貴
重
な
作

業
体
験
や
、
組
合
員
と
の
交
流

も
深
ま
る
大
切
な
実
習
で
、
日

程
が
決
ま
っ
た
瞬
間
か
ら
非
常

に
楽
し
み
に
し
て
お
り
ま
し

た
。

　

実
習
先
で
経
験
し
た
こ
と

は
、
搾
乳
パ
ー
ラ
ー
と
処
理
室

の
清
掃
、
デ
ン
ト
コ
ー
ン
の
収

穫
作
業
を
経
験
し
ま
し
た
。
搾

乳
で
は
牛
の
乳
頭
に
消
毒
液
を

付
け
、
タ
オ
ル
で
し
っ
か
り
と

乳
頭
を
拭
き
ま
す
。
乳
頭
を
拭
く
の
を
お
ろ
そ
か
に
し
て
し
ま
う
と
、
汚

れ
が
牛
乳
に
混
入
し
て
し
ま
い
、
そ
の
汚
れ
た
牛
乳
を
飲
む
の
は
消
費
者

で
す
。
で
す
の
で
、
し
っ
か
り
と
乳
頭
を
一
つ
一
つ
丁
寧
に
拭
き
、
キ
レ

イ
で
安
全
な
牛
乳
を
消
費
者
に
届
け
る
大
切
さ
を
学
び
ま
し
た
。そ
し
て
、

パ
ー
ラ
ー
と
処
理
室
も
毎
日
掃
除
し
、
清
潔
で
搾
乳
作
業
を
し
や
す
い
環

境
を
作
り
、
キ
レ
イ
な
場
所
で
牛
乳
を
出
荷
す
る
こ
と
の
大
切
さ
を
知
り

ま
し
た
。

　

デ
ン
ト
コ
ー
ン
の
収
穫
作
業
で
は
、
朝
早
く
か
ら
夜
遅
く
ま
で
収
穫
作

業
を
行
っ
て
い
る
の
を
見
て
本
当
に
素
晴
ら
し
い
と
感
じ
ま
し
た
。
私
も

お
手
伝
い
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
が
、
作
業
の
流
れ
が
分
か
ら
ず
、
多
々
ご

迷
惑
を
か
け
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、
と
て
も
貴
重
な
体
験
が
で
き
勉
強
に

な
り
ま
し
た
。

　

今
回
の
実
習
で
は
一
日
一
日
が
す
ご
く
勉
強
に
な
る
こ
と
が
多
く
、
内

容
の
濃
い
経
験
が
出
来
た
と
思
い
ま
す
。
お
忙
し
い
中
ご
指
導
頂
き
ま
し

た
中
林
忠
雄
副
組
合
長
を
始
め
、
ご
家
族
の
皆
様
、
従
業
員
の
皆
様
に
は

と
て
も
お
世
話
に
な
り
感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。
こ
の
実
習
で

学
ん
だ
こ
と
を
今
後
の
業
務
に
行
か
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

10
月
６
日
か
ら
10
月
11
日
ま
で
５
泊
６
日
の
日
程
で
、
飯
島　

浩
営
農
委
員
長
宅
に

て
農
家
実
習
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
農
協
職
員
で
あ
る
以
上
、
農
家
の
仕
事
や

生
活
を
理
解
す
る
の
は
非
常
に
大
事
な
こ
と
で
あ
り
、
誰
か
に
聞
く
の
で
は
な
く
、
現

場
で
実
際
に
自
分
の
目
で
見
て
感
じ
る
経
験
を
で
き
る
こ
と
に
喜
び
を
感
じ
実
習
に
望

み
ま
し
た
。

　

酪
農
家
の
仕
事
内
容
は
、朝
と
夜
に
搾
乳
を
行
い
、昼
間
は
草
地
の
整
備
や
セ
ン
タ
ー

の
作
業
を
行
っ
て
い
ま
し
た
。
農
家
に
よ
っ
て
多
少
の
前
後
は
あ
り
ま
す
が
、
酪
農
家

の
朝
は
５
時
に
始
ま
り
ま
す
。
搾
乳
の
際
最
も
気
に
し
て
い
た
の
は
衛
生
面
だ
と
感
じ

ま
し
た
。
床
、
ミ
ル
カ
ー
、
牛
の
乳
頭
、
搾
乳
を
す
る
自
分
た
ち
の
腕
、
徹
底
的
に
衛

生
面
に
問
題
が
生
じ
る
可
能
性
が
あ
る
物
は
洗
浄
し
て
い
ま
し
た
。
何
年
も
何
十
年
も

搾
乳
を
し
て
い
る
飯
島
委
員
長
の
ご
家
族
は
流
れ
作
業
の
中
で
何
度
も
至
る
所
の
洗
浄

を
繰
り
返
し
て
い
ま
し
た
。
大
体
２
時
間
強
の
搾
乳
を
終
え
る
と
パ
ー
ラ
ー
全
体
の
洗

浄
が
あ
り
ま
す
。
床
だ
け
で
な
く
、
壁
や
、
物
の
裏
の
見
え
な
い
部
分
ま
で
、
細
か
く

洗
浄
し
て
い
き
ま
す
。
牛
の
た
め
に
最
善
の
注
意
を
払
い
気
配
り
を
し
て
い
る
証
拠
だ

と
思
い
ま
す
。

　

こ
の
農
家
実
習
は
私
が
農
協
職
員
と
し
て
過
ご
し
て
き
て
、
一
番
大
事
な
出
来
事

だ
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
農
家
を
知
ら
ず
し
て
、
農
協
職
員
を
語
る
こ
と
は
で
き
ま

せ
ん
。
農
家
の
実
際
を
、生
き
た
現
場
で
自
分
自
身
の
目
で
見
て
感
じ
ら
れ
た
こ
と
は
、

単
に
農
協
職
員
と
し
て
で
は
な
く
、
組
合
員
の
立
場
に
立
ち
考
え
行
動
す
る
た
め
の
大

事
な
経
験
に
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
私
が
今

い
る
営
農
部
経
営
企
画
課
基
盤
整
備
係
と
い

う
仕
事
に
対
し
て
も
誇
り
を
持
っ
て
臨
み
組

合
員
の
皆
様
に
少
し
で
も
貢
献
し
な
け
れ
ば

い
け
な
い
な
と
改
め
て
実
感
し
ま
し
た
。

　

今
回
の
実
習
に
あ
た
り
、
温
か
く
迎
え
入

れ
て
い
た
だ
き
ご
指
導
頂
い
た
飯
島
浩
委
員

長
と
ご
家
族
の
皆
様
に
は
最
大
の
感
謝
と
敬

意
を
表
し
ま
す
。
と
て
も
、
温
か
く
仲
の
良

い
ご
家
族
で
と
て
も
楽
し
く
充
実
し
た
１
週

間
が
過
ご
せ
ま
し
た
。
ま
た
、
お
手
伝
い
さ

せ
て
い
た
だ
い
た
、
と
う
ほ
ろ
Ｄ
ａ
ｉ
ｒ
ｙ

Ｃ
ｅ
ｎ
ｔ
ｅ
ｒ
の
構
成
員
の
皆
様
に
も
お
世

話
に
な
り
、
心
か
ら
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。

貴
重
な
経
験
を
１
週
間
体
験
さ
せ
て
頂
き
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

採用職員農業実務実習
平成26年度

　平成26年度に採用されました準職員２名の農業実務実習が行
われました。この実習は組合員農家との生活や農業に実態に触
れ、農業や職務に対する理解を深めることが目的です。

購買部営農資材課給油所係
工藤　　仁

営農部経営企画課基盤整備係
杉岡　　優
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平
成
26
年
９
月
26
日
か
ら
28
日
に
中
標
津
ジ
ュ
ニ

ア
ホ
ル
ス
タ
イ
ン
ク
ラ
ブ
メ
ン
バ
ー
と
引
率
を
含
め

20
名
で
参
加
致
し
ま
し
た
。
前
日
ま
で
の
天
気
が
嘘

の
よ
う
に
晴
れ
絶
好
の
研
修
日
和
と
な
り
、
子
供
達

は
行
き
の
バ
ス
の
中
か
ら
大
は
し
ゃ
ぎ
。
笑
い
声
の

絶
え
な
い
車
内
で
初
日
の
千
歳
ま
で
移
動
し
ま
し

た
。
27
日
午
前
中
は
楽
し
み
に
し
て
い
た
ル
ス
ツ
リ

ゾ
ー
ト
で
の
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
を
満
喫
し
、
午
後
か

ら
は
安
平
町
の
共
進
会
場
へ
移
動
、
全
道
各
地
か
ら

集
ま
っ
た
ジ
ュ
ニ
ア
ホ
ル
ス
タ
イ
ン
ク
ラ
ブ
の
メ
ン

バ
ー
と
共
に
積
極
的
な
酪
農
教
室
へ
の
参
加
が
見
ら

れ
ま
し
た
。

　

写
真
コ
ン
テ
ス
ト
で
は
当
農
協
か
ら
中
川
泰
征
く

ん
、
中
川
珠
奈
さ
ん
、
日
下
獅
道
く
ん
、
福
嶋
結
菜

さ
ん
の
４
名
が
表
彰
さ
れ
、
中
標
津
の
レ
ベ
ル
の
高

さ
を
ア
ピ
ー
ル
出
来
ま
し
た
。
ま
た
、
28
日
に
行
わ

れ
た
リ
ー
ド
マ
ン
コ
ン
テ
ス
ト
で
は
中
川
泰
征
く
ん

が
見
事
セ
カ
ン
ド
リ
ー
ド
マ
ン
に
選
ば
れ
、
そ
の
後

行
わ
れ
ま
し
た
ジ
ュ
ニ
ア
カ
ッ
プ
で
は
１
等
２
席
の

好
成
績
を
収
め
ま
し
た
。　
　
　
（
記
＝
下
地
奈
々
美
）

全
道
酪
農
教
室
＆

　

リ
ー
ド
マ
ン
コ
ン
テ
ス
ト
視
察

ジ
ュ
ニ
ア
ホ
ル
ス
タ
イ
ン
ク
ラ
ブ

　９月25日から28日の４日間、大通り８丁目会場にて「札
幌大通ふるさと市場」に出店して参りました。当農協青年部
からは遠藤洋志さん、小川竜樹さん、佐藤奨太さんが参加し
て中標津のおいしい乳製品を販売してきました。私が担当し
て行った26日から27日は非常に天候も良く、多くの来場者
で賑わいました。今回は新たな取り組みとして試食や試飲に
て商品をＰＲ・販売を行い、そのおいしさに感動されたお客
様が再来店されるなど、大好評頂きました。一部商品が途中
で品切れしてしまうなど、お客様にはご迷惑をおかけした所
もありましたが、好評のうちに無事終えることが出来ました。

（記＝立野　龍ノ介）

さっぽろ
オータムフェスト２０１4



　10月27日午後より、青年部秋の恒例事業となりました「ロールパック
メッセージ」の作成を行いました。場所は昨年と同様、俣落地区遠藤洋
志副部長宅横の道路沿いに設置しました。
　今年のメッセージは「牛乳のありのままのおいしさ」、かの有名な大
ヒットしたディズニー映画を思わせるようなメッセージテーマでの作成

で、部員14名の作業によりあっという間に完成して記念撮影となりました。
　天気は午後から雨の予報でしたが「持っている」部員が多いのか、最後まで降られずに無事作業を終えるこ
とが出来ました。設置した場所は車通りも多く、たくさんの人にこのメッセージを見て牛乳本来のおいしさを
再確認して頂ければと思います。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（記＝佐藤　淳）

6

青
年
部
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

青年部
ロールパック
メッセージ

　

10
月
20
日
に
泉
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

場
に
て
、
組
織
強
化
委
員
会
主
催

の
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

　

今
年
は
お
昼
か
ら
の
恒
例
の
Ｂ

Ｂ
Ｑ
を
カ
ッ
ト
し
て
、
た
っ
ぷ
り

と
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
を
楽
し
み
ま
し

た
。

　

今
年
は
１
試
合
５
イ
ニ
ン
グ
と

し
、
全
部
で
３
試
合
行
い
ま

し
た
。

　

中
で
も
盛
り
上
が
っ
た
の

は
最
終
戦
。
遠
藤
・
秋
山
・

松
田
と
い
う
ク
レ
イ
ジ
ー
な

打
線
を
相
手
に
、
委
員
長
水

本
を
ピ
ッ
チ
ャ
ー
に
置
い
た

チ
ー
ム
が
挑
み
ま
し
た
。
壮

絶
な
シ
ー
ソ
ー
ゲ
ー
ム
の
末
、

最
後
は
１
打
逆
転
の
場
面
で
、

エ
ー
ス
水
本
。

　

期
待
を
背
負
っ
た
水
本
で

し
た
が
、
無
情
に
も
内
野
フ

ラ
イ
に
倒
れ
ゲ
ー
ム
セ
ッ
ト
。

試
合
後
、
水
本
は
『
も
っ
と

個
を
高
め
な
け
れ
ば
。
し
っ

か
り
と
自
問
自
答
を
繰
り
返

し
、
準
備
し
て
い
き
た
い
。』

と
報
道
陣
に
話
し
ま
し
た
。

　

今
大
会
の
Ｍ
Ｖ
Ｐ
に
は
、

攻
守
共
に
圧
倒
的
な
存
在
感

を
見
せ
た
筒
井
辰
也
選
手
と
、
安

定
し
た
バ
ッ
テ
ィ
ン
グ
と
甘
い

ル
ッ
ク
ス
の
吉
田
裕
行
選
手
が
選

ば
れ
ま
し
た
。

　

大
変
盛
り
上
が
っ
た
今
年
度
の

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会
。
次
年
度
も

是
非
続
け
て
い
き
た
い
、
大
成
功

の
行
事
と
な
り
ま
し
た
。

（
記
＝
纓
坂　

晃
史
）
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東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生東小学校3年生

牧場見学
　10月22日㈬東小学校３年生３クラス（約90人）
の牧場見学があり、高籐牧場（高籐祐哉さん）、
斎藤牧場（斎藤希さん）、安江牧場（安江定男
さん）の３軒の牧場で各１クラスずつ受け入れ
てもらいました。
　当日は少し肌寒かったものの、天気は快晴で
子供たちは元気いっぱい！普段、あまり間近で
見る機会のない牛や酪農施設に触れ、とても喜
んでいました。
　また、各受け入れ牧場の青年部員も子供たち
からの積極的な質問に答えながら一生懸命に説
明していました。
　同じ町内にいながらも、牛やその施設を近く
でなかなか見ることが出来ない子供達も多いと
思います。今後も地域の産業である酪農に少し
でも興味を持っていただける機会を大切にして
行きたいと思います。　　　　（記＝相澤　正博）

高籐
牧場

斎藤
牧場

安江
牧場



Crossword Puzzle
出題／ニコリ夢広がる

クロスワード

タ
テ
の
カ
ギ

ヨ
コ
の
カ
ギ

二
重
マ
ス
の
文
字
を
A
〜
Ｅ
の
順
に

並
べ
て
で
き
る
言
葉
は
何
で
し
ょ
う
か
？

決
議
事
項

１
．
平
成
26
年
度
９
月
末
予
算
統
制
計
画
に
つ
い
て 

２
．
職
員
組
合
か
ら
の
要
求
（
平
成
26
年
度
賃
上
げ
）
に
つ
い
て 

３
．
農
業
協
同
組
合
の
検
査
指
摘
事
項
に
関
す
る
回
答
に
つ
い
て

４
．
全
国
酪
農
業
協
同
組
合
連
合
会
へ
の
出
資
増
口
に
つ
い
て

５
．
災
害
・
通
常
に
於
け
る
停
電
・
断
水
時
の
連
絡
体
制
お
よ

び
各
種
利
用
・
点
検
料
金
の
設
定
に
つ
い
て

６
．
災
害
に
於
け
る
断
水
時
の
給
水
活
動
に
伴
う
給
水
場
（
土

場
）
の
整
備
に
つ
い
て

７
．
遊
休
所
有
地
の
有
効
利
用
（
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
）
の

検
討
に
つ
い
て  

８
．
平
成
27
年
度
営
農
計
画
書
作
成
要
領
に
つ
い
て

９
．
理
事
に
対
す
る
貸
出
金
の
承
認
に
つ
い
て 

10
．
各
種
資
金
の
借
入
に
つ
い
て 

第７回  理　事　会
開催月日　平成26年10月30日
開催場所　農協中会議室  　 

①マツタケに味では勝ってる？
④書面の字や絵が描かれていない部分
⑦和服の礼装の一つ　──袴（はかま）
⑨象形、くさび形、甲骨といえば
⑩夫と対になります
⑪山陰の小京都と呼ばれる町
⑬結婚──日に花束を買った
⑮舞台の上で演じられます
⑯百の舌と書く鳥
⑰カクテルのベースによく使われる蒸留酒
⑱先勝から赤口までで一巡り
⑳小説などに添えられたイラスト
㉑大きな魚は丸ごとではなくこれで買います

①陰暦11月の異称
②ラーメンの具の一つ  麻竹を発酵させて作ります
③義理ではなく──の兄弟なんです
⑤ナイフや包丁などのこと
⑥当たりかな、外れかな
⑧こんがり──に焼けたパン
⑫みそ汁などをよそう器
⑬ドラキュラの口元からにょっきり
⑭世界最大はカスピ海
⑮淑女と対の言葉
⑯一番近い所　──の駅
⑰海外旅行で寝不足になる一因
⑲コスモスの花と根の間にある物

㉑㉒㉓㉔㉕㉖㉗㉘㉙㉚

11
．
畜
産
販
売
課
公
用
車
取
得
に
係
る
リ
ー
ス
契
約
に
つ
い
て

12
．
乳
製
品
工
場
固
定
資
産
取
得
に
つ
い
て

13
．
中
標
津
町
農
協
家
畜
伝
染
病
淘
汰
互
助
会
要
領
改
訂
に
つ

い
て

報
告
事
項

１
．
組
合
員
の
加
入
及
び
脱
退
の
状
況
に
つ
い
て 

２
．
平
成
26
年
度
９
月
末
信
用
・
共
済
事
業
概
況
に
つ
い
て

３
．
人
工
授
精
予
約
受
付
シ
ス
テ
ム
の
導
入
に
つ
い
て　

４
．
平
成
26
年
度
大
豆
・
麦
生
産
体
制
確
立
推
進
事
業
に
係
る

機
械
導
入
に
つ
い
て

５
．
北
海
道
ホ
ル
ス
タ
イ
ン
ナ
シ
ョ
ナ
ル
シ
ョ
ウ
の
結
果
に
つ

い
て

６
．
平
成
26
年
９
月
末
酪
農
ヘ
ル
パ
ー
事
業
進
捗
状
況
に
つ
い
て

７
．
平
成
26
年
９
月
末
農
業
・
農
村
交
流
施
設
稼
働
状
況
に

つ
い
て

８
．
平
成
26
年
９
月
末
人
工
授
精
進
捗
状
況
に
つ
い
て

９
．
平
成
26
年
度
生
乳
生
産
状
況
と
乳
質
に
つ
い
て

10
．
平
成
26
年
農
産
販
売
課
の
進
捗
状
況
に
つ
い
て

11
．
平
成
26
年
畜
産
販
売
課
の
進
捗
状
況
に
つ
い
て

12
．
平
成
26
年
乳
製
品
工
場
の
進
捗
状
況
に
つ
い
て

13
．
平
成
26
年
度
９
月
末
購
買
事
業
概
況
に
つ
い
て

14
．
平
成
26
年
度
９
月
末
生
活
事
業
概
況
に
つ
い
て

15
．
購
買
未
収
金
の
回
収
状
況
に
つ
い
て

8

　10月号のクロスワード、答えは「ボウタオシ」でした。
当選者は７名です。
　応募者多数の為、抽選とさせて頂きました。当選者の発
表は景品の発送をもって代えさせていただきます。おめで
とうございます。応募される際にはひとことコメントを添
えて応募いただけますようお願い申し上げます。

10月号クロスワードの解答『ボウタオシ』



Crossword Puzzle
出題／ニコリ夢広がる

クロスワード

タ
テ
の
カ
ギ

ヨ
コ
の
カ
ギ

二
重
マ
ス
の
文
字
を
A
〜
Ｅ
の
順
に

並
べ
て
で
き
る
言
葉
は
何
で
し
ょ
う
か
？

決
議
事
項

１
．
平
成
26
年
度
９
月
末
予
算
統
制
計
画
に
つ
い
て 

２
．
職
員
組
合
か
ら
の
要
求
（
平
成
26
年
度
賃
上
げ
）
に
つ
い
て 

３
．
農
業
協
同
組
合
の
検
査
指
摘
事
項
に
関
す
る
回
答
に
つ
い
て

４
．
全
国
酪
農
業
協
同
組
合
連
合
会
へ
の
出
資
増
口
に
つ
い
て

５
．
災
害
・
通
常
に
於
け
る
停
電
・
断
水
時
の
連
絡
体
制
お
よ

び
各
種
利
用
・
点
検
料
金
の
設
定
に
つ
い
て

６
．
災
害
に
於
け
る
断
水
時
の
給
水
活
動
に
伴
う
給
水
場
（
土

場
）
の
整
備
に
つ
い
て

７
．
遊
休
所
有
地
の
有
効
利
用
（
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
）
の

検
討
に
つ
い
て  

８
．
平
成
27
年
度
営
農
計
画
書
作
成
要
領
に
つ
い
て

９
．
理
事
に
対
す
る
貸
出
金
の
承
認
に
つ
い
て 

10
．
各
種
資
金
の
借
入
に
つ
い
て 

第７回  理　事　会
開催月日　平成26年10月30日
開催場所　農協中会議室  　 

①マツタケに味では勝ってる？
④書面の字や絵が描かれていない部分
⑦和服の礼装の一つ　──袴（はかま）
⑨象形、くさび形、甲骨といえば
⑩夫と対になります
⑪山陰の小京都と呼ばれる町
⑬結婚──日に花束を買った
⑮舞台の上で演じられます
⑯百の舌と書く鳥
⑰カクテルのベースによく使われる蒸留酒
⑱先勝から赤口までで一巡り
⑳小説などに添えられたイラスト
㉑大きな魚は丸ごとではなくこれで買います

①陰暦11月の異称
②ラーメンの具の一つ  麻竹を発酵させて作ります
③義理ではなく──の兄弟なんです
⑤ナイフや包丁などのこと
⑥当たりかな、外れかな
⑧こんがり──に焼けたパン
⑫みそ汁などをよそう器
⑬ドラキュラの口元からにょっきり
⑭世界最大はカスピ海
⑮淑女と対の言葉
⑯一番近い所　──の駅
⑰海外旅行で寝不足になる一因
⑲コスモスの花と根の間にある物

㉑㉒㉓㉔㉕㉖㉗㉘㉙㉚

11
．
畜
産
販
売
課
公
用
車
取
得
に
係
る
リ
ー
ス
契
約
に
つ
い
て

12
．
乳
製
品
工
場
固
定
資
産
取
得
に
つ
い
て

13
．
中
標
津
町
農
協
家
畜
伝
染
病
淘
汰
互
助
会
要
領
改
訂
に
つ

い
て

報
告
事
項

１
．
組
合
員
の
加
入
及
び
脱
退
の
状
況
に
つ
い
て 

２
．
平
成
26
年
度
９
月
末
信
用
・
共
済
事
業
概
況
に
つ
い
て

３
．
人
工
授
精
予
約
受
付
シ
ス
テ
ム
の
導
入
に
つ
い
て　

４
．
平
成
26
年
度
大
豆
・
麦
生
産
体
制
確
立
推
進
事
業
に
係
る

機
械
導
入
に
つ
い
て

５
．
北
海
道
ホ
ル
ス
タ
イ
ン
ナ
シ
ョ
ナ
ル
シ
ョ
ウ
の
結
果
に
つ

い
て

６
．
平
成
26
年
９
月
末
酪
農
ヘ
ル
パ
ー
事
業
進
捗
状
況
に
つ
い
て

７
．
平
成
26
年
９
月
末
農
業
・
農
村
交
流
施
設
稼
働
状
況
に

つ
い
て

８
．
平
成
26
年
９
月
末
人
工
授
精
進
捗
状
況
に
つ
い
て

９
．
平
成
26
年
度
生
乳
生
産
状
況
と
乳
質
に
つ
い
て

10
．
平
成
26
年
農
産
販
売
課
の
進
捗
状
況
に
つ
い
て

11
．
平
成
26
年
畜
産
販
売
課
の
進
捗
状
況
に
つ
い
て

12
．
平
成
26
年
乳
製
品
工
場
の
進
捗
状
況
に
つ
い
て

13
．
平
成
26
年
度
９
月
末
購
買
事
業
概
況
に
つ
い
て

14
．
平
成
26
年
度
９
月
末
生
活
事
業
概
況
に
つ
い
て

15
．
購
買
未
収
金
の
回
収
状
況
に
つ
い
て

今月のあなたの運勢

11月

モナ・カサンドラ
3/21～4/19
牡羊座

4/20～5/20
牡牛座

全体運

健康運

幸運を呼ぶ食べ物

　　　人の目が気になり
やすくなるようです。神経
質にならず、おおらかに構
えて。気晴らしにはマッ
サージが効果的
　　　ストレス過多気味。
リフレッシュが必須
　　　　　　　  こんにゃく

全体運

健康運

幸運を呼ぶ食べ物

　　　美しい物に興味を
持つと、感受性に磨きをか
けられます。美術館巡りや
紅葉狩りを楽しんで。グル
メ旅も◎
　　　体調良好。スポーツ
の腕が上達するはず
　　　　　　　  そば

8/23～9/22
乙女座

9/23～10/23
天秤座

全体運

健康運

幸運を呼ぶ食べ物

　　　社交性が高まり、
友人ネットワークを広げら
れそう。飲み会や旅行に誘
われたら、フランクに参加
するのが正解
　　　元気に過ごせる月。
アクティブに行動を
　　　　　　　  ミカン

全体運

健康運

幸運を呼ぶ食べ物

　　　穏やかさに包まれ
た期間です。仕事の後、趣
味や習い事に打ち込むと、
充実感アップ。イメチェン
もラッキー
　　　無理や我慢は禁物。
マイペースがベスト
　　　　　　　  イナダ

1/20～2/18
水瓶座

2/19～3/20
魚座

全体運

健康運

幸運を呼ぶ食べ物

　　　自己流に固執して
孤立しやすい時期。人の発
想に耳を傾ける、心のゆと
りを持ちたいもの。花を飾
ると開運に
　　　疲労がたまりそう。
体調管理を徹底して
　　　　　　　  ハクサイ

全体運

健康運

幸運を呼ぶ食べ物

　　   発想力が豊かになっ
ている期間です。アピール
力も上々なので、温めてい
たプランをオープンにする
チャンス♪
　　　姿勢を改善すること
で、体に好影響大
　　　　　　　  ヒラメ

6/22～7/22
蟹座

7/23～8/22
獅子座

全体運

健康運

幸運を呼ぶ食べ物

　　 　レジャー運が急上
昇。仲の良い友人たちと出
掛けると、良い刺激に。絵を
描くなど、創作活動に励む
のもグッド
　　　適度な休息を取れ
ば、体調をキープ可能
　　　　　　　 レタス

全体運

健康運

幸運を呼ぶ食べ物

　　　些細（ささい）なこ
とでイライラしやすい月。
家族など、親しい相手に暴
言を吐かないで。素直さが
開運の鍵です
　　　胃腸トラブルに注意
を。飲み過ぎはNG
　　　　　　　  レンコン

11/23～12/21
射手座

12/22～1/19
山羊座

全体運

健康運

幸運を呼ぶ食べ物

　　　おっとりし過ぎてし
まう暗示あり。大切な約束
を忘れないよう、気を付け
て。直観力アップにはつぼ
押しが有効
　　　食事の栄養バランス
が健康維持の秘訣（ひけつ）
　　　　　　　  長ネギ

全体運

健康運

幸運を呼ぶ食べ物

　　　知的探究心が活発
化。知りたいジャンルにつ
いてとことん調べて。専門
知識や資格取得を目指す
のも大賛成です
　　　睡眠不足の傾向大。
良質な眠りの追求を
　　　　　　　  野沢菜

5/21～6/21
双子座

全体運

健康運

幸運を呼ぶ食べ物

　　　珍しく神経質にな
り、ピリピリしがち。笑顔
を心掛けて。リラックスし
たいなら森林公園を散歩
すると吉
　　　運動不足になりそ
う。ぜひ外に出掛けて
　　　　　　　  リンゴ

10/24～11/22
蠍座

全体運

健康運

幸運を呼ぶ食べ物

　　　アクティブムード全
開！何かをスタートさせる
のに向いています。やりた
いことに思い切りトライし
ましょう
　　　軽い運動が体調を
上向かせるポイントに
　　　　　　　  ユリ根

9

い
と
お
し
く
思
え
ま
す
。
と
し
で
す
か
ね

…
。  　
　
　
　
　
　
　
　

  

▼
Ｐ
Ｎ
／
マ
ユ
ミ

● 

10
月
の
初
め
、
高
校
時
代
の
ク
ラ
ス
会
が
町

内
で
あ
り
参
加
し
ま
し
た
。
東
京
か
ら
来

た
同
級
生
（
女
性
）
は
若
い
…
！
髪
も
茶
色

に
染
め
、
ダ
ン
ス
を
し
て
い
る
と
の
こ
と
で
、

と
て
も
同
い
年
に
は
見
え
な
い
ボ
デ
ィ
、
う

ら
や
ま
し
い
。
よ
く
聞
い
て
み
る
と
、
ダ
ン

ス
の
他
に
も
フ
ラ
ダ
ン
ス
、
ヨ
ガ
、
フ
ラ
メ

ン
コ
な
ど
と
に
か
く
何
で
も
参
加
し
て
体
を

動
か
し
て
い
る
と
の
事
。
私
に
は
無
理
だ
！

   

▼
Ｐ
Ｎ
／
孫
の
お
母
さ
ん

● 
今
年
の
秋
は
あ
っ
と
い
う
間
に
過
ぎ
去
っ
た

よ
う
な
気
が
す
る
。
紅
葉
を
見
に
ド
ラ
イ
ブ

す
る
時
期
を
逃
し
て
し
ま
っ
た
が
、
相
変
わ

ら
ず
し
る
べ
っ
と
、
あ
る
る
付
近
、
町
立
病

院
近
く
と
素
敵
な
彩
り
を
見
せ
て
く
れ
る
場

所
が
あ
る
こ
と
あ
り
が
た
い
で
す
。
北
見
の

菊
祭
り
も
綺
麗
で
し
た
。
ま
た
白
い
季
節
が

訪
れ
る
ん
で
す
ね
。
今
年
の
冬
は
何
に
挑
戦

し
よ
う
か
な
？ 　
　
　
　

  
▼
Ｐ
Ｎ
／
か
ず
な

● 

牛
も
牛
乳
も
大
好
き
で
す
！

 

▼
Ｐ
Ｎ
／
Ｈ
．
Ｔ

● 

10
月
３
日
に
４
匹
の
猫
が
産
ま
れ
ま
し
た
。

２
匹
は
し
ま
し
ま
、
も
う
２
匹
は
オ
レ
ン
ジ

の
柄
で
と
て
も
か
わ
い
い
で
す
。
１
週
間
後

に
１
匹
の
子
猫
の
目
が
開
い
て
「
ち
ょ
ー
か

わ
い
い
」
で
す
。
前
に
産
ま
れ
た
子
猫
は

４
ヶ
月
で
亡
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
の
で
、
今

回
は
元
気
に
育
っ
て
欲
し
い
で
す
。

▼
Ｐ
Ｎ
／
キ
ャ
ッ
ト
大
好
き

● 

紅
葉
の
季
節
と
な
り
、
野
や
山
は
木
々
の
葉

が
色
と
り
ど
り
に
な
り
ま
し
た
ね
。
今
日
は

台
風
19
号
で
畑
仕
事
が
大
変
で
し
た
。
毎
回

楽
し
み
に
待
っ
て
い
る
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
、
夢

広
が
る
と
う
れ
し
い
か
〜
な
ぁ
〜
！

 

▼
Ｐ
Ｎ
／
風

● 

９
月
の
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
も
が
ん
ば
っ
て
解
い

た
の
で
す
が
、「
ふ
じ
ば
か
ま
」
が
何
な
の

か
分
か
ら
ず
、
こ
の
答
え
で
良
い
の
か
分
か

ら
な
い
の
で
応
募
し
ま
せ
ん
で
し
た
。
出
来

れ
ば
誰
で
も
理
解
出
来
る
答
え
に
し
て
下
さ

い
。
こ
れ
か
ら
寒
く
な
り
ま
す
が
、
体
温
ま

る
景
品
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

 

▼
Ｐ
Ｎ
／
Ｓ
．
Ａ

● 

幹
が
白
っ
ぽ
い
色
で
、
今
頃
は
実
が
熟
し
て

紅
色
に
な
っ
て
い
て
、
道
路
脇
で
よ
く
見
か

け
る
〝
マ
ユ
ミ
〞
が
好
き
で
す
。
若
い
時
は

気
が
つ
か
な
か
っ
た
野
山
の
植
物
が
美
し
く
、

読
者
の
声
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９
月
29
日

　

今
年
１
番
と
思
わ
れ
る
秋
空
の
中
、
午

前
７
時
に
30
名
の
参
加
者
を
乗
せ
た
バ
ス

は
高
平
会
長
の
挨
拶
の
後
、
本
日
の
宿
泊

先
で
あ
る
室
蘭
へ
向
け
て
出
発
し
ま
し
た
。

途
中
、
十
勝
清
水
ド
ラ
イ
ブ
イ
ン
に
て
十

勝
名
物
豚
丼
で
美
味
し
い
昼
食
、
若
干
の

休
憩
の
後
、
高
速
道
路
を
使
い
室
蘭
市
へ

向
か
い
ま
し
た
。

　

室
蘭
市
で
は
白
鳥
大
橋
を
渡
り
、
絶
景

の
地
球
岬

へ
。
こ
こ

で
は
水
平

線
が
丸
く

見
え
る
は

ず
で
し
た

が
、
霞
ん

で
綺
麗
に

見
る
こ
と

は
出
来
ま

せ
ん
で
し

た
。
し
か

し
遠
く
は
函
館
恵
山
岬
を
見
る
こ
と
が
出

来
ま
し
た
。
そ
の
後
、
東
室
蘭
駅
前
の
ホ

テ
ル
へ
移
動
、
オ
プ
シ
ョ
ナ
ル
ツ
ア
ー
を

楽
し
む
参
加
者
は
室
蘭
の
工
場
群
を
見
る

「
海
上
ナ
イ
ト
ク
ル
ー
ズ
」
を
楽
し
む
為
、

バ
ス
で
室
蘭
港

へ
。
波
も
お
だ

や
か
で
素
晴
ら

し
い
夕
焼
け
を

堪
能
す
る
と
周

り
は
徐
々
に
暗

く
な
り
、
工
場

群
の
ラ
イ
ト
が

一
層
素
晴
ら

し
い
輝
き
を

放
ち
、
船
酔

い
で
は
無
く

美
し
さ
に
約

１
時
間
酔
い

し
れ
ま
し
た
。

　

９
月
30
日

　

今
日
は
雨

の
予
報
が
あ

り
、
空
模
様

を
気
に
し
な

が
ら
ホ
テ
ル

を
出
発
。
ま

ず
は
新
日
鐵

住
金
室
蘭
製

鐵
所
の
見
学

で
す
。
場
所

は
室
蘭
港
に

面
し
て
お
り
、

敷
地
面
積
は
約
３
０
０
ha
も
あ
り
、
そ
の

広
さ
に
圧
倒
さ
れ
ま
し
た
。
ま
ず
は
見
学

者
用
の
部
屋
に
案
内
さ
れ
、
工
場
の
概
要

や
鉄
製
品
が
出
来
上
が
る
ま
で
の
お
話
し

を
聞
き
、
ヘ
ル
メ
ッ
ト
、
軍
手
を
着
用
し

て
い
よ
い
よ
工
場
内
の
見
学
で
す
。

　

こ
こ
室
蘭
工
場
は
特
殊
鋼
の
丸
棒
と
線

材
を
主
力

と
し
て
制

作
し
て
お

り
、
主
に

自
動
車
の

エ
ン
ジ
ン

部
品
や
駆

動
系
、
足

回
り
と

い
っ
た
重

要
保
安
部

品
に
多
く

使
わ
れ
て
お
り
ま
す
。
ま
た
全
天
候
型

バ
ー
ス
と
呼
ば
れ
る
屋
根
や
壁
の
あ
る
埠

頭
が
あ
り
、
天
候
に
影
響
さ
れ
ず
に
船
積

み
が
出
来
る
設
備
を
見
る
こ
と
が
出
来
ま

し
た
。
工
場
見
学
の
後
は
ボ
ル
ト
や
ナ
ッ

ト
、
ワ
ッ
シ
ャ
ー
で
作
ら
れ
る
「
ボ
ル

タ
」
と
呼
ば

れ
る
人
形
を

作
る
「
ボ
ル

タ
工
房
」
を

見
学
、
買
い

物
を
し
て
室

蘭
を
後
に
し

ま
し
た
。

秋
季
研
修
旅
行

熟年会

鉄
の
町
室
蘭
と
果
物
狩
り
の
旅

地球岬灯台

見事な夕焼け

ボルタ

白鳥大橋と工場群
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熟年会 秋季研修旅行

　

次
に
訪
れ
た
登

別
時
代
村
で
昼
食

を
取
っ
た
あ
と
、

劇
場
で
芝
居
を
観

た
り
超
美
人
の
町
娘
に
見
と
れ
た
り
、
お

土
産
を
買
っ
た
り
し
た
後
、
バ
ス
は
登
別

温
泉
地
獄
谷
へ
。
自
然
の
大
迫
力
に
圧
倒

さ
れ
な
が
ら
も
ホ
テ
ル
へ
向
か
い
ま
し
た
。

　

ホ
テ
ル
で
は
な
ん
と
３
台
の
エ
レ
ベ
ー

タ
ー
の
う
ち
、
２
台
が
故
障
。
何
と
か
分

乗
し
つ
つ
部
屋
へ
移
動
し
た
後
は
こ
の
旅

行
唯
一
の
宴
会
と
な
り
ま
し
た
。
皆
で
美

味
し
い
料
理
と
カ
ラ
オ
ケ
を
満
喫
し
つ
つ
、

温
泉
に
ゆ
っ
た
り
浸
か
っ
て
楽
し
い
夜
を

過
ご
し
ま
し
た
。

 

10
月
１
日

　

昨
夜
直
っ
た
は
ず
の
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
が

ま
さ
か
の
不
調
。
従
業
員
用
エ
レ
ベ
ー

タ
ー
や
階
段
を
使
う
な
ど
大
変
な
目
に
遭

い
つ
つ
ホ
テ
ル
を
出
発
。
天
候
は
晴
れ
て

い
る
も
の
の
少
し
肌
寒
い
な
か
、
ま
ず
は

白
老
ポ
ロ
ト
コ
タ
ン
へ
。
ア
イ
ヌ
民
族

の
資
料
館
、

酋
長
の
お

話
や
歌
・

踊
り
を
見

た
後
、
ガ

イ
ド
さ
ん

の
説
明
が
あ
っ
た
の
で

す
が
、
日
本
語
は
も
と

よ
り
韓
国
語
、
中
国
語
、

台
湾
語
の
通
訳
を
交
え

な
が
ら
の
進
行
は
お
も

し
ろ
い
と
共
に
感
心
し

ま
し
た
。

　

続
い
て
千
歳
サ
ケ
の

ふ
る
さ
と
館
へ
、
こ
こ

で
は
サ
ケ
の
仲
間
や
他

の
淡
水
魚
を
見
る
こ
と

が
出
来
ま
し
た
。
イ
ン

デ
ィ
ア
ン
水
車
は
モ
ー
タ
ー
で
回
る
も
の

で
、
本
物
は
少
し
離
れ
た
場
所
に
あ
る
そ

う
で
す
。
昼
食
は
Ａ
Ｎ
Ａ
ク
ラ
ウ
ン
プ
ラ

ザ
千
歳
で
バ
イ
キ
ン
グ
料
理
を
頂
き
ま
し

た
。
こ
の
ホ
テ
ル
は
パ
イ
ロ
ッ
ト
や
キ
ャ

ビ
ン
ア
テ
ン
ダ
ン
ト
が
宿
泊
す
る
ホ
テ
ル

で
午
後
の
便
へ
出
発
す
る
様
子
も
見
る
こ

と
が
出
来
ま
し
た
。

　

午
後
か
ら
は
ホ
ク
レ
ン
く
る
る
の
杜
を

見
学
し
た
後
、
砥
山
ふ
れ
あ
い
果
樹
園

に
移
動
、

ブ
ド
ウ

狩
り
と

リ
ン
ゴ

狩
り
を

楽
し
み
、

お
土
産

を
た
く

さ
ん
買

っ
て
ホ

テ
ル
へ
。

夜
は
札
幌
ド
ー
ム
日
本
ハ
ム

フ
ァ
イ
タ
ー
ズ
最
終
戦
観
戦

の
グ
ル
ー
プ
と
夕
食
ジ
ン
ギ

ス
カ
ン
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
、

最
後
の
札
幌
の
夜
を
楽
し
み

ま
し
た
。

　

10
月
２
日

　

本
日
、
い
よ
い
よ
最
終
日
で
す
。
千
歳

ワ
イ
ナ
リ
ー
へ
寄
り
、
日
本
酒
と
ワ
イ
ン

の
作
り

方
の
違

い
の
説

明
を
聞

き
、
試

飲
と
買

い
物
を

済
ま
せ
、

帰
路
に

つ
き
ま

し
た
。

途
中
足

寄
で
昼

食
を
戴

き
、
16

時

頃

農
協
に

到
着
し

ま
し
た
。

全
員
が

元
気
に

無
事
に

帰
っ
て

く
る
こ
と
が
出
来
て
何
よ
り
の
楽
し
い
旅

行
に
な
り
ま
し
た
。
次
の
旅
行
に
も
た
く

さ
ん
の
方
が
参
加
さ
れ
る
こ
と
を
期
待
致

し
ま
す
。

（
記
＝
副
会
長 

大
西　

英
明
）

インディアン水車

千歳ワイナリー

地獄谷

果樹園

登別時代村

酋長さん
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　冬に向かって日の長さが徐々に短くなっています。「牛舎が暗い…」と感じている方はいませんか？
また寒くなってくると「子牛の下痢が増える…」と感じている方はいませんか？実際に、夏の温かい時期
に比べ冬に向かって子牛の下痢の発症件数は多くなる傾向にあります。
　これら２つの対策として「石灰乳塗布」をやってみませんか。

石灰塗布の効果 
①消毒効果
　カーフハッチへの石灰塗布は、下痢対策として知
られています。
　石灰は強アルカリ性であるため消毒効果があり、
また同時に菌を封じ込めるという効果も期待できま
す。
②牛舎が明るくなる
　牛舎が明るくなることにより、搾乳時、乳頭に付
着した汚れが発見しやすくなったり、飼槽掃除や給
餌がしやすい等、作業の効率と質の向上が期待でき
ます。
■方　法
　牛舎内の石灰乳塗布は機械を使うのが一般的です
が、手作業でも行うことができます（機械による塗
布は、家畜自営防疫対策協議会や農協等にお問い合
わせ下さい）。
<用意するもの>（写真１）
•ドロマイト石灰※
• ペンキ塗り用のハケやブラシ
• バケツ（使い古し
のドラム缶、ドロ
マイト系ならポリ
バケツでも可）
•混ぜるための棒
• ほうき等掃除用具
• ゴーグル、マスク、
厚手のゴム手袋
　 （目に入ったり、
吸い込んだり、皮
膚等に直接触れな
いため）

※ドロマイト石灰について
　水を加えても発熱せず、ダマになりにくいため手
軽に使えます。付着性も強く、初めて行う方にも好
適です。

<手　順>（写真２）
① 牛が近くにいれば、牛を移動させる。ウォーター
カップや飼槽、電気系統等はかからないよう新聞
紙等で覆う。

② 塗る面の表面につ
いた汚れを落とす
（表面の汚れを落
とすと粘着性が向
上します）。
③ 石灰を棒で混ぜな
がら水に溶かし石
灰乳を作る（ドロ
ドロしすぎると乾
燥後はがれやすく
なるため注意す
る。目安は、ドロ
マイト石灰の場合、
水：石灰＝２：１）。
④ ハケやブラシを
使って塗る。

<注　意>
　残った石灰は強アルカリ性なので、牛床に直接使
用することは不適です（乳頭が荒れる原因となりま
す）。通路や農場出
入り口等に散布して
下さい。
※ 生石灰を使う場合
には発熱しますの
で、温度が下がっ
てから塗布します。
万一、手についた
場合にはすぐに水
かぬるま湯で洗い
流して、市販のハ
ンドクリーム（や
けど用）を塗りま
しょう。

　石灰塗布後の牛舎
は明るく衛生的で、
牛だけでなく作業す
る人にも気持ち良く作業ができるなどの効果をもた
らします（写真３）

詳細は普及センターまでお問い合わせ下さい。

根室農業改良
普及センター

普及の窓

不明な点は、お気軽に普及センターへ
お問い合わせ下さい。（☎0153-72-2163）

詳しくはホームページで 根室振興局  普及センター 

Let's Try 石灰乳塗布

写真１　用意するもの

写真２　手順

写真３　石灰乳塗布前後の変化
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　紅葉は落ち葉に変わり、朝晩の冷え込みが厳しくなってきました。農繁期も一

段落して、ウシをみるゆとりが出てきた頃だと思います。今年の夏は比較的低温

で、ウシにとっては過ごしやすい環境だったようです。そのため、繁殖が悪くな

かったように感じている方も多いかもしれません。しかしながら、最近、よく耳

にするのが「受胎していると思ったのに…」という声です。みなさんの農場は大

丈夫ですか？

家畜改良課に相談だ。

妊娠鑑定の重要性について

　「現在、農場に妊娠牛は何頭いますか？」この質問に答えられる方は、繁殖に対して高い意識を持ってお

られます。みなさんの牧場では、定期的に妊娠鑑定を行っていますか？受胎していることを確認する以上に、

受胎していないことを確認することが重要です。「受胎していると思っていたのに、分娩予定日が近づいて

も乳が張らない、予定日を過ぎても生まれない。診せると入っていなかった。今から授精するわけにも、搾

るわけにもいかず、肉廃用にするしかない…」肉で高く売れるかもしれませんが、そのウシが本来稼いでく

れるはずの乳代、産子を考えれば、空胎は大きな損失です。

　妊娠鑑定の方法に、ノンリターン法があり、授精後に周期（約21日）で発情が再帰しなければ「受胎」

という考え方をします。不受胎であれば、直腸検査による妊娠鑑定（約50日）までに、2～3回の発情が再

帰するはずなので、「再発情がない＝受胎」と期待される方も多いでしょう。妊娠鑑定時にマイナスの牛が

多いということは、受胎率が低いからだけではなく、発情の再発が見つけられていないことも原因です。直

腸検査による妊娠鑑定を行わないで、ノンリターン法だけでうまく妊娠牛を得ている方もおられますが、確

実に妊娠牛を得ていくためにも「授精後の未受胎牛」を見落とさないように、積極的に定期的な妊娠鑑定を

行っていくことが重要です。

　また、早期の妊娠鑑定で受胎と診断された牛も、できれば再度の妊娠鑑定を行い、確実に妊娠している状

態で乾乳期を迎えることが大切です。胚（胎児）死滅や 流産もあります。「妊娠牛だと思って乾乳にしたが、

空胎牛だった」ということがないよう、受胎確認の済んだウシでも、気になる徴候があれば、念のために再

度の妊娠鑑定を行い、安心して分娩に備えたいものです。

　その意味でも、発情観察は非常に重要となります。１日２回、決まった時間（特に早朝・次に夕方）、に

観察をするのが理想的です。全ての牛が明確な発情徴候をみせるとは限りません。徴候をみせないで排血し

てしまうもの、弱い徴候がだらだらと続くものもいます。そういうウシを早期に発見し、積極的に発情を

チェックすること、場合によっては、獣医さんに治療してもらうことが必要です。

私、プラス♪

発情観察は、繁殖成績向上への近道ですので、
ぜひ一緒に頑張っていきましょう！
いつでもお気軽に、ご相談下さい！



新着情報については、
公式ＨＰ  http://www.ja-nakashibetsu.or.jp
に随時掲載中！
皆さまからの情報提供は、
こちらへ 272-3721

info@ja-nakashibetsu.or.jp

　

組
合
員
の
皆
様
を
始
め
、
多
く

の
地
域
消
費
者
に
支
え
ら
れ
、
今

年
で
16
周
年
を
迎
え
る
こ
と
が
出

14

₁₂
月
１
日
㈪
は
個
人
事
業
税

第
２
期
の
納
期
限
で
す
。

あ
る
る
16
周
年

記
念
セ
ー
ル
開
催

来
ま
し
た
。
こ
れ
も
ひ
と
え
に
皆

様
か
ら
の
ご
愛
顧
・
ご
支
援
の
賜

と
職
員
一
同
心
よ
り
感
謝
申
し
上

げ
ま
す
。
初
日
は
強
風
に
よ
り
店

頭
販
売
の
中
止
も
検
討
す
る
な
ど

心
配
さ
れ
ま
し
た
が
、
２
日
目
か

ら
は
天
候
に
恵
ま
れ
、
た
く
さ
ん

の
お
客
様
に
ご
来
店
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　

今
後
も
お
客
様
に
喜
ば
れ
る
商

品
提
供
に
努
め
、
地
元
の
お
店
と

し
て
魅
力
あ
る
お
店
づ
く
り
に
取

り
組
ん
で
参
り
ま
す
。
今
後
と
も

ご
利
用
の
程
、
宜
し
く
お
願
い
し

ま
す
。

な
ま
ら
旨
い
シ
カ
肉
料
理

グ
ラ
ン
プ
リ
in
な
か
し
べ
つ

■
期
日
／
平
成
26
年
11
月
18
日
㈫

■
時
間
／
18
：
30
〜
20
：
30

　

開
場
18
：
00
〜

■ 

会
場
／
ウ
エ
デ
ィ
ン
グ
プ
ラ
ザ

寿
宴
（
中
標
津
町
東
３
条
北
１
丁
目
）

■
対
象
／
中
標
津
町
民

■
定
員
／
１
０
０
名

■
参
加
料
／
無
料

■
内
容
／

１
．
農
業
高
校
研
究
発
表

　

『
エ
ゾ
シ
カ
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
』

２
．
講
演　

岡
本　

匡
代

あ
る
る
サ
ー
ビ
ス
カ
ウ
ン
タ
ー
で
チ
ケ
ッ
ト
販
売
中

　

納
税
通
知
が
届
い
た
方
は
、
忘
れ
ず

に
納
期
限
ま
で
に
納
め
ま
し
ょ
う
。

　

詳
し
く
は
、
根
室
振
興
局
税
務
課
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ
先

根
室
振
興
局
税
務
課

〒
０
８
７
│
８
５
８
８

　

根
室
市
常
盤
町
３
丁
目
28
番
地

●
課
税
に
関
す
る
こ
と
（
課
税
係
）　

　

☎
０
１
５
３
│
24
│
５
４
７
９

●
納
税
に
関
す
る
こ
と
（
納
税
係
）　

　

☎
０
１
５
３
│
24
│
５
４
６
６

第
３
回 
エ
ゾ
シ
カ
有
効

活
用
フ
ォ
ー
ラ
ム

　

『
エ
ゾ
シ
カ
は
今
が
旬
』

３
． 

シ
カ
肉
料
理

試
食
に
よ
り
グ

ラ
ン
プ
リ
決
定

　

  
各
店
自
慢
の

エ
ゾ
シ
カ
料
理

が
集
結
。
絶
品

料
理
か
ら
参
加

者
で
ナ
ン
バ
ー

ワ
ン
を
決
め
て

も
ら
い
ま
す
。

■ 

申
込
／
中
標
津

町
役
場
農
林
課

自
然
環
境
係

　

☎
73
│
３
１
１
１
（
内
線

３
７
５
）
ま
で
お
申
込
み
く

だ
さ
い
。

■
主
催
／
中
標
津
町　
　
　

■ 

協
賛
／
中
標
津
町
エ
ゾ
シ

カ
対
策
協
議
会
、
中
標
津

飲
食
業
連
合
会
、
中
標
津

料
理
創
造
協
会

★
講
師
紹
介

　

岡
本　

匡
代
（
お
か
も
と  

ま
さ
よ
）

　

 

釧
路
短
期
大
学
生
活
科
学
科 

准
教
授

　

 　

釧
路
市
出
身
。
博
士
（
農
学
）。

管
理
栄
養
士
。
専
門
は
食
品
科
学
。

「
エ
ゾ
シ
カ
の
有
効
活
用
に
関
す
る

研
究
（
共
同
）」
で
北
海
道
畜
産
学

会
賞
受
賞
（
平
成
19
年
）。
平
成
21

年
よ
り
Ｆ
Ｍ
く
し

ろ
「
エ
ゾ
シ
カ
・

ゼ
ミ
ナ
ー
ル
」
ナ

ビ
ゲ
ー
タ
ー
。
自

ら
も
狩
猟
免
許
を

取
得
し
ハ
ン
タ
ー

で
も
あ
る
。



ベジフル
歳時記

家の光図書 暮らしに役だつヒントがいっぱい!
2014年

11月上旬発売今月の新刊
■お申込み・お問い合わせは■

営農部 経営企画課
72-3721まで

見本が農協事務所に置いてあります
ので、お気軽にお立ち寄り下さい。

15

シ
ニ
ア
野
菜
ソ
ム
リ
エ
●
Ｋ
Ａ
Ｏ
Ｒ
Ｕ

ベ
ジ
鍋

　

冬
の
語
源
は
「
冷
ゆ
」
か
ら
き
た
と
一
説

で
は
い
わ
れ
ま
す
が
、
寒
さ
が
増
す
と
同
時

に
お
鍋
が
恋
し
い
季
節
の
到
来
で
す
。
家
族

み
ん
な
で
、
ま
た
仲
間
と
大
勢
で
囲
み
な
が

ら
食
べ
る
と
会
話
も
弾
み
、
お
い
し
さ
を
共

有
で
き
る
こ
と
も
お
鍋
の
醍
醐
味
（
だ
い
ご

み
）。
バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
も
豊
富
で
、
一
度

に
さ
ま
ざ
ま
な
食
材
を
バ
ラ
ン
ス
良
く
取
れ
る
こ
と
、
食
卓
の
主
役
で
あ
り
な
が
ら

手
軽
に
作
れ
る
こ
と
も
魅
力
で
す
。

　

11
月
７
日
は
、
一
（
い
）
一
（
い
）
七
（
な
べ
）
の
語
呂
合
わ
せ
か
ら
、「
鍋
の
日
」

と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
日
は
二
十
四
節
気
の
「
立
冬
」
と
な
る
場
合
が
多
く
、
日
が
暮
れ
る
の
も
早

く
な
り
、
朝
夕
の
冷
え
込
み
も
実
感
し
始
め
る
こ
ろ
。
ま
さ
に
温
か
い
お
鍋
を
体
が

求
め
る
時
期
な
の
で
す
。
毎
年
恒
例
で
こ
の
日
は
み
ん
な
で
集
ま
っ
て
、
お
鍋
パ
ー

テ
ィ
ー
を
す
る
の
も
い
い
で
す
ね
。

　

地
域
や
家
庭
ご
と
に
定
番
の
具
や
味
付
け
も
異
な
る
お
鍋
は
、
毎
日
食
べ
て
も
飽

き
な
い
く
ら
い
た
く
さ
ん
の
種
類
が
あ
り
ま
す
が
、
お
う
ち
で
楽
し
む
な
ら
不
足
し

が
ち
な
野
菜
が
無
理
な
く
摂
取
で
き
る
「
ベ
ジ
鍋
」
が
お
薦
め
。
野
菜
を
た
っ
ぷ
り

入
れ
て
ヘ
ル
シ
ー
な
鍋
に
変
化
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

　

べ
ジ
鍋
の
利
点
は
、
加
熱
す
る
こ
と
で
か
さ
が
減
り
不
足
し
が
ち
な
野
菜
を
た
く

さ
ん
食
べ
ら
れ
る
こ
と
、
ス
ー
プ
ま
で
い
た
だ
く
こ
と
で
溶
け
出
た
栄
養
素
も
無
駄

な
く
取
れ
る
こ
と
、
野
菜
の
彩
り
で
食
欲
が
増
す
こ
と
、
野
菜
が
持
つ
素
材
の
う
ま

味
で
薄
味
で
も
満
足
感
が
得
ら
れ
る
こ
と
、
さ
ら
に
旬
の
野
菜
を
使
え
ば
お
財
布
に

も
優
し
い
お
助
け
メ
ニ
ュ
ー
に
。

　

冬
に
旬
を
迎
え
る
野
菜
は
寒
さ
で
甘
さ
や
栄
養
価
が
高
ま
る
葉
野
菜
や
根
菜
で

す
。
消
化
を
助
け
て
く
れ
る
ダ
イ
コ
ン
、
カ
ブ
、
ニ
ン
ジ
ン
、
ゴ
ボ
ウ
。
ビ
タ
ミ
ン

類
が
豊
富
で
風
邪
予
防
に
効
果
的
な
セ
リ
、
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
、
水
菜
、
シ
ュ
ン
ギ

ク
、
ハ
ク
サ
イ
、
ニ
ラ
。
そ
し
て
体
を
温
め
免
疫
力
向
上
に
役
立
つ
ネ
ギ
、
ニ
ン
ニ

ク
、
シ
ョ
ウ
ガ
な
ど
の
香
味
野
菜
。
旬
の
野
菜
は
そ
の
季
節
に
私
た
ち
が
必
要
と
す

る
成
分
を
含
ん
で
い
て
、
体
調
を
整
え
て
く
れ
ま
す
。

本当においしい
アイシング＆カラフルクッキー

「農協改革」をどう考えるか
JAの存在意義と果たすべき役割

こんなときどうする？
暮らし上手のお手本帖

朝・昼・晩 はじめての
シニアの1人分ごはん 

ココアや抹茶、フルーツパウダーなど天
然の着色素材を使った色とりどりのクッ
キーに、ドットやライン、レースなどさま
ざまなデコレーションを施したアイシン
グクッキーレシピ集。初めてでもかわい
く作れる！

「農協改革」のあり方に、かつてない注
目が集まっている。その中身・論点をわ
かりやすく整理し、これまでの経過も踏
まえ、JAが目指すべき自己改革の方向
性を探る。JA役職員・組合員リーダー必
携の書。

「魚のおろし方」や「正しい応急手当法」
など、暮らしの基本から目からウロコの
裏ワザまで。その道の専門家が教える
役立つ100の知恵を細かいプロセスで
紹介。毎日の暮らしが豊かで快適になる
コツが満載！

シニアに必要な栄養が朝・昼・晩の３食で
しっかりとれる。身近な道具と少ない素
材で１人分でもムダなく簡単に作れるメ
ニューが満載。大きな文字と豊富な写
真で見やすくわかりやすい、シニアごは
んの決定版！

家の光協会   編
定価：本体1,200円＋税

小林三佐子   著
定価：本体1,200円＋税

村上　祥子    著
定価：本体1,000円＋税

石田　信隆　著
定価：本体556円＋税
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組合動静

行事予定表
2014年10月
１㈬ てんさい振興協議会総会

２㈭ 乳牛市場・Ａコープブロック協議会

３㈮ ㈱ＣＤＰ２番草会議

６㈪ 巡回ドック２次検診

８㈬ あるる野菜の日

10㈮ 北農健保組合健康相談

11㈯ 根室地区酪対協議会役員会
あるる記念セール第１弾～13日

13㈪ 体育の日　あるる魚の日

14㈫ 十勝和牛市場・第４回生産委員会

15㈬ あるるゴーゴーセール

16㈭ 全道受精技術研修大会～17日

18㈯ 初級資格認定試験
あるる記念セール第２弾～20日

20㈪ 乳牛市場、第３回役員協議会

22㈬ 役員研修～25日

23㈭ アルーダ感謝フェア

24㈮ あるる記念セール第３弾～27日

28㈫ 第３回管理購買委員会

29㈬ 第３回営農委員会、あるる肉の日

30㈭ 第７回理事会、第４回役員協議会

2014年11月
１㈯ 金融窓口セールス研修会

２㈰

３㈪ 文化の日

４㈫ 冬の貯金キャンペーン～30日

５㈬ 酪農技術セミナー～6日、あるるスーツフェアー～7日

６㈭ 根室地区ＪＡ青年部大会

７㈮

８㈯ 金融オンライン事務処理研修会、あるる野菜の日

９㈰ あるる天下市

10㈪

11㈫ 第７回監事会、ルーキーズカレッジ

12㈬ 十勝和牛市場

13㈭ 乳牛市場、あるる魚の日

14㈮

15㈯ 金融担当職員研修会、あるるゴーゴーセール

16㈰

17㈪ 酪農セミナー

18㈫ ＪＡ自動車共済審査員研修会

19㈬ グリーンアドバイザー研修会
根釧農試酪農フォーラム

20㈭ 税務研修会、機械利用組合研修会～21日

21㈮ 育成市場

22㈯ ルーキーズカレッジ
北海道を食べようランチパーティー

23㈰ 勤労感謝の日

24㈪ 振替休日

25㈫

26㈬ 第４回営農委員会

27㈭ 第５回役員協議会、第８回理事会
ルーキーズカレッジ

28㈮

29㈯ あるる肉の日～30日

30㈰

Ｊ
Ａ
な
か
し
べ
つ
広
報
誌

２
０
1
４
年
11
月
号

■
印
刷
／
雨
宮
印
刷
㈱

■
発
行
／
中
標
津
町
農
業
協
同
組
合

■
編
集
／
営
農
部　

経
営
企
画
課

■
〒
０
８
６
―
１
０
０
７　

北
海
道
標
津
郡
中
標
津
町
東
７
条
南
２
丁
目
１
番
地

■
電
話
／
０
１
５
３
―
７
２
―
３
７
２
１
（
編
集
直
通
）

■
公
式
Ｗ
ｅ
ｂ
ア
ド
レ
ス
／http://w

w
w
.ja-nakashibetsu.or.jp

作り方 
❶ じゃがいもの皮をむき、火の通り
やすい厚さに切り、約25分蒸す。

❷ ①のじゃがいもに塩をまぶしなが
らつぶし、半量のでんぷんとよも
ぎも混ぜる。

❸ 餅つき器に②を入れ、残りのでんぷんを混ぜ合わせながらこねる。
❹ ③がもちもちにこね上がったら45ｇに分割。あんこを30ｇずつ
に丸め、こねたいもだんごで包む。 

❺蒸し器で５分ほど蒸したら出来上がり。

作り方 
❶ さんまは１尾を４つくらいに切
る 。生姜は千切りにする。

❷ 生姜の千切りとＡを圧力鍋に入れ、蓋をしないで強火にかけ、煮
立ったらさんまを入れる。

　（必ず煮立てた後にさんまを入れること）
❸圧力鍋の蓋をしめ、加熱時間15分、蒸らし時間10分
❹ 圧力鍋の蓋を開けて煮汁を煮詰め、煮汁がトロッとすれば出来上
がり！

作り方 

さんまの
生姜煮

※ 冷えると固くなるので、食べる前にレンジなどで
温め直すといいです。

※冷凍保存可能です。
Point

よもぎの
いもだんご

＊さんま ...........................４尾
＊生姜 .....................ひとかけ
　　＊水 .........１と1/2カップ
　　＊醤油 ...............大さじ３
Ａ　＊酒 ...................大さじ３
　　＊みりん .............大さじ３
　　＊砂糖 .....大さじ１と１/２

＊じゃがいも .................１㎏
＊でんぷん ............... 300ｇ
＊塩 .............................. 4ｇ
＊ゆでたよもぎ .........350ｇ
＊あんこ ...................810ｇ

 材料（４人分）

 材料（27個分）


