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平
成
26
年
の
日
の
出
と
共
に
、
ど
ん
な
お
思
い
で

迎
え
ら
れ
ま
し
た
で
し
ょ
う
か
。
御
家
族
お
揃
い
で

お
迎
え
の
事
と
心
よ
り
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

旧
年
度
中
は
、
農
協
事
業
運
営
に
組
合
員
を
は
じ

め
各
関
係
機
関
、
諸
団
体
、
企
業
の
方
々
、
更
に
は

町
内
外
の
多
く
の
皆
様
に
、
各
事
業
の
利
用
、
ま
た

推
進
に
御
支
援
、
御
指
導
を
賜
り
厚
く
御
礼
を
申
し

上
げ
る
次
第
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　

さ
て
、
政
権
も
自
民
党
に
戻
り
、
前
面
に
ア
ベ
ノ

ミ
ク
ス
的
な
こ
と
で
、
あ
れ
も
こ
れ
も
様
々
な
改
革
、

見
直
し
が
出
さ
れ
、
そ
の
都
度
、
私
は
情
報
開
示
も

不
十
分
な
中
で
、
ご
く
一
部
の
権
力
者
に
よ
り
、
物

事
が
進
め
ら
れ
よ
う
と
し
て
い
る
事
態
に
危
惧
し
て

い
る
１
人
で
あ
り
ま
す
。
常
に
グ
ロ
ー
バ
ル
社
会
に

適
応
す
る
、
打
っ
て
出
る
等
、
外
向
け
に
は
開
放
し

よ
う
と
し
て
、
国
内
の
実
態
を
ど
う
見
て
い
る
の
か
。

資
源
の
乏
し
い
日
本
は
、
輸
出
産
業
を
重
視
し
、
輸

入
し
て
い
る
産
業
に
も
バ
ラ
ン
ス
を
持
っ
た
対
応
を

臨
み
た
い
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　

農
業
関
係
で
み
る
と
、
円
安
へ
の
政
府
、
日
銀
が

必
要
に
誘
導
す
る
こ
と
に
よ
り
、
燃
料
、
餌
、
肥
料

が
高
止
ま
り
し
、
コ
ス
ト
増
と
な
り
苦
労
し
て
お
り

ま
す
。
更
に
、
天
候
も
春
よ
り
不
順
で
推
移
し
、
６

月
中
旬
よ
り
７
月
い
っ
ぱ
い
は
晴
れ
が
続
き
、
ほ
っ

と
し
て
お
り
ま
し
た
が
、
８
月
か
ら
９
月
、
10
月
に

か
け
て
は
、
雨
、
曇
り
の
日
照
不
足
に
よ
り
、
畑
作

で
は
、
前
半
の
勢
い
が
一
気
に
無
く
な
り
、
逆
に
マ

イ
ナ
ス
に
な
り
、
病
害
が
発
生
、
生
育
が
鈍
化
し
ま

し
た
。
結
果
と
し
て
、
約
９
億
３
，５
０
０
万
円
と
な

り
、
課
題
の
残
る
年
と
な
り
ま
し
た
。
今
後
、
26
年

に
向
け
て
は
、
肥
培
管
理
含
め
、
変
化
の
激
し
い
天

候
に
い
か
に
臨
む
か
、
冬
期
間
利
用
し
て
、
お
互
い

に
確
認
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

酪
農
で
は
、
７
月
い
っ
ぱ
い
は
乳
量
、
１
番
草
収

穫
含
め
て
、
順
調
に
推
移
し
ま
し
た
が
、
８
月
以
降

の
天
候
に
よ
り
、
乳
牛
の
体
調
管
理
、
乳
房
炎
、
分

娩
前
後
の
疾
病
が
例
年
以
上
に
多
く
、
乳
量
は
過
去

に
な
い
ほ
ど
減
少
し
、
今
日
ま
で
続
い
て
い
ま
す
。

こ
の
ま
ま
だ
と
、
前
年
割
れ
、
更
に
は
26
年
に
影
響

す
る
事
態
と
判
断
し
、
農
協
と
し
て
対
策
を
進
め
る

決
定
を
し
、
生
産
者
に
周
知
し
取
り
組
む
よ
う
、
経

営
相
談
課
、
畜
産
販
売
課
、
酪
農
課
共
々
に
、
乳
牛

導
入
に
向
け
て
対
応
す
る
と
と
も
に
、
家
畜
改
良
課

に
は
、
繁
殖
、
受
胎
に
向
け
て
、
改
め
て
協
力
を
求

め
て
お
り
ま
す
。

　

畑
作
、
酪
農
共
通
の
取
り
組
み
と
な
る
で
あ
ろ
う

小
麦
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
、
１
年
目
と
し
て
は
、
生
育

の
成
果
は
確
認
で
き
、
十
分
や
れ
る
こ
と
は
自
信
を

も
て
ま
し
た
が
、
収
穫
時
の
天
候
で
、
品
質
ロ
ス
が

発
生
し
、
課
題
と
し
て
残
り
ま
し
た
。
よ
っ
て
、
26

年
へ
向
け
て
、
更
に
調
査
す
る
べ
き
、
秋
蒔
き
小
麦
、

春
蒔
き
小
麦
が
、
こ
の
地
域
で
栽
培
出
来
る
よ
う
、

関
係
機
関
と
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
推
進
し
て
参
り
ま
す
。

　

大
き
な
災
害
に
向
け
て
の
対
応
は
、
24
年
度
か
ら

25
年
度
に
か
け
て
、
水
の
確
保
と
搬
送
の
体
制
を
整

え
る
こ
と
を
終
え
ま
し
た
。
残
る
、
自
家
発
電
機
に

つ
い
て
は
地
区
別
懇
談
会
に
資
料
説
明
し
、
最
終
段

階
で
つ
め
を
急
い
で
い
る
旨
の
話
を
し
て
お
り
ま
す
。

当
農
協
に
と
り
ま
し
て
も
、
重
点
の
一
つ
と
し
て
、

準
備
を
進
め
、
組
合
員
の
経
営
と
乳
牛
を
守
る
体
制

を
進
め
て
参
り
ま
す
。
実
施
に
あ
た
っ
て
は
、
協
力
、

対
応
を
願
う
場
面
も
あ
り
、
ま
た
そ
の
折
り
に
は
宜

し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

農
協
事
業
に
つ
い
て
は
、
Ａ
コ
ー
プ
あ
る
る
も
16

年
目
を
迎
え
ま
す
。
何
と
し
て
も
、
売
上
20
億
の
復

活
を
目
指
し
、
何
が
必
要
か
含
め
て
、
ス
タ
ッ
フ
共

に
、
力
を
入
れ
て
参
り
ま
す
。

　

ま
た
、
ス
タ
ン
ド
は
、
客
層
の
増
加
、
油
量
増
、

油
外
商
品
含
め
て
実
績
を
つ
く
っ
て
お
り
ま
す
。
但

し
、
仕
入
れ
と
販
売
金
額
が
安
定
す
れ
ば
、
問
題
な

い
わ
け
で
す
が
、
世
界
の
動
き
、
円
安
等
の
事
で
不

安
が
残
り
ま
す
。

　

肉
牛
セ
ン
タ
ー
は
、
相
場
が
回
復
し
、
26
年
も
安

定
し
た
状
態
で
あ
っ
て
ほ
し
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

一
番
乾
草
も
良
質
な
も
の
を
確
保
で
き
て
い
ま
す
の

で
、
管
理
を
徹
底
し
、
ロ
ス
を
減
ら
し
、
セ
ン
タ
ー

の
経
営
の
安
定
化
に
努
め
て
参
り
ま
す
。

　

組
合
員
の
経
営
安
定
化
、
農
協
事
業
の
推
進
の
た

め
に
は
、
前
述
で
述
べ
て
い
る
様
に
、
政
策
の
ぶ
れ
、

急
激
な
変
化
、
食
に
対
す
る
不
安
要
素
を
作
ら
な
い

取
り
組
み
を
、
政
治
に
強
く
求
め
た
い
も
の
で
あ
り

ま
す
。

　

26
年
は
馬
年
、
私
は
年
男
で
あ
り
ま
す
。
改
め
て

と
う
と
う
節
目
を
迎
え
た
な
と
実
感
し
て
お
り
ま
す
。

頂
い
た
命
、
皆
様
に
支
え
て
頂
い
た
御
厚
意
を
無
駄

に
す
る
こ
と
な
い
よ
う
、
健
康
管
理
に
は
十
分
留
意

し
て
、
今
後
と
も
対
応
を
進
め
て
参
り
ま
す
。

　

最
後
に
、
組
合
員
は
じ
め
、
皆
様
に
と
り
ま
し
て
、

26
年
が
記
憶
に
残
り
、
す
ば
ら
し
い
一
年
に
な
り
ま

す
こ
と
を
願
い
、
共
に
日
一
日
を
大
事
に
過
ご
し
て

い
け
れ
ば
と
祈
っ
て
お
り
ま
す
。
農
協
が
拠
り
所
と

し
て
、
信
頼
さ
れ
る
関
係
を
更
に
築
い
て
い
け
ま
す

よ
う
努
力
し
て
参
り
ま
す
。
今
後
も
御
指
導
、
ご
協

力
の
お
願
い
し
、
実
り
多
い
年
に
な
る
事
を
重
ね
て

申
し
上
げ
、
年
頭
の
挨
拶
と
致
し
ま
す
。

新年明けまして
    おめでとうございます

代表理事組合長　髙　橋　勝　義

3

行雲施恵  こううん  めぐみをほどこす

通解 　ただよっている雲が、多くの恵みを施して
くれるの謂です。雲は雨を降らせ、霧を生ん
で耕作物に生気を与え、樹木に成熟をあたえ
る。ただ、飄々として高い空を漂っている雲
にも、私たちの心に潤沢な情感を与えてくれ
るなにものかがあります。
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組
合
員
並
び
に
Ｊ
Ａ
役
職
員
の
皆
様
方
に

は
、
希
望
に
満
ち
た
平
成
26
年
の
新
春
を
迎
え

ら
れ
ま
す
こ
と
を
心
よ
り
お
慶
び
申
し
上
げ
ま

す
。
昨
年
の
北
海
道
農
業
は
、
天
候
不
順
に
よ

り
一
部
地
域
で
農
作
業
や
生
育
の
遅
れ
が
生

じ
、
台
風
や
大
雨
等
の
被
害
に
も
見
舞
わ
れ
ま

し
た
。
そ
の
よ
う
な
中
、
各
種
課
題
を
克
服
し

な
が
ら
、
一
年
間
の
営
農
に
ご
尽
力
さ
れ
た
こ

と
に
対
し
て
、
改
め
て
敬
意
を
表
し
ま
す
。

　

平
成
25
年
は
、
国
内
外
と
も
に
、
ま
さ
に
激

動
の
年
で
あ
り
ま
し
た
。
Ｔ
Ｐ
Ｐ
交
渉
に
つ
き

ま
し
て
は
、
３
月
の
交
渉
参
加
表
明
以
降
、
交

渉
参
加
反
対
の
も
と
で
、
関
係
機
関
・
団
体
と

連
携
を
は
か
り
な
が
ら
、
各
種
運
動
を
展
開
致

し
ま
し
た
。
か
ね
て
よ
り
懸
念
し
て
い
た
と
お

り
、
情
報
開
示
が
極
め
て
不
十
分
な
中
、
秘
密

裏
に
交
渉
が
進
行
し
、
予
断
を
許
さ
な
い
不
透

明
な
状
況
が
続
い
て
お
り
ま
す
が
、
自
民
党
並

び
に
衆
・
参
農
林
水
産
委
員
会
の
決
議
を
順
守

し
、
状
況
に
よ
っ
て
は
脱
退
も
辞
さ
な
い
覚
悟

の
も
と
、
そ
れ
ぞ
れ
の
国
の
事
情
に
十
分
配
慮

し
た
対
応
が
な
さ
れ
る
よ
う
、
政
府
・
与
党
へ

の
強
力
な
働
き
か
け
と
併
せ
、
国
民
世
論
形
成

に
向
け
粘
り
強
い
運
動
を
展
開
し
て
い
く
必
要

が
あ
り
ま
す
。

　

過
般
、
政
府
は
我
が
国
農
政
の
柱
の
ひ
と
つ

で
あ
る
米
政
策
を
大
き
く
転
換
し
、
そ
れ
に
伴

い
各
種
助
成
金
体
系
や
経
営
所
得
安
定
対
策
の

見
直
し
、
日
本
型
直
接
支
払
制
度
の
創
設
等
が

な
さ
れ
ま
し
た
。
短
兵
急
な
政
策
転
換
に
対
し

て
、
生
産
現
場
で
は
不
安
と
混
乱
が
渦
巻
い
て

お
り
ま
す
が
、
改
め
て
生
産
現
場
に
お
け
る
取

組
み
状
況
を
十
分
検
証
し
な
が
ら
、
生
産
者
が

意
欲
と
将
来
展
望
を
持
っ
て
経
営
展
開
が
で
き

る
よ
う
、
よ
り
実
効
性
の
あ
る
仕
組
み
を
確
立

し
て
い
く
こ
と
が
重
要
で
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

政
府
は
成
長
戦
略
の
実
現
に
向
け
て
、
農
業
・

Ｊ
Ａ
改
革
を
課
題
の
ひ
と
つ
に
取
り
上
げ
、
産

業
競
争
力
会
議
や
規
制
改
革
会
議
等
に
お
い
て

関
連
す
る
議
論
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。
こ
れ
ら

規
制
改
革
の
動
き
に
関
し
て
は
、
農
業
の
役
割

や
生
産
現
場
の
実
態
に
関
す
る
基
本
的
な
認
識

が
十
分
で
な
い
こ
と
に
大
き
な
原
因
が
あ
り
、

北
海
道
の
よ
う
な
農
業
専
業
地
帯
の
実
情
や
Ｊ

Ａ
グ
ル
ー
プ
の
取
組
み
状
況
等
を
十
分
踏
ま
え

た
議
論
が
な
さ
れ
、
本
道
農
業
の
持
続
的
発
展

に
資
す
る
よ
う
な
政
策
が
確
立
さ
れ
る
よ
う
、

働
き
か
け
を
強
化
し
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

平
成
24
年
11
月
に
開
催
し
た
第
27
回
Ｊ
Ａ
北

海
道
大
会
に
お
い
て
、「
持
続
可
能
な
北
海
道

農
業
の
実
現
」
と
「
次
代
を
担
う
協
同
の
実

践
」
に
つ
い
て
決
議
致
し
ま
し
た
。
平
成
26
年

度
は
実
践
２
年
目
に
あ
た
り
ま
す
が
、
時
代
の

変
化
を
踏
ま
え
た
中
で
、
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
の
組

織
・
事
業
機
能
の
充
実
強
化
に
向
け
た
自
ら
の

取
組
み
を
進
め
つ
つ
、
一
般
消
費
者
に
対
す
る

情
報
発
信
を
行
い
な
が
ら
、
本
道
農
業
並
び
に

Ｊ
Ａ
の
強
力
な
応
援
団
づ
く
り
を
進
め
て
い
く

こ
と
が
重
要
で
あ
り
ま
す
。

　

国
内
外
の
情
勢
が
め
ま
ぐ
る
し
く
変
化
し
て

い
る
昨
今
で
あ
り
ま
す
が
、
今
一
度
足
元
を
見

つ
め
直
し
、
生
産
者
の
方
々
を
は
じ
め
Ｊ
Ａ
グ

ル
ー
プ
関
係
者
の
意
志
と
知
恵
を
結
集
し
た
中

で
各
種
課
題
を
乗
り
越
え
て
い
く
と
い
う
強
い

信
念
と
実
行
力
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

現
在
の
地
域
農
業
や
Ｊ
Ａ
の
基
盤
を
築
い
た

我
々
の
先
人
も
、
そ
の
時
々
の
時
代
背
景
の
も

と
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
困
難
に
立
ち
向
か
っ
て
き

た
も
の
と
存
じ
ま
す
。
当
然
の
こ
と
な
が
ら
、

Ｊ
Ａ
・
連
合
会
も
「
組
合
員
の
営
農
と
生
活
を

守
り
向
上
さ
せ
る
」
と
い
う
目
的
を
踏
ま
え
、

最
大
限
の
努
力
を
傾
注
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。

　

さ
て
、
過
般
、
日
本
の
「
和
食
」
が
ユ
ネ
ス

コ
（
国
際
教
育
科
学
文
化
機
関
）
の
世
界
無
形

文
化
遺
産
に
登
録
さ
れ
ま
し
た
。
我
が
国
の
食

文
化
の
素
晴
ら
し
さ
が
世
界
的
に
も
認
知
さ
れ

た
わ
け
で
す
が
、
そ
の
こ
と
は
、
素
材
で
あ
る

我
が
国
の
農
畜
産
物
が
評
価
さ
れ
た
と
い
っ
て

も
過
言
で
は
な
く
、
日
本
の
食
料
供
給
基
地
で

あ
る
北
海
道
の
果
た
す
役
割
も
極
め
て
大
き
な

も
の
が
あ
る
と
存
じ
ま
す
。
国
民
の
命
に
直
結

す
る
農
業
は
、
我
々
の
先
代
が
永
き
に
わ
た

り
、
労
苦
を
惜
し
ま
ず
築
き
上
げ
て
き
た
も
の

で
あ
り
、
そ
の
役
割
・
重
要
性
は
将
来
に
わ
た

り
、
い
さ
さ
か
も
変
わ
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
農
業
は
、
国
家
百
年
の
計
に
立
っ
た
中

で
、
将
来
に
わ
た
り
引
き
継
い
で
い
く
べ
き
重

要
な
産
業
で
あ
り
文
化
で
あ
り
ま
す
。

　

今
年
の
干
支
は
、
午
年
（
う
ま
ど
し
）
で
す
。

予
断
を
許
さ
な
い
情
勢
が
続
い
て
お
り
ま
す

が
、
馬
の
ご
と
く
力
強
く
、
ま
た
、
さ
っ
そ
う

と
駆
け
抜
け
て
い
く
気
概
を
も
っ
て
頑
張
り
ま

し
ょ
う
。

　

結
び
に
な
り
ま
す
が
、
本
年
が
天
候
に
恵
ま

れ
実
り
多
い
年
と
な
り
ま
す
よ
う
、
併
せ
て
、

北
海
道
農
業
並
び
に
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
北
海
道
の

一
層
の
発
展
を
心
よ
り
ご
祈
念
申
し
上
げ
、
新

年
に
あ
た
っ
て
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

平成26年の年頭にあたり
北海道農業協同組合中央会

　　　　　　 会長　飛　田　稔　章



　

謹
ん
で
新
年
の
お
喜
び
を
申
し
上
げ
ま
す
。

組
合
員
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
輝
か
し

い
新
年
を
ご
家
族
の
皆
様
と
伴
に
迎
え
ら
れ
た

こ
と
と
存
じ
上
げ
ま
す
。
ま
た
、
旧
年
中
は
農

業
改
良
普
及
セ
ン
タ
ー
の
業
務
に
ご
理
解
と
ご

協
力
を
賜
り
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
の
気
象
経
過
と
農
作
物
の
作
柄
を
振
り

返
り
ま
す
と
、
春
先
は
低
温
傾
向
が
続
き
雪
解

け
が
遅
く
、
一
部
で
は
春
耕
が
遅
れ
た
地
域
も

あ
り
ま
し
た
。
５
月
下
旬
か
ら
７
月
中
旬
ま
で

は
比
較
的
好
天
に
も
恵
ま
れ
、
気
温
の
高
い
傾

向
が
続
き
、
各
作
物
と
も
順
調
に
生
育
し
ま
し

た
。
一
転
、
８
月
は
曇
天
が
続
き
、
日
照
不
足

と
な
り
、
そ
れ
以
降
も
降
雨
が
続
き
、
収
穫
作

業
が
遅
れ
る
結
果
と
な
り
ま
し
た
。
し
か
し
、

い
ず
れ
の
作
物
も
平
年
並
み
の
収
量
が
確
保
さ

れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
生
乳
生
産
に
目
を
向
け
る
と
、
こ
こ

数
年
の
暑
熱
に
よ
る
分
娩
時
期
の
ず
れ
か
、
夏

以
降
前
年
実
績
を
下
回
る
状
況
が
続
い
て
お

り
、
今
後
の
回
復
が
待
た
れ
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

さ
て
、
酪
農
と
酪
農
を
取
り
巻
く
状
況
は
、

国
政
、
世
界
経
済
と
エ
ネ
ル
ギ
ー
事
情
な
ど

様
々
な
要
因
に
左
右
さ
れ
る
こ
と
か
ら
、
新
し

い
年
を
迎
え
て
も
な
お
、
先
行
き
不
透
明
な
情

勢
が
続
い
て
い
ま
す
。
昨
年
５
月
に
安
倍
晋
三

首
相
は
Ｔ
Ｐ
Ｐ
交
渉
参
加
を
ひ
か
え
、「
強
い

農
業
」
を
つ
く
り
上
げ
る
こ
と
を
表
明
し
て

い
ま
す
。
生
産
か
ら
加
工
、
流
通
ま
で
を
担

う
「
六
次
産
業
化
」
市
場
を
、
現
在
の
１
兆
円

か
ら
「
10
年
間
で
10
兆
円
に
拡
大
し
た
い
」
と

し
、
農
業
・
農
村
全
体
の
所
得
を
10
年
間
で
倍

増
さ
せ
る
目
標
を
掲
げ
て
い
ま
す
。
Ｔ
Ｐ
Ｐ
の

交
渉
が
進
展
す
る
中
、
安
倍
首
相
の
掲
げ
る
目

標
「
強
い
農
業
」
は
具
体
的
に
ど
の
よ
う
な
農

業
で
あ
れ
ば
良
い
の
か
、
気
に
な
る
と
こ
ろ
で

す
。
特
に
、
当
地
域
の
よ
う
な
酪
農
地
帯
に
お

い
て
農
業
、
農
村
全
体
の
所
得
を
倍
増
す
る
方

策
は
ど
ん
な
手
法
や
姿
で
あ
れ
ば
良
い
の
か
?!

答
え
を
見
つ
け
る
の
が
難
し
く
て
悩
ま
し
い
感

じ
が
し
ま
す
。

　

故
人
と
な
っ
た
コ
ラ
ム
ニ
ス
ト
の
天
野
祐
吉

さ
ん
は
、
朝
日
新
聞
の
「
Ｃ
Ｍ
天
気
予
報
」
と

い
う
コ
ラ
ム
で
、
安
倍
首
相
フ
ラ
ン
ス
訪
問
時

に
発
表
し
た
「
強
い
国
」
と
な
る
た
め
の
取
り

組
み
に
つ
い
て
共
同
声
明
し
た
こ
と
を
、
次
の

よ
う
に
論
評
し
て
い
ま
し
た
。

　
「
強
い
国
」
と
な
る
た
め
の
手
法
が
、
原
発

の
再
稼
働
に
よ
る
経
済
力
の
増
強
、
そ
し
て
最

先
端
の
武
器
の
保
有
で
あ
り
、
本
当
に
こ
れ
ら

が
必
要
な
の
か
疑
問
で
あ
る
。
そ
し
て
、「
強

い
国
」
で
は
な
く
「
賢
い
国
」
に
な
る
こ
と
が

大
切
で
、「
賢
い
国
」
に
な
る
た
め
に
は
、
お

金
は
必
要
で
な
く
、
知
恵
と
品
性
が
あ
れ
ば
良

い
。「
賢
い
国
」
を
目
指
す
こ
と
が
大
切
で
は

な
い
か
と
…
。

　
「
強
い
国
」
と
は
少
し
意
味
合
い
は
異
な
る

か
も
し
れ
せ
ん
が
、「
強
い
農
業
」
と
い
う
考

え
方
も
本
当
に
的
を
射
た
も
の
で
あ
る
の
か
？

少
し
疑
問
に
感
じ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
経
済

の
論
理
だ
け
で
農
業
の
有
り
様
を
論
じ
る
の
は

少
し
乱
暴
に
思
わ
れ
ま
す
し
、
国
の
有
り
よ
う

と
同
じ
よ
う
に
農
業
も
「
強
い
」
で
は
な
く
、

「
賢
い
」
を
目
指
す
こ
と
が
、
こ
れ
か
ら
は
大

切
な
よ
う
に
思
え
ま
す
。
経
済
的
に
強
い
だ
け

で
は
豊
か
な
農
村
に
も
な
り
ま
せ
ん
し
、
そ
こ

に
暮
ら
す
人
々
の
幸
福
感
が
本
当
に
得
ら
れ
る

の
で
あ
る
の
か
？
そ
し
て
幸
福
感
は
多
様
で
あ

る
と
も
言
え
ま
す
。

　

常
に
変
化
し
続
け
る
農
業
を
取
り
巻
く
情
勢

に
順
応
し
な
が
ら
、
地
域
に
暮
ら
す
人
々
が
幸

せ
に
な
る
た
め
、
そ
こ
に
暮
ら
す
人
々
自
ら
が

知
恵
を
出
し
合
い
、
新
た
な
試
み
に
も
積
極
的

に
取
り
組
ん
で
行
く
こ
と
が
、
よ
り
重
要
に
な

る
と
思
わ
れ
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
、
地
域
が
一

体
と
な
る
取
り
組
み
に
、
農
業
改
良
普
及
セ
ン

タ
ー
も
関
わ
り
を
持
ち
、
皆
さ
ん
の
役
に
立
て

る
よ
う
な
仕
事
が
出
来
れ
ば
と
考
え
て
い
る
と

こ
ろ
で
す
。

　

新
た
な
年
を
迎
え
、
昨
年
の
出
来
事
を
反
芻

し
、
農
業
と
そ
し
て
地
域
が
よ
り
豊
か
に
な
る

た
め
に
大
切
な
事
は
ど
ん
な
こ
と
な
の
か
?!
を

考
え
る
と
と
も
に
、「
賢
い
農
業
」
の
実
践
に

向
け
て
農
業
改
良
普
及
セ
ン
タ
ー
も
、
そ
の
一

端
を
担
え
る
よ
う
、
職
員
一
同
気
持
ち
を
新
た

に
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
結
び
に
な
り
ま
す

が
、
本
年
も
皆
様
方
が
ご
健
勝
で
Ｊ
Ａ
中
標
津

に
と
っ
て
稔
り
多
い
一
年
と
な
り
ま
す
こ
と
を

心
よ
り
ご
祈
念
申
し
上
げ
ま
し
て
、
年
頭
の
ご

挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。　

5
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根室農業改良普及センター北根室支所
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謹
ん
で
新
年
の
お
慶
び
申
し

上
げ
ま
す
。
昨
年
中
は
、
組
合

員
の
皆
様
を
始
め
、
関
係
機
関
の

皆
様
、
Ｊ
Ａ
職
員
の
皆
様
に
は
当
青

年
部
の
活
動
に
対
し
、
ご
理
解
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
て

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

昨
年
は
、
土
壌
凍
結
の
少
な
さ
か
ら
早
い
春
を
迎
え
ま
し
た
が
、
５
月

中
旬
の
降
雪
、
８
月
の
記
録
的
な
日
照
不
足
と
多
雨
、
巨
大
台
風
と
凄
ま

じ
い
強
風
な
ど
、
一
昨
年
同
様
に
天
候
に
悩
ま
さ
れ
た
年
で
し
た
。
そ
の

中
で
生
乳
生
産
は
伸
び
ず
、
前
年
を
大
き
く
下
回
る
状
況
に
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
飼
料
や
肥
料
、
燃
料
な
ど
は
依
然
高
値
を
推
移
し
、
厳
し
い
経
営

を
強
い
ら
れ
ま
し
た
。
そ
し
て
、
残
念
な
が
ら
交
渉
参
加
と
な
っ
て
し

ま
っ
た
Ｔ
Ｐ
Ｐ
は
年
内
妥
結
は
免
れ
た
も
の
の
、
交
渉
が
進
ん
だ
と
し
て

も
農
業
だ
け
で
な
く
国
民
の
生
活
を
も
脅
か
す
協
定
は
断
じ
て
受
け
入
れ

ら
れ
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
大
き
く
揺
れ
動
く
農
業
情
勢
や
実
感
で

き
ぬ
景
気
回
復
な
ど
懸
念
材
料
は
増
え
る
一
方
で
す
。

　

昨
年
の
青
年
部
は
、
食
農
教
育
、
Ｐ
Ｒ
、
組
織
強
化
の
３
委
員
会
体
制

で
活
動
し
ま
し
た
。
丸
山
小
学
校
で
の
食
育
活
動
や
祭
り
の
出
店
、
研
修

会
で
は
共
済
組
合
の
北
部
セ
ン
タ
ー
を
視
察
し
繁
殖
に
つ
い
て
も
学
び
ま

し
た
。
部
員
間
交
流
で
は
ス
ポ
ー
ツ
交
流
の
他
に
麻
雀
な
ど
趣
味
の
分
野

で
も
交
流
を
図
り
ま
し
た
。
今
年
も
青
年
部
活
動
を
通
し
て
、
多
く
の
学

び
や
気
づ
き
を
た
く
さ
ん
の
仲
間
と
共
有
で
き
る
よ
う
に
、
楽
し
い
雰
囲

気
の
中
で
し
っ
か
り
と
し
た
活
動
を
し
て
い
き
た
い
で
す
。

　

最
後
に
、
私
た
ち
青
年
部
に
変
わ
ら
ぬ
ご
指
導
、
ご
鞭
撻
を
お
願
い
す

る
と
と
も
に
、
皆
様
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
ご
祈
念
申
し
上
げ
ま
し
て
、

新
年
の
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
謹
ん
で
新
春
の
お
慶
び
を
申

し
上
げ
ま
す
。
昨
年
中
は
女
性
部
に
対
し
、
多
く
の
御
指
導
、
御
協
力
を

頂
き
ま
し
て
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

13
年
度
の
中
標
津
で
は
、
か
つ
て
な
い
３
月
の
猛
吹
雪
に
よ
っ
て
、
尊

い
ご
家
族
の
命
が
奪
わ
れ
、
心
痛
む
ば
か
り
で
し
た
。
夏
半
ば
に
お
い
て

は
天
候
不
順
、
長
雨
に
よ
っ
て
牧
草
収
穫
に
も
影
響
が
及
び
ま
し
た
。
そ

の
後
も
、
国
内
外
の
異
常
気
象
、
災
害
、
被
害
の
大
き
さ
に
驚
き
、
自
然

と
向
き
合
う
謙
虚
さ
が
必
要
だ
と
感
じ
ら
れ
た
一
年
で
し
た
。

　

女
性
部
活
動
で
は
、
恒
例
事
業
に
加
え
、
60
周
年
記
念
事
業
を
行
い
ま

し
た
。
４
月
に
は
東
京
研
修
旅
行
を
実
施
し
、
最
高
に
楽
し
く
部
員
間
の

豊
か
な
交
流
が
出
来
ま
し
た
。
９
月
に
は
ト
ル
コ
料
理
教
室
を
行
い
、
地

産
地
消
に
向
け
て
、
牛
乳
、
手
作
り
の
野
菜
を
使
っ
て
満
足
な
味
に
な

り
、
美
味
し
く
頂
き
ま
し
た
。
12
月
に
は
60
周
年
記
念
祝
賀
会
を
開
催

し
、
個
性
が
光
っ
た
女
性
部
全
員
で
創
り
上
げ
た
素
晴
ら
し
い
会
と
な
り

ま
し
た
。
そ
れ
ぞ
れ
を
役
員
一
人
一
人
が
担
当
さ
れ
、
部
員
も
加
わ
り
、

今
ま
で
は
「
出
来
な
い
」
が
、
今
で
は
「
出
来
た
よ
」
に
変
わ
っ
て
い
る

女
性
部
員
。
知
ら
ず
知
ら
ず
の
間
に
た
く
ま
し
く
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、

根
室
地
区
女
性
協
議
会
の
活
動
で
は
、
農
村
女
性
講
座
、
中
標
津
食
育
推

進
委
員
会
等
に
も
参
加
し
、
女
性
部
と
し
て
の
見
識
を
広
め
ま
し
た
。
そ

し
て
、「
食
育
」
に
関
し
て
は
、
女
性
と
し
て
母
と
し
て
の
視
点
か
ら
、

こ
れ
か
ら
も
「
農
」
を
通
し
て
「
食
育
の
大
切
さ
」
を
伝
え
る
役
割
を
果

た
し
て
い
き
ま
す
。

　

最
後
に
、
今
年
も
私
達
女
性

部
に
、
変
わ
ら
ぬ
御
厚
情
を

賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申

し
上
げ
、
新
年
の
御
挨
拶

と
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。　

青
年
部
　
部
長

  

　
安
田
　
正
嗣

新年のご挨拶

新年のことば

女
性
部
　
部
長

  

　
小
出
　
公
子

YYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYY

で
も
交
流
を
図
り
ま
し
た
。
今
年
も
青
年
部
活
動
を
通
し
て
、
多
く
の
学

び
や
気
づ
き
を
た
く
さ
ん
の
仲
間
と
共
有
で
き
る
よ
う
に
、
楽
し
い
雰
囲

　

最
後
に
、
私
た
ち
青
年
部
に
変
わ
ら
ぬ
ご
指
導
、
ご
鞭
撻
を
お
願
い
す

る
と
と
も
に
、
皆
様
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
ご
祈
念
申
し
上
げ
ま
し
て
、

　

最
後
に
、
今
年
も
私
達
女
性

部
に
、
変
わ
ら
ぬ
御
厚
情
を

賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申

し
上
げ
、
新
年
の
御
挨
拶

と
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。　

YYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYY



4．TDN･CP％ともばらつき少ない
　ＴＤＮについては、極端に低いものが減った反面、
60％以上のものが１割以下と、栄養価の高いサイレー
ジも少ない傾向です（図３）。

　ＣＰも平均値では昨年並ですが、極端に低いサイ
レージは少なくばらつきが少ない傾向です（図４）。

　ＴＤＮ・ＣＰが低めのサイレージ給与する時には、
乳量・ 乳成分や牛の反応を見て、配合飼料等の増給
も検討してください。

5．我が家のサイレージ品質を把握
　乳牛の栄養充足・バランスへの対応には粗飼料分
析が必要です。サイロ開封後は、速やかに粗飼料分
析に出すように心掛けましょう。

１．収穫は順調で適期刈りが増加
　今年の１番草生育は出穂始～出穂期で平年より３
日早く、収穫作業
も収穫期～終でも
平年より３日早く、
順調に進みました。
　収穫時の生育期
節では出穂期収穫
の割合が増え、開
花期収穫の割合は
減っています（表
１）。

２．水分％は高めの傾向
　水分は全体を通じて昨年より高めの傾向です。収
穫時期別が遅くなるにつれ、水分80％以上のサイレー
ジ割合が高くなっています（図１）。

　高水分サイレージの場合は採食量と水分率を把握
し、乾物摂取量が不足しないようにしましょう。

３．ＮＤＦ％が高いものは少ない傾向
　ＮＤＦの平均値は昨年とあまり変わりませんが、
ＮＤＦが極端に高いものは少ない傾向です（図２）。
　ＮＤＦが高い飼料は採食量が制限されるため、一
部をビートパルプなどで置き換えるなどの対策が必
要となります。また、掃き寄せ回数を増やすなど、
牛が常に食べられる環境づくりを心掛けましょう。
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　平成24～25年の粗飼料分析値から、本年産サイレージ品質の特徴をまとめましたので参考にしてくだ
さい（根室管内、水分65％以上の１番草グラスサイレージで集計）。

根室農業改良
普及センター

普及の窓

不明な点は、お気軽に普及センターへ
お問い合わせ下さい。（☎0153-72-2163）

詳しくはホームページで 根室振興局  普及センター 

平成25年産牧草サイレージの
特徴と給与上の留意点について

図２　NDFの傾向

図４　収穫期別のCP値分布

生育期節
サンプル割合
（分析点数）
H25 H24

出穂期 38%
（98）

35%
（529）

穂揃期 56％
（146）

53％
（814）

開花期 6％
（15）

12％
（181）

表１　生育期節毎のサンプル割合
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図１　収穫時期別の水分傾向

図３　収穫期別のＴＤＮ値分布



夢広がる
Quiz
年の初めにクイズはいかが？
みんなで楽しむもよし、

１人でじっくり考えるもよし。
脳の活性化しましょう。

出題：ニコリ

まちがいさがし第3問

クロスワード タテのカギ
①１月７日に七草を入れて炊きます
②月が出ていなくて真っ暗
③餅にくるんで食べることもあります
④ナガス、ザトウ、ゴンドウといえば
⑤顔全体、──の笑みを浮かべる
⑦中でポップコーンとパンフレット
を買おうかな

⑨さなぎから成虫になること
⑪水、金、地、火、木、土、天、海
⑬大豆を発酵させて作る調味料
⑮紙幣や硬貨を入れます
⑰晴れでもなく雨でも雪でもなく
⑲こまはこれを中心に回る
㉑1614年に起きた大坂冬の──

ヨコのカギ
①花火に詰められているもの
③よく天使と対比されます
⑥矢をつがえるもの
⑦自動車の心臓に当たる部分
⑧位置について、──、ドン！
⑩セーターや口紅をきらきら光らせ
ます

⑫正月に飾る──餅
⑭バナナが実るのは木ではなく、葉
と茎から成る──なのです

⑯スピードを上げること
⑱その年度に20歳になる人を祝う
──式

⑳あなたが枠の中に書き込んでいる
もの

㉒たんすにしまいます
㉓果実が喉の炎症に効くというバラ
科の植物

下のイラストには左のイラストと違う部分が5カ所あります。
間違っている部分を左の枠内の数字で探しましょう。

下のイラストを薄い線のところで切り分けて、22個のピースにしました。
でも、1つだけ余分なピースが交ざって、ピースは全部で23個あります。
元のイラストを復元するのに余分な1つのピースは、何番でしょうか？

二重マスの文字をA～Eの順に並べ
てできる言葉は何でしょうか？

第1問

出題・イラスト：酒井栄子

ジグソータイル第2問 制作：ニコリ

YYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYY

YYYYYYYYYYYYYYYYY

　12月号のクロスワード、答えは「トシコシ」でした。当選者は７名です。
　景品は郵送させていただきます。おめでとうございます。応募される際
にはひとことコメントを添えて応募いただけますようお願い申し上げます。
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12月号クロスワードの解答
『トシコシ』



夢広がる
Quiz
年の初めにクイズはいかが？
みんなで楽しむもよし、

１人でじっくり考えるもよし。
脳の活性化しましょう。

出題：ニコリ
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①１月７日に七草を入れて炊きます
②月が出ていなくて真っ暗
③餅にくるんで食べることもあります
④ナガス、ザトウ、ゴンドウといえば
⑤顔全体、──の笑みを浮かべる
⑦中でポップコーンとパンフレット
を買おうかな

⑨さなぎから成虫になること
⑪水、金、地、火、木、土、天、海
⑬大豆を発酵させて作る調味料
⑮紙幣や硬貨を入れます
⑰晴れでもなく雨でも雪でもなく
⑲こまはこれを中心に回る
㉑1614年に起きた大坂冬の──

ヨコのカギ
①花火に詰められているもの
③よく天使と対比されます
⑥矢をつがえるもの
⑦自動車の心臓に当たる部分
⑧位置について、──、ドン！
⑩セーターや口紅をきらきら光らせ
ます

⑫正月に飾る──餅
⑭バナナが実るのは木ではなく、葉
と茎から成る──なのです

⑯スピードを上げること
⑱その年度に20歳になる人を祝う
──式

⑳あなたが枠の中に書き込んでいる
もの

㉒たんすにしまいます
㉓果実が喉の炎症に効くというバラ
科の植物

下のイラストには左のイラストと違う部分が5カ所あります。
間違っている部分を左の枠内の数字で探しましょう。

下のイラストを薄い線のところで切り分けて、22個のピースにしました。
でも、1つだけ余分なピースが交ざって、ピースは全部で23個あります。
元のイラストを復元するのに余分な1つのピースは、何番でしょうか？

二重マスの文字をA～Eの順に並べ
てできる言葉は何でしょうか？

第1問

出題・イラスト：酒井栄子

ジグソータイル第2問 制作：ニコリ

YYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYY

YYYYYYYYYYYYYYYYYあ
、
私
の
甘
さ
レ
ベ
ル
に
ぴ
た
っ
と
は
ま
っ
て
、

甘
い
の
が
う
れ
し
い
。
久
振
り
に
昔
食
べ
た
甘
さ

の
煮
豆
に
似
て
い
て
、
美
味
し
く
頂
き
ま
し
た
。

や
っ
ぱ
り
煮
豆
は
甘
く
な
い
と
。
Ｓ
ち
ゃ
ん
、
ご

馳
走
様
で
し
た
。
あ
り
が
と
ね
。
Ｈ
さ
ん
に
教
え

て
も
ら
っ
た
、
酸
っ
ぱ
い
梅
干
し
も
３
年
目
と
な

り
、
３
月
以
降
に
開
け
る
の
が
楽
し
み
に
な
っ
て

い
ま
す
。
お
に
ぎ
り
に
は
た
ま
ら
な
い
ア
イ
テ
ム

で
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

▼
Ｐ
Ｎ
／
チ
ョ
コ

● 

今
月
の
提
出
日
は
短
か
っ
た
で
す
。
組
勘
が
提
出

期
限
の
前
日
夕
方
に
届
い
た
た
め
。
12
月
の
中
旬

で
す
が
、
雪
は
少
々
、
強
風
の
為
か
、
体
感
温
度

が
低
く
、
さ
み
ぃ
〜
。
風
を
引
か
な
い
よ
う
に
防

寒
対
策
を
し
っ
か
り
し
て
、
春
が
く
る
の
を
待
つ

と
し
ま
す
。　
　
　

       　

 

▼
Ｐ
Ｎ
／
冬
眠
中
の
熊

● 
一
年
健
康
で
過
ご
せ
た
事
に
感
謝
。
そ
し
て
も
ろ

も
ろ
の
記
念
日
も
ま
と
め
て
、
近
隣
の
温
泉
へ
一

泊
し
て
き
ま
し
た
。
日
頃
、
慌
た
だ
し
く
し
て
い

る
私
に
は
、
ホ
テ
ル
の
バ
イ
キ
ン
グ
と
露
天
風
呂

に
身
を
ゆ
だ
ね
な
が
ら
の
朝
日
は
最
高
。
久
し
振

り
に
ゆ
っ
く
り
し
た
時
間
を
過
ご
し
。
ま
た
、
来

年
一
年
頑
張
ろ
う
と
思
っ
て
帰
っ
て
来
ま
し
た
。

皆
様
に
と
っ
て
も
良
い
年
で
あ
り
ま
す
よ
う
に
。

▼
Ｐ
Ｎ
／
コ
ス
モ
ス

● 

12
月
13
日
に
、
女
性
部
の
60
周
年
記
念
と
し
て
、

寿
宴
で
祝
賀
会
が
あ
り
、
出
席
し
ま
し
た
。
美
味

し
い
お
料
理
を
い
た
だ
き
、
手
芸
が
得
意
な
部
員

さ
ん
の
作
品
展
示
や
、
焼
き
菓
子
販
売
も
あ
り
ま

し
た
。
作
品
展
示
に
は
、
カ
ン
ト
リ
ー
ド
ー
ル
、

マ
フ
ラ
ー
、
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
、
ミ
ニ
タ
ペ
ス
ト

リ
ー
、
ポ
ン
チ
ョ
な
ど
な
ど
。
完
成
度
の
高
い
作

品
が
ず
ら
り
と
並
ん
で
い
て
、
本
当
に
素
敵
で
し

た
。
ま
た
、
会
場
の
ス
テ
ー
ジ
、
卓
上
、
受
付
に

は
部
員
さ
ん
が
前
日
か
ら
用
意
さ
れ
た
生
け
花
、

ア
レ
ン
ジ
が
飾
ら
れ
て
い
て
、
女
性
部
ら
し
さ
あ

ふ
れ
る
、
和
や
か
で
楽
し
い
祝
賀
会
で
し
た
。

▼
Ｐ
Ｎ
／
ボ
ル
シ
チ

● 

と
う
と
う
今
年
も
終
わ
り
、
こ
ん
な
風
に
一
年
ず

つ
過
ぎ
て
い
く
け
ど
。
55
歳
に
な
っ
て
あ
せ
ら

な
く
な
っ
た
。
少
し
考
え
る
よ
う
に
な
っ
た
。
人

生
っ
て
何
？
と
か
思
う
よ
う
に
な
り
、
こ
れ
か
ら

の
自
分
の
生
き
方
を
考
え
る
よ
う
に
な
っ
た
！
自

分
と
人
と
の
関
係
と
か
、
も
ち
ろ
ん
夫
婦
の
あ
り

方
と
か
。
こ
れ
が
い
い
と
か
悪
い
と
か
は
、
答
え

が
ど
ん
ど
ん
出
づ
ら
く
な
っ
て
い
る
な
ぁ
〜
と
思

う
。
私
は
人
と
し
て
、
こ
び
る
こ
と
な
く
、「
Ｎ

Ｏ
」
と
い
う
べ
き
こ
と
は
、
き
ち
ん
と
言
え
る
人

間
で
い
た
い
な
ぁ
〜
と
強
く
思
う
。 

▼
Ｐ
Ｎ
／
楓
々

● 

寒
さ
も
一
段
と
厳
し
さ
を
増
し
、
２
０
１
３
年
も

残
す
と
こ
ろ
、
わ
ず
か
と
な
り
ま
し
た
ね
。
今
年

一
年
を
振
り
返
れ
ば
、
色
々
な
出
来
事
が
あ
り
ま

し
た
が
、
新
し
い
年
に
期
待
を
持
ち
、
夢
広
が
る

な
か
し
べ
つ
に
な
る
と
い
い
で
す
ね
。
▼
Ｐ
Ｎ
／
雪

　
　

● 

年
末
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
の
シ
ー
ズ
ン
が
き
ま
し
た

ね
。
今
年
こ
そ
は
当
て
た
い
で
す
ね
。
で
も
誰
か

に
は
必
ず
当
た
っ
て
い
る
！
〝
買
わ
な
き
ゃ
、
当

た
ら
な
い
〞
の
精
神
で
。
今
年
も
こ
れ
か
ら
買
い

に
行
き
ま
〜
す
。
当
た
っ
た
ら
、
ど
〜
し
ま
し
ょ

う
。　
　
　
　
　

  　
　

  

▼
Ｐ
Ｎ
／
乙
女
座
の
ば
あ
ば

● 

塩
分
控
え
め
、
あ
っ
さ
り
仕
上
げ
、
甘
さ
す
っ
き

り
、
薄
味
等
々
。
今
に
始
ま
っ
た
事
で
は
な
い

け
れ
ど
。
こ
れ
で
も
か
と
、
ど
ん
ど
ん
味
が
体
に

よ
さ
げ
バ
ー
ジ
ョ
ン
に
な
っ
て
い
る
の
に
は
、
ま

い
っ
て
し
ま
う
私
が
い
る
。
お
正
月
の
伊
達
巻
き

や
黒
豆
・
栗
き
ん
と
ん
。
甘
い
か
ら
美
味
し
い
の

に
。
な
ん
で
も
か
ん
で
も
、
控
え
て
い
る
ん
だ
か

ら
。
こ
こ
ぞ
！
と
い
う
時
は
思
い
き
り
、
昔
な
が

ら
の
甘
さ
で
い
っ
て
ほ
し
い
な
ー
と
思
う
。
な
ん

て
話
を
し
て
お
茶
し
た
後
日
、
Ｓ
ち
ゃ
ん
か
ら
煮

豆
の
お
す
そ
分
け
を
貰
い
ま
し
た
。
こ
れ
が
ま

今月のあなたの運勢

1月

モナ・カサンドラ
3/21～4/19
牡羊座

4/20～5/20
牡牛座

全体運

健康運

幸運を呼ぶ食べ物

　　　自分の考えに固執
しがち。柔軟性を発揮すれ
ば好転の兆し。気晴らしに
は能や歌舞伎など、伝統
芸能の鑑賞を
　　　疲れを感じやすいか
も。休養を忘れずに
　　　　　　　  キャベツ

全体運

健康運

幸運を呼ぶ食べ物

　　 　行動力が高まりそ
う。興味を持っていたことを
始めるとグッド。コンサート
やリサイタルに行くのもお
勧め
　　　体調管理が大事。特
に食べ過ぎに注意を
　　　　　　　  ゴボウ

8/23～9/22
乙女座

9/23～10/23
天秤座

全体運

健康運

幸運を呼ぶ食べ物

　　　前向きな気持ちに
なれる時期。リーダーや幹
事役など、積極的に引き受
けて。グループレジャーの
企画も大賛成
　　　運動不足になりがち。
小まめに動くこと。
　　　　　　　  小松菜

全体運

健康運

幸運を呼ぶ食べ物

　　　珍しく感情的になり
やすい月。特に親しい相手
に暴言を吐かないよう、ご用
心。素直な反省が開運の鍵
に
　　　不規則な生活リズム
を正せば、好影響大
　　　　　　　  伊予カン

1/20～2/18
水瓶座

2/19～3/20
魚座

全体運

健康運

幸運を呼ぶ食べ物

　　　頼まれごとなど、や
るべき作業を早めに済ま
せ、その後、自分の時間を
楽しんで。温泉でゆったり
するのも幸運
　　 　腕が上達しやすい
月。運動に励んでみて
　　　　　　　  ズワイガニ

全体運

健康運

幸運を呼ぶ食べ物

　　   向学心が旺盛になる
予感が。カルチャーセンター
の体験教室をのぞいたり、
趣味の集まりに参加したり
する好機
　　　運動不足の解消に
はウオーキングが一番
　　　　　　　  豆腐

6/22～7/22
蟹座

7/23～8/22
獅子座

全体運

健康運

幸運を呼ぶ食べ物

　　 　あれこれ迷いやす
く、優柔不断になってしまう
暗示。チャンスを逃さない
ためにも、頼れる相談役の
確保が必要
　　   ちょっとしたけがに気
を付けて。慎重に
　　　　　　　  山芋

全体運

健康運

幸運を呼ぶ食べ物

　　　ちょっとしたことで
イライラ気味。いつも笑顔
を心掛ければ、次第に運
気回復へ。持ち前の大らか
さを発揮して
　　　自分によく合う体操
や食材に出合えそう
　　　　　　　  レモン

11/23～12/21
射手座

12/22～1/19
山羊座

全体運

健康運

幸運を呼ぶ食べ物

　　　のんびりできそう
ですが、目的意識を持って
過ごした方が手応えの大
きい日々に。一年の計を立
てるのも大吉
　　　血行促進を図れば、
確実に体調改善へ
　　　　　　　  ショウガ

全体運

健康運

幸運を呼ぶ食べ物

　　 　新年早々勢いに
乗って、ガンガン行けるは
ず。やりたかったことを始
めるなど意欲的に動いて。
散歩も刺激に
　　　運動に没頭せず、気
楽にやるのが効果的
　　　　　　　  タラ

5/21～6/21
双子座

全体運

健康運

幸運を呼ぶ食べ物

　　　物事を悪い方に捉
えやすい傾向がちらり。ポ
ジティブに考えることで、
視野を広げて。音楽鑑賞
は気分転換に◎
　　　問題はないよう。
適度な運動を楽しんで
　　　　　　　  イナダ

10/24～11/22
蠍座

全体運

健康運

幸運を呼ぶ食べ物

　　　社交性が高まって
いる期間です。初対面の相
手にも気さくに話し掛けて
みて。新しい習い事を始め
るのも正解
　　　ストレッチなど、軽い
運動が健康の秘訣（ひけつ）
　　　　　　　  ワカサギ

読
者
の
声

9
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  女性部のページ

女
性
部
設
立

 　

60
年
周
年
祝
賀
会
　12月13日、

中標津町・寿宴に
て、女性部設立60年
周年祝賀会が行われ
ました。部員34人の
出席のもと、女性部
の60年周年を祝いま
した。

　

開
会
に
あ
た
り
、
長
縄
さ
お
り
副
部

長
が
、
諸
事
情
に
よ
り
出
席
で
き
な
か
っ
た

小
出
部
長
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
代
読
し
ま
し
た
。
来
賓
を
代
表
し
て
、
上
村
重
光

副
組
合
長
か
ら
祝
辞
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
根
室
農
業
改
良
普
及
セ
ン
タ
ー
北

根
室
支
所 

並
川
支
所
長
の
乾
杯
で
会
食
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　

檀
上
や
各
テ
ー
ブ
ル
な
ど
会
場
に
は
、
部
員
で
用
意
し
た
お
花
が
飾
ら
れ
て

お
り
、
華
や
か
さ
暖
か
さ
が
添
え
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
部
員
が
手
作
り

し
た
洋
服
や
ク
ッ
シ
ョ
ン
な
ど
が
展
示
さ
れ
、
個
々
の
取
り
組
み
を
知
り
、
視

野
を
広
げ
る
き
っ
か
け
に
な
る
コ
ー
ナ
が
設
け
ら
れ
ま
し
た
。

　

途
中
、
ひ
と
つ
ぼ
し
ょ
っ
ぷ
で
は
、
部
員
手
作
り
の
様
々
な
布
製
品
な
ど
が

販
売
さ
れ
ま
し
た
。

　

ゲ
ー
ム
タ
イ
ム
は
、
司
会
の
藤
田
登
美
子
さ
ん
に

よ
り
軽
快
に
進
め
ら
れ
ま
し
た
。
ス
ト
ロ
ー
を
使
っ

て
の
プ
リ
ン
早
飲
み
と
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
真
剣
な
眼
差
し
と
笑
い
が
入
り
乱
れ
て
い
ま

し
た
。
ま
た
、
当
日
出
席
し
た
歴
代
部
長
へ
の
イ
ン

タ
ビ
ュ
ー
も
行
わ
れ
、
そ
れ
ぞ
れ
の
任
期
中
の
エ
ピ

ソ
ー
ド
や
こ
れ
か
ら
の
女
性
部
へ
の
期
待
す
る
思
い

な
ど
を
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

年
代
や
個
性
が
異
な
る
女
性
が
集
う
こ
と
で
生
ま

れ
る
雰
囲
気
、
個
性
を
発
揮
し
た
り
、
同
じ
目
的
に

賛
同
し
取
り
組
む
姿
、
そ
の
場
に
い
な
い
仲
間
と
の

繋
が
り
も
感
じ
さ
せ
る
言
葉
が
あ
り
、
た
く
さ
ん
の

女
性
部
の
魅
力
を
感
じ
る
時
間
と
な
り
ま
し
た
。

　

仲
間
と
と
も
に
、
新
た
な
節
目
へ
と
歩
み
出
す
こ

と
を
期
待
し
閉
会
と
な
り
ま
し
た
。
（
記
＝
橋
詰
仁
美
）

開
会
の
挨
拶
、
長
縄
さ
お
り
副
部
長

上
村
重
光
副
組
合
長
の
祝
辞

歴代部長の横田純子さんより一言

手ぬぐいで作った頭巾型の帽子などを販売

プ
リ
ン
早
飲
み

ビンゴゲーム、リーチ!!ばっかり…

根
室
農
業
改
良
普
及
セ
ン
タ
ー

北
根
室
支
所 

並
川
支
所
長
の
乾
杯



　今回の料理教室は、「身近な食材」
と「旬の味」をテーマに、自家栽培の
かぼちゃ、中標津産の大根や乳製品、
旬の秋鮭などを使った料理を教えてい
ただきました。

　主菜は、「秋鮭のポワレと大根のじっくりソテーラヴィゴットソース添え」。秋鮭の皮
目が香ばしく、大根はじっくりと焼き上げられました。赤ワインヴィネガーや赤玉ねぎ
やピクルスなどを混ぜ合わせたドレッシングが添えられた。魚・ 肉・ 野菜どれでも相性
の良い万能ドレッシングでした。
　スープは、「かぼちゃの温かいスープ」。材料はシンプルで、玉ねぎ、かぼちゃ、牛乳
で作られ口当たり滑らかなスープでした。新製品のクリームチーズを仕上げに添えられ
て、鮮やかな黄色が引き立ち見た目もとても綺麗な１品でした。
　デザートは、「スパイスの香るリンゴとレーズンのキャラメリゼ、生姜のアイスクリー

ム」。シナモンや八角などの香りが良く、添えられた生姜のアイ
スクリームは、さっぱりしてとても美味しかったです。
　出来上がった料理と中標津産小麦粉を使ったリュスティック
を試食しました。試食しながら、教えて頂いた３品以外の調理
法などの質問にも丁寧に対応して下さいました。食後には、お
店で実際に味わることができる珈琲とミニャルディーズ（お茶
菓子）で、ゆっくりとした雰囲気の中で会話を楽しみました。

（記＝橋詰仁美）

　

昨
年
行
っ
た
飯
ず
し
作
り
が
好
評
だ
っ
た
こ
と
、
は
さ
み
漬
け
作
り
の
要
望
が

あ
が
っ
た
こ
と
で
、
今
回
の
内
容
が
企
画
さ
れ
ま
し
た
。
講
師
は
、
昨
年
と
同
様

に
、
会
員
の
中
司
俊
枝
さ
ん
と
町
内
・
と
っ
く
り
店
主
の
阿
部
氏
に
依
頼
し
行
わ

れ
ま
し
た
。
初
め
て
作
る
と
い
う
方
も
挑
戦
し
や
す
い
内
容
で
教
え
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　

参
加
者
は
、
事
前
に
鮭
の
塩
抜
き
や
ウ

ロ
コ
取
り
の
下
処
理
を
自
宅
で
行
い
、

好
み
の
野
菜
を
持
ち
寄
り
ま
し
た
。
鮭
や

野
菜
を
食
べ
や
す
い
大
き
さ
に
切
る
作
業

や
漬
け
方
な
ど
を
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
そ
れ
ぞ
れ
の
家
庭
の
好
み
で
、
鮭
の

厚
さ
や
大
き
さ
や
野
菜
の
分
量
な
ど
が
異

な
る
の
で
、
出
来
上
が
り
も
参
加
者
そ
れ

ぞ
れ
の
味
が
楽
し
め
る
よ
う
で
す
。
味
付
け
の
ほ
か
、
自
宅
で
の
保
存
温
度
や
場

所
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
も
と
に
、
自
宅
に
持
ち
帰
り
、
漬
か
る
ま
で
数
週
間
、
保
管

し
て
出
来
上
が
り
で
す
。

　

仲
間
と
作
る
楽
し
み
を
味
わ
い
な
が
ら
、
北
海
道
の
伝
統
料
理
を
学
ぶ
時
間
と

な
り
ま
し
た
。
今
年
の
味
は
、
ど
ん
な
出
来
上
が
り
に
な
っ
て
い
る
で
し
ょ
う

か
？
喜
ぶ
家
族
の
笑
顔
も
楽
し
み
で
す
ね
。 　
　
　
　
　
　
　
（
取
材
＝
橋
詰
仁
美
）

11

　
11
月
25
日
、
Ｊ
Ａ
中
標
津
農
業
農
村

交
流
施
設
ク
レ
エ
に
て
、
食
品
加
工
交

流
部
会
に
よ
る
飯
ず
し
と
は
さ
み
漬
け

作
り
が
行
わ
れ
、
会
員
７
人
が
参
加
ま

し
た
。
北
海
道
の
伝
統
料
理
作
り
に
挑

戦
し
ま
し
た
。

  食品加工交流部会のページ

飯
ず
し
＆
は
さ
み
漬
け
作
り

フランス料理教室
　10月29日、ＪＡ中標津農業農村交流施設クレエにて、食品加
工交流部会による料理教室が行われ、会員９人が参加しました。
町内のフランス料理店フェネトレ・松村聡彦氏を講師に迎えて、
フランス料理３品を教えていただきました。



12

第
62
回 

全
道
Ｊ
Ａ
青
年
部
大
会

大会テーマ『Exciting Innovation ～行動から創造へ～』
　

平
成
25
年
12
月
５
・
６
日
、
第
62
回
全
道
Ｊ
Ａ
青
年
部
大
会
が
札
幌
パ
ー
ク
ホ
テ
ル
で

開
催
さ
れ
ま
し
た
。『Exciting Innovation 

〜
行
動
か
ら
創
造
へ
〜
』
を
大
会
テ
ー

マ
に
、
全
道
各
地
か
ら
青
年
部
員
ら
約
７
０
０
人
が
参
加
し
ま
し
た
。
当
農
協
青
年
部
か

ら
は
、
纓
坂
直
俊
副
部
長
、
乾
元
樹
副
部
長
、
飯
島
央
道
部
員
、
佐
藤
克
幸
部
員
、
根
室

地
区
青
協
の
中
本
信
幸
顧
問
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

開
会
に
あ
た
り
、
Ｊ
Ａ
道
青
協
の
黒
田

栄
継
会
長
は
、「
Ｔ
Ｐ
Ｐ
問
題
や
農
政
改

革
な
ど
変
革
期
に
直
面
し
て
い
る
が
、
先

が
見
え
な
い
時
代
だ
か
ら
こ
そ
、
青
年
部

組
織
は
開
拓
者
精
神
で
仲
間
と
共
に
手
を

携
え
、
前
進
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
。」
と
挨
拶
が
あ
り
ま
し
た
。

　

青
年
の
主
張
発
表
大
会
で
は
、
石
狩
、

道
南
、
釧
路
、
上
川
、
留
萌
、
オ
ホ
ー
ツ

ク
の
６
地
区
の
代
表
者
が
、
地
道
な
農
業

体
験
か
ら
出
た
Ｊ
Ａ
青
年
の
声
を
、
農

業
・
Ｊ
Ａ
・
Ｊ
Ａ
青
年
部
に
関
し
て
将
来

へ
の
希
望
、
意
見
、
提
言
な
ど
の
発
表
を
行

い
ま
し
た
。

　

活
動
実
績
発
表
大
会
で
は
日
胆
、
後
志
、

根
室
、
十
勝
、
宗
谷
、
十
勝
の
全
６
地
区
の

代
表
者
が
地
元
特
産
品
消
費
拡
大
活
動
や

食
農
教
育
活
動
な
ど
、
活
動
成
果
の
紹
介

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
根
室
地
区
を
代
表
と

し
て
、
Ｊ
Ａ
中
春
別
青
年
部
の
松
井
和
孝

氏
が
、「
牛
・
魂
～
中
春
別
農
協
青
年
部 

栄

光
の
軌
跡 

激
動
編
～
」
と
題
し
、
青
年
部

各
部
会
の

活
動
報
告

や
、
地
元

や
新
千
歳

空
港
な
ど

で
試
飲
・

試
食
を
行
っ

た
経
験
を
も

と
に
、
消
費

者
の
方
々
に

直
接
商
品
を

手
に
取
っ
て
も
ら
い
、
対

話
を
し
て
魅
力
を
伝
え
る
、
こ
れ
こ
そ
が
本

当
の
意
味
で
の
消
費
拡
大
運
動
の
姿
で
な
は

な
い
か
と
活
動
成
果
を
発
表
し
ま
し
た
。

　

分
科
会
で
は
、
米
、
小
麦
、
和
牛
の
消
費

動
向
や
情
勢
、
気
象
情
報
の
使
い
方
、
野
菜

の
品
種
開
発
、
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
と
Ｊ
Ａ
青
年

部
活
動
に
つ
い
て
、
６
つ
の
分
科
会
場
で
討

議
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

全
体
懇
親
会
で
は
、
大
会
恒
例
行
事
の

ア
ー
ム
レ
ス
リ
ン
グ
大
会
が
行
わ
れ
、
根
室

地
区
か
ら
は
当
農
協
青
年
部
の
佐
藤
克
幸
さ

ん
が
出
場
し
、
１
回
戦
は
持
ち
前
の
瞬
発
力

を
生
か
し
勝
利
し
、
続
く
２
回
戦
は
健
闘
惜

し
く
も
敗
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
ま
た
、
Ｊ

Ａ
青
年
部
の
イ
メ
ー
ジ
ア
ッ
プ
を
図
る
た
め
、

今
大
会
か
ら
開
催
さ
れ
た
「
純
農
Ｂ
Ｏ
Ｙ
北



海
道
オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン
」
で
は
、
全
道
12

地
区
か
ら
各
１
名
が
参
加
し
ま
し
た
。
根

室
地
区
を
代
表
し
て
、
当
農
協
青
年
部
の

纓
坂
直
俊
さ
ん
が
出
場
し
、
青
年
部
活
動

に
対
す
る
熱
い
想
い
を
伝
え
ま
し
た
。

　

２
日
目
の
記
念
講
演
で
は
、
野
口
観
光

グ
ル
ー
プ
代
表
取
締
役
社
長
の
野
口
秀
夫

氏
が
、「
ホ
テ
ル
経
営
か
ら
み
た
農
業
経

営
」
に
つ
い
て
お
話

が
あ
り
ま
し
た
。
創

業
当
初
を
振
り
返
り
、

た
っ
た
17
室
客
室
を

増
や
す
の
に
８
年
間

に
３
回
の
投
資
を
行

う
な
ど
、
身
の
丈
に
あ
っ
た
投
資
戦
略
を

進
め
て
き
た
事
や
、
旅
行
会
社
任
せ
の
営

業
か
ら
自
ら
足
を
運
ん
で
ホ
テ
ル
営
業
を

行
っ
た
経
験
に
つ
い
て
語
ら
れ
ま
し
た
。

野
口
観
光
グ
ル
ー
プ
は
、
戦
時
中
の
食

料
難
を
踏
ま
え
、

農
地
が
あ
れ
ば

食
料
を
確
保
で

き
る
と
い
う
創

業
者
の
想
い
か

ら
４
年
前
に
農

業
分
野
に
参
入
。

現
在
は
、
儲
か

る
農
業
経
営
を

追
及
し
て
い
る
。

ホ
テ
ル
業
界
は
、

今
や
日
本
を
は

じ
め
世
界
中
の

お
客
様
を
相
手

に
商
売
が
行
わ
れ
て
お
り
、
農
業
も
青
年

部
世
代
が
得
意
と
す
る
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

等
を
活
用
し
、
新
た
な
取
り
組
み
を
し
て

み
て
は
ど
う
か
と
助
言
を
頂
き
ま
し
た
。

　

本
大
会
で
は
、
大
会
宣
言
が
行
わ
れ
、

先
人
達
か
ら
受
け
継
が
れ
て
き
た
情
熱
と

信
念
を
自
ら
の
力
に
変
え
、
こ
れ
か
ら
も

多
く
の
国
民
の
信
頼
を
勝
ち
取
る
た
め
に
、

盟
友
一
丸
と
な
っ
て
こ
の
北
の
大
地
か
ら

生
み
出
さ
れ
る
、
新
た
な
食
と
農
の
価
値

を
創
造
す
る
こ
と
を
決
意
し
ま
し
た
。
ま

た
、
Ｔ
Ｐ
Ｐ
交
渉
か
ら
の
即
時
脱
退
を
求

め
る
特
別
決
議
を
行
い
ま
し
た
。

　

最
後
に
、
閉
会
挨
拶
で
は
、
黒
田
栄
継

会
長
か
ら
全
青
協
会
長
に
立
候
補
の
届
け

出
を
し
て
い
る
と
報
告
が
あ
り
、
決
意
表

明
が
行
わ
れ
、
閉
会
し
ま
し
た
。

（
記
＝
藤
原　

崇
）

　12月17日、丸山小学校３年生への出前授業を行いました。
３年１組と２組が３・４時間目に体育館と視聴覚室に分か
れ、交代で授業を受けました。
　体育館では、サイレージなど飼料の説明と、中標津牛乳を
含む３タイプの牛乳飲み比べクイズ、モデルカウ搾乳体験を
行いました。飼料の説明ではサイレージなどのニオイを嗅い
だりして興味津々の様子でした。牛乳飲み比べでは悩んでい
る児童も多かったのですが、味の違いを感じている様子が見
受けられました。モデルカウ搾乳体験では一生懸命上手に搾
ろうとしている姿が印象的でした。

　視聴覚室では、スライドを見ながら、奥田悠平君がつなぎ牛舎について説明し、工藤隆介君がフリーストー
ル牛舎について説明しました。児童達には少々難しい内容かと思いましたが、スライド写真の資料に丁寧にメ
モをし、「へえーすごい！」など声を上げて、授業内容をきちんと理解してくれました。最後に、牛に関する
クイズや質疑応答をして交流を図りました。
　出前授業を通して、中標津の基幹産業である酪農について興味関心が高まり、牛乳ができるまでを学ぶ事に
より食の大切さを伝えることができたと思います。　　　　　　　　　　　　　　　 （記＝高藤裕哉、半沢勇貴）

13

丸山小学校 出前授業
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根
室
ホ
ル
ス
タ
イ
ン
改
良
協
議
会
主
催
講
習
会
が
、
₁₁
月

₂₁
日
に
中
標
津
町
農
協
２
階
大
会
議
室
で
、
久
保
剛
氏
を
講

師
に
迎
え
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

午
前
の
部
は
「
根
室
ホ
ル
ス
タ
イ
ン
種
の
現
状
」、「
種
雄

牛
の
選
定
」、「
飼
養
管
理
技
術
」
を
テ
ー
マ
に
来
場
者
か

ら
、
質
疑
応
答
を
交
え
な
が
ら
講
習
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

午
後
の
部
は
２
０
１
３
北
海
道
ホ
ル
ス
タ
イ
ン
ナ
シ
ョ
ナ
ル

シ
ョ
ウ
の
映
像
を
流
し
な
が
ら
オ
フ
ィ
シ
ャ
ル
ジ
ャ
ッ
ジ
を

務
め
た
久
保
氏
自
ら
が
、
各
部
の
講
評
を
交
え
な
が
ら
リ
ン

グ
内
で
の
マ
ナ
ー
等
に
つ
い
て
説
明
を
し
ま
し
た
。

　

本
勉
強
会
で
は
当
同
志
会
員
だ
け
で
は
な
く
、
根
室
管
内

か
ら
も
多
数
集
ま
っ
て
頂
き
、
非
常
に
充
実
し
た
内
容
と
な

り
ま
し
た
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
記
＝
佐
藤　

太
）

　
　
　
中
標
津
乳
牛
改
良
同
志
会
勉
強
会

乳
牛
改
良
に
関
す
る
講
習
会

根室ホルスタイン
改良協議会主催

　 中 標 津 乳 牛 改 良 同 志 会 主 催 勉 強 会 が、11月25日 に ㈱
TOMMY-HILL INTERNATIONAL 代表取締役 荒木 敏彦 
氏を講師に迎えて開催されました。
　前半は「海外の種雄牛の現状」をテーマに現在の海外の種
雄牛の流れ、今後の展望について非常に解りやすく丁寧に説
明していただきました。
　後半は2013ワールドデイリーエキスポの映像を流しなが
ら、各部の講評や世界の最先端で活躍する名牛及び出品者達
の説明を受けました。
　限られた時間の中で、会員から活発な意見が出て、大変充
実した勉強会となりました。

中標津同志会主催勉強会

海外の種雄牛の現状

〒086－0214
北海道野付郡別海町別海緑町70-1
TEL 0153-75-2053
FAX 0153-75-2263
ホームページ
http://www.bekkai.hokkaido-c.ed.jp
E-mail  bekkai-t4@hokkaido-c.ed.jp

働きながら
２年間
学びます

ニュージーランドで
研修できます
（半額助成）

全国各地から
学生が
集まります

青年就農
給付金制度
対象校です

ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
農
家
と

の
交
流

専
門
性
を
高
め
る
授
業

資料請求・詳しいお問い合わせは下記まで ■修業年限　 2年
■募集学科　 農業特別専攻科（酪農経営科）
■出願期間　 平成26年1月14日㈫午前9時から1月27日㈪正午まで（土曜

日及び日曜日を除く）
■検 査 日   平成26年2月7日㈮ 
■出願資格　 高等学校を卒業した方、もしくは平成26年3月末日までに高

等学校卒業見込みの方で畜産業に従事しながら本校に通学可能
な方（寮はありません）

■願書配付　平成25年12月2日㈪から 

北海道別海高等学校
農業特別専攻科

根釧酪農郷からの出発
2014年度

学生募集



15 ※心を耕す本の紹介です。お気軽にお尋ね下さい。

悪天候時における酪農ヘルパーご利用にあたってのお願い
❶ 天気予報は常に確認しますが、同じ町内でも場所により天候が異なり、その地域に詳しい組合員皆
様の情報が心強く、状況や危険な道路を担当ヘルパーにお伝えいただきたくお願いいたします。

❷ ヘルパーをご依頼いただいたが、天候不良でヘルパーが来ることは困難であろうと判断され、ヘル
パーがいなくてもなんとか仕事が回りそうな場合、ご連絡いただければ、危険を冒してヘルパーが
向かう必要がなくなります。

❸ 誰も牧場にいなく、必ずヘルパーが伺わなければならない状況でも、天候により、約束の時間に到
着できないこともあります。天候が納まり、除雪が入り次第の到着となることもご理解ください。

❹ ヘルパーは到着したが、帰ることが困難となる場合、大変申し訳ありませんが宿泊させていただき
たく、ご協力お願いいたします。(早退が可能でしたらご指示いただきたくお願いいたします。)

❺  現場へ向かう道中、吹き溜まり等の積雪で走行不能となった場合、場所によっては近隣農家様の手
助けをお願いしなければならない場合もあります。悪天候、お忙しい中とは存じますが、ご協力お
願いいたします。

　上記以外にも留意しなければならない点もあるかと存じますが、なにより組合員皆様との連絡、情報
の共有が安全運行の要でありますので、何卒ご理解、ご協力のほどお願い申し上げます。

㈲ファム・エイ　☎0153-73-4138
道東酪農ヘルパーネットワークサービス有限責任事業組合 ☎0153-74-0966

家の光図書 暮らしに役だつヒントがいっぱい!
2014年

1月上旬発売今月の新刊

人生はドンマイドンマイ

家の光協会 編
定価1,260円（税込）

もしものときに役立つ
幸せエンディングノート

実例でよくわかる!
人が集まるチラシの作り方

自分の人生の「もし
ものとき」に備える
ためのノート。家族
や資産、介護や葬儀
の仕方、大切な人へ
のメッセージなど、豊
富な書き込みページ
を掲載し、解説も充
実。自分にとっても遺
される人のためにも
大事な一冊。

現
い

代
ま

に生きる若月俊一のことば
未来につなぐ農村医療の精神

石見銀山・群言堂
他郷阿部家の暮らしとレシピ

住民第一主義で全
国から注目される長
野県の佐久総合病
院。「愛の心を持ち
ヒューマニズムの精
神を忘れない」をモッ
トーに、病院の礎を
築いた地域医療の先
駆者・若月俊一の実
践哲学を、彼の言葉
を通して学ぶ。

平均申込率300％
を超える講座企画を
連発する著者。キャッ
チコピーからデザ
インまで、実例を挙
げ具体的にアドバイ
ス。「ここまで変わる
の？」と実感する出来
栄えは集客力をもっ
と上げたい広報担当
者必見。

「生きていればどう
にかなるわい。ドンマ
イドンマイ」家庭や
仕事・人間関係など
の悩みに、壮絶な人
生を駆け抜けた美輪
明宏が愛情あふれる
言葉でアドバイス。
壁を乗り越え前向き
に生きるためのヒン
トが満載。

世界遺産・石見銀山
にある築220年の
武家屋敷を改修した
「他郷阿部家」。昔
ながらの暮らしを
大切にする人気の
宿の心温まるおも
てなしと四季折々
の家庭料理を紹
介。古民家ならでは
の暮らしの知恵も
役立つ。

■お申込み・お問い合わせは■

営農部 経営企画課
72-3721まで

松場　登美  著
定価1,575円（税込）

松島松翠 著　佐久総合病院 監修
定価1,260円（税込）

美輪　明宏 著
定価1,575円（税込）

坂田　静香 著
定価1,260円（税込）

見本が農協事務所に置いてあります
ので、お気軽にお立ち寄り下さい。

好評既刊好評既刊

連絡先

ワタナベマキ・平野由希子・塩山奈央・
坂田阿希子・有元くるみ・コウ静子・按田優子 著

定価1,365円（税込）

わたしのとっておき常備菜
人気料理家７人に
よる「とっておき」シ
リーズ第３弾。「常備
菜」をテーマに、和
風・洋風・韓国風・エス
ニック風など日々の
献立に欠かせないお
かずから、おもてな
しにも使える料理ま
で多彩なレシピを紹
介。

好評既刊



JA中標津食品加工交流部会

Recipe Book
JAJA中標津食品加工交流中標津食品加工交流部会AJA中標津食品加工交流部会中標津食品加工交流部会

Recipe Book レシピブック
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北
海
道
標
津
郡
中
標
津
町
東
７
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１
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２
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集
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）

■
公
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Ｗ
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w
w
.ja-nakashibetsu.or.jp

年末年始業務のお知らせ ◆一般業務納め　₁₂月₃₀日㈪午後3時迄 
◆一般業務始め　１月７日㈫

年末年始の業務につきましては下記の通りとさせていただきますので、何卒ご了承のほどをお願い申し上げます。
日  程

部門名
12/30㈪ 
業務納め 31日㈫ 元旦㈬ ２日㈭ ３日㈮ ４日㈯ ５日㈰ ６日㈪ ７日㈫ 

業務始め
一 般 業 務 15時迄 休　　業 休　　業 休　　業 休　　業 休　　業 休　　業 休　　業 平常業務

貯金・クミカン 15時迄 休　　業 休　　業 休　　業 休　　業 休　　業 休　　業 15時迄 平常業務

共 済 15時迄 休　　業 休　　業 休　　業 休　　業 正午迄 休　　業 15時迄 平常業務

ＡＴＭ
事務所 15時迄 休　　業 休　　業 休　　業 休　　業 9時～14時迄 休　　業 15時迄 平常業務

あるる ９時～17時迄 ９時～16時30分迄 休　　業 休　　業 休　　業 開店～17時迄 開店～17時迄 平常業務 平常業務

あるる（Ａコープ） ９時～20時迄 ９時～17時迄 休　　業 10時～17時迄 10時～17時迄 平常業務 平常業務 平常業務 平常業務

ぷ ち あ る る 休　　業 休　　業 休　　業 休　　業 休　　業 休　　業 休　　業 休　　業 休　　業

資 材 店 舗 15時迄
配達受付12時迄 休　　業 休　　業 休　　業 休　　業 正午迄

配達受付10時迄 休　　業 正午迄
配達受付10時迄 平常業務

桜ヶ丘給油所 平常業務 17時迄
（フル・セルフ・洗車） 休　　業 7時30分～15時迄

（フル・セルフ・洗車）
7時30分～15時迄
（フル・セルフ・洗車） 平常業務 平常業務 平常業務 平常業務

人 工 授 精 平常業務 平常業務 受付9時迄
午前業務 平常業務 平常業務 平常業務 平常業務 平常業務 平常業務

生 乳 検 査 平常業務 平常業務 休　　業 平常業務 平常業務 平常業務 平常業務 平常業務 平常業務

乳 製 品 工 場 平常業務 休　　業 休　　業 休　　業 休　　業 休　　業 休　　業 平常業務 平常業務

＊じゃがいも .....２個（300ｇ）
＊万能ねぎ .....................10本
＊サラダ油 ..............大さじ１
＊七味唐辛子 ..................少々

＊中標津クリームチーズ .....170ｇ
＊砂糖 ............................100ｇ
＊卵 ..................................３個
＊薄力粉 .........................30ｇ

　　＊鶏ひき肉........... 300ｇ
　　＊しょうが汁 .......１片分
Ａ　＊みそ ..............大さじ１
　　＊塩 .................. 小さじ½
　　＊片栗粉 ..........大さじ２

＊生クリーム .............. 200ｇ
＊バニラオイル...............少々
＊じゃがいも .............. 250ｇ

つぶしじゃがいもとひき肉のつくね焼き

簡単チーズケーキ

 材　料（４人分）

 材　料（15㎝の型2個分又は18㎝の型1個分）

作り方 
❶ 芋はゆでて皮をむき、フォークでつぶして粗熱をとる。
❷万能ねぎは小口切りにする。
❸ ボールにＡを入れてよく混ぜ、①を加えて充分に混ぜる。万能ねぎも加えて混ぜ、８～12等分に楕円形にまとめる。
❹ フライパンに油を熱して③を並べ、中火で両面を２分ずつ焼く。ふたをして弱火にし、さらに３～４分焼き、火を通す。
❺器に盛り、七味唐辛子を添える。

作り方 
❶ オーブンを170℃に温めておく。このときじゃがいもを茹で
ておく。

❷ミキサーに材料を全部入れて10秒～15秒混ぜる。
❸ 型に②を流し入れ、オーブンで40～50分焼く。
❹ 竹串を刺して、なにもついてこなければ出来上がり。

ffffffffffffffffffff

作り方 
❶ 

❷
❸
❹

ffffffffffffffffffff


